Tema 7: Hogares y formas de convivencia. Hogares: conceptos y
tipologia. Estructura de hogares. Dinamica de hogares.
Proyecciones de hogares.

7.1. HOGARES Y FORMAS DE CONVIVENCIA

Las personas somos seres sociales, lo cual hace que vivir en grupos sea lo mas habitual,
generalmente regidos por las relaciones de parentesco.

Estos grupos o unidades de convivencia son conjuntos de individuos con elementos y
circunstancias comunes en su vida. El elemento basico necesario es compartir la
vivienda, aunque puede complementarse con otros, como por ejemplo la unificacion de
ingresos, patrimonio o gastos, asi como la toma conjunta de decisiones y pautas de
comportamiento o de consumo también comunes.

A pesar de que los lazos de parentesco son la primera causa de la convivencia, también
existe un numero cada vez mayor de unidades de convivencia en las que no existen o
no son evidentes estas relaciones. De hecho, mas de un 10% de personas viven solas
en la actualidad.

Se podrian considerar otros tipos de relaciones, objetivos o intereses comunes aparte
de los ya expuestos, pero la necesidad de manejar conceptos que sean operativos para
elaborar estadisticas obliga a la simplificacion.

El interés en el estudio demografico de los hogares radica en que, a pesar de que cada
uno de sus miembros tiene caracteristicas y necesidades individuales, hay
circunstancias comunes a todos ellos y, por lo tanto, deben tratarse como una Unica
unidad. Por ejemplo, cada uno de los miembros del hogar tiene que cubrir su necesidad
de alojamiento, pero la demanda de vivienda se realiza por parte del hogar completo.

Para el analisis demogréfico de los hogares se deben estudiar sus tipos, composiciones
y tamanos. Los tipos se pueden establecer a partir de las relaciones de parentesco
existentes dentro del hogar, mientas que la composicién o estructura implica hacer
referencia a las caracteristicas demograficas de sus miembros. El tamafio, es decir, el
namero de individuos que componen el hogar, es la clasificacion mas simple y, por tanto,
la mas utilizada.

La dinamica de hogares se ve afectada por los distintos fendbmenos demograficos que
acontecen a los individuos, tales como el nacimiento, el fallecimiento o las migraciones,
pues modifican su composicién y tamafio. La fecundidad es un factor directo en el
crecimiento del tamafo de los hogares; el aumento de la esperanza de vida y las
diferencias por sexo en la mortalidad producen un aumento del numero y de la
proporcion de cierto tipo de hogares.

En el sentido opuesto, para explicar la dinamica de los componentes demograficos, con
frecuencia es necesario buscar causas en las formas de convivencia. Por ejemplo, la



fecundidad sigue ocurriendo principalmente dentro del marco de un hogar y, por otro
lado, el tamafio del hogar previamente adquirido (en concreto el nimero de hijos ya
tenidos) actia como un limite a la fecundidad. Otro ejemplo es la emancipacién o salida
del hogar paterno, que en muchos casos es la causa de movimientos migratorios
intermunicipales.

En Espafia, la principal fuente para la produccion de informacion estadistica en este
campo durante las tltimas décadas han sido los Censos de Poblacion y Viviendas. Sin
embargo, la creciente atencion que el analisis socioldgico presta en la actualidad al
estudio de las nuevas formas de convivencia y tipos de hogares, asi como la demanda
de una frecuencia mayor que la decenal de los censos, hizo que se pusiera en marcha
la Encuesta Continua de Hogares en el afio 2013.

7.2. HOGARES: CONCEPTOS Y TIPOLOGIA

Para estudiar las formas de convivencia hemos de dejar atras al individuo como unidad
de medida, para pasar a considerar el hogar, la familia o el nucleo familiar como
unidades bésicas de medida y de andlisis.

En primer lugar, es preciso definir los conceptos basicos, pero se superponen dos tipos
de dificultades. Por un lado, hay eventos y caracteristicas no reconocidos por los
organismos oficiales responsables de los registros civiles y de la produccién de
estadisticas, como la emancipacién, que es un suceso que a veces se produce de forma
gradual a lo largo de un periodo mas o menos largo, impidiendo establecer con
seguridad cuando se produce. También es cada vez mas frecuente la formacion de
hogares como consecuencia de la unién de parejas sin haber contraido matrimonio vy,
por lo tanto, sin un reflejo en el registro de matrimonios.

La segunda dificultad radica en que vivimos en una sociedad cambiante, en la que
aparecen nuevas practicas sociales que obligan a una permanente adaptacion de los
conceptos a las nuevas situaciones. Es el caso, por ejemplo, del reconocimiento de los
matrimonios de igual sexo desde el afio 2005.

Se define como vivienda familiar aquella en la que residen una o varias personas, no
necesariamente unidas por parentesco, y que no constituyen un colectivo.

Las viviendas colectivas son aquellas viviendas destinadas a ser habitadas por un
colectivo, es decir, por un grupo de personas sometidas a una autoridad o régimen
comun no basado en lazos familiares ni de convivencia (conventos, cuarteles, asilos,
residencias de estudiantes o de trabajadores, hospitales, prisiones...). La vivienda
colectiva puede ocupar solo parcialmente un edificio o, mas frecuentemente, la totalidad
del mismo.

Segun el censo de 2011, el 99% de los espafioles residia en viviendas familiares,
mientras que el resto lo hacian en establecimientos o viviendas colectivas.



Se denomina familia al grupo de dos o mas personas que, residiendo en la misma
vivienda, estan vinculadas por lazos de parentesco, ya sean de sangre o politicos,
e independientemente de su grado.

El parentesco es la figura legal que establece los vinculos que pueden darse entre las
personas, por tres modos diferentes:

a) Consanguinidad: incluye los vinculos en los que existe una relacién de
ascendencia o descendencia natural (bisabuelos, abuelos, padres, hijos, nietos,
bisnietos)

b) Afinidad: son los vinculos establecidos entre un cényuge y los parientes
consanguineos del otro (suegros, yernos y nueras, cuiados...)

c) Adopcion: corresponde a los vinculos que se establecen entre el adoptado y los
padres adoptivos y sus parientes consanguineos.

Ademas, en el parentesco se establecen distintos grados jerarquicos, que miden la
lejania entre dos parientes, en funcion del ndmero de personas interpuestas entre
ambos.

El concepto de hogar vino a superar algunas limitaciones béasicas del concepto de
familia, que excluye a las unidades de convivencia unipersonales y a aquellas otras de
varias personas no emparentadas. Pero mientras que los hogares unipersonales, de
creciente presencia en las poblaciones mas evolucionadas, no plantea especiales
dificultades de identificacion, no ocurre lo mismo con los de varias personas no
emparentadas.

Si nos cefiimos a las relaciones de parentesco mas directas o de primer grado,
obtenemos lo que llamamos nucleo familiar, siendo habitual distinguir los siguientes
tipos:

a) Matrimonio o pareja sin hijos
b) Matrimonio o pareja conviviendo con uno o mas hijos
c) Padre conviviendo con uno o mas hijos

d) Madre conviviendo con uno o mas hijos.

Asi, el nucleo familiar constituye una unidad jerarquica intermedia entre el habitante y la
familia. A pesar de parecer un concepto claro, la dindmica social incorpora situaciones
nuevas que no siempre hacen facil distinguir los distintos ndcleos familiares. Por
ejemplo, una pareja con hijos de anteriores matrimonios e hijos comunes no encaja
plenamente con la idea de un solo nucleo familiar.

La existencia o no de lazos familiares, por un lado, y la comparticion de vivienda por
otro, dan lugar a dos posibles definiciones de hogar, muy presentes en las distintas
encuestas dirigidas a la poblacion. Podemos hablar asi de dos definiciones de hogar,
conocidas como hogar - vivienda y hogar - presupuesto.



Segun la primera de ellas, basada en la vivienda, el hogar se define como el grupo de
personas residentes en la misma vivienda familiar. Por ejemplo, un piso ocupado por
estudiantes o por varios adultos que trabajan y que no tienen entre si lazos de
parentesco, sino que solo comparten ciertos gastos comunes, como los recibos de la
vivienda, formarian un hogar segun esta definicion. En cambio, formarian tantos hogares
como personas si tomamos la definicion de hogar-presupuesto.

La definicion de hogar basada en presupuesto comun es mas frecuente en las
encuestas actuales, y algo mas compleja. EI Reglamento de Ejecucion (UE)
2019/2181 de la Comision de 16 de diciembre de 2019 establece las siguientes
definiciones comunes para las encuestas de hogares en la Unién Europea:

Hogar privado unipersonal: hogar privado en el que una persona reside habitualmente
sola en una unidad de vivienda separada u ocupa, como huésped, una sala o salas
separadas de una unidad de vivienda sin juntarse con ningun otro ocupante de la misma
unidad de vivienda para formar parte de un hogar multipersonal.

Hogar privado multipersonal: hogar privado en el que un grupo de dos 0 mas personas
residen habitualmente juntas en una unidad de vivienda o una parte de una unidad de
vivienda y comparten los ingresos o los gastos del hogar con los demas miembros del
hogar.

Miembro del hogar: el residente habitual de un hogar privado.

Domicilio familiar: unidad de vivienda ocupada por miembros de un hogar
multipersonal, asi como por una persona que pasa algun tiempo en otro lugar pero
mantiene estrechos vinculos con los miembros del hogar privado multipersonal,
especialmente mediante relaciones familiares o estancias regulares.

Se entiende por compartir los ingresos del hogar el contribuir a los ingresos del hogar
privado o beneficiarse de los ingresos del hogar privado, 0 ambas cosas.

Se entiende por gastos del hogar aquellos en que incurren los miembros del hogar
privado al procurarse los productos basicos para vivir; incluyen los gastos relacionados
con la vivienda (alquiler, cargas de la vivienda y seguros de vivienda), asi como otros
gastos relacionados con la vida cotidiana, que comprenden necesidades como
alimentacién, ropa, productos sanitarios, mobiliario, equipos y utensilios,
desplazamientos domicilio-trabajo y otros transportes, asistencia y seguros médicos,
educacion y formacion, ocio y actividades deportivas y vacaciones.

Por tanto, esta definicién delimita como hogar a un conjunto de personas mas parecido
al concepto de familia.

El uso de una u otra definicion no es irrelevante. Asi, si nos cefiimos a las actuales
encuestas de hogares del INE, tenemos encuestas como la Encuesta de Condiciones
de Vida o la Encuesta de Presupuestos Familiares que siguen la definicién de hogar -
presupuesto. En cambio, la Encuesta de Poblacion Activa ha seguido tradicionalmente
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la definicion hogar - vivienda, y desde 2021 ha pasado a usar la nueva definicion, por
requisitos del reglamento europeo. Los censos de poblacion suelen usar el concepto de
hogar - vivienda.

La diferencia entre usar una y otra definicidbn no es muy grande cuantitativamente, pero
las nuevas formas de convivencia, sobre todo en las ciudades, si pueden producir
grandes diferencias en ciertos tipos de hogar.

Tradicionalmente se suele establecer una persona de referencia en el hogar para
determinar, a partir de ella, las relaciones existentes entre los distintos miembros del
hogar. Hasta el Censo de 1981 se utilizaba el término cabeza de familia, y fue sustituido
por persona principal, definida como “...aquella a la que los demas miembros reconocen
como tal”. Pero en el Censo de 1991 se establecié que esta persona fuese la que
apareciese en primer lugar en el cuestionario. A partir del Censo de 2011 ya no se
emplea este concepto en los censos, pues se pregunta la relacién con el resto de
miembros del hogar a todos ellos.

En las encuestas de hogares actuales se sigue usando el término persona de referencia
(también denominado “sustentador principal”), definiendo como tal a la persona que mas
ingresos aporta al hogar.

El tipo de hogar es la clasificacion de los hogares segun el nimero de nucleos
familiares que lo componen. Hay diversas clasificaciones que se pueden plantear, pero
un ejemplo sencillo seria el siguiente:

a) Hogares unipersonales
b) Hogares multipersonales, distinguiendo a su vez varias categorias:

- Hogares de un solo nucleo familiar conviviendo sin otras personas

- Hogares de un solo ndcleo que conviven con otras personas que no forman
parte del ndcleo

- Hogares constituidos por personas que no forman ndcleo

- Hogares constituidos por mas de un nucleo

7.3 ESTRUCTURA DE HOGARES

Para hacer un estudio mas completo de los hogares de una poblacion, interesa conocer
coOmo se organizan y se distribuyen los habitantes en las distintas unidades de
convivencia. Para ello, es necesario saber el nimero de hogares que hay, su tamafio y
las distintas modalidades en funcién de las relaciones de parentesco y las
caracteristicas de sus miembros.



El tamafio del hogar

El tamafio del hogar, o nimero de individuos que lo componen, es el criterio de
clasificacion mas sencillo que, a su vez, podra combinarse con otros relacionados con
la composicion. Este valor solo es conocido a priori en los hogares unipersonales.

Podemos establecer una primera aproximacion al andlisis a través de la estructura de
los hogares por tamafios, en cuanto al nimero y la proporcion de hogares de 1, 2,..., n
componentes.

Un indicador sintético de la estructura de los hogares y de su dinamica es el Tamafio
Medio del Hogar, que se obtiene mediante la siguiente formula:

Pob;

t —
TMH' = —

donde, Pob,ﬁf designa la poblacién que reside en viviendas familiares en el momento t
de observacion y H* el nimero de hogares en t.

Asimismo, este indicador se puede definir para modalidades especificas de hogares
para estudiar su evolucioén.

El tamafio medio del hogar muestra una evolucién decreciente en los paises mas
avanzados, debido a los cambios que se vienen produciendo en las formas de
convivencia. Uno de los principales motivos es el aumento del nUmero de hogares
unipersonales, aunque también influye la reduccion de la fecundidad.

Tasa Bruta de la Persona de Referencia

Dado que en cada hogar se puede considerar una Unica persona de referencia, el
namero de hogares coincide con el numero de personas de referencia, y podemos
definir la Tasa Bruta de la Persona de Referencia como:

Personas referenciat

TBPR = .
Pob,

También se suelen emplear estas tasas de forma especifica para la elaboracion de
proyecciones de hogares a partir de proyecciones de poblacion previamente obtenidas,
y se definen, para el sexo s y la edad x, como sigue:

Personas de referencial

t —
TEPR;, = T
Pob.en hogares con personas de referenciag ,



Clasificacion de los hogares segln Ssu composicion

Las relaciones de parentesco son el criterio fundamental de clasificacién, pero luego
puede completarse con el tamafio y con las caracteristicas por edad y sexo de los
distintos miembros del hogar. La clasificacibn sera ademas distinta si estamos
estudiando hogares desde la perspectiva de hogar-vivienda o de hogar-presupuesto.

En primer lugar, se pueden distinguir los hogares sin relaciones de parentesco de
aquellos que constituyen familias. Posteriormente, se pueden clasificar segun el sexo y
edad de alguno de sus miembros. Se pueden realizar incontables clasificaciones, pero
se muestra, a modo de ejemplo, una de las empleadas en el Censo de 2011

- Hogar con una mujer sola menor de 65 afios

- Hogar con un hombre solo menor de 65 afios

- Hogar con una mujer sola de 65 afios 0 mas

- Hogar con un hombre solo de 65 afios o mas

- Hogar con padre o madre que convive con hijos, donde algun hijo es menor de
25 afios

- Hogar con padre o madre que convive con hijos, todos ellos de 25 afios 0 mas

- Hogar formado por pareja sin hijos

- Hogar formado por pareja con hijos, en donde algun hijo es menor de 25 afios

- Hogar formado por pareja con hijos, todos ellos de 25 afios 0 mas

- Hogar formado por pareja o padre/madre que convive con algin hijo menor de
25 afios y otra(s) persona(s)

- Otro tipo de hogar

Ademas, en determinadas ocasiones puede resultar relevante afiadir otras variables
demograficas de los miembros del hogar para profundizar en el estudio, tales como
nacionalidad, nivel de estudios, ocupacion...

7.4 DINAMICA DE HOGARES

Al igual que las poblaciones, los hogares también evolucionan con el tiempo. Es lo que
se denomina dinamica de hogares. Este andlisis se puede realizar desde dos
perspectivas diferentes:

- Analisis transversal, que consiste en la comparacion del stock de hogares en dos
momentos diferentes.

- Analisis longitudinal, a través de la medida de los flujos de eventos o cambios en
las situaciones de convivencia de unos hogares de partida.



La segunda opcion suele estar muy limitada por la insuficiencia de informacion
estadistica, por lo que en la préactica se suele aplicar el analisis transversal.

En el anadlisis de la dinamica de hogares se pueden distinguir tres componentes:

a) Lavariacion del numero de hogares: aparicion de nuevos hogares o extinciéon de
hogares existentes.

b) Modificaciones de tamafio o composicion dentro de los hogares, que pueden no
implicar un cambio de tipologia.

c¢) Cambios en la estructura general por aparicibn, aumento, extincibn o
disminucion de distintos tipos de hogares.

Crecimiento del numero de hogares

Un primer indicador de la dinamica de hogares es el crecimiento del nimero de hogares
entre el momento inicial t, y el momento final t+k, condicionado por la creacién de nuevos
hogares y la desaparicion de hogares existentes durante el periodo:

tt+k —

Crecimiento Hogares Hogares'** — Hogarest

Hay ciertos componentes demogréficos que, a pesar de afectar a la poblacién, no
afectan al crecimiento del nimero de hogares. Es el caso, por ejemplo, de la natalidad.
Sin embargo, la mortalidad si que afecta cuando se trata de personas que viven solas,
pues el hogar desaparece. Tanto la natalidad como la mortalidad produciran siempre
modificaciones en el tamafio, en los tipos y en las caracteristicas de los hogares donde
ocurran.

Las migraciones, por su parte, pueden producir una variacién en el numero de hogares
cuando estas son realizadas por hogares completos. Sin embargo, si se trata de
personas solas que emigran de hogares multipersonales, no se notara su efecto en el
namero de hogares.

Las migraciones pueden influir de multiples formas en la composicién y tamafio de los
hogares. Por distintas razones, los emigrantes, en un periodo mas o menos largo tras
su llegada, suelen agruparse en hogares complejos en los que el vinculo principal,
ademas del paisanaje, suele ser compartir los gastos de la vivienda. Otro efecto que se
suele producir es el reagrupamiento familiar.

Otros determinantes de la aparicion y desaparicion de hogares son las variaciones en
las formas de convivencia, como la emancipacion o la formacién y ruptura de parejas.
Estos cambios en las situaciones de convivencia hacen que pueda variar el nimero de
hogares, aunque no cambie el tamafio de la poblacién.



El envejecimiento de la poblacion provocado por el aumento de la esperanza de vida
supone un aumento del nimero de hogares de dos personas (conyuges) o de hogares
individuales (conyuge viudo) de personas mayores que, ademas, son capaces de vivir
solas hasta edades cada vez mas avanzadas. Si estas personas pasan a residir en un
establecimiento colectivo, su hogar desapareceria, por sacar al individuo de la poblaciéon
que reside en viviendas familiares. Ocurriria lo mismo si la persona fallece o se incorpora
a vivir al hogar de algun hijo.

En los paises con una dindAmica demogréfica mas evolucionada se est4 observando un
descenso y retraso de la fecundidad, asi como un aumento de hogares individuales por
la decisién de vivir solos y retrasar la edad de vivir en pareja. A su vez, se ha observado
un aumento de las rupturas de parejas, que produce la aparicion de hogares
unipersonales y monoparentales. La reconstitucion de parejas produciria el efecto
inverso.

Como resumen, se puede decir que los paises mas desarrollados han sufrido una serie
de cambios en la dinAmica sociodemogréafica que han conllevado una estructura de
hogares con mayor proporcion de hogares pequefios. Esto ha derivado en una
progresiva reduccion del tamafio medio del hogar y un crecimiento del nimero de
hogares mas rapido que el de la poblacion. En el dltimo periodo intercensal, entre 2001
y 2011, el crecimiento de la poblacion fue de 14,6%, mientras que el del nimero de
hogares fue del 27,5%. Este incremento en los hogares superior al incremento en la
poblacion viene sucediendo ya desde las décadas anteriores.

Eventos demogqraficos en la dinamica de hogares

Hay eventos en la dinAmica de hogares que podrian definirse como el cambio de
posicion en las relaciones de convivencia de un individuo. Por ejemplo, en un hogar
formado por una “pareja con hijos”, cada uno de los hijos ocupa la posicion de “hijo
viviendo con sus padres”, mientras que el padre ocuparia la de “hombre viviendo en
pareja con hijos”. Si uno de los hijos se emancipa, se produciria un cambio de posicion.

Asi, cada persona que reside en un hogar ocupa una determinada posicion,
dependiendo de la tipologia de su hogar, y esta puede cambiar segun los distintos
eventos que le pueden afectar. Estos eventos pueden suponer creacion y extinciéon de
hogares, asi como cambios en la composicién o el tamafio. Por este motivo, resulta
necesario definir tales eventos y sus efectos para poder medir sus flujos y tratar de
formular indicadores de intensidad.

Los fendmenos que mas influyen en la aparicion, transformacién y desaparicion de
hogares son la emancipacion y los relativos a la formacién, rupturas y reconstitucion de
parejas. Asimismo, la desaparicion de hogares individuales de personas mayores afecta
en gran medida a la evolucion del numero de hogares.



a) Emancipacién

Se denomina emancipacion a la salida de los jovenes del hogar de sus padres para
formar o pasar a integrarse en hogares diferentes. Este fenomeno tiene fuertes
vinculaciones con el mercado laboral y la demanda de vivienda, por lo que tiene una
gran trascendencia social. Sin embargo, ha sido poco analizado por la falta de
informacién estadistica, al no quedar reflejado en ningun registro administrativo.

La emancipacién es un suceso demografico eludible, pues hay individuos que no
abandonan nunca el nacleo familiar de sus padres. Ademas es reversible, porque el
individuo podria regresar, motivo por el cual es un fenémeno repetible.

Para realizar el analisis demografico, es obligado establecer unos limites de edad a este
proceso, si bien la emancipacion es un acto de caracter natural que, dependiendo del
ciclo de vida personal de cada individuo, se produce en un periodo determinado que no
tiene unos limites concretos.

Tradicionalmente se asociaba al comienzo de la edad adulta, y estadisticamente suele
coincidir con el matrimonio o la formacién de una pareja. No obstante, se suele
establecer como limite inferior los 18 afios, es decir, la mayoria de edad legal, por ser
un hecho cierto, automético y universal, a pesar de resultar una edad excesivamente
temprana segun los usos sociales actuales.

Establecer un limite superior es mas complicado, pues la fecha modal ha ido
evolucionando con los diversos cambios sociales, econémicos y culturales, como son la
ampliacién del periodo de estudios y el retraso de la incorporaciéon a la actividad, la
coyuntura del mercado de trabajo, la mayor o menor accesibilidad a una vivienda o las
actitudes familiares. Aunque han aumentado los casos de emancipaciones tardias, se
puede establecer la edad de 39 como limite superior.

Segun estos criterios, las salidas del hogar de los padres en edades anteriores a los 18
y superiores a los 39 no se interpretarian como emancipacion.

La Tasa de Emancipacion Acumulada mide la proporcién, en el momento t, de los
individuos de edad x que no conviven con sus padres:

Pob. que no vive con sus padrest

TEAL =
x Pob.t

Dada la falta de informacién estadistica longitudinal, la curva de las TEA, puede servir
como una primera aproximacion al calendario de la emancipacion, en el supuesto de
gue hubiera sido similar al comportamiento de las sucesivas generaciones.

A partir de la Tasa de Emancipacién Acumulada pueden derivarse indicadores de flujos
y de intensidad, asi como la Edad Media de Emancipacion.

10



Un hecho que se ha observado a partir de estos indicadores es un retraso generalizado
en el calendario de la emancipacién de los hombres respecto de las mujeres, mas
intenso en las edades en torno a los 30 afios de edad. Este fendmeno coincide con la
costumbre social de que la edad del hombre sea mayor que la de la mujer en la
formacion de las parejas que, a su vez, suele coincidir con el evento de la emancipacion.

b) Nupcialidad

La nupcialidad es el fendmeno demogréfico caracterizado por el suceso del matrimonio
y, simétricamente, por la disolucion del mismo.

La nupcialidad ha sido uno de los mayores condicionantes de la dinamica de hogares,
aungue el hecho de existir cada vez mas uniones consensuadas no reflejadas en
registros estadisticos ha restado valor a este fendGmeno como generador de nuevos
hogares.

Tradicionalmente se ha considerado como uno de los movimientos naturales de la
poblacion, altamente asociado a la descendencia, pese a que en la actualidad, cada vez
esta mas desvinculado de la fecundidad, por producirse esta cada vez en mayor
proporcion fuera del matrimonio.

Frente a los sucesos con reflejo juridico y estadistico como el matrimonio, separacion o
divorcio, estan ganando preponderancia otros eventos no registrados, como la
formacion y disolucién de parejas de hecho.

Todos estos eventos son eludibles, reversibles y repetibles, y afectan simultaneamente
a dos personas. Para el andlisis de la nupcialidad existen diversos indicadores, como la
Tasa Bruta de Nupcialidad, la Tasa Global de Nupcialidad, las Tasas Especificas de
Nupcialidad por edad, o por edad y sexo, las Tasa Especificas de Nupcialidad de
Solteros, o la Edad Media al Matrimonio.

c) Extinciéon de hogares

El principal motivo de extincién de hogares se produce a partir de aquellos hogares
unipersonales formados por personas de edad avanzada. Este tipo de hogares es el
que mas ha crecido en los ultimos tiempos gracias al aumento de la esperanza de vida,
produciendo un envejecimiento de la piramide de poblacién por la clspide, unido a una
mejora en el estado general de salud, que ha resultado en una mayor capacidad para
continuar viviendo de forma independiente.

En estos casos, la desaparicion del hogar ocurre por alguna de las siguientes causas:

a) Pasar a vivir en una residencia o establecimiento colectivo.
b) Reintegrarse en el hogar de algun hijo u otro familiar.
c) Fallecimiento
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Solo el dltimo suceso produce un registro administrativo, pero la estadistica del
Movimiento Natural de la Poblacién no proporciona informacién sobre la situacién de
convivencia que tenia el fallecido, por lo que no podemos conocer los flujos de
defunciones de personas que vivian solas.

Sin embargo, se podria estimar el nimero de hogares unipersonales de hombres y
mujeres extinguidos (HUE) en cada edad x, entre el momento t y t+1, aplicando las
correspondientes Tasas Especificas de Mortalidad (m,) del conjunto de la poblacion:

HUE™™ = HUx + HU;™ +2H Uit m,

No obstante, la mortalidad no es la Unica causa de extincion de hogares unipersonales,
como podria serlo el pasar a convivir con una pareja por parte de una persona que vivia
sola. Y en el sentido contrario, la mortalidad también puede causar la desaparicién de
hogares no unipersonales.

El ciclo de vida del hogar

La evoluciéon en el tamafio y composicibn de un hogar desde su inicio hasta su
desaparicion se denomina ciclo de vida del hogar. En un modelo de hogar tradicional se
pueden distinguir varias etapas en el ciclo de vida de un hogar:

- Formacién del hogar: generalmente tras la emancipacion, pasando a vivir solo o en
pareja.

- Fase expansiva: desde el nacimiento del primer hijo hasta el del dltimo.

- Fase de estabilidad: desde el nacimiento del ultimo hijo hasta la primera salida de
un hijo.

- Fase de contraccion: desde la primera salida de un hijo hasta la del ultimo.

- Nido vacio: desde la ultima salida de un hijo hasta el fallecimiento del primer
conyuge.

- Extincién: puede ser por fallecimiento o por pasar a integrarse en otro hogar.

Uno de los sucesos que con mayor frecuencia trunca el modelo de ciclo de vida de un
hogar es la ruptura de la pareja. La posibilidad de rupturas y reconstituciones de parejas
hace que exista un numero casi ilimitado de modelos diferentes.

El ciclo de vida de un hogar se puede representar mediante esquemas simplificados
para cada uno de sus miembros, reflejando las sucesivas situaciones de convivencia,
los cambios de tamafio del hogar. Se registran, por ejemplo, la edad de emancipacion,
las edades de tenencia de los hijos, asi como las fechas de fallecimiento de la pareja u
otros miembros.
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A continuacién se muestra un ejemplo del ciclo de vida de un hogar desde la perspectiva
de una mujer que a los 25 afios se emancipa de sus padres para vivir con su pareja, lo
gue da lugar a la creacion de un hogar formado por un nucleo familiar. A los 31,5 tiene
un hijo, y a los 34 tiene un segundo. El primer hijo que se emancipa lo hace cuando ella
tiene 58,5 afios, y el segundo cuando ella tiene 63 afios, pasando a vivir un periodo de
8 afios como pareja sin hijos, hasta que su pareja fallece cuando ella tiene 71 afos,
transformarse de nuevo en un hogar unipersonal de una mujer sola, hasta los 86 afnos,
en que fallece. En este caso, la duracion total del ciclo del hogar es de 61 afios, desde
los 25 en que se forma el hogar, hasta los 86, en que desaparece.

Edad en | N°de Fase del Duracién .
Evento . ; Tipo de hogar
el evento | miembros | ciclo de la fase
Emancipacién | 25,0 2 Formacion 6,5 P."?“ela sin
del hogar hijos

e | 2s s
P | Fase o5
Nacimiento expansiva

. 34 4
segundo hijo

4 Fase 245 P_areja con Nuc_l_eo
estable hijos familiar
ﬁig(ljlda primer 585 3
| Fase de 45
: contraccién |
Salida ) 63 5
segundo hijo
2 Nido vacio | 8 E.f?‘fela sin
ijos

Fallecimiento ) .

. 71 1 Viudez 15 Unipersonal
de su pareja
Fallecimiento | 86 Extincion

7.5 PROYECCIONES DE HOGARES

Para los planificadores, politicos, economistas, sociologos, profesionales del marketing,
es mas interesante poner el foco en el hogar como unidad de estudio que en el individuo
a la hora del andlisis y planificacién de urbanismo, servicios publicos, produccion y
distribucion de bienes de consumo, etc., para lo cual son muy Utiles las proyecciones de
hogares.

La demanda de datos sobre la evolucion del nimero, tipo y composicion de los hogares
ha ido creciendo paulatinamente en los ultimos afios. Tradicionalmente son los censos

de poblacion y viviendas, cada diez afios, la principal fuente que proporciona ese tipo
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de informacion. Asi, el Ultimo censo, de 2011, puso de manifiesto no solo el
extraordinario aumento producido en la poblacibn como consecuencia de la llegada
masiva de extranjeros durante la década anterior, sino fundamentalmente el
experimentado en el nUmero de hogares y en la tipologia de estos.

Se pueden distinguir dos tipos de métodos para la proyeccion de hogares: estaticos y
dindmicos. Entre los métodos estéticos, se encuentran:

a) Tasa de jefatura: ha sido el mas utilizado, por requerir datos disponibles
facilmente. Se define la tasa de jefatura de hogar como la proporcién entre el
numero de personas de referencia de casa sexo y edad en el afio ty la poblacion
total en viviendas familiares del mismo grupo y periodo. Se podrian afiadir mas
variables a la férmula, como estado civil, o referir la tasa a los distintos tamafios
o categorias de hogar. Se trata de establecer una evolucion para las tasas, bien
constante o bien mediante algun tipo de extrapolacion, para aplicarlas a la
poblacion previamente proyectada. Se obtendra asi el nimero de personas de
referencia proyectadas, equivalente al nUmero de hogares. La tasa de jefatura
(incluyendo la tasa de no jefatura) para todos los tipos de hogar y grupos de
edades suma uno.

b) Extensidon de la tasa de jefatura: algo mas complejo que el método anterior,
pues tiene en cuenta la estructura por edad de todos los miembros del hogar, en
relacién a la persona de referencia.

c) Propensién de hogares: se trata de utilizar unas tasas o propensiones de
pertenencia al hogar por edad y tamafio del hogar para cada miembro del hogar,
no solo para la persona de referencia. Para ello es necesario disponer de una
poblacion de partida en viviendas familiares por grupos de edad y tamafio del
hogar en que reside. Al igual que el método de la tasa de jefatura, consiste en
proyectar las propensiones y aplicarselas a una poblacién de viviendas familiares
previamente proyectada.

Estos métodos estaticos tienen como ventaja principal que requieren una cantidad
limitada de datos y que los célculos necesarios son sencillos. Ademas, al basarse en
proyecciones de poblacién previamente obtenidas, recogen los cambios debidos a
modificaciones en la composicion de la poblacion. Por Ultimo, proporcionan informacion
detallada muy util para el planeamiento social y econémico.

Como limitaciones de estos modelos se pueden sefalar, en primer lugar, el hecho de
no tener en cuenta los procesos del ciclo de vida del hogar, es decir la dinamica de
formacion, transformacion y disolucion de hogares. En segundo lugar, si por la falta de
informacion disponible no es posible obtener tasas desagregadas por tamafio o
composicion del hogar, dichas tasas estaran condicionadas por las caracteristicas
individuales de la persona de referencia, de modo que no contendran informacion de las
caracteristicas del hogar en su conjunto.
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Por el contrario, los modelos dinamicos de proyeccion de hogares incorporan en sus
planteamientos los procesos de formacion, transformacion y disolucion de hogares que,
si bien es una importante ventaja, tiene su contrapunto en una mayor exigencia en la
cantidad de datos requeridos y, por tanto, en un incremento de la complejidad.

Estos modelos consisten en proyectar el nimero de hogares y de individuos segun
algunas caracteristicas de los hogares. Para ello, se emplean matrices de flujos o
transiciones que describen cémo un individuo con ciertas caracteristicas en el hogar
cambia de estado durante el periodo de proyeccion. Es esta matriz la que se aplica a
una poblacién clasificada por las caracteristicas del hogar al comienzo de la proyeccion.
Estas caracteristicas pueden ser, entre otras, el tamafio del hogar, el tipo del hogar, o
la posicién que ocupa el individuo en el hogar.

La proyeccion de hogares del Instituto Nacional de Estadistica consiste en obtener
una simulacién del nimero de hogares por tamafio y provincia que habria en los afios
posteriores a cierto afio de partida, a 1 de enero de cada afo, en caso de que se
mantuvieran las tendencias de los Ultimos afios. La primera edicién de proyecciones de
hogares se realizé en 2014, abarcando un periodo de los 15 afios siguientes. Cada 2
afos se publica una nueva edicion, siendo las ultimas las de 2020.

El modelo elegido por el INE para efectuar las proyecciones de hogares se basa en el
denominado método de las propensiones. Este método esta basado en el articulo: “Bell,
M., Cooper, J., et al (1995) Household and Family Forecasting Models. A review.
Canberra. Departament of Housing and Regional Development”.

Consiste en el calculo de la propension (probabilidad) que tienen las personas de un
determinado grupo poblacional, en funcién de sus caracteristicas basicas de sexo y
edad, de pertenecer a un determinado tipo de hogar, identificado por su tamafio. Esta
propension viene medida por el cociente entre el total de personas pertenecientes al
grupo poblacional considerado que residen en hogares de cierto tamafio y el total de
personas del grupo poblacional en cuestion. Es decir, mediante la férmula:

Ph,s,x (k)

PHh,s,x (k) = P,
,S,X

siendo:

PH, s (k) la propension de pertenencia a un hogar de tamafio k, de las personas de
sexo s y edad x que residen en la provincia h.

Py s x (k) la poblacion residente en hogares de tamario k, de personas de sexo s y edad
x en la provincia h.

P, la poblacion residente en viviendas familiares de personas de sexo s 'y edad x en
la provincia h.

k el tamafio del hogar, que va desde 1 hasta 5. Los hogares con k=5 incluyen todos los
de tamafio mayor o igual que 5.
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Estas propensiones se aplican a las cifras de poblacion residente en viviendas familiares
en cada momento, es decir, se excluye la poblacion residente en viviendas colectivas.
Con ello se obtiene una estimacion del nimero de hogares de cada tamafio, consistente
con dicha poblacion.

Se han establecido 10 grupos poblacionales que se corresponden con las
combinaciones de sexo (hombre, mujer) y grupo de edad (menores de 20 afios, 20 a
39, 40 a 59, 60 a 79 y mayores de 79 afios), por considerar que la dindmica de
composicion y disolucion de hogares esta relacionada principalmente con las diferencias
en estas variables.

A partir del Padrén continuo a 1 de enero de cada afio se determina el nUmero de
personas que reside en cada direccién postal como aproximacién al nimero de hogares,
y se calculan, para cada provincia, las propensiones de pertenencia a cada tipo de hogar
para los distintos grupos poblacionales definidos. Estas cifras proporcionan una
estructura de hogares por tamafio que no es del todo comparable con la de los censos,
por lo que la informacién empleada es la evolucidn en el tiempo de las propensiones de
pertenecer a esos “hogares” por tamano, y no los valores absolutos.

Para las mismas fechas, se calcula el tamafio medio de los hogares de 5 0 mas personas
para cada provincia, a través del cociente entre la poblacion residente en hogares de
tamafio mayor o igual que 5 y el nUmero de hogares de dicho tamafio.

La evolucion anual de las propensiones y los tamafios medios de los hogares de 5 o
mas miembros se deriva de la variacion observada entre enero de un afio y enero del
afio siguiente.

Para elaborar las proyecciones de poblacién se necesita, en primer lugar, el nimero de
hogares por tamafio y provincia a 1 de enero del afio de partida de la proyeccion, que
se corresponden con la poblacion difundida por las ultimas Cifras de Poblacion,
generalmente provisionales. Para ello, se parte de las propensiones y tamafios medios
de los hogares de 5 0 mas personas del Censo 2011 y se va aplicando la evolucion
anual de ambos elementos observada en el Padron, para ir obteniendo asi las
propensiones y tamafios medios a 1 de enero de cada afio posterior al censo, hasta
llegar al afio de partida de la proyeccién. Aplicando estas propensiones a la poblacion
residente en viviendas familiares de partida, se obtiene el nimero de hogares por
tamafio y provincia a 1 de enero del afio de partida.

En resumen, el método de calculo de la proyeccion se divide en varios pasos:
1- Proyeccion de las propensiones y los tamafios medios de los hogares de 5 o
mas personas a lo largo del periodo proyectivo, mediante extrapolacion de la
evolucion anual promedio observada en el Padréon en los ultimos 3 afos,

partiendo de las propensiones y tamarfios del afio de partida.

2- Aplicacién de las propensiones proyectadas a las poblaciones en viviendas
familiares, previamente proyectadas en la operacion Proyecciones de Poblacion.

16



De este modo se obtiene la poblacion proyectada residente en viviendas
familiares de cada provincia clasificada por el tamafio del hogar en que reside.

3- Obtencion del numero de hogares de cada tamafio en cada provincia, para cada
afio de la proyeccion, dividiendo la poblacion residente en cada tipo de hogar
entre el tamafio del hogar. Para el célculo del nimero de hogares de 5 0 més
personas hay que dividir entre los tamafios medios proyectados para ese tipo de
hogar.

Asi pues, la base para determinar la proyeccion de hogares es la proyeccion de
poblacion, pero también es necesario efectuar hipétesis sobre la evolucién de las
propensiones y los tamafios medios. Para la proyeccién de las propensiones se realiza
una extrapolacién, utilizando férmulas de tipo exponencial limitado, que introducen un
limite inferior en las propensiones decrecientes y un limite superior en las propensiones
crecientes. El mismo criterio, con pequefas variaciones, se emplea para la extrapolacion
de los tamafos medios de los hogares de 5y mas personas. Estos limites actian como
asintotas a las que tienden las propensiones o los tamafios medios con el paso del
tiempo.

Con el empleo de estas férmulas se evita que el tamafio medio de los hogares de 5y
mas personas pueda resultar inferior a 5 o dispare su crecimiento. Asimismo, evitan que
las propensiones decrecientes se conviertan en negativas y que las propensiones
crecientes alcancen valores que provoguen que la suma de las propensiones de cada
grupo poblacional sea muy superior a 1, siendo 1 el valor teérico de dicha suma.

Las férmulas utilizadas para el calculo de las propensiones para cada afio son las
siguientes:

a) Para las propensiones que, segun el marco de referencia padronal de los afios
t-3y t a 1 de enero, resultan decrecientes (es decir, si PHP} 3 > PHPf ; ), se
calcula:

h,s,x

n
PHPE (K)\3

PH™ (k) = 0,0001 + |(PHE . (k) — 0,0001) - [ ——S2 2
© (a0~ 00000) (ko8

donde:

- tes el afio de inicio de la proyeccion, que se referira a 1 de enero, como todos
los afios que intervienen en las proyecciones.

- nes el numero de afios transcurridos desde el momento de referencia en el que
se inicia la proyeccion (con valores n = 1, 2, 3,....15).

- keseltipo de hogar segun tamafio, con valores k =1, 2, 3, 4, 5, refiriéndose k=5
a los hogares con 5 0 mas personas.

- PHj¢ . (k), PH{ . (k) son las propensiones de que una persona de sexo s y grupo
de edad x en la provincia h resida en un hogar de tamafio k a 1 de enero de los
afos t y t+n respectivamente.

- PHP{3 (k), PHPf (k) son las propensiones de que una persona de sexo sy

grupo de edad x en la provincia h resida en un hogar de tamafio k a 1 de enero
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de los afios t-3 y t respectivamente, segun el marco de referencia del Padrén
continuo en dichas fechas.

- 0,0001 es el limite inferior fijado para las propensiones decrecientes, a la vista
de las propensiones obtenidas a partir de los datos del censo de 2011.

b) Para las propensiones que, segun el marco de referencia padronal de los afios
t-3y t, resultan crecientes (es decir, si PHPf 3 < PHPf ), se calcula:

n
PHPE3.(K)\3

PHE*™ (k) = LIMITE — |(LIMITE — PHE (k) ) - [ ——222=

() ( hox () (PHPﬁ,s,x<k)

Definiendo todos los elementos de la formula como en el caso decreciente, y

considerando en este caso el LIMITE como el menor de una serie de valores

obtenidos de forma empirica y que impiden que las propensiones aumenten

demasiado, para que se mantengan dentro de un rango de valores razonable.

La suma de propensiones de todos los tamafios para cada grupo de sexo y edad
debe sumar 1, pero al proyectar cada tamafio por separado es habitual que dejen
de hacerlo, aunque no se desvien demasiado. Por ello es necesario realizar un
ajuste posterior, que se lleva a cabo mediante un procedimiento recursivo, que
consiste en tomar las propensiones de cada grupo de poblacién y dividir cada una
de ellas por la suma de todas las propensiones de ese grupo de sexo y edad, con
un mecanismo de control para impedir que el crecimiento cambie de signo.

Después de proyectar las propensiones es necesario ajustarlas para que la suma
de propensiones de todos los tamafios para cada grupo de poblacién siga sumando
1, pues al proyectar cada tamafio por separado es habitual que dejen de sumar 1,
aunque no se desvien demasiado. Este ajuste se realiza mediante un procedimiento
recursivo, que consiste en tomar las propensiones de los distintos tamafos dentro
de cada grupo de sexo y edad y dividirlas por la suma de todas las propensiones de
ese grupo de poblacién, con un mecanismo de control para impedir que el
crecimiento cambie de signo.

Las férmulas utilizadas para el calculo de los tamafios medios de los hogares de
5 y mas personas para cada afio son las siguientes:

a) Para los tamafios medios de los hogares de 5 y mas personas que, segun el
marco de referencia padronal de los afios t-3 y t a 1 de enero, resultan
decrecientes (es decir, si TMP.~3 > TMP}), las féormulas empleadas son:

12n
TMP{(5) > 3

THENS) = 51+ | TM) ~ 50+ (e
h

donde:

- TME(5) yTM}*™(5) son los tamafios medios de los hogares de 5 o mas
miembros en la provincia h a 1 de enero de los afios t y t+n respectivamente.

- TMP{=3(5), TMPE(5) son los tamafios medios de los hogares de 5 0 mas
miembros en la provincia h a 1 de enero de los afios t-3 y t respectivamente,
segun el marco de referencia del Padrén continuo en dichas fechas.
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- 5,1 es el valor minimo establecido para el tamafio medio de los hogares de 5y
MAas personas, a la vista de los tamafios medios obtenidos a partir de los datos
del censo de 2011.

Con esta formula, el tamafio medio no puede ser inferior a 5,1; este valor es una
cifra arbitraria que se puede modificar, pero parece razonable que se exija que sea
algo mayor que 5, ya que ese seria el caso extremo en que no hubiera ningun hogar
de mas de 5 miembros, lo que parece poco probable.

En esta férmula, el exponente de la potencia esta multiplicado por 12 en
comparacion con la férmula que se utiliza para las propensiones. La explicacion es
gue en ambos casos se intenta conseguir una evolucion razonable de estas
variables, de manera que las series tedricas de tamafios y propensiones tengan
unos valores préximos a los obtenidos en el punto de origen de la serie y que
evolucionen de manera similar a lo observado entre los padrones de los afios
considerados. Como la magnitud de ambos conceptos es diferente (las
propensiones menores que 1, y los tamafios medios mayores que 5), la velocidad
para acercarse a la asintota marcada por el limite es diferente: si no multiplicamos
por una constante en el caso de los tamafios medios, la velocidad es muy lenta, y la
imposicion del limite hace que la curva baje en exceso (en el caso del limite superior;
analogo con el inferior). La eleccién del valor 12 se ha realizado de forma empirica.

b) Para los tamafios medios de los hogares de 5 y mas personas que, segun el
marco de referencia padronal de los afios t-3 y t a 1 de enero, resultan
crecientes (es decir, si TMP{~3 < TMP}), las formulas empleadas son:

12n

. ] TMPE3(5)\ 3

TME(5) = LIMITE + |(LIMITE — TME(B)) - | —2—=2

£7(5) ( £®) \Twre

Definiendo todos los elementos ’de la formula como en el caso decreciente, y

considerando en este caso el LIMITE como el menor de una serie de valores

obtenidos de forma empirica y que impiden que los tamafios medios aumenten
demasiado, para que se mantengan dentro de un rango de valores razonable.

Finamente, el nimero de hogares por tamafio y provincia a 1 de enero de cada afio
se obtiene a partir de la siguiente formula, que relaciona todos los elementos
previamente obtenidos, es decir, las propensiones, los tamafios medios de los
hogares de 5 o mas miembros, y las cifras de poblacién residente en viviendas
familiares, como sigue:

Zs,x PHitl,-;,rplc(k) : Pﬁ:,rﬁlc

Hft;.+n (k) = TM}tl-'-n(k)

siendo:

- H}*™(k) el nmero de hogares de tamario k en la provincia h a 1 de enero del
afio t+n, donde t es el afio de inicio de la proyeccion y n=1,2...15.

- PHﬁf;f;(k) la propension de que una persona de sexo s y grupo de edad x

pertenezca a un hogar de tamafio k en la provincia h a 1 de enero del afio t+n.

- P la poblacion de sexo sy edad x en la provincia h a 1 de enero del afio t+n
que reside en viviendas familiares.

- TME™(k) el tamafio medio de los hogares de tamafio k en la provincia h a 1 de
enero del afio t+n
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