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Tablas de mortalidad de España. Año 2007 

La esperanza de vida al nacimiento roza los 81 años en 2007, con 
un incremento de casi cuatro años desde el año 1991 

Comunidad Foral de Navarra y Comunidad de Madrid, las primeras 
en superar los 82 años de vida media 

 

Las tablas de mortalidad de España de 2007, calculadas a partir de las cifras definitivas de 
defunciones del Movimiento Natural de la Población, reflejan una progresiva disminución 
tanto de las tasas de mortalidad, como de las probabilidades de muerte a cada edad, lo que 
se traduce en una tendencia al incremento de la esperanza de vida al nacimiento.  

De esta forma, una persona nacida en España, que a lo largo de su vida tuviese en cada 
edad los riesgos de morir observados sobre las personas que tenían esa edad en el año 
2007, viviría por término medio 80,9 años. Desde 1991 la esperanza de vida al nacimiento 
se ha incrementado en casi cuatro años y la esperanza de vida a la edad 65 en más de dos.  

Por sexo, se mantiene la diferencia en la incidencia de la mortalidad. La esperanza de vida 
al nacimiento en las mujeres supera en más de seis años a la de los hombres. 

Esperanza de vida al nacimiento
Años Total Varones Mujeres Diferencia
1901 34,76 33,85 35,70 1,85
1911 41,73 40,92 42,56 1,64
1921 41,15 40,26 42,05 1,79
1931 49,97 48,38 51,60 3,22
1941 50,10 47,12 53,24 6,12
1951 62,10 59,81 64,32 4,51
1961 69,85 67,40 72,16 4,76
1971 72,36 69,57 75,06 5,49
1976 73,34 70,40 76,19 5,79
1981 75,62 72,52 78,61 6,09
1986 76,52 73,27 79,69 6,42
1991 77,08 73,50 80,67 7,17
1996 78,22 74,62 81,84 7,22
2001 79,69 76,30 83,07 6,77
2007 80,94 77,77 84,11 6,34
Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.

Nota: para años anteriores a 1991, la esperanza de vida se ha deducido de tablas de mortalidad completas calculadas con

las defunciones de dos años, el de referencia y el anterior, y la población a 1 de enero del año de referencia. Además,

los resultados anuales hasta 1971, inclusive, están obtenidos con cifras de defunciones que no incluyen a los fallecidos

durante el primer año de vida.
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La esperanza de vida ha crecido desde 2001 a un ritmo anual de 0,2 años. El ritmo de 
crecimiento es inferior al de periodos anteriores porque la disminución de la incidencia de la 
mortalidad se concentra, esencialmente, en las edades más avanzadas, por lo que su efecto 
sobre la esperanza de vida al nacimiento no es tan significativo.  

 

Esperanza de vida al nacimiento en cada sexo 
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Evolución de la mortalidad por edades 

La mortalidad tiende a reducirse en todas las edades. Frente a la reducción progresiva de la 
mortalidad en las edades adultas jóvenes a lo largo de la década de los noventa, sobre todo 
en el segmento de edades de 18 a 35 años, especialmente en los varones, en los primeros 
años del siglo XXI, las mejoras más significativas se desplazan hacia las edades más 
avanzadas, ralentizando el crecimiento de la esperanza de vida al nacer, como antes se 
comentaba. 

Además, desde 1991, la esperanza de vida de mujeres y varones de 65 años se ha 
incrementado en 2,4 y 2,1 años, respectivamente. 

Esperanza de vida por sexo a distintas edades, entre 1991 y 2007
Edades 1991 2001 2007

Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres
0 73,50 80,67 76,30 83,07 77,77 84,11

1 73,09 80,19 75,63 82,38 77,06 83,38

15 59,38 66,43 61,82 68,53 63,21 69,51

40 36,38 42,15 38,05 44,05 39,11 44,91

65 15,60 19,25 16,85 20,85 17,68 21,65

75 9,35 11,38 10,21 12,66 10,75 13,24

85 5,02 5,72 5,45 6,40 5,74 6,66

95 2,77 2,94 3,08 3,14 3,07 3,12

Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.

La mortalidad infantil, medida en términos del riesgo de muerte durante el primer año de 
vida, se ha reducido desde las 7,2 defunciones de menores de un año por cada 1.000 

 2



Instituto Nacional de Estadística
 

nacimientos en 1991 a las 3,5 en 2007. No obstante, en los últimos años se ha ralentizado 
el ritmo de mejora de dicho indicador, dados los bajos niveles ya alcanzados. 

Por sexos, la mortalidad infantil se mantiene superior en niños que en niñas, con 3,7 
defunciones de niños menores de un año por cada 1.000 nacidos frente a las 3,3 de las 
niñas en 2007.  

 

 Mortalidad infantil

Años Ambos sexos Niños Niñas
1991 7,20 7,94 6,42
1992 7,05 7,76 6,29
1993 6,58 7,27 5,85
1994 5,89 6,53 5,21
1995 5,41 5,76 5,03
1996 5,49 6,24 4,69
1997 5,04 5,53 4,52
1998 4,77 5,15 4,36
1999 4,50 4,84 4,14
2000 4,42 4,70 4,11
2001 4,02 4,35 3,68
2002 4,12 4,57 3,64
2003 3,97 4,29 3,64
2004 4,00 4,42 3,55
2005 3,79 4,24 3,32
2006 3,62 4,05 3,16
2007 3,52 3,74 3,28

Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.

Nota: riesgo de muerte expresado en tantos por mil.

Mortalidad infantil

3

4

5

6

7

8

9

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

Año

Niños Niñas

Nota: riesgo de muerte expresado en tantos por mil.

 3



Instituto Nacional de Estadística
 

La mortalidad mejora en todas las comunidades autónomas  

El detalle de los resultados obtenidos por comunidades autónomas muestra también una 
evolución favorable de la mortalidad en cada una de ellas.  

Illes Balears, Comunidad de Madrid, País Vasco, Comunidad Foral de Navarra y Cataluña 
han registrado el mayor incremento de este indicador desde el año 1991, con un aumento 
de más de cuatro años. 

En el año 2007, Comunidad Foral de Navarra y Comunidad de Madrid presentan los niveles 
más elevados de esperanza de vida, en ambos casos por encima de los 82 años.  

Por el contrario, las regiones con los menores niveles de vida media son Ceuta (78,5), 
Andalucía (79,7), Melilla y Canarias (80,1) y Asturias (80,2).  

 

Esperanza de vida al nacimiento por comunidades autónomas
Comunidades autónomas Esperanza de vida

1991 2001 2007
Total nacional 77,08 79,69 80,94
Andalucía 76,16 78,50 79,67
Aragón 78,19 80,26 81,42
Principado de Asturias 76,48 79,54 80,22
Illes Balears 76,10 79,38 81,39
Canarias 76,33 78,45 80,14
Cantabria 77,66 80,36 80,91
Castilla y León 78,48 81,16 81,81
Castilla-La Mancha 77,82 80,18 81,36
Cataluña 77,33 79,91 81,39
Comunitat Valenciana 76,55 78,93 80,40
Extremadura 76,83 79,34 80,44
Galicia 76,85 79,91 80,78
Comunidad de Madrid 77,60 80,61 82,20
Región de Murcia 76,50 78,96 80,33
Comunidad Foral de Navarra 78,13 81,11 82,27
País Vasco 77,15 80,22 81,36
La Rioja 77,79 80,55 81,45
Ceuta 75,01 78,53 78,49
Melilla 76,50 78,42 80,07
Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.  
 

La mejora de la esperanza de vida en cada comunidad autónoma se observa también para 
cada uno de los sexos e intervalos de edad.  

Comunidad Foral de Navarra, Castilla y León y Comunidad de Madrid son las regiones que 
mantienen un comportamiento más favorable de la mortalidad en la edades avanzadas, 
alcanzando una esperanza de vida a los 65 años de edad superior a los 22,5 años en el 
caso de las mujeres y a los 18,3 años en el caso de los varones. 
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Esperanza de vida de los varones a distintas edades en 2007
Comunidades autónomas Edades

0 1 15 65 85
Total nacional 77,77 77,06 63,21 17,68 5,74
Andalucía 76,58 75,95 62,10 16,69 5,69
Aragón 78,20 77,49 63,68 18,09 5,70
Principado de Asturias 76,59 76,01 62,16 17,16 5,41
Illes Balears 78,50 77,66 63,76 18,01 6,06
Canarias 77,03 76,31 62,40 17,46 6,31
Cantabria 77,35 76,64 62,82 17,51 5,74
Castilla y León 78,69 77,90 64,05 18,51 6,08
Castilla-La Mancha 78,72 78,02 64,25 18,28 5,85
Cataluña 78,22 77,45 63,59 17,88 5,60
Comunitat Valenciana 77,37 76,69 62,88 17,41 5,55
Extremadura 77,33 76,52 62,63 17,33 5,89
Galicia 77,17 76,41 62,57 17,79 5,79
Comunidad de Madrid 78,95 78,21 64,35 18,34 5,87
Región de Murcia 77,24 76,57 62,71 17,19 5,45
Comunidad Foral de Navarra 79,03 78,27 64,44 18,41 5,70
País Vasco 77,99 77,35 63,48 17,90 5,71
La Rioja 77,97 77,11 63,46 17,96 5,83
Ceuta 75,75 75,73 61,73 16,61 7,38
Melilla 77,62 76,89 63,04 18,06 7,62
Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.

 
Esperanza de vida de las mujeres a distintas edades en 2007
Comunidades autónomas Edades

0 1 15 65 85
Total nacional 84,11 83,38 69,51 21,65 6,66
Andalucía 82,78 82,09 68,22 20,41 6,18
Aragón 84,76 84,14 70,21 22,24 6,95
Principado de Asturias 83,79 83,37 69,44 21,61 6,54
Illes Balears 84,32 83,60 69,70 21,82 6,79
Canarias 83,37 82,68 68,80 21,16 6,87
Cantabria 84,50 83,80 69,94 22,16 6,95
Castilla y León 85,02 84,35 70,46 22,72 7,32
Castilla-La Mancha 84,08 83,38 69,57 21,67 6,52
Cataluña 84,51 83,72 69,87 21,87 6,63
Comunitat Valenciana 83,45 82,71 68,84 21,09 6,35
Extremadura 83,69 83,02 69,28 21,28 6,52
Galicia 84,35 83,65 69,75 22,00 6,83
Comunidad de Madrid 85,14 84,33 70,46 22,48 7,02
Región de Murcia 83,49 82,80 68,91 20,94 6,30
Comunidad Foral de Navarra 85,51 84,65 70,73 22,88 7,34
País Vasco 84,66 84,02 70,17 22,40 6,86
La Rioja 85,19 84,65 70,65 22,27 6,79
Ceuta 81,27 80,75 66,91 19,69 7,13
Melilla 82,36 81,51 67,51 20,70 7,79
Fuente: Tablas de Mortalidad, INE.
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España, entre los países con mayor esperanza de vida al nacimiento en la UE  

España se encuentra entre los países con mayor esperanza de vida de la Unión Europea 
(UE).   

En particular, las mujeres residentes en España se sitúan entre las más longevas de los 
veintisiete, con 84,1 años de esperanza de vida. En los varones, España sólo se ve 
superada por Suecia, Italia, Chipre y Holanda. 
 
Esperanza de vida al nacimiento en los países de la Unión Europea

Año 2007 Varones Mujeres
TOTAL UE (*) 75,84 82,00

Alemania 77,41 82,67

Austria 77,47 83,10

Bélgica 77,06 82,60

Bulgaria 69,49 76,65

Chipre 77,84 82,22

Dinamarca 76,17 80,59

Eslovaquia 70,59 78,44

Eslovenia 74,68 82,04

España 77,77 84,11

Estonia 67,23 78,84

Finlandia 75,96 83,12

Francia (*) 77,29 84,37

Grecia 77,07 81,83

Holanda 78,12 82,54

Hungria 69,38 77,76

Irlanda 77,40 82,07

Italia (*) 78,50 84,20

Letonia 65,76 76,46

Lituania 64,85 77,23

Luxemburgo 76,66 82,21

Malta 77,53 82,19

Polonia 70,96 79,78

Portugal 75,93 82,23

Reino Unido (*) 78,79 81,68

República Checa 73,75 80,22

Rumanía 69,71 76,86

Suecia 79,02 83,09

Fuente: Eurostat. Datos de España de Tablas de Mortalidad, INE.

(*) Resultados correspondientes al año 2006.

Resultados detallados y provinciales  

Los resultados provinciales y demás resultados detallados de las Tablas de Mortalidad 
pueden consultarse en:  

http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=%2Ft20%2Fp319a&file=inebase&L=  

 
Más información en INEbase – www.ine.es              Todas las notas de prensa en: www.ine.es/prensa/prensa.htm 
Gabinete de prensa: Teléfonos: 91 583 93 63 / 94 08 – Fax: 91 583 90 87  - gprensa@ine.es 
Área de información: Teléfono: 91 583 91 00 – Fax: 91 583 91 58 – www.ine.es/infoine 
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Nota metodológica 
 

Debido al creciente interés por el conocimiento de nuestra evolución demográfica y sus 
repercusiones sociales y económicas, el INE ha llevado a cabo una revisión metodológica 
en el cálculo de las tablas de mortalidad de la población de España, que a partir de ahora se 
calcularán anualmente. Se presentan tablas de mortalidad anuales, para cada año del 
periodo 1991-2007 basadas en esta nueva metodología, proporcionando así una serie 
homogénea de resultados para el periodo reciente. 

La tabla de mortalidad es un instrumento de análisis demográfico que permite analizar la 
incidencia de la mortalidad en un periodo temporal determinado, con independencia de la 
estructura  por edades que presente la población, lo que permite establecer análisis 
comparativos.  

Este tipo de tablas de mortalidad, denominadas de periodo o de contemporáneos, 
proporcionan una herramienta de análisis transversal del fenómeno de la mortalidad. Para 
ello, la tabla se compone de un conjunto de funciones biométricas las cuales pretenden 
describir el comportamiento coyuntural del fenómeno sobre la población en estudio en un 
periodo determinado. Tales funciones simulan la  incidencia sobre una cohorte o generación 
ficticia de individuos, que estuvieran a lo largo de su vida sometidos a un patrón de 
mortalidad por edad idéntico al observado sobre la población en estudio durante el periodo 
de observación. 

Las tablas de mortalidad anuales calculadas tienen el objetivo de describir el 
comportamiento coyuntural de la mortalidad de la población residente, de cada sexo y de 
ambos sexos, en España, sus comunidades autónomas y provincias. Para dicho fin se hace 
uso de toda la información estadístico-demográfica disponible al efecto. En concreto, las 
tablas de mortalidad que se presentan se calculan a partir de los resultados de defunciones 
ocurridas en España cada año proporcionados por la estadística del Movimiento Natural de 
la Población y de las cifras de población residente a 1 de enero de cada año que el INE 
emplea como referencia en toda su producción estadística, constituidas por las 
Estimaciones Intercensales de Población para años anteriores a 2002 y las Estimaciones de 
la Población Actual desde dicho año. 

Por último, ha de advertirse que las tablas de mortalidad del nivel nacional ofrecen 
resultados desagregados por edades simples, mientras que los resultados de las tablas de 
mortalidad autonómicas y provinciales se proporcionarán agregados por grupos 
quinquenales de edad, salvo en las edades 0 y 1. 

Fecha de referencia de los resultados: cada año del periodo 1991-2007. 

Ámbito poblacional: población residente en España y en cada una de sus comunidades 
autónomas y provincias. 

Ámbito territorial: España, comunidades autónomas y provincias. 

Variables de desagregación: sexo y edad (grupo quinquenal de edad en el caso de 
comunidades autónomas y provincias).  
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