Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, 1999
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Personas, discapacidades y deficiencias

La encuesta ha investigado tanto el nimero de personas con discapacida-
des como el nimero de discapacidades y de deficiencias padecidas. Para
realizar una lectura correcta de las tablas hay que tener presente:

Para cada persona entrevistada se han investigado todas las discapacida-
des y sus correspondientes severidades (moderada, grave y total) segun la
percepcion del propio sujeto, es decir, se trata de cuantificar las discapaci-
dades percibidas por la poblacion espaiiola.

El nimero total de personas con discapacidades es inferior al nUmero de
discapacidades, ya que una persona puede tener mas de una discapacidad.

El nimero total de discapacidades es superior al niumero de deficiencias,
puesto que una deficiencia puede producir mas de una discapacidad.

El numero de personas con discapacidades coincide con el niumero de
personas con deficiencias.

La Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud esta dirigida al conjunto de personas que
residen en viviendas familiares principales, por lo que queda excluida la poblacion residente en establecimien-
tos colectivos. La encuesta se ha realizado en tres fases, que se identifican con los siguientes cuestionarios:
Cuestionario de Hogar: capta a los residentes del hogar que padecen alguna discapacidad o limitacién. Solicita
también informacion de tipo sociodemografico y econdémico de todos los residentes del hogar.

Cuestionario de Discapacidades y Deficiencias: recoge informacién sobre las personas de 6 y mas afos que
padecen alguna discapacidad con el fin de conocer las caracteristicas de las discapacidades padecidas y las
deficiencias que las originan, asi como informacién mas especifica sobre la persona con discapacidades y su
relacion con el entorno social, sanitario y economico.

Cuestionario de Limitaciones y Deficiencias: recoge informacion sobre los menores de 6 afios que padecen
alguna limitacién.

Cuestionario de Salud: recoge informacion sobre temas tales como: medida de la utilizacion de los servicios,
autovaloracion del estado de salud, caracteristicas antropométricas, limitaciones temporales de las actividades
cotidianas, habitos de vida, accidentalidad, prevalencia de enfermedades cronicas, victimacion, accesibilidad y
habitos de nutricion.
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1. Personas con discapacidades segun grupos de edad y sexo.

Total Total Varones Mujeres
Cifras absolutas  Cifras relativas

TOTAL 3.528.221 100,00 1.472.970 2.055.251
Menos de 6 afnos 49.577 1,41 24.723 24.853
De 6 a 15 afios 68.284 1,94 36.060 32.224
6 a9 anos 29.782 0,84 15.363 14.420
10 a 15 afios 38.502 1,09 20.697 17.804
De 16 a 44 afos 519.495 14,72 298.726 220.769
16 a 19 afios 44.290 1,26 28.058 16.232
20 a 24 afios 59.048 1,67 36.385 22.663
25 a 29 afios 78.275 2,22 48.578 29.697
30 a 34 afios 107.631 3,05 64.514 43117
35 a 39 afos 115.171 3,26 60.029 55.142
40 a 44 anos 115.080 3,26 61.162 53.918
De 45 a 64 afios 818.213 23,19 379.652 438.561
45 a 49 anos 135.075 3,83 66.311 68.764
50 a 54 afios 170.834 4,84 74.872 95.962
55 a 59 afios 210.962 5,98 96.639 114.323
60 a 64 afios 301.342 8,54 141.830 159.512
De 65 y mas afios 2.072.652 58,74 733.809 1.338.843
65 a 69 afios 386.338 10,95 161.083 225.255
70 a 74 afios 457.269 12,96 168.643 288.626
75 a 79 afios 476.926 13,52 172.670 304.256
80 a 84 afos 370.701 10,51 120.382 250.319
85 y més afos 381.418 10,81 111.031 270.388

Mas de la mitad de las personas con discapacidades son mujeres,

el 58%. Sin embargo, por grupos de edad se observa que en la franja
de 6 a 44 anos el niumero de hombres con discapacidades supera

al de mujeres en un 32%.

A partir de los 45 afos, el nUmero de mujeres con discapacidades
supera al de hombres en un 60%.

Con respecto a los nifos menores de 6 anos No se aprecia una
diferencia significativa entre ambos sexos.

La relacién de discapacidades y deficiencias que se investigan esta basada en la Clasificacion Internacional de
Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM-I) de la Organizacion Mundial de la Salud. En relacion a la
aplicacion de esta clasificacion ha sido preciso resolver una serie de dificultades metodoldgicas surgidas de la
propia clasificacion.

Entre otras, hubo que decidir cual debia ser la pregunta que sirviese de punto de arranque de la investigacion. El
estudio se inicié por el segundo nivel de consecuencias de la enfermedad, es decir, por las discapacidades,
debido a que la clasificacion de las deficiencias, primer nivel, utiliza una terminologia que hubiese representado
una gran complejidad de respuesta para ser manejada por personal no sanitario.
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2. Personas con discapacidades segun grupos de edad y sexo.
Tasa por mil habitantes de cada grupo de edad y sexo.

Tasa por 1.000 habitantes

Varones Mujeres
TOTAL 76,60 102,67
Menos de 6 afios 21,71 23,21
De 6 a 15 afios 16,72 15,83
6 a 9 afos 18,91 18,86
10 a 15 afios 15,40 14,00
De 16 a 44 afos 33,32 25,26
16 a 19 afos 24,46 14,76
20 a 24 afios 22,37 14,54
25 a 29 afios 28,82 18,29
30 a 34 anos 39,54 27,09
35 a 39 afios 39,55 36,58
40 a 44 anos 45,13 39,63
De 45 a 64 anos 89,10 98,67
45 a 49 anos 54,68 56,23
50 a 54 afios 65,24 81,41
55 a 59 afios 99,75 112,74
60 a 64 afios 152,20 155,01
De 65 a 84 afos 246,93 322,51
65 a 69 afios 170,97 207,28
70 a 74 afios 219,52 299,40
75 a 79 afios 325,16 399,15
80 a 84 afios 428,94 500,73
De 85 y mas afios 591,64 656,58

Fuente: Revision de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacion de 1991, a 15 de mayo de 1999.

La CIDDM-I de la OMS define las discapacidades como las consecuencias de las deficiencias desde el punto de
vista del rendimiento funcional y de la actividad del individuo; las discapacidades representan, por tanto, trastor-
nos a nivel de la persona.

Las deficiencias hacen referencia a las anormalidades de la estructura corporal y de la apariencia, y a la funcion
de un érgano o sistema cualquiera que sea su causa; en principio las deficiencias representan trastornos a nivel
de 6rgano.
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Personas con discapacidades segun grupos de edad y sexo.
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Fuente: Revisién de las Proyecciones de Poblacion en base al Censo de Poblacién de 1991, a 15 de mayo de 1999.
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En cuanto a las desigualdades de género, se observa un mayor
numero de mujeres con discapacidad en todos los grupos de edad
a partir de los 45 anos. No obstante, si la comparacion se hace en
cifras relativas, se observa que las tasas tienden a igualarse en las
edades mas avanzadas.

Asi, por ejemplo, en el grupo de 85y mas afos, por cada 100 muje-
res con alguna discapacidad, s6lo hay 41 hombres. Sin embargo,
la tasa masculina se acerca mucho a la femenina, representando
un 90% de ésta. Esto es consecuencia de la mayor mortalidad mas-
culina en edades avanzadas, lo que hace que haya mas mujeres en
esas edades.

Se entiende por discapacidad, a efectos de la encuesta, toda limitacion grave que afecte o se espere que vaya a
afectar durante méas de un afio a la actividad del que la padece y tenga su origen en una deficiencia. Se conside-
ra que una persona padece una discapacidad aunque la tenga superada con el uso de ayudas técnicas externas.
Se hace una excepcidn, recogiendo también las discapacidades que no tienen su origen en una deficiencia
claramente delimitada, sino que, mas bien obedecen a procesos degenerativos en los que la edad de la persona
influye decisivamente.

Se consideran 36 discapacidades que se clasifican en 10 grupos.



