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Presentación

El Instituto Nacional de Estadística (INE) y el 
Instituto de la Mujer se complacen en presen-
tar conjuntamente la quinta edición de la pu-
blicación Mujeres y hombres en España, que 
supone un nuevo esfuerzo de recopilación 
sintética de los indicadores más relevantes en 
este ámbito social y económico, posibilitando 
un mejor conocimiento de las diferencias en la 
situación de mujeres y hombres en la sociedad.

Las importantes medidas legales que se han 
adoptado en los últimos años para avanzar en 
el objetivo de la igualdad deben ir acompaña-
das de la integración de modo efectivo de la 
perspectiva de género en las estadísticas y es-
tudios, como establece el artículo 20 de la Ley 
Orgánica 3/2007 para la igualdad efectiva de 
mujeres y hombres. Este enfoque forma parte 
de los objetivos estratégicos de la estadística 
ofi cial y constituye una de sus prioridades, tal 
como recoge el Plan Estadístico Nacional 2009-
2012 y se está desarrollando en sus Programas 
anuales. En todo caso se trata de una tarea en 
la que es necesario persistir a la vista de las 
crecientes demandas de información.

El objetivo de la publicación es analizar la si-
tuación de hombres y mujeres en las esferas 
sociales, económicas y políticas, medir las di-
ferencias en el acceso y uso de los recursos, 
cuantifi car los resultados alcanzados en los ni-
veles de renta, empleo y educación, investigar 
los cambios producidos en los últimos años en 
las estructuras familiares y en la tipología de 
los hogares, así como conocer determinadas 
características de las condiciones de vida ac-
tuales de mujeres y hombres. Se trata además 
de ofrecer una visión conjunta e integrada de 
las mejores informaciones que proporciona 
nuestro sistema estadístico al respecto.

La variedad de la información que se ofrece 
no hubiera sido posible sin la participación de 
numerosos organismos y personas que han 
participado en las operaciones estadísticas que 
proporcionan los datos aquí recopilados, a los 
que los elaboradores de la presente publica-
ción agradecemos su valiosa colaboración.

Jaume García Villar

Presidente del Instituto Nacional de Estadística

Por quinto año consecutivo, el Instituto Na-
cional de Estadística y el Instituto de la Mujer 
editan, conjuntamente, la publicación Mujeres 
y hombres en España. Una iniciativa que pre-
tende dar a conocer, de manera sencilla, una 
panorámica comparada de las mujeres y los 
hombres en nuestra sociedad.

La edición, el año anterior, por parte del Insti-
tuto de la Mujer, de la publicación Mujeres en 
cifras: 25 años refl ejaba la enorme evolución 
que la situación social de las mujeres ha expe-
rimentado en España en este último cuarto de 
siglo, pero, al tiempo, refl ejaba el gran desa-
rrollo que han experimentado, en ese mismo 
período,  las estadísticas con perspectiva de 
género.

Hoy en día, sobre todo a partir de la aprobación 
de la Ley Orgánica para la igualdad efectiva 
entre mujeres y hombres, la variable sexo es 
tomada en consideración, sistemáticamente, 
en casi todas las estadísticas ofi ciales, además 
de haberse desarrollado otras muchas que, de 
manera específi ca, abordan aspectos centrales 
para sacar a la luz cuestiones sobre las que, 
aún hoy, incide de manera importante la discri-
minación por razón de sexo.

Publicaciones como esta Mujeres y hombres 
en España son un fi el refl ejo de esta evolución, 
porque, si, hace 25 años, era necesario elabo-
rar publicaciones o bases de datos que, con 
un carácter enciclopédico, intentaran agrupar 
la dispersa y escasa información estadística 
disponible, hoy en día, el camino a recorrer es 
el inverso, siendo necesaria la existencia de 
publicaciones divulgativas como la presente 
que permitan, partiendo de la abundante in-
formación existente, ofrecer una panorámica 
general, destacando aquellos aspectos que, sin 
duda, son más relevantes.

En esa misma línea, el Instituto de la Mujer, 
desde hace unos meses, y contando también 
con la inestimable colaboración del INE,  viene 
trabajando en una ambiciosa iniciativa, la con-
fi guración de un Sistema Estatal de Indicado-
res de Género (SEIG). Un sistema estructurado 
que incluya todos aquellos indicadores que se 
estimen pertinentes para seguir, con las máxi-
mas garantías, la evolución de la situación de 
las mujeres en nuestra sociedad.



 

IN
E

. 
M

u
je

re
s 

y 
h

o
m

b
re

s 
en

 E
sp

añ
a 

2
0

1
0

4

La clave para la confi guración de un sistema 
de estas características es el consenso, para 
lo cual, desde hace algunos meses, diversas 
mesas de trabajo y foros especializados vienen 
debatiendo con el fi n de llegar a acuerdos so-
bre qué indicadores deben formar parte de este 
sistema, atendiendo a condicionantes como la 
relevancia, la viabilidad, la fi abilidad, la validez 
o la perdurabilidad.

Sin duda, la concreción de esta iniciativa servi-
rá para contar con una herramienta referencial 
en cuanto a los indicadores de género en nues-
tro país y, por supuesto, será un importante 
complemento a esta Mujeres y hombres en Es-
paña que, año a año, va consolidándose como 
una publicación señera en esta materia.

A nivel particular, desde el cargo al que recien-
temente he accedido, como Directora General 
del Instituto de la Mujer, deseo manifestar mi 
fi rme compromiso con un objetivo que no hace 
sino incidir en uno de los mandatos expresa-
dos en la propia Ley Orgánica para la igualdad 
efectiva entre mujeres y hombres y que no es 
otro que la consolidación de las estadísticas 
con perspectiva de género como una de las he-
rramientas fundamentales para poder desarro-
llar y evaluar políticas de igualdad efectivas y 
adecuadas a un entorno social cambiante pero 
que, por desgracia, sigue presentándose con 
demasiada frecuencia como discriminatorio.

Laura Seara Sobrado

Directora General del Instituto de la Mujer
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