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11 de julio. Día Mundial de la Población
Más de 6.700 millones de personas en el mundo
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El 11 de julio fue designado por el Programa de 
Naciones Unidas para el desarrollo en 1989 como 
Día Mundial de la Población debido a que, en ese 
día de 1987, se alcanzaron 5.000 millones de 
habitantes en el mundo.

Los últimos datos confirman que la población 
empadronada en España supera los 46,6 millones 
de personas, según avance provisional del Padrón 
Municipal a 1 de enero de 2009. El 12,0%, de la 
población residente es extranjera. 

España es el quinto país con más población de la 
Unión Europea, que alcanza ya la cifra de casi 500 
millones de personas (499,7 millones). 

Actualmente la población mundial asciende a más 
de 6.700 millones de personas. Y rebasará los 
9.000 millones en 2050. China lidera el ranking de 
población con más de 1.300 millones seguida de 
India con más de 1.100 millones.

Fuentes estadísticas utilizadas 
Procedentes del INE:
Explotación Estadística del Padrón Municipal, Proyecciones 
de Población, Censos de Población y Vivienda, Movimiento 
Natural de la Población e Indicadores Demográficos Básicos.
La información internacional procede de Population Reference 
Bureau y  Eurostat.

Población de la Unión Europea

(Millones de habitantes)
A 1 de enero de 2009
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El Padrón Municipal es el registro administrativo 
donde constan los vecinos de un municipio, 
constituyendo prueba de residencia en el 
municipio y del domicilio habitual en el mismo. La 
explotación estadística del Padrón de habitantes  
proporciona información para cada uno de los 
municipios de España y a nivel inframunicipal.

Población a 1 de enero de 2009 
Datos provisionales

España  46.661.950 
Andalucía  8.285.692 
Almería  682.250 
Cádiz  1.228.987 
Córdoba  803.038 
Granada  905.285 
Huelva  512.366 
Jaén  667.502 
Málaga  1.587.840 
Sevilla  1.898.424 

Aragón  1.342.926 
Huesca  227.439 
Teruel  146.656 
Zaragoza  968.831 

Asturias (Principado de)  1.085.110 

Balears (Illes)  1.094.972 

Canarias  2.098.593 
Palmas (Las)  1.080.623 
Santa Cruz de Tenerife  1.017.970 

Cantabria  589.043 

Castilla y León  2.560.031 
Ávila  171.090 
Burgos  375.243 
León  499.023 
Palencia  173.070 
Salamanca  354.236 
Segovia  164.441 
Soria  94.856 
Valladolid  532.429 
Zamora  195.643 

Castilla-La Mancha  2.079.401 
Albacete  400.836 
Ciudad Real  526.856 
Cuenca  216.899 
Guadalajara  246.074 
Toledo  688.736 

Cataluña  7.467.423 
Barcelona  5.483.127 
Girona  746.840 
Lleida  435.120 
Tarragona  802.336 

Comunitat Valenciana  5.084.502 
Alicante/Alacant  1.913.922 
Castellón/Castelló  601.997 
Valencia/València  2.568.583 

Extremadura  1.100.000 
Badajoz  687.882 
Cáceres  412.118 

Galicia  2.794.796 
Coruña (A)  1.144.796 
Lugo  354.862 
Ourense  335.573 
Pontevedra  959.565 

Madrid (Comunidad de)  6.360.241 

Murcia (Región de)  1.445.410 

Navarra (Comunidad Foral de)  629.569 

País Vasco  2.171.243 
Álava  313.592 
Guipúzcoa  705.421 
Vizcaya  1.152.230 

Rioja (La)  321.025 

Ceuta  78.591 

Melilla  73.382 

Pirámide de población
A 1 de enero de 2009
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¿Cuántos vivimos en España?

N i n g u n a  c o m u n i d a d  p i e r d e  
población

El total de residentes en España a 1 de enero de 
2009 es de 46.661.950 habitantes, según el avance 
del Padrón municipal, lo que supone un aumento 
de 504.128 personas respecto al año anterior. 
Durante el año 2008 el número de españoles 
empadronados se incrementa en el 0,4%, mientras 
que el número de extranjeros lo hace  en un 6,3%.

Aunque  ninguna comunidad autónoma disminuye 
su población empadronada a lo largo de 2008, ésto 
sí ocurre en 7 provincias: Zamora (0,8%), Ávila 
(0,4%), León, Palencia, Lugo y Ourense (0,2% cada 
una) y Cáceres (0,1%).

El crecimiento poblacional durante el año 2008 se 
produce, en términos relativos, con una mayor 
intensidad en Melilla (2,7%) e Illes Balears (2,1%). 

Crecimiento de la población 
(Millones de personas)  
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Dónde vivimos
En 2009, el 58% de los habitantes de España se 
concentra en sólo cuatro comunidades 
autónomas: Andalucía, Cataluña, Comunidad de 
Madrid y Comunitat Valenciana. 
La densidad de población media en España es de 
92,2 hab./km²; ésta es mayor en el centro 
peninsular y en las zonas costeras de Levante. 
Si se comparan las provincias, Madrid presenta la 
mayor densidad con 792,3 hab./km², seguida de 
Barcelona con 709,5 hab./km². En el otro extremo 
se encuentran Teruel y Soria, donde no llegan a los 
10 hab./km² (9,9 y 9,2 respectivamente).

Municipios con mayor población 
(  Millones de personas)
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Municipios
A 1 de enero de 2008, el 40% de la población vive en 
municipios de más de 100.000 habitantes. Un 
13,1% reside en municipios con menos de 5.000 
vecinos. 
Madrid y Barcelona son ciudades que destacan por 
su tamaño. La población de la ciudad de Madrid 
duplica a la de Barcelona.

Existen municipios no capitales de provincia que 
superan el umbral de los 250.000 habitantes (Vigo, 
Gijón y L´Hospitalet de Llobregat) frente a capitales 
de provincia que no rebasan los 50.000  (Teruel y 
Soria).

Población y territorio

Municipios (no capital) con mayor 
población

Vigo (Pontevedra) 295.703
Gijón (Asturias) 275.699
L´Hospitalet de Llobregat (Barcelona) 253.782
Elche/Elx (Alicante) 228.348
Badalona (Barcelona) 215.329
Cartagena (Murcia) 210.376

Capitales de provincia con menor población

Teruel 35.037
Soria 39.078
Huesca 51.117
Cuenca 54.600
Ávila 56.144
Segovia 56.858
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Población según tamaño de municipio 
A 1 de enero de 2008 (%)
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Envejecimiento de la población
En 2009 la edad media de la población española se 
sitúa en 40,95  años. Hace veinte años era de 36,21.
Un 16,7% de la población cuenta con más de 64 
años. Castilla y León con un 22,4% , Galicia (21,9%) 
y Principado de Asturias (21,8%) presentan las 
poblaciones más envejecidas. 
Las personas octogenarias superan la cifra de 2,2 
millones y la mayoría son mujeres (64,6%). 
Por otro lado, alrededor de un 15,5% de la 
población aún no alcanza la edad laboral.  21% y más

Población de 65 y más años (%)

De 18 a 21%

Menos de 15%

De 15 a 18%Porcentaje de mujeres respecto a hombres 
por edades 
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A más edad, más mujeres

Las mujeres representan el 50,5% sobre el 
conjunto de la población, aunque su peso relativo 
varía dependiendo del grupo de edad. Así, 
mientras que hasta los 50 años el porcentaje de 
varones es levemente superior que el de mujeres 
en todas las edades, de los 51 años en adelante se 
invierte la situación y a medida que se avanza en la 
edad de la población, se produce una tendencia al 
alza del porcentaje de mujeres. De esta forma, las 
mujeres suponen el 54,3% de la población de más 
de 50 años, y el 68,7% de la de más de 85 años.

Estructura de la población 
11 de julio
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Población de 65 y más años. 2008 

 Alemania 20,1
 Italia 20,0
 Grecia 18,6
 Suecia 17,5
 Portugal 17,4

 Bulgaria 17,3
 Estonia 17,2
 Letonia 17,2
 Austria 17,1
 Bélgica 17,1

 UE- 27 17,0

 España 16,6
 Finlandia 16,5
 Francia 16,3
 Hungría 16,2
 Eslovenia 16,1
 Reino Unido 16,1
 Lituania 15,8
 Dinamarca 15,6
 Rumanía  14,9
 Países Bajos  14,7

 República Checa 14,6
 Luxemburgo 14,0
 Malta 13,8
 Polonia 13,5
 Chipre 12,5

 Eslovaquia  12,0
 Irlanda 10,9

                  Fuente: Eurostat

(%)
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Más de un 12% 
La población extranjera empadronada ha crecido 
en más de 4,8 millones de personas en 10 años. En 
2009 se contabilizan casi 5,6 millones de personas 
que viven en España de nacionalidad extranjera 
(un 12,0% del total). 
Illes Balears (21,7%), Comunitat Valenciana (17,4%) 
y Comunidad de Madrid (16,4%) son las 
comunidades con mayor proporción de 
extranjeros; por el contrario, Extremadura (3,3%) y 
Galicia (3,8%), las de menor.

15% y más

Población de nacionalidad extranjera (%)

De 10 a 15%

 Menos de  5%

De 5 a 10%

Nacionalidades de los extranjeros
En 2009 las nacionalidades extranjeras 
predominantes entre la población residente son las 
de Rumanía (14,2%), Marruecos (12,7%),  Ecuador 
(7,4%), Reino Unido (6,7%) y Colombia (5,2%).
Los mayores incrementos relativos, entre las 
n a c ional idades con mayor  número de 
empadronados, corresponden a ciudadanos 
paraguayos (19,4%), chinos (15,5%) y peruanos 
(12,5%).

¿Y en la Unión Europea?
En 2008 hay un total de 30,8 millones de personas 
residentes en la UE con nacionalidad extranjera. 
Alemania, país de larga tradición inmigratoria, 
aporta el 23,6% del total; España le sigue con un 
17,1%.

Población extranjera empadronada en 
España (Millones de personas)
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Población de nacionalidad extranjera 
2008 
UE-27  30.798.059   
Alemania  7.255.395   
España  5.262.095   
Reino Unido  4.020.800   
Francia  3.674.000   

Italia  3.432.651   
Bélgica  971.448   
Grecia  906.400   
Austria  854.752   
Países Bajos  688.375   

Irlanda  553.690   
Suecia  524.488   
Portugal  446.333   
Letonia  415.493   
República Checa  347.649   

Dinamarca  298.450   
Estonia  229.300   
Luxemburgo  205.889   
Hungría  176.580   
Finlandia  132.708   

Chipre  125.300   
Eslovenia  68.621   
Polonia  57.842   
Lituania  42.934   
Eslovaquia  40.904   

Rumanía  26.100   
Bulgaria  24.402   
Malta  15.460   
                   Fuente: Eurostat
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Población según edad La población extranjera, menos 
envejecida 
En 2009 el 63,2% de la población extranjera 
empadronada tiene entre 16 y 44 años, un 22,6% 
más que la población de españoles a esas edades. 
Por otro lado, entre los españoles, la población de 
65 años y más supone un 18,3% frente a sólo el 
5,0% de extranjeros. 
La población extranjera tiene un efecto 
rejuvenecedor sobre el conjunto de la población al 
implicar un incremento proporcional de los grupos 
de edad entre 16 y 44 años. 

Pirámide de población extranjera
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Mujeres y  hombres 
Al contrario que en el conjunto de la población, 
entre los extranjeros empadronados predominan 
los varones, con un 53,1%,  frente al 46,9% de las 
mujeres. Sin embargo, en función de la 
nacionalidad, las proporciones varían de forma 
notable. Destacan  Nicaragua con un 71,1% de 
mujeres y Rusia con un 68,0%. En el caso de los 
hombres sobresalen Mali con un 92,3% y Pakistán 
con el 85,8%.

11 de julio
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El INE elabora series temporales con los 
principales Indicadores demográficos básicos de 
natalidad, fecundidad, mortalidad y nupcialidad. 
Estos indicadores se extraen de las Estadísticas del 
Movimiento Natural de la Población (MNP) que 
también elabora el Instituto.

Más nacimientos…

…  y uno de cada cinco de madre 
extranjera

Durante el año 2008 se producen 518.967 
nacimientos, 26.440 más que el año anterior. La tasa 
bruta de natalidad (que refleja el número de 
nacimientos por cada 1.000 habitantes) se sitúa en 
11,38 y  es la más alta desde 1986.

Del total de nacimientos, uno de cada cinco es de 
madre extranjera, con un aumento del 15,0% 
respecto al año anterior. Las mujeres marroquíes 
son las que más contribuyen a esta cifra (el 23,5% 
del total de nacimientos de madre extranjera).

El número medio de hijos por mujer 
es  1,46

Fecundidad en la UE

El indicador coyuntural de fecundidad, que mide el 
número medio de hijos por mujer en edad fértil, se 
sitúa en 1,46 en el año 2008, frente al 1,40 registrado 
el año anterior. Así, la fecundidad en España 
prosigue su recuperación y alcanza su valor más 
elevado desde el año 1990.

En 2007, último dato disponible, los países de la 
Unión Europea con un indicador coyuntural de 
fecundidad más elevado son Irlanda (2,01), Francia 
(1,98) y Suecia (1,88).

Nos casamos menos

En el año 2008 se registran 196.613 matrimonios y 
la tasa bruta de nupcialidad (número de 
matrimonios entre personas de distinto sexo por 
cada 1.000 habitantes) desciende y se sitúa en 
4,23.
En el 19,1% del total de matrimonios, al menos uno 
de los cónyuges es extranjero. El 44,4% de éstos se 
celebra entre varones españoles y mujeres 
extranjeras y el 29,8% entre mujeres españolas y 
varones extranjeros. 

Nacimientos de madre extranjera (%)
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Irlanda 2,01
Francia 1,98
Suecia 1,88
Dinamarca 1,84
Finlandia 1,83

Países Bajos 1,72
Estonia 1,63
Luxemburgo 1,61
República Checa 1,44
Grecia 1,41

Letonia 1,41
España 1,40
Chipre 1,38
Austria 1,38
Eslovenia 1,38

Alemania 1,37
Malta 1,37
Lituania 1,35
Portugal 1,33
Bulgaria 1,32

Hungría 1,32
Polonia 1,31
Rumanía 1,30
Eslovaquia 1,25
Bélgica    :

Italia    :
Reino Unido    :
: Dato no disponible
                         Fuente: Eurostat
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Mortalidad descendente

Defunciones de extranjeros 

En el año 2008 se registran 385.954 fallecimientos. 
La tasa bruta de mortalidad (número de 
defunciones por cada 1.000 habitantes) disminuye 
hasta situarse en 8,47. Principado de Asturias 
(12,00) y Galicia (10,84) tienen las tasas más 
elevadas, en concordancia con el envejecimiento 
de su población.

Los fallecimientos de ciudadanos extranjeros en 
nuestro país representan el 2,8% del total. Siete de 
cada diez corresponden a nacionales de países de 
la UE, que son los extranjeros residentes en 
España con edades medias más avanzadas. Así, 
dentro de los extranjeros, los ciudadanos 
británicos fallecidos representan el 24,2% del total 
y los alemanes, el 12,8%.

Esperanza de vida al nacer. 2007

Mujeres Varones

 Francia 84,38 77,49
 España 84,06 77,67
 Italia 83,83 78,42
 Bélgica 83,34 77,25
 Suecia 82,99 78,94

 Austria 82,87 77,34
 Finlandia 82,85 75,84
 Luxemburgo 82,74 77,59
 Países Bajos  82,30 78,00
 Eslovenia 82,30 74,98

 Alemania 82,25 76,89
 Grecia 81,99 77,01
 Malta 81,75 77,23
 Reino Unido 81,70 77,60
 Portugal 81,57 75,18

 Irlanda 81,45 76,74
 Dinamarca 80,48 75,95
 República Checa 79,90 73,67
 Polonia 79,74 70,96
 Estonia 78,45 67,36

 Eslovaquia  78,08 70,51
 Hungría 77,34 69,19
 Lituania 77,20 64,87
 Letonia 76,47 65,76
 Bulgaria 76,30 69,24

 Rumania  76,14 69,17
 Chipre : :
: Dato no disponible

Fuente: Eurostat

Impulso del crecimiento vegetativo
El ascenso de la natalidad y el descenso de la 
mortalidad, suponen una tendencia al alza del 
crecimiento vegetativo de la población (diferencia 
entre el número de nacimientos y defunciones) que 
se sitúa en 133.013 habitantes en 2008.

Más de 10.000

Crecimiento vegetativo. 2008. (Habitantes)

De 1.000 a 10.000

Negativo

De 0 a 1.000

Las españolas, entre las más 
longevas de la UE
Las mujeres residentes en España se encuentran a 
la cabeza de la UE en cuanto a esperanza de vida al 
nacer, sólo superadas por las francesas, que con 
84,38 años de vida media son las más longevas de 
la UE. 

11 de julio

Día Mundial
de la Población

8



5/2009 Proyecciones de población

Las Proyecciones de población a corto plazo 
constituyen una previsión de la evolución futura de 
la población en los próximos diez años, de acuerdo 
a un conjunto de hipótesis sobre la evolución 
futura de la natalidad, la mortalidad y las 
migraciones, convenientemente actualizada a la 
coyuntura demográfica actual y a todas las 
informaciones y previsiones socioeconómicas 
disponibles.

En 2018 seremos más de 49 millones
Si durante el periodo 2002-2009 la población 
residente en España creció a un ritmo anual medio 
de casi 695.000 habitantes, en los nueve próximos 
años se prevé un crecimiento medio anual en torno 
a los 358.000 habitantes, lo que permitiría superar 
los 49 millones de residentes en 2018.

Proyecciones demográficas a corto plazo
(Miles de habitantes)
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Nacimientos Defunciones Saldo migratorio

... y  en el año 2050
Según las Proyecciones de población a largo plazo 
(escenario 1), la cifra de población de España en el 
año 2050 aumentará hasta los 53,2 millones de 
personas. 
La proporción de menores de 15 años decrecerá 
pasando de un 15,4% en 2015 a un 13,2% en 2050 y 
sin embargo, la de mayores de 64 años pasará de  
un 18,2%  en 2015 a un 30,8% en 2050. 
El número de mujeres de 65 y más años, seguirá 
siendo superior al de varones, aunque presentará 
una evolución ligeramente decreciente.

Caerán los nacimientos

Aumentarán las defunciones

Y disminuirá el  crecimiento 
vegetativo

Se estima que los nacimientos alcanzarán un 
máximo en 2009, ligeramente por encima de los 
500.000, con una paulatina reducción a partir de 
2010, 

Las defunciones seguirán un moderado 
crecimiento hasta situarse en torno a las 420.000 en 
2017. De este modo, las defunciones anuales 
medias del periodo 2009-2017 se incrementarán en 
mas de 23.000 respecto a las medias observadas 
entre los años 2002 y 2008. 

España alcanzará el máximo dinamismo 
vegetativo en 2009, con una diferencia favorable de 
nacimientos sobre defunciones de 119,2 miles de 
personas. Desde ese momento se experimentaría 
un descenso hasta un excedente vegetativo de 40,2 
miles de personas durante 2017.

debida a la entrada en las edades más 
fecundas de generaciones de mujeres menos 
numerosas.

Proyecciones de población en España
(% de población según grupo de edad)
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Publicaciones 

Boletín Mensual de Estadística
Junio 2009 (CD-Rom y PDF)

Anuario Estadístico de España 2009
Papel y PDF

España en cifras 2009
Papel y PDF

Desarrollo sostenible 2008
PDF
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Comparaciones internacionales*. 2008

China
India
Estados Unidos
Indonesia
Brasil

Pakistán
Nigeria
Bangladesh
Rusia
Japón

México
Filipinas
Vietnam
Alemania
     ..
     ..
España

Población a 
mediados del
 2008 (Millones)

Superficie
(Miles km²)

Esperanza
de vida
(Años)

Población 
menor de 
15 años (%)

Población de 
65 y más años
(%)

Tasa de 
mortalidad
(%o)

Población 
urbana
(%)

1.324,7
1.149,3

304,5
239,9
195,1

172,8
148,1
147,3
141,9
127,7

107,7
90,5
86,2
82,2

..

..  
46,5

9.561
3.287
9.629
1.905
8.515

796
924
144

17.098
378

1.958
300
332
357

..

..
506

73
65
78
70
72

63
47
63
67
82

75
69
73
79
..
..

80

19
32
20
29
28

39
45
34
15
13

32
35
26
14
  ..  
  ..
14

8
5

13
6
6

4
3
4

14
22

6
4
7

19
..
..

17

7
8
8
6
6

8
18
7

15
9

5
5
5

10
..
..
9

45
28
79
48
83

35
47
24
73
79

76
63
27
73
  ..
  ..
77

La Estadística en la Fila-
telia mundial del siglo XX

Esta cuidada edición recoge las emisiones 
de sellos de correos del mundo cuyo tema 
facial son motivos relacionados con la Esta-
dística. Su propósito es, además de ilustrar, 
mostrar cómo se ha promocionado la Esta-
dística a través de los sellos en los distintos 
países.

11 de julio

Día Mundial
de la Población

179 págs. 
14,49 euros

1
2
3
4
5

6
7
8
9

10
11
12
13
14

27

* Ordenación según la población de los países
¹ Tasa de fecundidad: número medio de hijos por mujer

Fuente: Population Reference Bureau

Tasa de
fecundidad (1)
(%)

1,6
2,8
2,1
2,6
2,3

4,1
5,9
2,7
1,4
1,3

2,3
3,3
2,1
1,3
..
..
1,4
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