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Segunda parte:
Resultados nacionales

Nota:

1 Las cifras referidas a la duración media dia-
ria y a la distribución de actividades en un
día promedio se presentan en horas y mi-
nutos

2 En algunas tablas aparecen casilla marca-
das con el símbolo '*' que indica que en la
casilla correspondiente el número de ob-
servaciones muestrales es menor de 30,
por lo que esa cifra hay que interpretarla
con cautela.

3 En algunas tablas aparecen casillas mar-
cadas con el símbolo '..' que indica que pa-
ra la casilla en cuestión no se ha obtenido
información.

4 Los datos referidos a la actividad
11.Trabajo Principal incluyen los datos del
código 911. Trayectos debidos al trabajo

principal y los de la actividad principal 12.

Trabajo Secundario incluyen los del código
912. En los datos presentados para la acti-
vidad principal 9. Trayectos y empleo del

tiempo no especificado no se incluyen da-
tos, por tanto ni del código 911 ni del 912



Indicadores de
actividad diaria 
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realizan la

actividad en el

transcurso del

día y duración

media diaria

dedicada a la

actividad por

dichas personas



Tablas resumen



1.R1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del 

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (dos dígitos)
Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres

% de Duración % de Duración % de Duración
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
0 Cuidados personales 100,0 11:22 100,0 11:24 100,0 11:21

01 Dormir 100,0 8:48 99,9 8:49 100,0 8:47
02 Comidas y bebidas 99,9 1:46 99,9 1:47 99,9 1:44
03 Otros cuidados personales 97,7 0:50 97,5 0:49 97,9 0:51
1 Trabajo 34,1 7:47 43,3 8:22 25,2 6:51

11 Trabajo principal 33,1 7:49 42,0 8:25 24,7 6:51
12 Trabajo secundario 0,8 3:46 1,1 3:49 0,5 3:39
13 Actividades relacionadas con el trabajo 3,2 0:58 4,2 1:05 2,2 0:43
2 Estudios 13,7 5:13 13,3 5:18 14,0 5:09

21 De la escuela a la universidad 10,8 5:40 10,8 5:44 10,8 5:37
22 Estudios durante el tiempo libre 4,1 2:22 3,6 2:20 4,5 2:23
3 Hogar y familia 81,6 3:39 70,0 2:08 92,7 4:45

31 Actividades culinarias 64,5 1:34 43,9 0:49 84,1 1:57
32 Mantenimiento del hogar 50,1 1:11 28,3 0:47 71,0 1:20
33 Confección y cuidado de ropa 20,5 1:14 3,1 0:37 37,1 1:17
34 Jardinería y cuidado de animales 11,8 1:34 13,2 1:55 10,4 1:09
35 Construcción y reparaciones 3,7 1:32 5,9 1:37 1,6 1:15
36 Compras y servicios 38,9 1:04 28,9 1:01 48,5 1:06
37 Gestiones del hogar 1,2 0:48 1,2 0:53 1,1 0:42
38 Cuidado de niños 15,0 1:55 11,2 1:27 18,6 2:11
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 3,5 1:32 2,5 1:36 4,5 1:30
4 Trabajo voluntario y reuniones 12,4 1:49 9,5 1:54 15,1 1:46

41 Trabajo al servicio de una organización 0,6 2:37 0,7 2:32 0,5 2:45
42 Ayudas informales a otros hogares 6,7 2:06 5,2 2:05 8,1 2:06
43 Actividades participativas 5,7 1:13 4,1 1:21 7,3 1:09
5 Vida social y diversión 66,8 2:14 66,2 2:18 67,4 2:09

51 Vida social 50,2 1:51 50,2 1:57 50,2 1:44
52 Diversión y cultura 4,8 2:11 5,1 2:14 4,6 2:08
53 Ocio pasivo 31,6 1:27 30,3 1:25 32,7 1:29
6 Deportes y actividades al aire libre 40,3 1:58 42,7 2:12 38,1 1:43

61 Ejercicio físico 39,9 1:56 42,0 2:08 37,9 1:43
62 Ejercicio productivo 0,6 3:42 1,0 3:55 0,1 2:14
63 Actividades relacionadas con los deportes 0,8 0:27 1,1 0:28 0,6 0:25
7 Aficiones y juegos 17,9 1:50 23,0 1:59 13,0 1:35

71 Aficiones artísticas 2,3 1:47 2,5 1:59 2,1 1:33
72 Aficiones 7,8 1:29 10,2 1:38 5,6 1:14
73 Juegos 9,4 1:49 12,5 1:55 6,4 1:39
8 Medios de comunicación 86,4 2:38 86,8 2:48 86,0 2:28

81 Lectura 21,5 1:07 23,1 1:11 20,0 1:01
82 Televisión y vídeo 82,8 2:23 83,3 2:28 82,3 2:17
83 Radio y música 6,2 1:03 7,8 1:08 4,7 0:55
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 83,9 1:24 86,9 1:27 81,0 1:21

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 31,3 1:04 40,0 1:05 23,0 1:03
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1.R2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por nacionalidad
Actividades principales Total Españoles Extranjeros

% de Duración % de Duración % de Duración
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
0 Cuidados personales 100,0  11:22 100,0  11:23 100,0  10:56

01 Dormir 100,0  8:48 100,0  8:49 100,0  8:30
02 Comidas y bebidas 99,9  1:46 99,9  1:46 99,5  1:41
03 Otros cuidados personales 97,7  0:50 97,7  0:50 96,9  0:47
1 Trabajo 34,1  7:47 33,6  7:47 47,5  8:01

11 Trabajo principal 33,1  7:49 32,7  7:49 45,4  8:02
12 Trabajo secundario 0,8  3:46 0,8  3:42 *1,7 *4:34
13 Actividades relacionadas con el trabajo 3,2  0:58 3,0  0:57 6,9  1:10
2 Estudios 13,7  5:13 13,6  5:14 14,3  5:02

21 De la escuela a la universidad 10,8  5:40 10,8  5:41 11,7  5:34
22 Estudios durante el tiempo libre 4,1  2:22 4,1  2:23 3,6  1:59
3 Hogar y familia 81,6  3:39 81,5  3:40 84,3  3:24

31 Actividades culinarias 64,5  1:34 64,3  1:34 69,1  1:24
32 Mantenimiento del hogar 50,1  1:11 50,3  1:11 46,2  1:06
33 Confección y cuidado de ropa 20,5  1:14 20,6  1:15 17,3  1:01
34 Jardinería y cuidado de animales 11,8  1:34 11,9  1:34 6,3  1:14
35 Construcción y reparaciones 3,7  1:32 3,7  1:31 3,0  2:04
36 Compras y servicios 38,9  1:04 39,0  1:04 35,5  1:08
37 Gestiones del hogar 1,2  0:48 1,2  0:48 *0,6 *0:40
38 Cuidado de niños 15,0  1:55 14,7  1:54 24,4  2:07
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 3,5  1:32 3,6  1:33 *1,8 *0:52
4 Trabajo voluntario y reuniones 12,4  1:49 12,6  1:49 7,2  1:32

41 Trabajo al servicio de una organización 0,6  2:37 0,6  2:36 *0,3 *4:16
42 Ayudas informales a otros hogares 6,7  2:06 6,8  2:06 *2,2 *1:48
43 Actividades participativas 5,7  1:13 5,7  1:13 4,8  1:13
5 Vida social y diversión 66,8  2:14 66,9  2:14 64,3  1:56

51 Vida social 50,2  1:51 50,4  1:51 43,8  1:46
52 Diversión y cultura 4,8  2:11 4,8  2:11 5,0  2:03
53 Ocio pasivo 31,6  1:27 31,5  1:28 32,1  1:09
6 Deportes y actividades al aire libre 40,3  1:58 40,6  1:58 33,7  1:57

61 Ejercicio físico 39,9  1:56 40,2  1:56 33,3  1:57
62 Ejercicio productivo 0,6  3:42 0,6  3:43 *0,2 *2:00
63 Actividades relacionadas con los deportes 0,8  0:27 0,8  0:28 *1,6 *0:25
7 Aficiones y juegos 17,9  1:50 18,0  1:50 15,8  1:44

71 Aficiones artísticas 2,3  1:47 2,3  1:47 *1,0 *2:01
72 Aficiones 7,8  1:29 7,8  1:29 8,8  1:33
73 Juegos 9,4  1:49 9,5  1:49 7,1  1:41
8 Medios de comunicación 86,4  2:38 86,5  2:38 83,4  2:33

81 Lectura 21,5  1:07 21,7  1:07 17,1  1:02
82 Televisión y vídeo 82,8  2:23 82,8  2:23 80,7  2:20
83 Radio y música 6,2  1:03 6,2  1:03 7,7  0:54
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 83,9  1:24 83,8  1:23 85,9  1:27

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 31,3  1:04 30,9  1:03 42,0  1:18
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1.R3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (tres dígitos) (Continúa)

Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres
% de Duración % de Duración % de Duración 
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
0 Cuidados personales                                           100,0 11:22 100,0 11:24 100,0 11:21

01 Dormir                                                     100,0 8:48 99,9 8:49 100,0 8:47
010 Dormir sin especificar                                 *0,0 *0:46 *0,0 *0:56 *0,0 *0:36
011 Dormir                                                 99,9 8:44 99,9 8:46 99,9 8:43
012 Enfermo en cama                                        0,9 6:50 0,8 7:09 1,0 6:36
02 Comidas y bebidas                                          99,9 1:46 99,9 1:47 99,9 1:44
020 Comidas y bebidas sin especificar                      *0,0 *0:27 *0,0 *0:40 *0,0 *0:10
021 Comidas y bebidas principales                          99,8 1:36 99,8 1:38 99,8 1:35
022 Comidas y bebidas no principales                       29,8 0:32 29,2 0:33 30,4 0:31
03 Otros cuidados personales                                  97,7 0:50 97,5 0:49 97,9 0:51
030 Otros cuidados personales no especificados             *0,1 *0:27 *0,1 *0:20 *0,1 *0:37
031 Aseo y vestido                                         97,6 0:49 97,4 0:48 97,8 0:50
039 Otros cuidados personales especificados                4,1 0:34 3,4 0:38 4,8 0:32
1 Trabajo                                                       34,1 7:47 43,3 8:22 25,2 6:51

11 Trabajo principal                                          33,1 7:49 42,0 8:25 24,7 6:51
111 Trabajo regular en el trabajo principal                33,0 7:37 41,8 8:11 24,6 6:43
911 Trayectos debidos al trabajo principal                           1,1 1:42 1,6 2:00 0,5 0:46
112 Pausa para café y otras pausas en trabajo principal         11,0 0:29 15,6 0:30 6,6 0:27
113 Clases, cursos y conferencias            0,2 2:40 *0,2 *2:41 *0,1 *2:39
12 Trabajo secundario                                         0,8 3:46 1,1 3:49 0,5 3:39
121 Trabajo regular en el trabajo secundario               0,8 3:41 1,1 3:46 0,5 3:32
912 Trayectos debidos al trabajo secundario                0,3 0:39 0,4 0:36 0,3 0:44
122 Pausa café y otras pausas en trabajo secundario         0,1 0:27 *0,1 *0:29 *0,0 *0:17
123 Formación durante el trabajo secundario                *0,0 *1:30 *0,0 *.. *0,0 *1:30
13 Actividades relacionadas con el trabajo                    3,2 0:58 4,2 1:05 2,2 0:43
130 Actividades relaci. con trabajo no especificadas       *0,0 *0:38 *0,0 *0:40 *0,0 *0:33
131 Pausa para la comida                                   0,3 0:49 0,5 0:53 0,1 0:34
132 Búsqueda de empleo                                     0,7 2:36 0,9 2:57 0,4 1:53
139 Otras actividades especificadas relacionadas trabajo 2,2 0:27 2,8 0:29 1,6 0:25
2 Estudios                                                      13,7 5:13 13,3 5:18 14,0 5:09

21 De la escuela a la universidad                             10,8 5:40 10,8 5:44 10,8 5:37
210 Actividades relac. escuela/universidad no espec. *0,0 *1:42 *0,0 *2:21 *0,0 *0:58
211 Clases, cursos y conferencias                           7,1 5:19 7,3 5:23 6,9 5:15
212 Deberes y biblioteca                                   9,2 2:29 9,0 2:25 9,4 2:33
219 Otras actividades espec. relac. escuela/universidad 0,8 0:41 0,8 0:42 0,9 0:40
22 Estudios durante el tiempo libre                           4,1 2:22 3,6 2:20 4,5 2:23
221 Estudios durante el tiempo libre                       4,1 2:22 3,6 2:20 4,5 2:23
3 Hogar y familia                                               81,6 3:39 70,0 2:08 92,7 4:45

300 Actividades relac. hogar y la familia no espec. 6,9 1:44 2,3 1:28 11,2 1:48
31 Actividades culinarias                                     64,5 1:34 43,9 0:49 84,1 1:57
310 Actividades culinarias no especificadas                *0,0 *0:42 *0,0 *0:22 *0,0 *0:51
311 Preparación de comidas                                 62,4 1:12 42,0 0:42 81,8 1:27
312 Repostería                                           0,2 0:49 *0,0 *0:30 0,4 0:50
313 Fregar la vajilla                                      37,1 0:41 13,3 0:28 59,8 0:43
314 Conservación de alimentos                              0,5 1:17 0,3 1:52 0,7 1:04
319 Otras actividades culinarias especificadas                        *0,0 *0:19 *0,0 *0:21 *0,0 *0:18
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1.R3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (tres dígitos) (Continuación)

Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres
% de Duración % de Duración % de Duración 
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
32 Mantenimiento del hogar                                    50,1 1:11 28,3 0:47 71,0 1:20
320 Mantenimiento del hogar no especificados               0,6 1:24 0,3 1:06 0,9 1:28
321 Limpieza de la vivienda                                40,1 1:08 16,3 0:45 62,9 1:13
322 Limpieza del patio y exteriores de la vivienda         1,8 0:41 0,9 0:53 2,7 0:38
323 Calefacción y abastecimento de agua                    0,9 0:44 1,1 0:55 0,7 0:27
324 Tareas diversas de organización                       21,3 0:30 14,6 0:32 27,8 0:29
329 Otros mantenimientos del hogar especificados           1,2 0:15 0,8 0:16 1,5 0:15
33 Confección y cuidado de ropa                               20,5 1:14 3,1 0:37 37,1 1:17
330 Actividades confección y cuidado ropa no espec.    0,1 0:55 *0,0 *.. 0,1 0:55
331 Colada                                                 14,2 0:36 2,4 0:29 25,5 0:37
332 Planchado                                              9,0 0:57 0,6 0:45 17,1 0:57
333 Confección de ropa                                     4,2 1:41 0,1 1:34 8,2 1:41
339 Otras actividades espec. confección y cuidado ropa 1,2 0:50 0,2 0:22 2,2 0:52
34 Jardinería y cuidado de animales                           11,8 1:34 13,2 1:55 10,4 1:09
340 Actividades no espec. jardinería y cuidado animales 0,1 1:55 0,2 2:16 *0,1 *1:05
341 Jardinería                                             4,6 2:02 5,5 2:31 3,7 1:21
342 Cuidado de animales domésticos                         2,6 1:16 3,0 1:28 2,1 0:59
343 Cuidado de mascotas                                    2,8 0:32 2,9 0:36 2,7 0:28
344 Pasear al perro                                        4,1 0:59 4,3 1:04 3,9 0:53
349 Otras act. espec. de jardinería y cuidado animales 0,1 1:22 0,2 1:35 *0,1 *0:59
35 Construcción y reparaciones                                3,7 1:32 5,9 1:37 1,6 1:15
350 Actividades construcción y reparaciones no espec  0,1 2:18 0,2 2:22 *0,0 *1:36
351 Construcción, renovación de la vivienda                 0,2 3:44 0,3 3:46 *0,0 *3:29
352 Reparaciones de la vivienda                            0,8 2:30 1,1 2:37 0,4 2:13
353 Fabricación, reparación del equipamiento del hogar 0,8 1:30 1,4 1:32 0,3 1:20
354 Mantenimiento de vehículos                             2,0 0:45 3,2 0:50 0,9 0:29
359 Otras actividades espec. contrucción y reparaciones  *0,0 *1:20 *0,1 *1:16 *0,0 *3:01
36 Compras y servicios                                        38,9 1:04 28,9 1:01 48,5 1:06
360 Compras y servicios no especificados                   0,5 0:59 0,3 0:50 0,6 1:04
361 Compras                                                35,8 0:56 25,7 0:53 45,6 0:58
362 Servicios comerciales y administrativos                2,6 0:48 2,7 0:56 2,5 0:39
363 Servicios personales                                   3,9 1:21 3,0 1:20 4,8 1:22
369 Otras compras y servicios especificados                0,1 0:42 0,2 0:36 *0,1 *0:54
37 Gestiones del hogar                                        1,2 0:48 1,2 0:53 1,1 0:42
371 Gestiones del hogar                                    1,2 0:48 1,2 0:53 1,1 0:42
38 Cuidado de niños                                           15,0 1:55 11,2 1:27 18,6 2:11
380 Cuidados de niños no especificados                     0,2 0:56 *0,1 *1:12 0,2 0:46
381 Cuidados físicos y vigilancia de niños                 13,1 1:32 8,5 1:04 17,5 1:46
382 Enseñar a los niños                                    1,9 0:52 1,1 0:54 2,6 0:51
383 Leer, jugar, hablar o conversar con los niños            5,3 0:57 5,1 1:01 5,5 0:54
384 Acompañar a los niños                                  2,3 0:47 1,4 0:42 3,2 0:48
389 Otros cuidados de niños especificados                  0,1 0:33 *0,0 *0:46 0,1 0:27
39 Ayudas a adultos miembros del hogar                        3,5 1:32 2,5 1:36 4,5 1:30
391 Ayudas a adultos miembros del hogar                    3,5 1:32 2,5 1:36 4,5 1:30
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1.R3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (tres dígitos) (Continuación)

Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres
% de Duración % de Duración % de Duración 
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
4 Trabajo voluntario y reuniones                                12,4 1:49 9,5 1:54 15,1 1:46

41 Trabajo al servicio de una organización                    0,6 2:37 0,7 2:32 0,5 2:45
410 Trabajo al servicio de una organización no espec. *0,1 *1:43 *0,1 *1:27 *0,1 *1:56
411 Trabajo para una organización                          0,3 2:45 0,4 2:16 0,3 3:22
412 Trabajo voluntario a través de una organización        0,2 2:31 0,3 2:55 0,2 1:55
419 Otros trabajos espec. al servicio de  organización *0,0 *1:27 *0,0 *4:00 *0,0 *0:44
42 Ayudas informales a otros hogares                          6,7 2:06 5,2 2:05 8,1 2:06
420 Ayudas informales no especificadas                     0,2 1:23 0,2 1:22 0,2 1:24
421 Ayudas en actividades culinarias                       0,6 1:07 0,1 1:40 1,0 1:03
422 Ayudas en el mantenimiento del hogar                   0,9 1:43 0,3 2:01 1,5 1:40
423 Ayudas en la jardinería y el cuidado de animales       0,3 1:55 0,4 2:17 0,2 1:12
424 Ayudas en la construcción y las reparaciones           0,3 2:55 0,5 3:01 *0,1 *2:19
425 Ayudas en las compras y servicios                      0,5 0:56 0,4 0:55 0,6 0:56
426 Ayudas en el trabajo y en la agricultura               0,3 3:04 0,4 2:59 0,2 3:14
427 Ayudas en el cuidado de niños                          2,8 1:39 1,8 1:33 3,7 1:42
428 Ayudas a adultos de otros hogares                      1,7 2:08 1,2 2:05 2,2 2:10
429 Otras ayudas informales especificadas                  0,2 1:39 0,2 1:19 0,2 2:01
43 Actividades participativas                                 5,7 1:13 4,1 1:21 7,3 1:09
430 Actividades participativas no especificadas            *0,0 *1:56 *0,0 *1:12 *0,0 *2:28
431 Reuniones                                              0,4 1:56 0,5 1:56 0,4 1:56
432 Prácticas religiosas                                   4,9 1:08 3,3 1:14 6,5 1:05
439 Otras actividades participativas especificadas         0,5 1:07 0,4 1:16 0,6 1:01
5 Vida social y diversión                                       66,8 2:14 66,2 2:18 67,4 2:09

51 Vida social                                                50,2 1:51 50,2 1:57 50,2 1:44
510 Relaciones sociales no especificadas                   0,1 1:32 *0,1 *2:14 *0,1 *0:41
511 Vida social en familia                                 13,6 0:46 13,6 0:46 13,7 0:46
512 Visitar y recibir visitas                              14,9 1:16 12,2 1:20 17,5 1:13
513 Fiestas                                                1,3 3:08 1,2 2:51 1,4 3:23
514 Conversaciones telefónicas                             7,2 0:24 5,1 0:22 9,2 0:24
519 Otras relaciones sociales especificadas                29,6 1:53 32,5 2:01 26,8 1:44
52 Diversión y cultura                                        4,8 2:11 5,1 2:14 4,6 2:08
520 Diversiones y actos culturales no especificados        *0,0 *1:56 *0,0 *1:55 *0,1 *1:56
521 Cine                                                   1,8 2:01 1,8 2:01 1,7 2:01
522 Teatro y conciertos                                    0,5 2:00 0,4 2:06 0,5 1:55
523 Exposiciones de arte y museos                          0,2 1:26 0,2 1:32 0,2 1:22
524 Bibliotecas                                            0,2 1:04 0,2 1:15 0,2 0:55
525 Espectáculos deportivos                                0,7 1:58 1,1 2:01 0,4 1:52
529 Otras diversiones y actos culturales especificados     1,8 2:19 1,7 2:27 1,8 2:12
53 Ocio pasivo                                                31,6 1:27 30,3 1:25 32,7 1:29
531 Ocio pasivo                                            31,6 1:27 30,3 1:25 32,7 1:29
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1.R3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (tres dígitos) (Continuación)

Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres
% de Duración % de Duración % de Duración 
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
6 Deportes y actividades al aire libre                          40,3 1:58 42,7 2:12 38,1 1:43

61 Ejercicio físico                                           39,9 1:56 42,0 2:08 37,9 1:43
610 Ejercicio físico no especificado                       0,9 1:21 1,4 1:24 0,4 1:10
611 Andar, pasear, caminar                                   31,8 1:53 31,5 2:05 32,1 1:41
612 Correr                                                 0,7 1:02 1,1 1:01 0,3 1:05
613 Ciclismo, esquí y patinaje                              0,9 1:55 1,5 1:59 0,3 1:37
614 Deportes con balón o pelota                            2,6 1:45 4,7 1:47 0,7 1:33
615 Gimnasia                                               2,4 1:06 1,9 1:07 3,0 1:06
616 Fitness y culturismo                                   1,0 1:13 1,4 1:20 0,6 0:59
617 Deportes acuáticos                                     2,7 1:21 2,7 1:25 2,6 1:18
619 Otros ejercicios físicos especificados                 0,7 2:03 0,8 2:16 0,5 1:41
62 Ejercicio productivo                                       0,6 3:42 1,0 3:55 0,1 2:14
620 Ejercicio productivo no especificado                   *0,0 *2:21 *0,0 *3:03 *0,0 *1:30
621 Caza y pesca                                           0,4 4:14 0,8 4:16 *0,1 *3:39
622 Coger setas, moras, espárragos                           0,1 2:14 0,2 2:39 *0,1 *1:14
629 Otro ejercicio productivo especificado                 *0,0 *1:02 *0,0 *1:03 *0,0 *0:54
63 Actividades relacionadas con los deportes                  0,8 0:27 1,1 0:28 0,6 0:25
631 Actividades relacionadas con los deportes              0,8 0:27 1,1 0:28 0,6 0:25
7 Aficiones y juegos                                            17,9 1:50 23,0 1:59 13,0 1:35

71 Aficiones artísticas                                       2,3 1:47 2,5 1:59 2,1 1:33
710 Aficiones artísticas no especificadas                  *0,0 *2:00 *0,0 *1:38 *0,0 *2:15
711 Artes visuales                                         1,0 1:46 1,1 1:55 0,9 1:35
712 Artes del espectáculo                                  1,1 1:46 1,3 1:53 0,9 1:35
713 Artes literarias                                       0,2 1:08 0,1 1:41 0,2 0:46
719 Otras aficiones artísticas especificadas               0,1 1:57 *0,0 *3:23 *0,1 *1:10
72 Aficiones                                                  7,8 1:29 10,2 1:38 5,6 1:14
720 Aficiones no especificadas                             *0,0 *1:58 *0,0 *2:20 *0,0 *0:58
721 Coleccionismo                                          *0,1 *1:39 *0,1 *1:45 *0,0 *0:22
722 Programación informática                               0,2 1:21 0,4 1:28 *0,1 *0:55
723 Información por ordenador                              4,1 1:21 5,5 1:27 2,8 1:09
724 Comunicación por ordenador                             2,6 1:04 3,2 1:09 2,0 0:57
725 Otras aficiones informaticas                           1,5 1:29 2,2 1:34 0,8 1:18
726 Correpondencia personal                                0,2 0:33 0,2 0:30 0,3 0:35
727 Información por teléfono móvil                         *0,0 *0:19 *0,0 *0:16 *0,0 *0:30
728 Comunicación por teléfono móvil                        0,2 0:18 0,2 0:17 0,3 0:18
729 otras aficiones especificadas                          0,2 1:54 0,3 2:13 0,2 1:20
73 Juegos                                                     9,4 1:49 12,5 1:55 6,4 1:39
730 Juegos no especificados                                0,7 1:40 0,9 1:47 0,6 1:28
731 Juegos en solitario                                    1,0 1:03 1,0 1:10 1,1 0:57
732 Juegos de sociedad                                     5,2 1:51 6,7 1:52 3,8 1:49
733 Juegos informáticos                                    3,1 1:31 5,0 1:38 1,4 1:06
734 Apuestas                                               0,3 1:03 0,4 0:55 0,2 1:20
739 Otros juegos especificados                             *0,0 *1:29 *0,1 *1:54 *0,0 *0:51
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1.R3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad  por dichas personas
Tabla resumen por sexo (tres dígitos) (Conclusión)

Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres
% de Duración % de Duración % de Duración 
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
8 Medios de comunicación                                        86,4 2:38 86,8 2:48 86,0 2:28

81 Lectura                                                    21,5 1:07 23,1 1:11 20,0  1:01
810 Lecturas no especificadas                              7,9 1:02 7,5 1:06 8,3  0:58
811 Lectura de prensa                                      10,7 0:51 14,0 0:55 7,6  0:44
812 Lectura de libros                                      5,7 1:08 5,0 1:15 6,4  1:03
819 Otras lecturas especificadas                           0,2 0:31 0,2 0:37 0,2  0:25
82 Televisión y vídeo                                   82,8 2:23 83,3 2:28 82,3  2:17
820 Ver la television o el video sin especificar           1,1 1:36 1,3 1:37 1,0  1:33
821 Ver la televisión                                      81,7 2:20 82,1 2:26 81,3  2:15
822 Ver el vídeo                                           2,0 1:47 2,3 1:51 1,7  1:43
83 Radio y música                                             6,2 1:03 7,8 1:08 4,7  0:55
830 Escuchar la radio o música sin especificar             2,8 0:56 3,1 1:02 2,5  0:49
831 Escuchar la radio                                      3,2 1:06 4,5 1:09 2,0  1:01
832 Escuchar grabaciones                                   0,3 0:56 0,4 0:57 0,3  0:56
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificados                83,9 1:24 86,9 1:27 81,0  1:21

900 Trayectos con proposito no especificado                0,1 1:22 *0,1 *1:42 *0,1 *0:52 
901 Trayectos debidos a cuidados personales                4,8 0:29 5,4 0:29 4,2  0:30
913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo                 31,3 1:04 40,0 1:05 23,0  1:03
921 Trayectos de ida/vuelta a/de la escuela/universidad    7,4 1:01 7,6 0:58 7,2  1:05
922 Trayectos debidos a estudios durante tiempo libre   2,3 0:39 2,1 0:37 2,5  0:41
931 Trayectos debidos a los cuidados del hogar             3,2 0:37 4,8 0:38 1,7  0:32
936 Trayectos debidos a las compras y servicios            26,0 0:34 18,5 0:36 33,2  0:33
938 Trayectos debidos al cuidado de niños                  6,9 0:49 4,6 0:39 9,1  0:54
939 Trayectos debidos al cuidado adultos miem. hogar 1,8 0:50 2,2 0:50 1,4  0:52
941 Trayectos debidos al trabajo al servicio de org. 0,4 0:37 0,5 0:36 0,4  0:37
942 Trayectos debidos a ayudas informales a  hogares  4,1 0:48 3,5 0:48 4,6  0:48
943 Trayectos debidos a actividades participativas         4,0 0:33 2,9 0:34 5,0  0:32
951 Trayectos debidos a las actividades de vida social     28,0 0:41 30,1 0:42 26,0  0:41
952 Trayectos debidos a las act. de diversión y cultura 4,1 0:51 4,3 0:53 4,0  0:50
961 Trayectos debidos a las act. deportivas y al aire libre 9,4 0:37 11,5 0:39 7,4  0:36
971 Trayectos debidos a las aficiones                      4,4 0:36 5,4 0:33 3,5  0:40
981 Trayectos debidos a cambios de localidad               2,2 2:28 2,2 2:32 2,1  2:25
982 Coducción por placer                                   0,7 1:40 1,0 1:38 0,4  1:45
990 No consta actividad                                    *0,1 *1:24 *0,1 *1:17 *0,0 *1:33
996 Actividades relacionadas con otras encuestas           *0,0 *0:20 *0,0 *0:20 *0,0 *0:21
998 Empleo del tiempo no especificado                      0,3 2:29 0,3 2:48 0,2  2:06
999 Otro tiempo libre especificado                         0,5 1:24 0,4 1:36 0,5  1:15
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Tablas por

actividad

principal a

1 y 2 dígitos



1.0. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
0 Cuidados personales (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 100,0 11:22 100,0 11:24 100,0 11:21

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 100,0 11:02 100,0 11:02 100,0 11:03
Viernes a domingo 100,0 11:49 100,0 11:54 100,0 11:45
Trimestre del año

1er trimestre 100,0 11:19 100,0 11:23 100,0 11:16
2º trimestre 100,0 11:16 100,0 11:17 100,0 11:15

3er trimestre 100,0 11:29 100,0 11:32 100,0 11:27
4º trimestre 100,0 11:26 100,0 11:25 100,0 11:27
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 100,0 11:42 100,0 11:28 100,0 11:52
– De menos de 65 años 100,0 10:56 100,0 11:03 100,0 10:47
– De 65 ó más años 100,0 12:20 100,0 12:24 100,0 12:19
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 100,0 11:41 100,0 11:44 100,0 11:38
– Ambos adultos menores de 65 años 100,0 11:02 100,0 10:55 100,0 11:08
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 100,0 12:19 100,0 12:35 100,0 12:06
Otros hogares sin niños dependientes 100,0 11:27 100,0 11:30 100,0 11:23
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 100,0 11:22 100,0 12:06 100,0 11:02
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 100,0 11:03 100,0 11:05 100,0 11:01
– Con 1 niño dependiente 100,0 11:01 100,0 11:02 100,0 11:01
– Con 2 niños dependientes 100,0 11:01 100,0 11:05 100,0 10:58
– Con 3 ó más niños dependientes 100,0 11:14 100,0 11:15 100,0 11:13
Otros hogares con niños dependientes 100,0 11:22 100,0 11:23 100,0 11:22
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 100,0 11:42 100,0 11:28 100,0 11:52
Hogar de 2 miembros 100,0 11:40 100,0 11:45 100,0 11:36
Hogar de 3 miembros 100,0 11:19 100,0 11:22 100,0 11:15
Hogar de 4 miembros 100,0 11:09 100,0 11:11 100,0 11:06
Hogar de 5 ó más miembros 100,0 11:25 100,0 11:26 100,0 11:23
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 100,0 11:24 100,0 11:17 100,0 11:31
Sin servicio doméstico 100,0 11:22 100,0 11:25 100,0 11:20
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 100,0 11:37 100,0 11:38 100,0 11:36
Unifamiliar adosada o pareada 100,0 11:32 100,0 11:34 100,0 11:30
Edificio con menos de 10 viviendas 100,0 11:20 100,0 11:21 100,0 11:18
Edificio con 10 ó más viviendas 100,0 11:14 100,0 11:15 100,0 11:13
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 100,0 11:23 100,0 11:25 100,0 11:22
En alquiler o realquiler 100,0 11:17 100,0 11:19 100,0 11:15
Cedida gratuitamente 100,0 11:16 100,0 11:20 100,0 11:12
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1.0. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
0 Cuidados personales (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 100,0 11:54 100,0 12:06 100,0 11:45
De 1.000 a 1.499,99 € 100,0 11:22 100,0 11:23 100,0 11:21
De 1.500 a 1.999,99 € 100,0 11:09 100,0 11:11 100,0 11:08
2.000 € o más 100,0 11:04 100,0 11:03 100,0 11:06
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 100,0 11:16 100,0 11:17 100,0 11:15
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 100,0 11:17 100,0 11:17 100,0 11:17
Resto de municipios 100,0 11:27 100,0 11:29 100,0 11:25
Edad

Menos de 25 años 100,0 11:38 100,0 11:35 100,0 11:40
– De 10 a 15 años 100,0 12:12 100,0 12:08 100,0 12:16
– De 16 a 24 años 100,0 11:20 100,0 11:18 100,0 11:22
De 25 a 44 años 100,0 10:48 100,0 10:49 100,0 10:48
De 45 a 64 años 100,0 11:07 100,0 11:12 100,0 11:03
65 ó más años 100,0 12:35 100,0 12:52 100,0 12:23
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 100,0 12:03 100,0 12:11 100,0 11:57
– No sabe leer o escribir 100,0 12:51 100,0 13:17 100,0 12:40
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 100,0 12:24 100,0 12:42 100,0 12:11
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 100,0 11:49 100,0 11:54 100,0 11:44
Educación secundaria. Primera etapa 100,0 11:10 100,0 11:12 100,0 11:07
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 100,0 11:10 100,0 11:12 100,0 11:07
Educación secundaria. Segunda etapa 100,0 10:55 100,0 10:55 100,0 10:54
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 100,0 10:57 100,0 10:57 100,0 10:57
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 100,0 10:50 100,0 10:51 100,0 10:49
Formación profesional superior 100,0 10:47 100,0 10:49 100,0 10:45
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 100,0 10:47 100,0 10:49 100,0 10:45
Educación universitaria 100,0 10:54 100,0 10:53 100,0 10:54
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 100,0 10:55 100,0 10:55 100,0 10:55
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 100,0 10:52 100,0 10:50 100,0 10:54
– Doctorado 100,0 10:56 100,0 11:03 100,0 10:40
Estado de salud percibido

Muy bueno 100,0 11:12 100,0 11:10 100,0 11:13
Bueno 100,0 11:06 100,0 11:09 100,0 11:03
Aceptable 100,0 11:36 100,0 11:42 100,0 11:31
Malo 100,0 12:36 100,0 12:53 100,0 12:24
Muy malo 100,0 14:06 100,0 14:26 100,0 13:51
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 100,0 11:12 100,0 11:14 100,0 11:11
Con enfermedad crónica 100,0 12:04 100,0 12:11 100,0 11:58
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 100,0 13:33 100,0 13:51 100,0 13:19
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 100,0 11:56 100,0 12:07 100,0 11:48
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 100,0 11:18 100,0 11:21 100,0 11:14
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1.0. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
0 Cuidados personales (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 100,0 11:24 100,0 11:25 100,0 11:22
Española y otra 100,0 10:58 100,0 11:12 100,0 10:45
Extranjera 100,0 10:56 100,0 10:55 100,0 10:57
Estado civil

Casado 100,0 11:16 100,0 11:24 100,0 11:08
Soltero 100,0 11:23 100,0 11:20 100,0 11:26
Viudo 100,0 12:23 100,0 12:39 100,0 12:19
Separado 100,0 11:06 100,0 11:44 100,0 10:44
Divorciado 100,0 10:47 100,0 10:39 100,0 10:52
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 100,0 10:48 100,0 10:50 100,0 10:45
Ocupados 100,0 10:43 100,0 10:46 100,0 10:39
– Empresarios o miembros de cooperativa 100,0 10:39 100,0 10:41 100,0 10:35
– Asalariados 100,0 10:44 100,0 10:47 100,0 10:40
Parados 100,0 11:31 100,0 11:46 100,0 11:20
Inactivos 100,0 12:01 100,0 12:23 100,0 11:48
Estudiantes 100,0 11:46 100,0 11:47 100,0 11:45
Jubilados o pensionistas 100,0 12:38 100,0 12:47 100,0 12:28
Labores del hogar 100,0 11:23 100,0 11:23 100,0 11:23
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 100,0 10:37 100,0 10:41 100,0 10:33
Sector privado 100,0 10:46 100,0 10:48 100,0 10:42
Tipo de jornada

A tiempo completo 100,0 10:42 100,0 10:46 100,0 10:36
A tiempo parcial 100,0 10:55 100,0 11:09 100,0 10:50
Tipo de horario

Jornada continua 100,0 10:39 100,0 10:39 100,0 10:38
Jornada partida 100,0 10:51 100,0 10:54 100,0 10:43
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 100,0 10:34 100,0 10:37 100,0 10:25
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 100,0 10:44 100,0 10:46 100,0 10:43
Técnicos y profesionales de apoyo 100,0 10:42 100,0 10:44 100,0 10:40
Empleados de tipo administrativo 100,0 10:48 100,0 10:47 100,0 10:48
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 100,0 10:33 100,0 10:29 100,0 10:36
Cualificados en la agricultura y la pesca 100,0 10:44 100,0 10:46 100,0 10:40
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 100,0 10:49 100,0 10:50 100,0 10:41
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 100,0 10:48 100,0 10:50 100,0 10:36
Trabajadores no cualificados 100,0 10:46 100,0 10:58 100,0 10:35
Fuerzas armadas 100,0 10:34 100,0 10:38 *100,0 *9:43
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1.0. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
0 Cuidados personales (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 100,0 10:48 100,0 10:50 100,0 10:42
Pesca 100,0 10:29 100,0 10:26 *100,0 *10:54
Industrias extractivas y del petróleo 100,0 11:00 100,0 10:54 *100,0 *12:36
Industrias manufactureras 100,0 10:44 100,0 10:45 100,0 10:41
Energía eléctrica, gas y agua 100,0 10:33 100,0 10:30 *100,0 *10:48
Construcción 100,0 10:54 100,0 10:55 100,0 10:27
Comercio, Reparación de vehículos de motor 100,0 10:48 100,0 10:52 100,0 10:43
Hostelería 100,0 10:22 100,0 10:20 100,0 10:23
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 100,0 10:45 100,0 10:42 100,0 10:55
Intermediación financiera 100,0 10:30 100,0 10:29 100,0 10:31
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 100,0 10:47 100,0 10:44 100,0 10:51
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 100,0 10:35 100,0 10:37 100,0 10:32
Educación 100,0 10:49 100,0 10:54 100,0 10:46
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 100,0 10:30 100,0 10:41 100,0 10:26
Otras actividades sociales y servicios personales 100,0 10:48 100,0 10:50 100,0 10:46
Actividades de los hogares 100,0 10:39 100,0 11:36 100,0 10:35
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 100,0 10:20 100,0 10:23 100,0 10:15
Sin segundo trabajo 100,0 10:44 100,0 10:47 100,0 10:40
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1.01. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
01 Dormir
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 100,0 8:48 99,9 8:49 100,0 8:47

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 100,0 8:36 100,0 8:35 100,0 8:37
Viernes a domingo 99,9 9:04 99,9 9:09 100,0 9:00
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 100,0 9:08 100,0 8:54 99,9 9:17
Hogar de 2 miembros 99,9 9:01 99,9 9:03 99,9 8:59
Hogar de 3 miembros 100,0 8:45 100,0 8:48 100,0 8:42
Hogar de 4 miembros 100,0 8:36 100,0 8:39 100,0 8:34
Hogar de 5 ó más miembros 99,9 8:50 99,9 8:53 100,0 8:48
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 100,0 9:08 100,0 8:54 99,9 9:17
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 99,9 9:02 99,9 9:03 100,0 9:01
Otros hogares sin niños dependientes 100,0 8:51 100,0 8:55 100,0 8:47
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 99,9 8:52 100,0 9:31 99,8 8:35
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 100,0 8:32 100,0 8:34 100,0 8:31
Otros hogares con niños dependientes 100,0 8:48 100,0 8:50 100,0 8:46
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 100,0 9:16 100,0 9:24 99,9 9:10
De 1.000 a 1.499,99 € 100,0 8:48 99,9 8:49 100,0 8:46
De 1.500 a 1.999,99 € 100,0 8:36 100,0 8:38 100,0 8:34
2.000 € o más 100,0 8:31 99,9 8:31 100,0 8:31
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 100,0 8:42 99,9 8:44 100,0 8:40
Resto de municipios 100,0 8:51 100,0 8:52 100,0 8:51
Edad

Menos de 25 años 100,0 9:06 100,0 9:08 100,0 9:03
De 25 a 44 años 99,9 8:18 99,9 8:18 99,9 8:18
De 45 a 64 años 100,0 8:31 99,9 8:34 100,0 8:28
65 ó más años 100,0 9:52 100,0 10:03 100,0 9:44
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 100,0 9:25 99,9 9:31 100,0 9:21
Educación secundaria. Primera etapa 100,0 8:37 100,0 8:39 100,0 8:35
Educación secundaria. Segunda etapa 99,9 8:24 99,9 8:25 99,9 8:22
Formación profesional superior 100,0 8:19 100,0 8:21 99,9 8:16
Educación universitaria 99,9 8:19 99,9 8:20 100,0 8:19
Estado civil

Casado 100,0 8:40 100,0 8:45 100,0 8:35
Soltero 99,9 8:51 99,9 8:52 100,0 8:50
Viudo 99,9 9:44 99,9 9:57 100,0 9:42
Separado o divorciado 100,0 8:27 100,0 8:40 100,0 8:19
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 99,9 8:18 99,9 8:20 100,0 8:16
Ocupados 99,9 8:14 99,9 8:16 99,9 8:11
– Empresarios 100,0 8:10 99,9 8:11 100,0 8:07
– Asalariados 99,9 8:15 99,9 8:16 99,9 8:12
Parados 100,0 8:52 100,0 9:07 100,0 8:40
Inactivos 100,0 9:22 100,0 9:42 100,0 9:10
Estudiantes 100,0 9:14 100,0 9:19 100,0 9:09
Jubilados o pensionistas 100,0 9:53 99,9 9:58 100,0 9:48
Labores del hogar 100,0 8:46 100,0 8:47 100,0 8:46
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1.02. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
02 Comidas y bebidas
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 99,9 1:46 99,9 1:47 99,9 1:44

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 99,8 1:40 99,8 1:41 99,9 1:38
Viernes a domingo 99,9 1:54 99,9 1:56 99,9 1:52
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 100,0 1:42 100,0 1:45 100,0 1:40
Hogar de 2 miembros 99,8 1:49 99,7 1:52 99,9 1:46
Hogar de 3 miembros 99,9 1:46 99,9 1:47 99,9 1:44
Hogar de 4 miembros 99,8 1:44 99,9 1:46 99,8 1:43
Hogar de 5 ó más miembros 99,9 1:45 99,9 1:46 99,9 1:44
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 100,0 1:42 100,0 1:45 100,0 1:40
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 99,9 1:50 99,8 1:52 99,9 1:47
Otros hogares sin niños dependientes 99,9 1:48 99,9 1:48 99,9 1:47
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 99,7 1:41 99,2 1:52 100,0 1:37
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 99,9 1:43 99,9 1:45 99,9 1:42
Otros hogares con niños dependientes 99,9 1:45 99,9 1:45 99,8 1:44
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 99,9 1:47 99,9 1:51 99,9 1:45
De 1.000 a 1.499,99 € 99,9 1:45 99,9 1:46 100,0 1:44
De 1.500 a 1.999,99 € 99,8 1:45 99,7 1:46 99,8 1:43
2.000 € o más 99,9 1:46 99,9 1:47 99,9 1:45
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 99,8 1:45 99,8 1:46 99,8 1:43
Resto de municipios 99,9 1:46 99,9 1:48 99,9 1:45
Edad

Menos de 25 años 99,9 1:40 99,9 1:40 99,9 1:40
De 25 a 44 años 99,8 1:43 99,7 1:45 99,9 1:41
De 45 a 64 años 99,9 1:49 100,0 1:51 99,8 1:47
65 ó más años 99,9 1:52 99,9 1:57 99,9 1:49
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 99,9 1:49 99,9 1:51 99,9 1:47
Educación secundaria. Primera etapa 99,9 1:45 99,9 1:46 99,9 1:43
Educación secundaria. Segunda etapa 99,8 1:43 99,8 1:44 99,9 1:41
Formación profesional superior 99,9 1:41 99,9 1:43 100,0 1:38
Educación universitaria 99,8 1:46 99,8 1:48 99,9 1:44
Estado civil

Casado 99,9 1:48 99,9 1:51 99,9 1:46
Soltero 99,8 1:42 99,8 1:42 99,9 1:41
Viudo 99,9 1:47 99,8 1:55 99,9 1:45
Separado o divorciado 99,8 1:41 99,6 1:49 99,9 1:37
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 99,8 1:42 99,8 1:44 99,8 1:39
Ocupados 99,8 1:42 99,8 1:44 99,8 1:38
– Empresarios 99,7 1:44 99,8 1:45 99,6 1:44
– Asalariados 99,8 1:41 99,8 1:44 99,8 1:37
Parados 100,0 1:47 100,0 1:49 99,9 1:45
Inactivos 99,9 1:49 99,9 1:52 99,9 1:48
Estudiantes 100,0 1:42 100,0 1:43 100,0 1:42
Jubilados o pensionistas 99,9 1:54 99,9 1:58 99,9 1:49
Labores del hogar 99,9 1:50 100,0 1:53 99,9 1:50
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1.03. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
03 Otros cuidados personales
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 97,7 0:50 97,5 0:49 97,9 0:51

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 98,0 0:48 97,9 0:47 98,1 0:49
Viernes a domingo 97,3 0:53 97,0 0:51 97,5 0:54
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 98,5 0:54 98,0 0:50 98,8 0:56
Hogar de 2 miembros 97,8 0:51 97,7 0:51 97,9 0:52
Hogar de 3 miembros 97,8 0:49 97,6 0:48 98,1 0:50
Hogar de 4 miembros 97,5 0:49 97,5 0:48 97,6 0:51
Hogar de 5 ó más miembros 97,4 0:51 97,3 0:50 97,6 0:52
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 98,5 0:54 98,0 0:50 98,8 0:56
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 97,8 0:51 97,8 0:51 97,9 0:52
Otros hogares sin niños dependientes 97,4 0:50 97,1 0:49 97,7 0:51
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 97,3 0:50 97,2 0:46 97,3 0:52
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 97,8 0:48 97,8 0:47 97,8 0:49
Otros hogares con niños dependientes 97,5 0:51 97,3 0:50 97,8 0:53
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 98,0 0:52 98,0 0:52 98,0 0:52
De 1.000 a 1.499,99 € 97,8 0:51 97,9 0:50 97,8 0:52
De 1.500 a 1.999,99 € 97,7 0:50 97,5 0:49 97,9 0:52
2.000 € o más 97,4 0:49 97,2 0:47 97,8 0:51
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 97,6 0:51 97,3 0:49 97,9 0:53
Resto de municipios 97,7 0:50 97,7 0:49 97,8 0:50
Edad

Menos de 25 años 97,6 0:53 97,1 0:48 98,0 0:58
De 25 a 44 años 97,6 0:49 97,4 0:48 97,7 0:50
De 45 a 64 años 97,8 0:48 97,9 0:48 97,7 0:48
65 ó más años 98,0 0:52 97,9 0:53 98,1 0:52
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 97,8 0:51 97,7 0:51 98,0 0:51
Educación secundaria. Primera etapa 97,8 0:50 97,8 0:49 97,9 0:51
Educación secundaria. Segunda etapa 97,3 0:50 97,0 0:48 97,7 0:53
Formación profesional superior 97,0 0:49 96,9 0:46 97,1 0:53
Educación universitaria 98,1 0:50 97,9 0:47 98,2 0:53
Estado civil

Casado 97,8 0:49 97,9 0:49 97,7 0:48
Soltero 97,5 0:52 97,1 0:48 98,0 0:57
Viudo 98,2 0:53 97,9 0:50 98,3 0:53
Separado o divorciado 97,3 0:51 97,2 0:50 97,3 0:52
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 97,6 0:49 97,4 0:48 97,8 0:51
Ocupados 97,6 0:49 97,5 0:48 97,9 0:51
– Empresarios 97,9 0:47 97,8 0:47 98,1 0:46
– Asalariados 97,6 0:50 97,5 0:48 97,8 0:52
Parados 97,2 0:54 96,7 0:51 97,6 0:56
Inactivos 97,8 0:51 97,8 0:50 97,9 0:51
Estudiantes 98,1 0:52 97,9 0:47 98,3 0:56
Jubilados o pensionistas 97,8 0:53 97,7 0:53 98,0 0:53
Labores del hogar 97,6 0:48 98,1 0:44 97,6 0:48
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1.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
1 Trabajo (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 34,1 7:47 43,3 8:22 25,2 6:51

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 42,0 7:58 53,5 8:36 31,0 6:56
Viernes a domingo 23,5 7:22 29,8 7:48 17,5 6:39
Trimestre del año

1er trimestre 35,3 7:47 44,2 8:20 26,5 6:53
2º trimestre 35,7 7:48 46,2 8:24 25,9 6:47

3er trimestre 31,9 7:54 40,7 8:30 23,4 6:53
4º trimestre 33,0 7:41 41,8 8:13 24,8 6:51
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 22,3 7:35 36,0 7:47 13,5 7:15
– De menos de 65 años 47,8 7:39 50,6 7:50 43,4 7:18
– De 65 ó más años *1,4 *5:52 *3,3 *5:47 *0,9 *5:57
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 28,9 7:56 35,1 8:23 23,3 7:19
– Ambos adultos menores de 65 años 51,2 7:58 59,8 8:26 42,8 7:20
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 7,1 7:41 9,3 8:01 5,3 7:10
Otros hogares sin niños dependientes 38,4 7:48 46,6 8:18 29,5 6:57
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 25,0 7:03 *11,6 *6:29 30,9 7:09
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 36,3 7:47 47,8 8:29 24,9 6:28
– Con 1 niño dependiente 41,8 7:50 52,9 8:31 30,7 6:40
– Con 2 niños dependientes 34,3 7:43 46,1 8:25 22,6 6:18
– Con 3 ó más niños dependientes 28,3 7:57 39,4 8:38 17,4 6:25
Otros hogares con niños dependientes 34,9 7:44 43,3 8:24 26,6 6:40
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 22,3 7:35 36,0 7:47 13,5 7:15
Hogar de 2 miembros 29,1 7:55 34,8 8:21 24,0 7:20
Hogar de 3 miembros 36,5 7:43 45,6 8:19 27,6 6:44
Hogar de 4 miembros 37,2 7:46 47,2 8:25 26,9 6:35
Hogar de 5 ó más miembros 35,2 7:52 44,6 8:27 25,7 6:51
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 35,9 7:36 42,7 8:01 29,4 7:02
Sin servicio doméstico 33,8 7:49 43,4 8:24 24,7 6:49
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 32,8 7:50 42,1 8:24 23,4 6:48
Unifamiliar adosada o pareada 31,0 7:50 41,4 8:21 20,6 6:47
Edificio con menos de 10 viviendas 35,7 7:48 45,1 8:23 27,0 6:53
Edificio con 10 ó más viviendas 35,3 7:45 43,9 8:20 27,3 6:52
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 33,4 7:48 42,5 8:23 24,6 6:50
En alquiler o realquiler 38,6 7:45 48,1 8:15 29,5 6:59
Cedida gratuitamente 36,4 7:44 47,1 8:18 25,5 6:41
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1.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
1 Trabajo (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 16,9 7:25 25,0 7:56 10,6 6:30
De 1.000 a 1.499,99 € 31,9 7:52 42,8 8:30 21,2 6:39
De 1.500 a 1.999,99 € 41,3 7:51 50,0 8:28 32,0 6:49
2.000 € o más 46,8 7:50 53,6 8:22 39,4 7:03
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 33,9 7:40 41,6 8:16 26,9 6:50
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 35,5 7:43 44,0 8:16 27,4 6:52
Resto de municipios 33,9 7:53 44,2 8:26 23,7 6:51
Edad

Menos de 25 años 20,1 7:20 23,0 7:48 17,1 6:41
– De 10 a 15 años *0,7 *3:10 *0,9 *2:59 *0,5 *3:33
– De 16 a 24 años 30,2 7:23 34,9 7:52 25,5 6:43
De 25 a 44 años 54,0 7:52 64,3 8:28 43,4 6:56
De 45 a 64 años 39,2 7:55 53,9 8:28 25,1 6:46
65 ó más años 2,1 5:45 3,2 5:57 1,3 5:21
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 15,9 7:54 24,1 8:32 9,2 6:31
– No sabe leer o escribir 6,3 7:06 12,1 7:50 3,8 6:08
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 10,5 7:43 15,9 8:24 6,4 6:25
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 19,4 7:58 28,3 8:36 11,3 6:34
Educación secundaria. Primera etapa 37,0 8:01 49,0 8:35 24,6 6:52
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 37,0 8:01 49,0 8:35 24,6 6:52
Educación secundaria. Segunda etapa 44,7 7:42 52,5 8:16 36,5 6:51
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 41,1 7:34 47,7 8:07 34,4 6:48
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 51,6 7:55 61,3 8:30 40,7 6:55
Formación profesional superior 56,6 7:52 61,9 8:20 50,0 7:10
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 56,6 7:52 61,9 8:20 50,0 7:10
Educación universitaria 51,3 7:24 54,7 7:52 48,1 6:53
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 48,3 7:13 51,8 7:39 45,6 6:49
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 54,4 7:35 57,1 8:04 51,2 6:58
– Doctorado 60,3 7:33 61,1 7:38 58,5 7:20
Estado de salud percibido

Muy bueno 38,3 7:49 46,0 8:19 29,6 6:55
Bueno 40,4 7:49 50,0 8:23 31,0 6:53
Aceptable 24,4 7:44 34,1 8:22 16,7 6:40
Malo 9,8 7:18 13,7 8:10 7,1 6:08
Muy malo 4,9 7:53 *6,6 *8:44 *3,6 *6:44
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 38,0 7:49 47,3 8:23 28,8 6:54
Con enfermedad crónica 17,8 7:32 25,2 8:09 11,7 6:27
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 3,9 6:32 4,9 7:33 3,1 5:20
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 15,6 7:27 22,2 8:05 10,7 6:27
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 29,9 7:41 40,4 8:13 19,5 6:34
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1.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
1 Trabajo (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 33,5 7:47 42,8 8:21 24,7 6:50
Española y otra 39,0 7:35 46,9 8:30 31,8 6:22
Extranjera 47,5 8:01 55,5 8:39 39,1 7:04
Estado civil

Casado 36,6 7:53 47,9 8:31 25,1 6:40
Soltero 34,4 7:41 38,0 8:06 30,3 7:04
Viudo 7,4 7:11 12,4 7:56 6,4 6:53
Separado 42,6 7:24 47,2 7:53 39,9 7:06
Divorciado 48,1 7:32 54,9 8:12 43,0 6:54
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 64,0 7:51 67,2 8:25 59,3 6:54
Ocupados 69,9 7:56 71,0 8:31 68,0 6:58
– Empresarios o miembros de cooperativa 77,3 8:30 79,0 9:02 73,3 7:07
– Asalariados 68,0 7:50 68,8 8:23 66,9 6:59
Parados 12,9 3:36 19,5 3:50 8,0 3:11
Inactivos 0,8 4:03 1,2 4:14 0,6 3:50
Estudiantes 1,0 3:37 1,3 3:59 *0,8 *3:03
Jubilados o pensionistas 0,8 4:04 1,1 4:25 *0,3 *2:40
Labores del hogar 0,8 4:38 *2,1 *5:39 0,7 4:36
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 65,1 7:13 66,6 7:40 63,4 6:42
Sector privado 68,9 8:00 69,3 8:34 68,1 7:05
Tipo de jornada

A tiempo completo 68,6 8:10 69,2 8:29 67,6 7:35
A tiempo parcial 64,4 5:23 61,6 6:25 65,2 5:05
Tipo de horario

Jornada continua 67,5 7:22 69,0 7:59 65,8 6:37
Jornada partida 68,8 8:24 68,6 8:47 69,2 7:37
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 77,1 8:47 78,4 9:05 73,5 7:57
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 65,7 7:21 67,9 7:43 63,4 6:56
Técnicos y profesionales de apoyo 67,6 7:38 66,4 8:05 69,2 7:05
Empleados de tipo administrativo 65,3 7:24 66,9 8:00 64,1 6:58
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 74,2 7:45 76,9 8:34 72,2 7:09
Cualificados en la agricultura y la pesca 83,2 7:54 85,1 8:30 77,6 6:02
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 69,6 8:43 69,6 8:52 69,5 7:33
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 69,9 8:45 71,0 8:51 63,9 8:06
Trabajadores no cualificados 67,3 7:11 68,5 8:16 66,1 6:09
Fuerzas armadas 59,7 7:48 58,6 7:54 *75,5 *6:46
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1.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
1 Trabajo (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 81,2 7:50 84,6 8:20 71,9 6:15
Pesca 66,0 8:31 66,5 8:52 *62,5 *5:50
Industrias extractivas y del petróleo 62,7 9:23 64,3 9:22 *36,5 *9:31
Industrias manufactureras 69,2 8:26 70,3 8:41 66,3 7:42
Energía eléctrica, gas y agua 63,5 8:16 64,0 8:22 *61,2 *7:46
Construcción 68,0 8:54 68,3 8:59 62,7 7:32
Comercio, Reparación de vehículos de motor 74,6 7:52 74,4 8:29 74,7 7:05
Hostelería 78,0 8:38 80,8 9:29 75,5 7:49
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 69,3 8:49 70,3 9:10 65,8 7:28
Intermediación financiera 67,8 7:39 68,1 7:51 67,3 7:15
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 65,2 7:26 67,6 8:08 62,6 6:36
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 63,8 7:17 65,6 7:42 61,0 6:37
Educación 61,5 6:32 62,7 6:54 60,8 6:17
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 68,7 7:12 71,0 7:56 67,8 6:53
Otras actividades sociales y servicios personales 72,6 7:03 71,4 7:22 73,6 6:47
Actividades de los hogares 66,5 6:01 *54,3 *7:52 67,3 5:55
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 82,6 8:28 83,5 8:47 80,5 7:47
Sin segundo trabajo 69,3 7:55 70,5 8:30 67,6 6:57
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1.11. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
11 Trabajo principal
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 33,1 7:49 42,0 8:25 24,7 6:51

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 40,9 8:00 51,9 8:39 30,3 6:56
Viernes a domingo 22,8 7:24 28,7 7:51 17,1 6:39
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 21,8 7:34 35,0 7:51 13,3 7:06
Hogar de 2 miembros 28,5 7:54 34,0 8:22 23,6 7:18
Hogar de 3 miembros 35,6 7:47 44,2 8:25 27,1 6:44
Hogar de 4 miembros 36,1 7:50 45,7 8:29 26,2 6:38
Hogar de 5 ó más miembros 34,1 7:52 43,0 8:27 25,1 6:50
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 21,8 7:34 35,0 7:51 13,3 7:06
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 28,4 7:55 34,3 8:22 22,9 7:18
Otros hogares sin niños dependientes 37,1 7:54 44,9 8:26 28,6 7:00
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 24,3 7:06 *10,1 *7:22 30,5 7:03
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 35,6 7:49 46,5 8:31 24,6 6:28
Otros hogares con niños dependientes 33,6 7:44 41,7 8:23 25,8 6:42
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 15,8 7:38 23,0 8:16 10,2 6:33
De 1.000 a 1.499,99 € 30,9 7:55 41,6 8:33 20,6 6:40
De 1.500 a 1.999,99 € 40,5 7:52 49,0 8:29 31,4 6:51
2.000 € o más 46,0 7:49 52,4 8:21 39,0 7:01
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 32,9 7:44 40,1 8:23 26,3 6:51
Resto de municipios 33,3 7:52 42,9 8:26 23,8 6:51
Edad

Menos de 25 años 18,9 7:32 21,5 8:03 16,3 6:50
De 25 a 44 años 52,5 7:54 62,3 8:32 42,5 6:57
De 45 a 64 años 38,6 7:52 52,7 8:25 24,9 6:43
65 ó más años 2,1 5:46 3,2 6:01 1,3 5:18
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 15,3 7:59 23,2 8:39 8,9 6:35
Educación secundaria. Primera etapa 36,1 8:03 47,7 8:38 24,2 6:51
Educación secundaria. Segunda etapa 43,3 7:45 50,6 8:21 35,7 6:52
Formación profesional superior 55,8 7:52 61,1 8:18 48,9 7:10
Educación universitaria 49,8 7:24 52,8 7:53 46,9 6:52
Estado civil

Casado 35,9 7:52 46,9 8:30 24,9 6:39
Soltero 32,9 7:49 36,2 8:17 29,1 7:08
Viudo 7,2 7:09 12,0 8:03 6,2 6:48
Separado o divorciado 43,8 7:26 49,3 8:07 40,4 6:55
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 62,4 7:52 65,3 8:27 58,2 6:53
Ocupados 69,3 7:52 70,3 8:27 67,6 6:54
– Empresarios 76,7 8:28 78,5 9:00 72,5 7:04
– Asalariados 67,4 7:45 68,0 8:19 66,5 6:54
Parados 3,0 6:24 3,4 7:17 2,7 5:36
Inactivos 0,7 4:27 1,0 4:45 0,6 4:07
Estudiantes 0,8 4:29 *0,9 *5:06 *0,7 *3:37
Jubilados o pensionistas 0,7 4:13 1,1 4:34 *0,3 *2:44
Labores del hogar 0,7 4:46 *2,1 *5:39 0,7 4:44
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1.12. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
12 Trabajo secundario
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 0,8 3:46 1,1 3:49 0,5 3:39

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 1,0 3:23 1,3 3:19 0,6 3:32
Viernes a domingo 0,6 4:31 0,9 4:48 0,4 3:52
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,5 *3:32 *0,6 *3:57 *0,5 *3:14
Hogar de 2 miembros 0,7 3:54 1,0 3:26 *0,5 *4:47
Hogar de 3 miembros 0,5 3:51 0,7 3:55 *0,3 *3:42
Hogar de 4 miembros 0,9 3:23 1,3 3:37 0,5 2:48
Hogar de 5 ó más miembros 1,3 4:07 1,8 4:15 0,9 3:52
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,5 *3:32 *0,6 *3:57 *0,5 *3:14
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 0,7 3:41 1,0 3:26 *0,4 *4:11
Otros hogares sin niños dependientes 0,7 3:31 0,7 3:30 0,7 3:31
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *0,3 ** *0,0 *.. *0,5 **
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 0,8 3:27 1,3 3:27 *0,3 *3:26
Otros hogares con niños dependientes 1,3 4:15 1,9 4:44 0,9 3:15
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 0,3 4:52 *0,4 *4:16 *0,2 *6:00
De 1.000 a 1.499,99 € 0,7 3:39 0,9 3:28 *0,6 *3:56
De 1.500 a 1.999,99 € 0,8 3:41 1,2 3:43 *0,5 *3:34
2.000 € o más 1,4 3:39 1,7 3:56 1,0 3:04
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 0,7 3:35 0,9 3:35 0,5 3:36
Resto de municipios 0,9 3:50 1,3 3:54 0,5 3:40
Edad

Menos de 25 años 0,6 3:22 *0,5 *3:36 *0,6 *3:08
De 25 a 44 años 1,2 3:31 1,5 3:24 0,9 3:43
De 45 a 64 años 1,0 4:23 1,7 4:25 *0,4 *4:14
65 ó más años *0,0 *1:37 *0,0 *4:30 *0,0 *1:11
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 0,3 3:58 0,5 3:55 *0,1 *4:07
Educación secundaria. Primera etapa 0,7 4:08 1,1 4:02 *0,4 *4:27
Educación secundaria. Segunda etapa 1,0 3:55 1,3 4:06 *0,7 *3:33
Formación profesional superior *0,9 *3:02 *1,1 *3:08 *0,7 *2:51
Educación universitaria 2,1 3:30 2,5 3:36 1,8 3:21
Estado civil

Casado 0,9 3:54 1,4 3:59 0,4 3:34
Soltero 0,8 3:23 0,8 3:26 0,9 3:19
Viudo *0,2 *5:29 *0,2 *6:02 *0,2 *5:24
Separado o divorciado *0,9 *4:26 *0,8 *2:26 *0,9 *5:34
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 1,5 3:52 1,7 3:55 1,2 3:46
Ocupados 1,7 3:53 1,9 3:55 1,4 3:49
– Empresarios 1,3 3:46 1,5 3:45 *1,0 *3:50
– Asalariados 1,8 3:54 2,0 3:55 1,5 3:51
Parados *0,1 *0:10 *0,0 *.. *0,1 *0:10
Inactivos *0,1 *0:48 *0,1 *0:45 *0,0 *0:52
Estudiantes *0,2 *0:32 *0,3 *0:35 *0,1 *0:27
Jubilados o pensionistas *0,0 *3:51 *0,0 *4:30 *0,0 *3:30
Labores del hogar *0,0 *.. *0,0 *.. *0,0 *..
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1.13. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
13 Actividades relacionadas con el trabajo
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 3,2 0:58 4,2 1:05 2,2 0:43

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 4,1 1:00 5,5 1:08 2,7 0:45
Viernes a domingo 2,0 0:51 2,4 0:58 1,6 0:40
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 1,8 1:08 *2,7 *1:11 *1,2 *1:04
Hogar de 2 miembros 2,9 0:46 3,4 0:52 2,4 0:38
Hogar de 3 miembros 3,2 1:01 4,4 1:09 2,1 0:45
Hogar de 4 miembros 3,7 0:54 5,0 0:57 2,5 0:47
Hogar de 5 ó más miembros 3,0 1:11 3,9 1:29 2,1 0:36
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 1,8 1:08 *2,7 *1:11 *1,2 *1:04
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 2,9 0:46 3,5 0:52 2,4 0:39
Otros hogares sin niños dependientes 3,8 1:06 4,7 1:17 2,8 0:46
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *1,6 *0:26 *1,5 *0:35 *1,7 *0:22
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 3,1 0:49 4,6 0:55 1,7 0:33
Otros hogares con niños dependientes 3,4 1:09 4,3 1:17 2,5 0:56
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 2,2 1:35 3,6 1:48 1,1 1:04
De 1.000 a 1.499,99 € 3,2 1:01 4,7 1:01 1,8 1:03
De 1.500 a 1.999,99 € 3,6 0:42 4,3 0:48 2,8 0:32
2.000 € o más 3,8 0:43 4,2 0:52 3,3 0:30
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 3,3 1:03 4,2 1:11 2,6 0:51
Resto de municipios 3,1 0:55 4,2 1:02 2,0 0:38
Edad

Menos de 25 años 2,3 1:18 2,6 1:36 2,1 0:54
De 25 a 44 años 5,3 0:56 6,7 1:04 3,9 0:42
De 45 a 64 años 3,0 0:49 4,4 0:53 1,7 0:40
65 ó más años *0,1 *1:55 *0,1 *2:25 *0,0 *0:17
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 1,5 1:22 2,5 1:32 0,6 0:50
Educación secundaria. Primera etapa 3,4 0:49 4,9 0:58 2,0 0:29
Educación secundaria. Segunda etapa 4,4 0:58 5,7 1:02 3,2 0:51
Formación profesional superior 6,1 0:45 6,7 0:38 5,5 0:56
Educación universitaria 4,2 0:56 3,6 1:13 4,7 0:43
Estado civil

Casado 3,1 0:52 4,4 0:59 1,8 0:33
Soltero 3,8 1:05 4,2 1:14 3,3 0:53
Viudo *0,3 *0:31 *0,6 *1:07 *0,3 *0:14
Separado o divorciado 3,9 0:55 *2,9 *1:02 4,5 0:52
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 5,9 0:55 6,5 1:03 5,1 0:41
Ocupados 5,4 0:32 5,7 0:35 5,0 0:28
– Empresarios 3,8 0:44 4,1 0:47 3,1 0:37
– Asalariados 5,8 0:31 6,1 0:32 5,5 0:28
Parados 10,3 2:40 16,4 3:04 5,7 1:49
Inactivos *0,0 *1:15 *0,1 *1:33 *0,0 *0:59
Estudiantes *0,0 *2:14 *0,1 *2:14 *0,0 *..
Jubilados o pensionistas *0,0 *0:26 *0,0 *0:34 *0,0 *0:10
Labores del hogar *0,1 *1:12 *0,0 *.. *0,1 *1:12
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1.2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
2 Estudios (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 13,7 5:13 13,3 5:18 14,0 5:09

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 16,2 5:47 15,9 5:51 16,4 5:43
Viernes a domingo 10,3 4:03 9,8 4:06 10,8 4:01
Trimestre del año

1er trimestre 17,2 5:42 16,7 5:45 17,6 5:40
2º trimestre 13,5 5:13 12,7 5:13 14,4 5:13

3er trimestre 7,8 3:59 7,8 4:14 7,8 3:44
4º trimestre 15,6 5:14 15,6 5:21 15,5 5:08
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 4,8 2:56 5,7 3:12 4,2 2:42
– De menos de 65 años 9,3 2:58 7,9 3:15 11,4 2:41
– De 65 ó más años *1,1 *2:37 *0,6 *1:44 *1,2 *2:45
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 3,9 3:13 3,3 3:06 4,5 3:18
– Ambos adultos menores de 65 años 6,4 3:18 5,1 3:13 7,6 3:20
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 1,5 2:57 1,3 2:36 1,7 3:10
Otros hogares sin niños dependientes 7,2 3:55 6,3 4:04 8,2 3:47
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 37,8 5:48 53,3 5:52 31,0 5:46
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 22,6 5:48 22,2 5:50 23,1 5:46
– Con 1 niño dependiente 14,7 5:34 14,8 5:34 14,5 5:34
– Con 2 niños dependientes 25,7 5:53 24,8 5:56 26,7 5:51
– Con 3 ó más niños dependientes 33,4 5:47 33,1 5:51 33,7 5:42
Otros hogares con niños dependientes 19,9 5:20 20,0 5:21 19,8 5:19
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 4,8 2:56 5,7 3:12 4,2 2:42
Hogar de 2 miembros 4,8 3:45 3,9 3:31 5,5 3:53
Hogar de 3 miembros 11,2 5:01 10,9 5:05 11,5 4:57
Hogar de 4 miembros 19,6 5:34 18,5 5:38 20,7 5:32
Hogar de 5 ó más miembros 20,2 5:22 19,9 5:27 20,6 5:18
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 15,8 5:25 16,1 5:25 15,5 5:25
Sin servicio doméstico 13,4 5:11 13,0 5:17 13,8 5:07
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 11,8 5:16 11,0 5:36 12,6 4:59
Unifamiliar adosada o pareada 13,2 5:21 12,6 5:23 13,7 5:20
Edificio con menos de 10 viviendas 13,0 5:10 12,4 5:01 13,7 5:16
Edificio con 10 ó más viviendas 14,7 5:10 14,9 5:16 14,6 5:04
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 13,5 5:16 13,2 5:22 13,9 5:10
En alquiler o realquiler 14,0 4:54 13,7 4:42 14,2 5:06
Cedida gratuitamente 15,2 5:13 15,0 5:19 15,4 5:07
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1.2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
2 Estudios (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 9,5 5:08 9,2 5:05 9,7 5:11
De 1.000 a 1.499,99 € 14,4 5:20 13,6 5:26 15,2 5:14
De 1.500 a 1.999,99 € 14,9 5:16 14,9 5:24 14,9 5:06
2.000 € o más 15,9 5:08 14,9 5:11 16,9 5:04
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 15,5 5:12 16,2 5:17 14,8 5:08
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 13,9 5:03 13,2 5:12 14,6 4:55
Resto de municipios 12,5 5:15 11,7 5:19 13,3 5:12
Edad

Menos de 25 años 51,1 5:52 48,2 5:51 54,1 5:52
– De 10 a 15 años 69,9 5:57 68,7 6:00 71,1 5:54
– De 16 a 24 años 41,3 5:47 37,1 5:42 45,5 5:51
De 25 a 44 años 7,9 3:36 7,3 3:51 8,4 3:22
De 45 a 64 años 1,9 2:29 1,5 2:23 2,3 2:33
65 ó más años 0,9 2:19 0,8 1:53 0,9 2:38
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 13,4 5:37 15,0 5:37 12,2 5:38
– No sabe leer o escribir 3,4 4:02 *5,1 *3:43 *2,6 *4:17
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 3,2 4:35 3,2 4:48 3,3 4:25
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 19,0 5:44 20,3 5:42 17,9 5:46
Educación secundaria. Primera etapa 11,4 5:46 11,0 5:50 11,8 5:42
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 11,4 5:46 11,0 5:50 11,8 5:42
Educación secundaria. Segunda etapa 18,0 5:08 16,2 5:11 19,9 5:06
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 22,8 5:28 21,1 5:26 24,5 5:30
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 8,9 3:32 7,4 3:56 10,6 3:13
Formación profesional superior 9,8 3:43 8,2 3:43 11,8 3:43
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 9,8 3:43 8,2 3:43 11,8 3:43
Educación universitaria 16,1 4:04 14,2 4:12 18,0 3:58
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 19,2 4:19 18,0 4:27 20,2 4:14
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 13,0 3:41 11,1 3:52 15,1 3:32
– Doctorado *7,4 *1:51 *5,6 *2:17 *11,7 *1:22
Estado de salud percibido

Muy bueno 24,7 5:32 23,0 5:36 26,5 5:28
Bueno 13,0 5:03 12,1 5:03 13,9 5:03
Aceptable 5,2 4:23 5,1 4:41 5,2 4:09
Malo 1,9 3:44 *2,5 *4:34 1,6 2:50
Muy malo *1,2 *3:54 *0,4 *1:00 *1,8 *4:26
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 15,7 5:16 15,0 5:21 16,4 5:13
Con enfermedad crónica 5,2 4:33 5,5 4:45 4,9 4:23
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 1,8 4:00 *1,9 *4:22 *1,8 *3:43
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 3,8 4:48 4,1 5:17 3,6 4:23
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 9,2 4:27 9,0 4:25 9,3 4:28
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1.2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
2 Estudios (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 13,5 5:14 13,2 5:18 13,8 5:10
Española y otra 25,4 5:09 24,1 5:10 26,5 5:09
Extranjera 14,3 5:02 14,1 5:25 14,6 4:38
Estado civil

Casado 2,4 2:43 2,0 2:44 2,8 2:43
Soltero 34,5 5:33 31,2 5:34 38,3 5:32
Viudo 1,3 2:45 *1,1 *3:13 1,4 2:40
Separado 5,2 2:45 *4,1 *2:55 *5,8 *2:41
Divorciado 6,8 2:35 *6,5 *2:33 *7,0 *2:37
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 7,3 3:18 5,9 3:27 9,3 3:10
Ocupados 5,8 2:50 4,7 2:59 7,4 2:42
– Empresarios o miembros de cooperativa 1,7 2:22 1,3 2:22 *2,6 *2:23
– Asalariados 6,6 2:50 5,5 2:56 8,2 2:43
Parados 20,4 4:26 20,4 4:47 20,5 4:11
Inactivos 21,2 6:01 27,1 6:04 17,7 5:58
Estudiantes 70,9 6:10 69,1 6:09 72,8 6:11
Jubilados o pensionistas 1,2 2:34 1,0 2:19 1,4 2:46
Labores del hogar 1,5 2:39 *5,1 *2:54 1,4 2:38
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 9,9 2:52 9,4 3:00 10,4 2:45
Sector privado 5,6 2:48 4,5 2:55 7,4 2:42
Tipo de jornada

A tiempo completo 5,4 2:31 4,5 2:37 7,0 2:24
A tiempo parcial 14,8 3:36 24,9 4:05 11,8 3:17
Tipo de horario

Jornada continua 8,1 2:58 7,0 3:12 9,4 2:45
Jornada partida 4,7 2:32 4,0 2:31 6,2 2:34
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas *1,5 *2:15 *0,9 *1:50 *3,2 *2:33
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 11,0 2:46 9,9 3:04 12,1 2:30
Técnicos y profesionales de apoyo 7,7 2:44 6,2 2:52 9,5 2:37
Empleados de tipo administrativo 9,3 2:44 7,7 2:48 10,5 2:42
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 6,6 3:25 6,3 3:27 6,8 3:24
Cualificados en la agricultura y la pesca *2,2 *3:17 *2,5 *3:37 *1,3 *1:26
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 3,2 2:26 3,2 2:30 *3,6 *1:56
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 2,1 3:49 2,0 4:13 *2,8 *2:14
Trabajadores no cualificados 4,5 2:32 4,7 2:49 4,2 2:14
Fuerzas armadas *12,6 *1:55 *13,5 *1:55 *0,0 *..
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1.2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
2 Estudios (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 2,9 3:22 *3,4 *3:38 *1,7 *1:59
Pesca *2,9 *6:12 *3,3 *6:12 *0,0 *..
Industrias extractivas y del petróleo *3,3 *7:00 *3,6 *7:00 *0,0 *..
Industrias manufactureras 3,8 2:29 3,5 2:49 4,9 1:51
Energía eléctrica, gas y agua *3,6 *3:16 *0,0 *1:00 *19,3 *3:18
Construcción 2,7 2:25 2,2 2:25 *10,1 *2:25
Comercio, Reparación de vehículos de motor 4,7 2:59 3,8 2:34 5,8 3:20
Hostelería 6,4 3:13 *6,2 *3:25 6,5 3:03
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 4,3 2:11 *3,0 *2:18 *9,4 *2:03
Intermediación financiera 6,1 2:17 *4,4 *2:29 *9,4 *2:06
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 6,9 2:34 6,5 2:37 7,4 2:32
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 9,1 2:45 8,4 2:45 10,1 2:45
Educación 13,5 3:21 15,1 3:40 12,4 3:06
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 10,0 2:28 9,2 2:32 10,3 2:26
Otras actividades sociales y servicios personales 8,5 3:52 *8,7 *4:43 *8,4 *3:05
Actividades de los hogares *3,0 *2:04 *0,0 *.. *3,3 *2:04
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 6,6 2:58 *5,6 *3:57 *8,6 *1:33
Sin segundo trabajo 5,7 2:50 4,7 2:56 7,4 2:44
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1.21. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
21 De la escuela a la universidad
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 10,8 5:40 10,8 5:44 10,8 5:37

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 12,7 6:22 12,9 6:23 12,5 6:20
Viernes a domingo 8,4 4:17 8,1 4:20 8,6 4:14
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 1,9 3:43 *2,6 *4:24 *1,5 *2:58
Hogar de 2 miembros 2,6 4:34 2,1 4:13 3,0 4:47
Hogar de 3 miembros 8,3 5:33 8,2 5:34 8,5 5:33
Hogar de 4 miembros 16,6 5:53 16,0 5:55 17,1 5:51
Hogar de 5 ó más miembros 17,1 5:40 16,9 5:46 17,2 5:33
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 1,9 3:43 *2,6 *4:24 *1,5 *2:58
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 1,7 3:51 1,4 3:38 2,0 3:59
Otros hogares sin niños dependientes 3,8 4:36 3,5 4:52 4,1 4:22
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 33,2 6:06 50,5 5:58 25,7 6:12
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 20,3 5:58 20,1 5:59 20,6 5:56
Otros hogares con niños dependientes 16,4 5:38 16,5 5:40 16,3 5:36
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 7,4 5:37 7,2 5:33 7,5 5:41
De 1.000 a 1.499,99 € 11,6 5:42 11,4 5:43 11,9 5:41
De 1.500 a 1.999,99 € 12,0 5:38 12,2 5:50 11,8 5:25
2.000 € o más 12,3 5:40 11,8 5:43 12,9 5:37
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 12,1 5:41 13,1 5:42 11,2 5:39
Resto de municipios 10,1 5:40 9,6 5:45 10,6 5:36
Edad

Menos de 25 años 46,5 5:57 44,1 5:58 49,0 5:56
De 25 a 44 años 3,9 4:18 4,0 4:35 3,9 4:01
De 45 a 64 años 0,5 2:32 *0,4 *2:14 0,6 2:43
65 ó más años *0,3 *2:00 *0,2 *1:32 *0,3 *2:12
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 12,7 5:39 14,2 5:37 11,4 5:40
Educación secundaria. Primera etapa 9,2 6:17 8,9 6:23 9,6 6:12
Educación secundaria. Segunda etapa 14,4 5:41 13,3 5:43 15,5 5:40
Formación profesional superior 4,8 4:22 3,5 4:33 6,4 4:15
Educación universitaria 8,5 4:37 8,2 4:51 8,7 4:26
Estado civil

Casado 0,8 3:13 0,6 3:28 1,0 3:04
Soltero 29,4 5:48 27,0 5:49 32,3 5:47
Viudo *0,5 *2:47 *0,5 *4:31 *0,5 *2:27
Separado o divorciado *1,8 *3:05 *1,6 *3:27 *1,8 *2:53
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 3,4 4:01 2,8 4:14 4,2 3:48
Ocupados 2,6 3:33 2,2 3:47 3,2 3:17
– Empresarios *0,8 *2:50 *0,7 *2:51 *1,2 *2:49
– Asalariados 2,9 3:31 2,5 3:44 3,5 3:18
Parados 10,1 5:03 10,3 5:27 9,9 4:45
Inactivos 19,8 6:01 25,8 6:04 16,2 5:59
Estudiantes 68,2 6:04 66,8 6:05 69,6 6:03
Jubilados o pensionistas 0,4 3:11 *0,2 *3:15 *0,5 *3:09
Labores del hogar *0,4 *2:47 *2,8 *3:32 *0,4 *2:42

 203



1.22. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
22 Estudios durante el tiempo libre
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 4,1 2:22 3,6 2:20 4,5 2:23

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 5,3 2:21 4,7 2:19 5,9 2:21
Viernes a domingo 2,4 2:26 2,2 2:22 2,7 2:29
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 3,0 2:15 *3,2 *2:05 2,9 2:23
Hogar de 2 miembros 2,4 2:33 2,0 2:31 2,8 2:34
Hogar de 3 miembros 4,0 2:24 3,7 2:32 4,3 2:18
Hogar de 4 miembros 5,1 2:13 4,3 2:07 5,8 2:18
Hogar de 5 ó más miembros 4,7 2:31 4,3 2:29 5,2 2:33
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 3,0 2:15 *3,2 *2:05 2,9 2:23
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 2,3 2:35 1,9 2:34 2,7 2:35
Otros hogares sin niños dependientes 3,8 2:50 2,9 2:54 4,7 2:47
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 7,6 2:12 *7,6 *1:29 7,6 2:31
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 5,0 1:52 4,5 1:51 5,4 1:53
Otros hogares con niños dependientes 5,0 2:40 5,0 2:39 5,1 2:42
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 2,8 2:29 2,7 2:28 2,9 2:29
De 1.000 a 1.499,99 € 4,3 2:25 3,4 2:31 5,1 2:20
De 1.500 a 1.999,99 € 4,3 2:28 4,1 2:17 4,5 2:38
2.000 € o más 5,0 2:15 4,3 2:13 5,7 2:17
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 4,8 2:21 4,5 2:17 5,0 2:24
Resto de municipios 3,7 2:23 3,1 2:23 4,2 2:23
Edad

Menos de 25 años 10,3 2:08 9,1 2:02 11,6 2:12
De 25 a 44 años 4,2 2:40 3,6 2:46 4,9 2:36
De 45 a 64 años 1,4 2:26 1,1 2:25 1,7 2:26
65 ó más años 0,6 2:18 *0,7 *1:51 0,6 2:40
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 2,4 1:40 2,6 1:38 2,2 1:41
Educación secundaria. Primera etapa 3,5 2:05 3,3 2:10 3,8 2:01
Educación secundaria. Segunda etapa 4,8 2:09 3,7 2:08 6,0 2:10
Formación profesional superior 5,4 2:52 4,7 3:05 6,3 2:39
Educación universitaria 8,1 3:09 6,2 3:06 10,0 3:12
Estado civil

Casado 1,7 2:21 1,5 2:16 1,9 2:25
Soltero 8,5 2:22 7,0 2:22 10,3 2:22
Viudo *0,8 *2:43 *0,6 *2:18 *0,9 *2:47
Separado o divorciado 4,0 2:28 *3,4 *2:23 4,4 2:31
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 4,2 2:28 3,2 2:33 5,7 2:25
Ocupados 3,3 2:06 2,5 2:09 4,6 2:04
– Empresarios 0,8 1:45 *0,6 *1:48 *1,5 *1:44
– Asalariados 3,9 2:08 3,0 2:10 5,1 2:06
Parados 11,7 3:22 11,4 3:38 11,9 3:11
Inactivos 3,9 2:08 4,3 1:54 3,6 2:19
Estudiantes 11,1 2:05 9,9 1:54 12,3 2:14
Jubilados o pensionistas 0,8 2:12 0,8 1:56 0,9 2:30
Labores del hogar 1,1 2:32 *2,3 *2:07 1,1 2:33
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1.3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
3 Hogar y familia (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 81,6 3:39 70,0 2:08 92,7 4:45

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 80,7 3:43 68,2 2:02 92,7 4:54
Viernes a domingo 82,8 3:35 72,4 2:16 92,8 4:33
Trimestre del año

1er trimestre 80,6 3:36 68,4 2:02 92,5 4:44
2º trimestre 81,3 3:39 69,2 2:08 92,8 4:42

3er trimestre 82,9 3:43 71,7 2:15 93,6 4:48
4º trimestre 81,9 3:39 71,0 2:07 92,1 4:46
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 92,9 3:30 87,8 2:22 96,2 4:10
– De menos de 65 años 90,6 2:42 86,9 2:09 96,2 3:27
– De 65 ó más años 94,8 4:08 89,7 2:51 96,2 4:28
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 87,0 3:38 77,9 2:17 95,4 4:39
– Ambos adultos menores de 65 años 87,6 3:05 79,4 2:02 95,5 3:56
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 86,5 4:11 76,3 2:34 95,3 5:18
Otros hogares sin niños dependientes 75,8 3:41 61,3 2:04 91,5 4:51
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 83,8 3:15 69,6 1:21 90,0 3:54
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 83,9 3:48 74,8 2:11 92,9 5:05
– Con 1 niño dependiente 87,0 3:54 77,9 2:20 96,0 5:10
– Con 2 niños dependientes 82,6 3:46 73,8 2:07 91,4 5:05
– Con 3 ó más niños dependientes 79,8 3:35 69,1 1:54 90,3 4:52
Otros hogares con niños dependientes 75,3 3:28 60,6 1:51 89,6 4:31
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 92,9 3:30 87,8 2:22 96,2 4:10
Hogar de 2 miembros 87,0 3:38 77,7 2:17 95,2 4:36
Hogar de 3 miembros 82,4 3:52 70,4 2:16 94,3 5:03
Hogar de 4 miembros 79,1 3:35 67,7 1:59 90,8 4:49
Hogar de 5 ó más miembros 74,6 3:35 60,0 1:56 89,3 4:42
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 83,5 3:09 75,9 2:08 90,7 3:56
Sin servicio doméstico 81,4 3:43 69,3 2:08 93,0 4:51
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 79,7 4:06 67,5 2:41 91,9 5:09
Unifamiliar adosada o pareada 80,3 3:50 67,3 2:10 93,2 5:02
Edificio con menos de 10 viviendas 82,5 3:33 71,4 2:02 92,9 4:39
Edificio con 10 ó más viviendas 82,6 3:28 71,8 2:00 92,7 4:32
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 81,6 3:41 69,9 2:10 92,8 4:47
En alquiler o realquiler 80,9 3:25 69,3 1:53 92,0 4:32
Cedida gratuitamente 84,1 3:35 74,3 2:00 94,0 4:51
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1.3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
3 Hogar y familia (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 85,0 4:06 72,6 2:24 94,6 5:07
De 1.000 a 1.499,99 € 81,8 3:46 70,2 2:05 93,0 4:59
De 1.500 a 1.999,99 € 80,1 3:34 68,8 2:05 92,2 4:45
2.000 € o más 79,7 3:09 69,1 1:58 91,1 4:07
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 83,2 3:26 72,4 2:00 93,1 4:28
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 82,4 3:41 71,8 2:12 92,5 4:47
Resto de municipios 80,5 3:47 68,3 2:13 92,6 4:56
Edad

Menos de 25 años 68,6 1:36 57,8 1:12 80,0 1:54
– De 10 a 15 años 65,7 1:13 58,7 1:09 73,4 1:16
– De 16 a 24 años 70,2 1:47 57,3 1:14 83,4 2:11
De 25 a 44 años 84,4 3:45 73,6 2:08 95,4 5:01
De 45 a 64 años 84,5 4:23 70,6 2:22 97,9 5:47
65 ó más años 86,3 4:16 76,6 2:42 93,6 5:13
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 80,4 4:02 66,9 2:15 91,5 5:06
– No sabe leer o escribir 83,2 4:37 64,7 2:35 91,0 5:14
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 83,4 4:27 70,6 2:38 93,1 5:30
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 78,9 3:46 65,6 2:04 90,9 4:53
Educación secundaria. Primera etapa 80,8 3:52 67,9 2:06 94,3 5:10
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 80,8 3:52 67,9 2:06 94,3 5:10
Educación secundaria. Segunda etapa 81,5 3:16 71,6 2:04 92,0 4:15
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 81,8 3:04 72,3 2:02 91,5 3:54
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 81,0 3:39 70,3 2:07 92,9 4:58
Formación profesional superior 82,1 3:09 72,8 2:05 93,9 4:13
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 82,1 3:09 72,8 2:05 93,9 4:13
Educación universitaria 86,1 2:58 78,7 2:05 93,3 3:42
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 87,6 3:04 79,3 2:09 94,2 3:41
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 84,5 2:54 77,9 2:02 91,9 3:43
– Doctorado 84,4 2:24 80,3 1:44 93,9 3:45
Estado de salud percibido

Muy bueno 76,9 2:56 67,0 1:46 88,2 3:55
Bueno 82,5 3:39 70,7 2:09 94,2 4:46
Aceptable 86,9 4:19 75,3 2:27 96,1 5:29
Malo 82,9 4:22 68,5 2:42 92,8 5:12
Muy malo 67,2 3:49 51,6 2:35 79,0 4:26
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 81,2 3:32 69,7 2:03 92,6 4:38
Con enfermedad crónica 83,4 4:08 71,3 2:29 93,3 5:11
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 71,5 3:50 58,3 2:29 81,5 4:33
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 87,1 4:25 74,4 2:41 96,6 5:25
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 85,7 3:54 74,7 2:13 96,4 5:11
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1.3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
3 Hogar y familia (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 81,6 3:40 69,8 2:08 92,8 4:46
Española y otra 76,8 3:23 63,4 1:52 88,9 4:21
Extranjera 84,3 3:24 77,0 2:01 92,0 4:36
Estado civil

Casado 86,6 4:23 75,1 2:26 98,1 5:53
Soltero 71,5 2:01 61,4 1:32 83,4 2:27
Viudo 90,0 4:32 79,9 2:57 92,1 4:49
Separado 89,2 3:58 76,3 2:05 96,5 4:49
Divorciado 90,3 3:46 80,1 2:28 97,8 4:33
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 78,8 2:58 68,8 2:01 93,3 3:59
Ocupados 77,7 2:47 68,1 1:58 92,8 3:45
– Empresarios o miembros de cooperativa 70,0 2:33 60,5 1:40 93,1 3:58
– Asalariados 79,5 2:49 70,5 2:02 92,7 3:41
Parados 88,3 4:18 77,3 2:42 96,4 5:15
Inactivos 84,6 4:19 72,1 2:17 92,1 5:16
Estudiantes 69,9 1:21 62,2 1:09 77,6 1:30
Jubilados o pensionistas 84,5 3:57 77,8 2:47 92,4 5:06
Labores del hogar 99,1 6:48 100,0 5:33 99,1 6:49
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 86,2 3:13 78,4 2:23 95,2 3:59
Sector privado 77,6 2:41 68,5 1:56 91,9 3:35
Tipo de jornada

A tiempo completo 78,0 2:37 70,5 2:02 91,9 3:26
A tiempo parcial 89,7 3:59 71,0 2:05 95,3 4:25
Tipo de horario

Jornada continua 83,8 3:08 75,1 2:10 93,8 4:01
Jornada partida 74,2 2:22 65,9 1:53 90,9 3:05
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 70,6 2:27 62,2 1:47 93,5 3:39
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 86,7 2:54 80,5 2:13 93,2 3:31
Técnicos y profesionales de apoyo 82,6 2:45 75,2 2:08 92,0 3:23
Empleados de tipo administrativo 86,5 3:01 76,0 2:01 94,1 3:36
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 81,6 2:57 68,7 1:58 90,6 3:28
Cualificados en la agricultura y la pesca 64,8 2:59 54,7 1:36 94,3 5:17
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 67,0 2:11 64,2 1:52 89,6 3:54
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 71,0 2:20 67,0 1:58 93,8 3:46
Trabajadores no cualificados 80,0 3:28 63,4 1:50 95,5 4:29
Fuerzas armadas 72,6 2:00 72,1 2:01 *78,7 *1:43
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1.3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
3 Hogar y familia (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 64,1 2:56 52,6 1:36 95,0 4:56
Pesca 65,4 2:51 60,7 2:21 *100,0 *5:04
Industrias extractivas y del petróleo 66,3 2:06 64,2 1:54 *100,0 *4:08
Industrias manufactureras 76,8 2:30 70,6 1:58 93,6 3:37
Energía eléctrica, gas y agua 74,1 2:21 71,6 2:23 *85,2 *2:15
Construcción 62,2 1:58 60,7 1:47 85,2 4:06
Comercio, Reparación de vehículos de motor 77,4 2:38 66,6 1:46 90,7 3:25
Hostelería 76,4 2:44 59,5 1:42 91,4 3:21
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 75,3 2:20 70,5 2:00 93,4 3:16
Intermediación financiera 83,0 2:40 78,3 2:02 92,0 3:39
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 82,1 3:00 73,0 1:59 92,0 3:53
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 84,4 3:15 77,0 2:26 95,6 4:14
Educación 91,5 3:17 85,3 2:25 95,7 3:48
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 88,7 3:29 77,6 2:21 93,4 3:52
Otras actividades sociales y servicios personales 81,4 2:44 68,9 2:00 92,6 3:14
Actividades de los hogares 91,6 4:15 *58,2 *2:09 94,0 4:21
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 72,5 2:05 65,5 1:35 87,8 2:55
Sin segundo trabajo 77,9 2:49 68,2 1:59 93,0 3:47
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1.31. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
31 Actividades culinarias
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 64,5 1:34 43,9 0:49 84,1 1:57

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 64,3 1:35 43,0 0:47 84,6 1:58
Viernes a domingo 64,7 1:33 45,2 0:52 83,5 1:54
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 84,5 1:30 75,6 1:06 90,2 1:43
Hogar de 2 miembros 72,9 1:39 53,8 0:56 89,8 2:02
Hogar de 3 miembros 64,8 1:36 43,3 0:49 86,0 1:59
Hogar de 4 miembros 60,0 1:30 40,4 0:43 80,3 1:54
Hogar de 5 ó más miembros 54,7 1:35 31,2 0:42 78,4 1:56
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 84,5 1:30 75,6 1:06 90,2 1:43
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 72,9 1:39 53,9 0:56 90,3 2:03
Otros hogares sin niños dependientes 57,9 1:44 34,7 0:48 83,1 2:09
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 67,6 1:21 46,3 0:45 76,9 1:30
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 64,4 1:25 46,0 0:44 82,6 1:48
Otros hogares con niños dependientes 56,5 1:33 33,5 0:42 78,8 1:54
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 69,7 1:48 44,9 0:57 89,0 2:08
De 1.000 a 1.499,99 € 63,3 1:38 41,4 0:49 84,5 2:01
De 1.500 a 1.999,99 € 62,7 1:30 44,2 0:47 82,5 1:55
2.000 € o más 61,8 1:18 45,1 0:44 80,1 1:39
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 66,8 1:29 48,0 0:50 84,1 1:49
Resto de municipios 63,2 1:37 41,9 0:49 84,2 2:00
Edad

Menos de 25 años 44,7 0:44 31,8 0:33 58,3 0:51
De 25 a 44 años 68,4 1:24 49,5 0:47 87,8 1:45
De 45 a 64 años 69,9 1:57 44,7 0:55 94,2 2:25
65 ó más años 70,5 1:57 45,5 1:02 89,2 2:18
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 62,5 1:54 36,9 0:54 83,5 2:16
Educación secundaria. Primera etapa 63,8 1:40 41,8 0:49 86,6 2:05
Educación secundaria. Segunda etapa 64,9 1:17 48,1 0:48 82,5 1:35
Formación profesional superior 64,8 1:09 51,2 0:46 82,0 1:27
Educación universitaria 70,0 1:08 56,1 0:46 83,3 1:21
Estado civil

Casado 70,1 1:49 46,2 0:51 94,2 2:17
Soltero 51,0 0:55 38,6 0:43 65,6 1:04
Viudo 82,3 1:57 65,4 1:21 85,8 2:03
Separado o divorciado 77,5 1:30 58,3 0:57 89,6 1:44
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 60,8 1:12 45,0 0:46 83,9 1:32
Ocupados 59,3 1:08 44,3 0:44 83,1 1:27
– Empresarios 50,2 1:13 36,5 0:43 83,3 1:44
– Asalariados 61,4 1:06 46,5 0:45 83,1 1:24
Parados 73,5 1:40 53,7 0:58 88,2 1:59
Inactivos 68,4 1:56 42,0 0:56 84,1 2:14
Estudiantes 44,1 0:40 33,5 0:33 54,7 0:44
Jubilados o pensionistas 65,1 1:46 46,8 1:03 86,9 2:13
Labores del hogar 96,6 2:40 83,0 2:24 96,8 2:40
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1.32. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
32 Mantenimiento del hogar
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 50,1 1:11 28,3 0:47 71,0 1:20

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 48,6 1:10 25,7 0:43 70,6 1:19
Viernes a domingo 52,2 1:11 31,9 0:51 71,6 1:20
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 64,7 1:12 46,7 0:56 76,4 1:18
Hogar de 2 miembros 54,2 1:14 31,5 0:53 74,3 1:22
Hogar de 3 miembros 49,5 1:12 26,3 0:48 72,4 1:21
Hogar de 4 miembros 48,6 1:08 28,4 0:42 69,5 1:18
Hogar de 5 ó más miembros 43,7 1:08 22,1 0:42 65,5 1:17
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 64,7 1:12 46,7 0:56 76,4 1:18
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 54,1 1:15 31,5 0:53 74,7 1:23
Otros hogares sin niños dependientes 44,9 1:16 22,5 0:47 69,2 1:26
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 55,4 1:01 32,2 0:38 65,6 1:06
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 51,8 1:05 31,1 0:43 72,4 1:14
Otros hogares con niños dependientes 44,4 1:08 23,0 0:41 65,1 1:18
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 54,1 1:19 28,7 0:55 73,8 1:27
De 1.000 a 1.499,99 € 50,8 1:12 27,7 0:48 73,2 1:21
De 1.500 a 1.999,99 € 49,1 1:09 28,5 0:45 71,1 1:20
2.000 € o más 46,8 1:00 28,7 0:42 66,5 1:09
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 52,2 1:07 31,1 0:45 71,6 1:16
Resto de municipios 49,1 1:12 26,9 0:49 70,8 1:21
Edad

Menos de 25 años 40,5 0:41 29,3 0:34 52,3 0:46
De 25 a 44 años 50,6 1:07 28,9 0:46 72,9 1:16
De 45 a 64 años 53,4 1:23 26,1 0:53 79,9 1:32
65 ó más años 55,1 1:24 29,2 0:59 74,4 1:31
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 50,7 1:19 25,9 0:49 71,0 1:28
Educación secundaria. Primera etapa 49,3 1:16 26,4 0:49 72,9 1:25
Educación secundaria. Segunda etapa 49,3 1:02 29,7 0:46 70,0 1:09
Formación profesional superior 46,6 0:59 30,0 0:43 67,7 1:09
Educación universitaria 53,0 0:53 35,9 0:43 69,4 0:58
Estado civil

Casado 53,4 1:19 27,2 0:51 79,8 1:29
Soltero 41,3 0:48 28,8 0:40 55,9 0:53
Viudo 66,2 1:24 41,3 0:59 71,3 1:27
Separado o divorciado 57,9 1:17 35,9 0:53 71,7 1:25
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 43,3 1:00 26,1 0:45 68,4 1:08
Ocupados 41,5 0:57 25,4 0:45 66,9 1:04
– Empresarios 33,0 0:56 19,0 0:40 66,8 1:07
– Asalariados 43,3 0:56 27,3 0:45 66,6 1:03
Parados 59,1 1:17 34,7 0:53 77,2 1:26
Inactivos 57,6 1:19 32,2 0:49 72,7 1:27
Estudiantes 42,5 0:37 34,7 0:33 50,4 0:39
Jubilados o pensionistas 49,1 1:19 29,8 0:59 72,1 1:30
Labores del hogar 84,2 1:40 74,9 1:31 84,3 1:40
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1.33. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
33 Confección y cuidado de ropa
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 20,5 1:14 3,1 0:37 37,1 1:17

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 21,3 1:16 2,8 0:37 38,9 1:18
Viernes a domingo 19,4 1:13 3,5 0:38 34,6 1:16
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 24,5 1:21 10,9 0:38 33,3 1:30
Hogar de 2 miembros 22,2 1:16 4,2 0:38 38,2 1:19
Hogar de 3 miembros 21,4 1:12 2,8 0:34 39,9 1:15
Hogar de 4 miembros 19,5 1:12 2,3 0:39 37,2 1:14
Hogar de 5 ó más miembros 17,4 1:18 1,6 0:37 33,3 1:20
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 24,5 1:21 10,9 0:38 33,3 1:30
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 22,2 1:16 4,2 0:38 38,6 1:20
Otros hogares sin niños dependientes 19,1 1:26 1,7 0:34 38,0 1:29
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 21,7 0:55 *2,6 *0:30 30,1 0:56
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 21,2 1:01 3,3 0:33 39,1 1:03
Otros hogares con niños dependientes 17,4 1:21 1,4 0:59 32,9 1:22
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 23,4 1:22 3,0 0:44 39,3 1:24
De 1.000 a 1.499,99 € 20,6 1:18 2,8 0:37 37,9 1:21
De 1.500 a 1.999,99 € 20,3 1:12 3,5 0:41 38,3 1:15
2.000 € o más 18,0 1:04 3,3 0:30 34,1 1:07
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 20,6 1:09 3,9 0:34 35,8 1:13
Resto de municipios 20,4 1:17 2,7 0:40 37,8 1:20
Edad

Menos de 25 años 4,4 0:44 1,0 0:26 8,0 0:46
De 25 a 44 años 22,2 0:59 4,2 0:32 40,7 1:02
De 45 a 64 años 28,4 1:25 3,1 0:43 52,7 1:27
65 ó más años 23,4 1:32 3,2 0:49 38,5 1:35
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 21,7 1:28 2,2 0:51 37,8 1:29
Educación secundaria. Primera etapa 21,8 1:18 2,8 0:37 41,6 1:21
Educación secundaria. Segunda etapa 18,5 1:01 4,0 0:31 33,7 1:04
Formación profesional superior 16,6 0:54 4,8 0:29 31,6 0:59
Educación universitaria 18,4 0:50 4,2 0:33 32,0 0:52
Estado civil

Casado 26,7 1:15 3,2 0:40 50,3 1:18
Soltero 7,5 0:55 2,3 0:29 13,6 1:00
Viudo 33,0 1:36 7,9 1:03 38,1 1:38
Separado o divorciado 29,3 1:01 11,0 0:30 40,7 1:06
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 16,0 0:57 3,4 0:31 34,5 1:00
Ocupados 15,2 0:54 3,4 0:31 33,9 0:57
– Empresarios 11,5 0:59 1,6 0:29 35,5 1:02
– Asalariados 15,7 0:52 3,9 0:31 33,1 0:56
Parados 23,4 1:14 3,4 0:38 38,3 1:16
Inactivos 25,2 1:28 2,5 0:51 38,7 1:29
Estudiantes 3,4 0:40 *0,9 *0:19 5,9 0:43
Jubilados o pensionistas 18,5 1:31 2,9 0:48 37,2 1:35
Labores del hogar 55,6 1:29 38,9 1:25 55,9 1:29
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1.34. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
34 Jardinería y cuidado de animales
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 11,8 1:34 13,2 1:55 10,4 1:09

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 11,5 1:33 12,6 1:56 10,5 1:07
Viernes a domingo 12,1 1:35 14,0 1:53 10,3 1:11
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 13,4 1:31 12,7 1:49 13,8 1:21
Hogar de 2 miembros 14,6 1:46 17,6 2:09 11,9 1:15
Hogar de 3 miembros 12,3 1:34 13,3 1:58 11,3 1:07
Hogar de 4 miembros 9,5 1:20 10,7 1:38 8,3 0:56
Hogar de 5 ó más miembros 11,1 1:38 12,6 1:57 9,5 1:12
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 13,4 1:31 12,7 1:49 13,8 1:21
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 14,8 1:47 17,8 2:10 12,0 1:17
Otros hogares sin niños dependientes 13,0 1:49 14,8 2:13 11,1 1:14
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 7,5 0:46 *7,3 *0:42 7,6 0:48
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 8,8 1:08 9,5 1:22 8,1 0:52
Otros hogares con niños dependientes 11,3 1:28 12,3 1:47 10,3 1:06
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 13,8 1:50 17,1 2:17 11,2 1:18
De 1.000 a 1.499,99 € 12,0 1:34 13,7 1:52 10,3 1:11
De 1.500 a 1.999,99 € 11,7 1:29 12,6 1:49 10,8 1:04
2.000 € o más 10,0 1:17 10,5 1:33 9,5 0:57
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 8,2 1:09 8,5 1:25 7,8 0:53
Resto de municipios 13,7 1:42 15,5 2:03 11,8 1:14
Edad

Menos de 25 años 7,0 0:55 7,0 1:02 7,1 0:47
De 25 a 44 años 8,5 1:09 8,8 1:22 8,3 0:55
De 45 a 64 años 15,8 1:37 17,9 1:57 13,9 1:13
65 ó más años 17,7 2:11 24,1 2:42 12,9 1:28
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 14,5 1:55 18,1 2:20 11,6 1:22
Educación secundaria. Primera etapa 12,3 1:26 13,5 1:44 11,0 1:04
Educación secundaria. Segunda etapa 9,1 1:11 8,8 1:25 9,4 0:57
Formación profesional superior 8,3 1:14 8,7 1:29 7,9 0:52
Educación universitaria 8,4 1:06 8,6 1:23 8,2 0:49
Estado civil

Casado 13,9 1:43 16,7 2:04 11,1 1:10
Soltero 7,7 1:11 7,5 1:23 8,0 0:58
Viudo 14,8 1:35 21,6 2:16 13,4 1:22
Separado o divorciado 12,2 1:11 11,5 1:34 12,6 0:58
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 9,7 1:16 10,4 1:28 8,7 0:54
Ocupados 9,5 1:15 10,2 1:26 8,2 0:53
– Empresarios 10,7 1:13 10,7 1:15 10,7 1:06
– Asalariados 9,1 1:15 10,1 1:29 7,6 0:49
Parados 12,1 1:23 12,5 1:51 11,8 1:01
Inactivos 14,0 1:48 18,0 2:22 11,6 1:16
Estudiantes 7,1 0:52 7,6 0:59 6,7 0:44
Jubilados o pensionistas 20,1 2:15 24,5 2:39 14,8 1:28
Labores del hogar 12,1 1:16 *21,2 *1:51 12,0 1:16
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1.35. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
35 Construcción y reparaciones
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 3,7 1:32 5,9 1:37 1,6 1:15

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 2,9 1:27 4,6 1:31 1,3 1:13
Viernes a domingo 4,7 1:36 7,5 1:41 2,0 1:17
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 2,1 1:46 4,0 2:08 *1,0 *0:48
Hogar de 2 miembros 3,1 1:31 5,1 1:34 1,4 1:23
Hogar de 3 miembros 4,1 1:32 6,5 1:39 1,8 1:07
Hogar de 4 miembros 4,3 1:28 6,5 1:32 2,1 1:14
Hogar de 5 ó más miembros 3,2 1:39 5,2 1:41 1,2 1:30
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 2,1 1:46 4,0 2:08 *1,0 *0:48
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 3,2 1:32 5,1 1:34 1,4 1:23
Otros hogares sin niños dependientes 3,8 1:34 5,8 1:38 1,5 1:18
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *3,0 *1:43 *3,1 *2:04 *3,0 *1:34
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 4,5 1:30 7,0 1:35 2,1 1:11
Otros hogares con niños dependientes 3,4 1:29 5,4 1:34 1,5 1:12
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 3,2 1:46 5,5 1:53 1,4 1:24
De 1.000 a 1.499,99 € 3,9 1:29 6,3 1:33 1,6 1:14
De 1.500 a 1.999,99 € 3,8 1:23 5,8 1:25 1,6 1:17
2.000 € o más 4,1 1:24 6,0 1:31 2,1 1:04
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 2,9 1:28 4,6 1:34 1,4 1:11
Resto de municipios 4,1 1:33 6,5 1:38 1,7 1:17
Edad

Menos de 25 años 2,1 1:25 2,9 1:32 1,3 1:09
De 25 a 44 años 4,6 1:24 6,5 1:32 2,6 1:04
De 45 a 64 años 4,9 1:44 8,4 1:45 1,5 1:38
65 ó más años 2,0 1:32 4,2 1:31 0,4 1:45
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 2,5 1:38 4,7 1:34 0,7 2:00
Educación secundaria. Primera etapa 4,2 1:38 6,7 1:42 1,7 1:21
Educación secundaria. Segunda etapa 4,5 1:24 6,6 1:32 2,2 0:58
Formación profesional superior 4,9 1:39 6,6 1:58 2,7 0:41
Educación universitaria 4,3 1:17 5,6 1:23 3,0 1:05
Estado civil

Casado 4,6 1:32 7,5 1:35 1,7 1:22
Soltero 2,8 1:31 3,7 1:43 1,9 1:02
Viudo 0,7 1:17 *2,0 *1:25 *0,5 *1:10
Separado o divorciado 3,9 1:37 6,5 1:38 *2,4 *1:35
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 5,1 1:29 6,9 1:35 2,5 1:05
Ocupados 4,9 1:27 6,6 1:33 2,3 1:01
– Empresarios 4,3 1:22 5,4 1:26 *1,8 *0:54
– Asalariados 5,1 1:29 6,9 1:35 2,4 1:02
Parados 6,5 1:45 10,7 1:56 3,4 1:20
Inactivos 2,1 1:36 3,9 1:37 1,0 1:32
Estudiantes 1,4 1:24 2,1 1:33 *0,8 *1:02
Jubilados o pensionistas 3,0 1:36 5,0 1:37 0,5 1:30
Labores del hogar 1,4 1:41 *3,0 *2:09 1,3 1:40
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1.36. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
36 Compras y servicios
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 38,9 1:04 28,9 1:01 48,5 1:06

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 40,4 1:04 27,4 1:02 53,0 1:05
Viernes a domingo 36,8 1:04 31,0 1:00 42,4 1:08
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 48,1 1:02 40,9 0:51 52,7 1:07
Hogar de 2 miembros 44,4 1:03 36,4 1:02 51,6 1:04
Hogar de 3 miembros 40,2 1:05 29,2 1:03 51,0 1:06
Hogar de 4 miembros 36,9 1:05 26,5 1:01 47,6 1:06
Hogar de 5 ó más miembros 30,8 1:05 21,2 1:01 40,4 1:06
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 48,1 1:02 40,9 0:51 52,7 1:07
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 44,4 1:03 36,6 1:01 51,6 1:04
Otros hogares sin niños dependientes 37,4 1:09 26,6 1:07 49,1 1:11
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 40,7 1:01 18,4 0:55 50,5 1:02
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 37,9 1:01 27,4 0:59 48,4 1:02
Otros hogares con niños dependientes 32,6 1:06 23,1 1:01 41,8 1:09
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 42,0 1:03 31,3 1:00 50,2 1:05
De 1.000 a 1.499,99 € 39,8 1:04 28,5 1:03 50,7 1:05
De 1.500 a 1.999,99 € 37,8 1:04 27,6 1:01 48,5 1:06
2.000 € o más 36,2 1:04 28,1 0:59 44,9 1:07
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 42,9 1:06 34,0 1:01 51,0 1:09
Resto de municipios 36,8 1:03 26,3 1:01 47,1 1:04
Edad

Menos de 25 años 23,6 1:00 19,0 0:57 28,4 1:03
De 25 a 44 años 38,8 1:02 27,0 1:00 50,8 1:04
De 45 a 64 años 46,4 1:09 32,7 1:04 59,6 1:11
65 ó más años 45,4 1:03 40,2 1:02 49,2 1:04
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 37,9 1:05 27,3 1:03 46,7 1:06
Educación secundaria. Primera etapa 38,3 1:05 26,4 1:02 50,7 1:07
Educación secundaria. Segunda etapa 38,9 1:02 30,7 0:59 47,5 1:04
Formación profesional superior 40,9 1:04 30,2 1:00 54,5 1:06
Educación universitaria 41,3 1:02 35,3 0:58 46,9 1:05
Estado civil

Casado 44,6 1:05 32,8 1:03 56,5 1:06
Soltero 27,6 1:02 22,3 0:58 33,9 1:05
Viudo 47,6 1:03 37,2 0:53 49,8 1:05
Separado o divorciado 45,5 1:06 34,7 0:52 52,3 1:12
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 34,3 1:02 26,0 1:00 46,3 1:04
Ocupados 32,5 1:01 25,2 0:59 44,0 1:02
– Empresarios 24,1 0:59 19,1 0:59 36,1 0:59
– Asalariados 34,4 1:01 26,9 0:59 45,3 1:03
Parados 49,9 1:09 36,5 1:08 59,8 1:10
Inactivos 43,8 1:05 33,9 1:02 49,6 1:07
Estudiantes 22,6 0:57 20,5 0:53 24,7 1:00
Jubilados o pensionistas 45,2 1:06 42,5 1:04 48,4 1:07
Labores del hogar 62,4 1:08 44,4 1:12 62,7 1:08
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1.37. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
37 Gestiones del hogar
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 1,2 0:48 1,2 0:53 1,1 0:42

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 1,3 0:51 1,4 0:55 1,3 0:47
Viernes a domingo 1,0 0:42 1,1 0:50 0,9 0:32
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 1,5 0:46 *1,1 *0:41 1,8 0:48
Hogar de 2 miembros 1,4 0:53 1,7 0:57 1,1 0:48
Hogar de 3 miembros 1,2 0:43 1,2 0:57 1,2 0:29
Hogar de 4 miembros 1,1 0:49 1,3 0:53 0,9 0:43
Hogar de 5 ó más miembros 0,8 0:46 0,7 0:43 0,9 0:48
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 1,5 0:46 *1,1 *0:41 1,8 0:48
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 1,4 0:53 1,7 0:57 1,2 0:49
Otros hogares sin niños dependientes 0,9 0:47 1,0 0:52 0,9 0:41
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *1,2 *0:19 *0,5 *0:20 *1,5 *0:19
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 1,4 0:45 1,5 0:51 1,3 0:39
Otros hogares con niños dependientes 0,7 0:51 *0,7 *1:03 0,6 0:36
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 0,9 0:43 0,9 0:46 0,8 0:40
De 1.000 a 1.499,99 € 0,9 1:03 1,0 1:19 0,9 0:44
De 1.500 a 1.999,99 € 1,3 0:33 1,2 0:40 1,4 0:28
2.000 € o más 1,5 0:51 1,7 0:50 1,4 0:52
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 1,4 0:55 1,6 1:02 1,3 0:47
Resto de municipios 1,0 0:43 1,1 0:47 1,0 0:38
Edad

Menos de 25 años 0,5 0:36 *0,3 *0:32 *0,7 *0:38
De 25 a 44 años 1,3 0:43 1,2 0:44 1,4 0:42
De 45 a 64 años 1,5 0:54 1,9 1:01 1,1 0:42
65 ó más años 1,1 0:54 1,6 1:01 0,8 0:44
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 0,7 0:45 0,7 1:01 0,6 0:30
Educación secundaria. Primera etapa 0,9 0:55 0,9 1:03 0,9 0:46
Educación secundaria. Segunda etapa 1,5 0:43 1,6 0:46 1,3 0:38
Formación profesional superior 1,9 0:57 *1,9 *0:58 *1,8 *0:57
Educación universitaria 2,5 0:45 2,5 0:45 2,4 0:44
Estado civil

Casado 1,3 0:52 1,6 0:58 1,1 0:42
Soltero 0,8 0:40 0,6 0:36 1,1 0:43
Viudo 1,1 0:42 *0,7 *0:54 1,2 0:41
Separado o divorciado *1,7 *0:41 *2,7 *0:48 *1,0 *0:30
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 1,3 0:46 1,3 0:49 1,4 0:41
Ocupados 1,3 0:45 1,3 0:49 1,4 0:38
– Empresarios 1,1 0:38 *0,8 *0:38 *1,8 *0:39
– Asalariados 1,4 0:46 1,5 0:50 1,3 0:39
Parados 1,3 0:54 *1,2 *0:54 *1,3 *0:54
Inactivos 1,0 0:51 1,1 1:02 0,9 0:43
Estudiantes *0,5 *0:35 *0,4 *0:24 *0,7 *0:41
Jubilados o pensionistas 1,3 1:01 1,5 1:08 1,1 0:49
Labores del hogar 1,0 0:40 *2,7 *1:16 1,0 0:39
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1.38. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
38 Cuidado de niños
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 15,0 1:55 11,2 1:27 18,6 2:11

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 15,7 1:53 11,4 1:18 19,8 2:12
Viernes a domingo 14,1 1:58 10,9 1:40 17,1 2:09
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,0 *.. *0,0 *.. *0,0 *..
Hogar de 2 miembros 0,7 2:34 *0,1 *5:26 1,2 2:18
Hogar de 3 miembros 21,5 1:59 17,7 1:25 25,2 2:22
Hogar de 4 miembros 21,2 1:53 15,4 1:29 27,2 2:07
Hogar de 5 ó más miembros 17,4 1:51 10,2 1:25 24,6 2:02
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,0 *.. *0,0 *.. *0,0 *..
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes *0,1 ** *0,1 ** *0,1 **
Otros hogares sin niños dependientes *0,0 *0:32 *0,0 *3:00 *0,1 *0:30
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 22,8 1:44 *6,0 *0:39 30,2 1:50
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 40,6 1:58 32,0 1:28 49,3 2:17
Otros hogares con niños dependientes 13,9 1:41 7,5 1:20 20,1 1:48
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 10,9 1:57 8,0 1:29 13,3 2:11
De 1.000 a 1.499,99 € 16,4 1:55 11,5 1:18 21,1 2:14
De 1.500 a 1.999,99 € 17,3 1:51 12,6 1:26 22,4 2:06
2.000 € o más 16,4 1:54 13,0 1:33 20,2 2:09
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 14,4 1:58 11,4 1:32 17,1 2:14
Resto de municipios 15,4 1:54 11,1 1:25 19,5 2:10
Edad

Menos de 25 años 4,0 1:38 2,2 1:10 5,8 1:50
De 25 a 44 años 34,2 2:02 24,3 1:32 44,3 2:19
De 45 a 64 años 6,0 1:11 5,7 1:05 6,3 1:16
65 ó más años 1,1 1:18 0,8 1:24 1,3 1:15
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 7,0 1:38 5,2 1:19 8,4 1:48
Educación secundaria. Primera etapa 16,0 1:50 10,5 1:21 21,7 2:05
Educación secundaria. Segunda etapa 22,0 1:58 16,2 1:31 28,2 2:15
Formación profesional superior 22,1 2:03 17,5 1:19 28,1 2:37
Educación universitaria 21,9 2:08 17,8 1:42 25,9 2:25
Estado civil

Casado 23,6 1:56 18,1 1:28 29,1 2:14
Soltero 3,5 1:51 1,9 1:24 5,4 2:02
Viudo 2,9 1:13 *2,0 *1:17 3,0 1:12
Separado o divorciado 18,9 1:50 8,1 1:15 25,7 1:56
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 20,1 1:44 16,4 1:27 25,4 2:00
Ocupados 20,2 1:41 17,0 1:26 25,2 1:58
– Empresarios 17,8 1:25 14,7 1:10 25,4 1:46
– Asalariados 20,9 1:44 17,8 1:29 25,4 2:00
Parados 19,0 2:11 9,6 1:58 26,1 2:14
Inactivos 8,8 2:16 2,0 1:28 12,8 2:20
Estudiantes 2,9 0:58 1,9 1:06 3,8 0:54
Jubilados o pensionistas 1,7 1:29 1,4 1:25 2,1 1:32
Labores del hogar 24,1 2:29 *27,0 *2:32 24,1 2:29
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1.39. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
39 Ayudos a adultos miembros del hogar
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 3,5 1:32 2,5 1:36 4,5 1:30

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 3,9 1:33 2,8 1:37 5,0 1:31
Viernes a domingo 3,1 1:30 2,2 1:36 3,9 1:27
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,1 *2:08 *0,0 *.. *0,2 *2:08
Hogar de 2 miembros 4,5 1:39 4,3 1:32 4,6 1:45
Hogar de 3 miembros 4,1 1:28 3,0 1:34 5,1 1:25
Hogar de 4 miembros 2,8 1:26 1,6 1:35 4,1 1:23
Hogar de 5 ó más miembros 4,3 1:35 2,3 1:52 6,3 1:28
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,1 *2:08 *0,0 *.. *0,2 *2:08
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 4,5 1:40 4,4 1:32 4,7 1:46
Otros hogares sin niños dependientes 5,0 1:47 2,7 1:59 7,5 1:42
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *1,8 *0:51 *0,0 *.. *2,5 *0:51
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 2,3 1:07 1,8 1:11 2,9 1:03
Otros hogares con niños dependientes 3,8 1:22 2,4 1:40 5,2 1:14
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 4,0 1:42 3,3 1:44 4,6 1:41
De 1.000 a 1.499,99 € 3,2 1:33 2,0 1:48 4,4 1:27
De 1.500 a 1.999,99 € 3,8 1:25 2,5 1:34 5,1 1:21
2.000 € o más 3,3 1:25 2,4 1:27 4,3 1:23
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 3,8 1:29 2,7 1:28 4,7 1:30
Resto de municipios 3,4 1:34 2,4 1:42 4,4 1:30
Edad

Menos de 25 años 1,1 1:16 0,9 1:20 1,4 1:14
De 25 a 44 años 2,5 1:22 2,1 1:37 2,9 1:12
De 45 a 64 años 5,7 1:27 3,4 1:28 7,9 1:27
65 ó más años 5,2 1:53 4,4 1:51 5,9 1:54
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 4,3 1:38 2,7 1:45 5,6 1:35
Educación secundaria. Primera etapa 3,5 1:44 2,2 1:51 4,8 1:40
Educación secundaria. Segunda etapa 2,8 1:04 2,5 1:05 3,2 1:03
Formación profesional superior 3,1 1:20 3,1 1:24 3,1 1:15
Educación universitaria 2,8 1:15 2,7 1:27 2,9 1:04
Estado civil

Casado 4,6 1:31 3,4 1:26 5,9 1:33
Soltero 1,9 1:43 1,3 2:05 2,6 1:30
Viudo 2,9 1:16 *1,6 *3:11 3,1 1:05
Separado o divorciado 4,3 1:30 *3,3 *1:57 4,9 1:18
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 2,7 1:19 2,1 1:26 3,5 1:13
Ocupados 2,5 1:14 1,9 1:13 3,4 1:15
– Empresarios 2,5 1:13 1,7 1:08 4,5 1:17
– Asalariados 2,4 1:14 2,0 1:13 3,1 1:15
Parados 4,3 1:44 4,4 2:35 4,2 1:03
Inactivos 4,4 1:41 3,2 1:50 5,2 1:38
Estudiantes 1,1 1:14 *0,9 *1:20 1,2 1:09
Jubilados o pensionistas 4,7 1:51 4,4 1:54 4,9 1:48
Labores del hogar 7,3 1:35 *5,2 *1:09 7,3 1:36
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1.4. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
4 Trabajo voluntario y reuniones (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 12,4 1:49 9,5 1:54 15,1 1:46

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 10,5 1:53 7,8 1:55 13,0 1:52
Viernes a domingo 14,9 1:45 11,8 1:52 17,9 1:40
Trimestre del año

1er trimestre 11,8 1:47 8,8 1:53 14,7 1:44
2º trimestre 13,4 1:53 10,1 2:00 16,5 1:50

3er trimestre 11,5 1:50 8,6 1:52 14,2 1:49
4º trimestre 12,8 1:45 10,4 1:50 15,0 1:41
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 23,0 1:46 11,9 1:48 30,2 1:45
– De menos de 65 años 14,7 2:02 10,0 1:57 21,8 2:06
– De 65 ó más años 29,9 1:39 16,0 1:36 33,8 1:39
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 17,1 1:50 13,6 1:51 20,3 1:50
– Ambos adultos menores de 65 años 13,2 2:07 10,2 1:53 16,2 2:16
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 20,9 1:40 17,3 1:50 24,0 1:34
Otros hogares sin niños dependientes 13,0 1:53 9,9 2:05 16,4 1:46
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 8,1 1:58 *5,8 *1:51 9,1 2:00
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 8,1 1:41 6,8 1:45 9,3 1:39
– Con 1 niño dependiente 8,4 1:49 7,2 1:57 9,6 1:42
– Con 2 niños dependientes 7,9 1:35 6,5 1:34 9,2 1:35
– Con 3 ó más niños dependientes 7,7 1:46 6,3 1:52 9,1 1:41
Otros hogares con niños dependientes 9,9 1:51 8,6 1:53 11,1 1:50
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 23,0 1:46 11,9 1:48 30,2 1:45
Hogar de 2 miembros 16,8 1:51 13,5 1:51 19,8 1:51
Hogar de 3 miembros 12,1 1:48 10,0 1:56 14,2 1:43
Hogar de 4 miembros 9,5 1:48 7,6 1:50 11,4 1:46
Hogar de 5 ó más miembros 8,8 1:52 7,2 2:06 10,4 1:42
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 12,9 1:33 10,1 1:38 15,6 1:30
Sin servicio doméstico 12,3 1:51 9,4 1:56 15,1 1:48
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 12,2 1:43 9,0 1:54 15,4 1:37
Unifamiliar adosada o pareada 13,6 1:42 10,5 1:52 16,7 1:36
Edificio con menos de 10 viviendas 12,5 1:46 9,0 1:45 15,8 1:46
Edificio con 10 ó más viviendas 11,8 1:56 9,4 1:58 14,0 1:55
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 12,6 1:48 9,7 1:53 15,4 1:44
En alquiler o realquiler 10,0 1:59 7,6 1:57 12,4 2:00
Cedida gratuitamente 13,9 1:55 10,4 2:01 17,5 1:52
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1.4. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
4 Trabajo voluntario y reuniones (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 17,2 1:52 12,7 1:58 20,6 1:49
De 1.000 a 1.499,99 € 12,5 1:50 9,4 1:56 15,5 1:46
De 1.500 a 1.999,99 € 10,2 1:45 7,9 1:44 12,6 1:45
2.000 € o más 9,6 1:44 8,3 1:52 11,0 1:36
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 12,5 1:51 9,5 1:51 15,3 1:50
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 10,9 1:58 9,8 1:50 12,0 2:05
Resto de municipios 12,5 1:47 9,5 1:56 15,5 1:41
Edad

Menos de 25 años 6,3 1:43 5,4 1:57 7,2 1:33
– De 10 a 15 años 6,6 1:25 5,4 1:32 8,0 1:19
– De 16 a 24 años 6,1 1:54 5,3 2:10 6,8 1:41
De 25 a 44 años 8,2 1:50 6,9 1:55 9,5 1:47
De 45 a 64 años 15,9 2:02 11,5 2:00 20,2 2:03
65 ó más años 22,5 1:37 17,9 1:45 26,0 1:33
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 15,4 1:47 10,9 1:53 19,1 1:45
– No sabe leer o escribir 16,2 1:39 12,8 1:28 17,6 1:43
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 18,3 1:45 12,9 1:56 22,4 1:39
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 14,0 1:50 10,0 1:54 17,7 1:48
Educación secundaria. Primera etapa 11,9 1:55 8,6 2:02 15,3 1:50
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 11,9 1:55 8,6 2:02 15,3 1:50
Educación secundaria. Segunda etapa 9,4 1:57 7,8 2:08 11,1 1:50
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 9,7 1:52 8,2 1:53 11,1 1:51
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 8,8 2:10 6,9 2:40 11,0 1:48
Formación profesional superior 8,9 1:47 8,6 1:43 9,4 1:52
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 8,9 1:47 8,6 1:43 9,4 1:52
Educación universitaria 11,1 1:33 11,1 1:32 11,0 1:34
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 11,8 1:36 11,2 1:30 12,3 1:40
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 10,1 1:31 11,0 1:36 9,0 1:23
– Doctorado *12,3 *1:06 *11,7 *1:14 *13,7 *0:52
Estado de salud percibido

Muy bueno 8,8 1:50 7,2 1:52 10,7 1:48
Bueno 12,1 1:45 9,7 1:50 14,5 1:43
Aceptable 16,4 1:49 12,5 2:00 19,5 1:44
Malo 16,9 2:03 10,9 2:06 21,0 2:02
Muy malo 10,8 1:49 *5,7 *2:13 14,6 1:41
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 11,2 1:48 8,7 1:52 13,7 1:46
Con enfermedad crónica 17,1 1:51 13,0 2:00 20,4 1:47
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 13,1 1:51 9,8 1:49 15,6 1:52
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 19,1 1:52 14,7 2:05 22,5 1:46
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 16,7 1:51 12,6 1:57 20,6 1:47
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1.4. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
4 Trabajo voluntario y reuniones (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 12,6 1:49 9,7 1:54 15,4 1:47
Española y otra 7,6 1:33 *7,6 *1:58 *7,7 *1:11
Extranjera 7,2 1:32 6,0 1:34 8,6 1:31
Estado civil

Casado 13,9 1:51 11,6 1:54 16,2 1:49
Soltero 7,6 1:46 6,2 1:55 9,3 1:38
Viudo 24,4 1:36 14,9 1:30 26,3 1:36
Separado 13,1 2:28 9,0 2:33 15,4 2:26
Divorciado 11,8 2:25 *7,1 *1:55 15,2 2:35
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 8,5 1:51 7,5 1:54 9,9 1:47
Ocupados 7,9 1:47 7,2 1:50 9,0 1:43
– Empresarios o miembros de cooperativa 7,8 1:53 6,7 1:51 10,6 1:55
– Asalariados 7,9 1:45 7,4 1:50 8,7 1:39
Parados 13,1 2:09 10,4 2:25 15,1 2:02
Inactivos 16,9 1:47 13,2 1:53 19,1 1:45
Estudiantes 6,6 1:39 5,9 1:47 7,3 1:33
Jubilados o pensionistas 21,2 1:46 17,6 1:53 25,5 1:39
Labores del hogar 20,7 1:51 *20,4 *2:16 20,7 1:51
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 10,8 1:37 10,5 1:44 11,2 1:28
Sector privado 7,0 1:49 6,6 1:53 7,8 1:45
Tipo de jornada

A tiempo completo 7,8 1:46 7,4 1:53 8,6 1:34
A tiempo parcial 8,4 1:45 6,0 1:02 9,1 1:53
Tipo de horario

Jornada continua 9,3 1:44 8,9 1:50 9,8 1:37
Jornada partida 6,2 1:48 5,9 1:51 6,8 1:44
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 8,8 2:01 8,0 1:59 11,1 2:04
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 9,5 1:29 9,4 1:20 9,7 1:39
Técnicos y profesionales de apoyo 7,4 1:52 7,8 2:03 7,0 1:36
Empleados de tipo administrativo 8,7 1:37 7,8 1:38 9,4 1:36
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 6,9 1:42 5,1 1:44 8,1 1:40
Cualificados en la agricultura y la pesca 8,1 1:36 7,2 1:28 10,5 1:51
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 7,0 2:01 7,1 2:02 6,4 1:44
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 6,7 1:46 6,2 1:50 9,8 1:33
Trabajadores no cualificados 9,1 1:57 7,1 2:02 11,0 1:54
Fuerzas armadas *10,3 *0:58 *11,0 *0:58 *0,0 *..
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1.4. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
4 Trabajo voluntario y reuniones (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 9,0 1:48 7,0 1:36 14,1 2:05
Pesca *9,1 *1:14 *8,8 *1:11 *11,4 *1:30
Industrias extractivas y del petróleo *9,4 *3:13 *10,0 *3:13 *0,0 *..
Industrias manufactureras 6,5 1:54 6,7 1:56 6,1 1:48
Energía eléctrica, gas y agua *6,9 *3:40 *8,4 *3:40 *0,0 *..
Construcción 6,7 1:58 6,7 1:58 *7,1 *1:57
Comercio, Reparación de vehículos de motor 7,1 1:49 6,9 1:43 7,4 1:56
Hostelería 6,1 1:45 *2,9 *2:14 8,9 1:37
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 7,3 1:43 7,0 1:48 *8,5 *1:25
Intermediación financiera 8,8 1:52 10,4 2:04 *5,9 *1:10
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 7,2 1:48 5,7 1:48 8,8 1:47
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 11,8 1:41 11,4 1:51 12,4 1:26
Educación 12,2 1:24 12,8 1:24 11,8 1:24
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 9,9 1:33 9,3 1:16 10,2 1:39
Otras actividades sociales y servicios personales 8,3 1:44 *6,2 *1:41 10,1 1:46
Actividades de los hogares 9,6 2:05 *7,5 *1:22 9,8 2:08
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 8,7 1:47 8,0 1:31 *10,2 *2:15
Sin segundo trabajo 7,9 1:47 7,2 1:51 9,0 1:42
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1.41. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
41 Trabajo al servicio de una organización
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 0,6 2:37 0,7 2:32 0,5 2:45

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 0,7 2:18 0,7 2:23 0,7 2:14
Viernes a domingo 0,4 3:19 0,6 2:46 0,3 4:39
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,7 *1:57 *0,5 *2:30 *0,9 *1:44
Hogar de 2 miembros 0,7 3:20 0,9 2:28 0,6 4:27
Hogar de 3 miembros 0,7 2:37 0,8 3:00 *0,6 *2:06
Hogar de 4 miembros 0,5 2:18 0,6 2:11 *0,4 *2:29
Hogar de 5 ó más miembros 0,4 2:15 *0,5 *2:22 *0,3 *2:03
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,7 *1:57 *0,5 *2:30 *0,9 *1:44
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 0,7 3:14 0,9 2:30 *0,6 *4:14
Otros hogares sin niños dependientes 0,7 2:26 0,8 2:45 *0,6 *1:56
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *0,5 *5:14 *0,6 *1:40 *0,5 *7:09
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 0,4 2:08 0,4 2:13 *0,4 *2:04
Otros hogares con niños dependientes 0,5 2:54 *0,7 *2:34 *0,2 *3:49
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 0,6 2:55 0,7 2:59 0,5 2:51
De 1.000 a 1.499,99 € 0,7 2:31 0,8 2:25 0,6 2:38
De 1.500 a 1.999,99 € 0,5 2:36 *0,4 *2:37 *0,6 *2:35
2.000 € o más 0,6 2:32 0,8 2:19 *0,4 *2:59
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 0,7 2:52 0,7 2:27 0,7 3:15
Resto de municipios 0,5 2:27 0,7 2:34 0,4 2:17
Edad

Menos de 25 años *0,4 *2:29 *0,5 *2:53 *0,3 *1:44
De 25 a 44 años 0,6 2:36 0,6 2:24 0,5 2:52
De 45 a 64 años 0,8 2:54 0,8 2:30 0,7 3:22
65 ó más años 0,6 2:17 0,8 2:32 *0,5 *1:58
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 0,3 2:11 *0,2 *2:29 0,3 2:01
Educación secundaria. Primera etapa 0,7 2:52 0,7 2:49 0,7 2:54
Educación secundaria. Segunda etapa 0,7 2:20 0,9 2:28 *0,6 *2:09
Formación profesional superior *0,8 *2:49 *0,9 *2:03 *0,6 *4:13
Educación universitaria 0,9 2:47 1,3 2:27 *0,6 *3:30
Estado civil

Casado 0,6 2:27 0,8 2:20 0,4 2:39
Soltero 0,5 2:52 0,5 2:58 0,6 2:46
Viudo *0,5 *1:49 *0,2 *2:51 *0,6 *1:45
Separado o divorciado *0,5 *5:44 *0,2 *2:56 *0,8 *6:14
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 0,6 2:45 0,6 2:13 0,6 3:32
Ocupados 0,6 2:45 0,6 2:10 0,5 3:47
– Empresarios *0,4 *2:28 *0,3 *2:17 *0,6 *2:43
– Asalariados 0,6 2:47 0,6 2:10 0,5 3:59
Parados *0,7 *2:50 *0,5 *3:07 *0,9 *2:43
Inactivos 0,6 2:30 0,9 2:53 0,5 2:04
Estudiantes *0,5 *2:53 *0,6 *3:21 *0,3 *1:54
Jubilados o pensionistas 0,8 2:27 1,0 2:37 *0,6 *2:08
Labores del hogar *0,4 *1:43 *0,7 *2:50 *0,4 *1:42
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1.42. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
42 Ayudas informales a otros hogares
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 6,7 2:06 5,2 2:05 8,1 2:06

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 6,8 1:59 5,1 1:54 8,4 2:03
Viernes a domingo 6,5 2:14 5,2 2:21 7,7 2:10
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 11,3 2:11 7,7 1:58 13,6 2:15
Hogar de 2 miembros 9,8 2:04 8,0 1:59 11,4 2:07
Hogar de 3 miembros 6,8 2:04 5,4 2:06 8,2 2:02
Hogar de 4 miembros 5,2 1:58 4,0 1:55 6,4 1:59
Hogar de 5 ó más miembros 3,8 2:28 3,1 2:51 4,5 2:13
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 11,3 2:11 7,7 1:58 13,6 2:15
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 9,9 2:04 8,1 1:59 11,6 2:07
Otros hogares sin niños dependientes 7,3 2:12 5,4 2:20 9,4 2:07
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 5,8 1:58 *4,2 *2:03 6,5 1:57
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 4,2 1:52 3,4 1:53 5,0 1:51
Otros hogares con niños dependientes 4,7 2:13 3,9 2:11 5,4 2:15
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 9,1 2:17 7,2 2:15 10,5 2:17
De 1.000 a 1.499,99 € 7,2 2:02 5,4 2:07 8,9 2:00
De 1.500 a 1.999,99 € 5,5 1:59 4,2 1:54 6,9 2:02
2.000 € o más 4,9 1:51 4,1 1:56 5,7 1:46
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 6,3 2:09 4,8 2:03 7,7 2:13
Resto de municipios 6,9 2:04 5,3 2:07 8,4 2:02
Edad

Menos de 25 años 2,8 1:46 2,5 1:54 3,2 1:39
De 25 a 44 años 5,0 1:56 4,1 1:57 5,8 1:54
De 45 a 64 años 9,8 2:19 6,4 2:16 13,0 2:20
65 ó más años 9,9 2:04 9,2 2:06 10,5 2:03
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 8,0 2:13 5,9 2:14 9,7 2:12
Educación secundaria. Primera etapa 6,8 2:09 5,1 2:12 8,7 2:08
Educación secundaria. Segunda etapa 5,2 2:07 4,0 2:14 6,5 2:03
Formación profesional superior 4,8 1:44 4,4 1:38 5,2 1:51
Educación universitaria 5,6 1:34 5,5 1:31 5,7 1:37
Estado civil

Casado 8,0 2:09 6,3 2:11 9,7 2:07
Soltero 3,8 1:49 3,3 1:50 4,3 1:49
Viudo 9,7 2:09 6,4 1:55 10,4 2:11
Separado o divorciado 9,0 2:30 6,3 2:11 10,7 2:37
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 4,9 1:56 4,2 2:01 6,0 1:52
Ocupados 4,4 1:51 4,0 1:56 5,2 1:46
– Empresarios 4,3 1:56 3,5 1:46 6,2 2:08
– Asalariados 4,4 1:49 4,1 1:58 5,0 1:38
Parados 9,1 2:18 6,9 2:39 10,7 2:08
Inactivos 8,5 2:11 6,8 2:09 9,6 2:12
Estudiantes 2,3 1:52 2,1 1:56 2,5 1:48
Jubilados o pensionistas 9,9 2:12 9,5 2:11 10,5 2:13
Labores del hogar 12,7 2:13 *16,7 *2:11 12,6 2:13
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1.43. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
43 Actividades participativas
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 5,7 1:13 4,1 1:21 7,3 1:09

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 3,5 1:21 2,3 1:34 4,6 1:14
Viernes a domingo 8,7 1:09 6,5 1:15 10,9 1:06
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 13,1 1:06 4,6 1:04 18,6 1:07
Hogar de 2 miembros 7,1 1:11 5,4 1:18 8,7 1:07
Hogar de 3 miembros 5,1 1:10 4,1 1:20 6,1 1:04
Hogar de 4 miembros 4,2 1:22 3,4 1:29 5,0 1:18
Hogar de 5 ó más miembros 4,8 1:14 3,8 1:20 5,9 1:09
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 13,1 1:06 4,6 1:04 18,6 1:07
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 7,3 1:11 5,4 1:18 9,0 1:07
Otros hogares sin niños dependientes 5,5 1:14 4,1 1:24 7,1 1:07
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *1,9 *0:56 *1,0 *1:07 *2,3 *0:54
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 3,8 1:17 3,2 1:24 4,3 1:12
Otros hogares con niños dependientes 5,1 1:18 4,3 1:22 5,9 1:14
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 8,4 1:09 5,3 1:17 10,7 1:06
De 1.000 a 1.499,99 € 5,3 1:15 3,8 1:18 6,7 1:13
De 1.500 a 1.999,99 € 4,7 1:13 3,6 1:19 5,8 1:08
2.000 € o más 4,6 1:19 3,8 1:30 5,4 1:11
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 6,1 1:14 4,3 1:24 7,8 1:09
Resto de municipios 5,5 1:13 4,0 1:20 7,0 1:09
Edad

Menos de 25 años 3,2 1:33 2,5 1:47 3,9 1:24
De 25 a 44 años 3,0 1:20 2,5 1:30 3,5 1:12
De 45 a 64 años 6,2 1:14 4,8 1:19 7,5 1:10
65 ó más años 13,2 1:05 8,8 1:07 16,5 1:04
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 7,7 1:12 5,1 1:19 9,8 1:09
Educación secundaria. Primera etapa 5,0 1:11 3,3 1:21 6,9 1:06
Educación secundaria. Segunda etapa 3,8 1:26 3,3 1:35 4,3 1:19
Formación profesional superior 3,9 1:26 3,4 1:39 4,4 1:12
Educación universitaria 5,2 1:07 4,9 1:09 5,4 1:05
Estado civil

Casado 5,9 1:12 5,0 1:15 6,8 1:09
Soltero 3,6 1:23 2,5 1:40 4,8 1:13
Viudo 15,7 1:04 9,3 1:02 17,0 1:05
Separado o divorciado 3,7 1:24 *2,2 *2:10 4,6 1:10
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 3,3 1:21 3,0 1:27 3,8 1:13
Ocupados 3,3 1:20 3,0 1:26 3,7 1:12
– Empresarios 3,6 1:32 3,1 1:45 4,8 1:11
– Asalariados 3,2 1:17 3,0 1:22 3,6 1:12
Parados 3,8 1:26 3,3 1:37 4,1 1:20
Inactivos 8,5 1:10 6,1 1:15 10,0 1:08
Estudiantes 3,9 1:20 3,2 1:20 4,6 1:20
Jubilados o pensionistas 11,6 1:09 7,9 1:14 16,1 1:07
Labores del hogar 8,7 1:05 *6,1 *1:18 8,7 1:05
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1.5. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
5 Vida social y diversión (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 66,8 2:14 66,2 2:18 67,4 2:09

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 62,7 1:51 61,7 1:53 63,7 1:49
Viernes a domingo 72,3 2:40 72,1 2:47 72,5 2:34
Trimestre del año

1er trimestre 64,2 2:01 64,6 2:06 63,8 1:56
2º trimestre 68,1 2:14 67,1 2:19 69,0 2:10

3er trimestre 70,9 2:33 69,5 2:36 72,1 2:31
4º trimestre 64,5 2:06 63,7 2:14 65,2 2:00
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 74,2 2:31 72,7 2:42 75,1 2:24
– De menos de 65 años 72,1 2:30 70,3 2:39 74,7 2:18
– De 65 ó más años 75,9 2:31 78,1 2:48 75,3 2:27
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 67,4 2:14 67,4 2:20 67,3 2:10
– Ambos adultos menores de 65 años 65,4 2:06 63,7 2:07 67,0 2:05
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 69,4 2:22 71,3 2:31 67,7 2:14
Otros hogares sin niños dependientes 66,6 2:18 67,2 2:25 66,0 2:10
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 68,8 2:12 64,6 2:12 70,6 2:12
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 64,7 2:00 62,3 2:01 67,2 2:00
– Con 1 niño dependiente 64,7 1:55 61,9 1:57 67,6 1:54
– Con 2 niños dependientes 64,9 2:03 62,7 2:03 67,1 2:03
– Con 3 ó más niños dependientes 63,9 2:02 61,7 2:02 66,2 2:02
Otros hogares con niños dependientes 67,2 2:24 68,4 2:30 66,2 2:19
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 74,2 2:31 72,7 2:42 75,1 2:24
Hogar de 2 miembros 67,4 2:14 67,5 2:19 67,4 2:10
Hogar de 3 miembros 66,0 2:07 65,0 2:13 67,1 2:02
Hogar de 4 miembros 65,7 2:13 64,8 2:16 66,6 2:09
Hogar de 5 ó más miembros 66,5 2:17 67,0 2:21 66,0 2:13
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 70,4 2:15 68,9 2:13 71,9 2:16
Sin servicio doméstico 66,4 2:14 65,9 2:19 66,9 2:09
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 66,3 2:20 66,9 2:25 65,7 2:14
Unifamiliar adosada o pareada 70,8 2:19 70,3 2:25 71,3 2:13
Edificio con menos de 10 viviendas 65,8 2:13 65,0 2:18 66,5 2:09
Edificio con 10 ó más viviendas 65,3 2:09 64,2 2:12 66,4 2:07
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 66,8 2:14 66,2 2:19 67,5 2:09
En alquiler o realquiler 65,7 2:13 65,7 2:16 65,6 2:09
Cedida gratuitamente 69,6 2:13 67,6 2:14 71,6 2:12
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1.5. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
5 Vida social y diversión (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 69,2 2:21 68,8 2:31 69,5 2:14
De 1.000 a 1.499,99 € 66,6 2:13 65,7 2:17 67,4 2:10
De 1.500 a 1.999,99 € 65,7 2:10 65,2 2:12 66,3 2:07
2.000 € o más 66,0 2:09 65,4 2:12 66,6 2:05
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 66,5 2:09 65,1 2:13 67,8 2:06
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 63,1 2:13 63,6 2:21 62,6 2:06
Resto de municipios 67,6 2:16 67,2 2:21 67,9 2:12
Edad

Menos de 25 años 69,5 2:40 68,0 2:43 71,0 2:36
– De 10 a 15 años 59,2 2:11 56,8 2:02 61,9 2:21
– De 16 a 24 años 74,8 2:51 74,0 3:00 75,6 2:43
De 25 a 44 años 65,3 2:05 64,0 2:12 66,6 1:58
De 45 a 64 años 64,6 1:56 64,9 1:58 64,3 1:55
65 ó más años 70,2 2:25 71,0 2:31 69,5 2:20
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 66,1 2:19 66,3 2:23 66,0 2:15
– No sabe leer o escribir 74,6 2:41 74,3 2:57 74,8 2:35
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 69,6 2:24 70,8 2:33 68,7 2:17
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 63,6 2:13 63,9 2:15 63,4 2:11
Educación secundaria. Primera etapa 66,0 2:14 66,0 2:21 66,0 2:06
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 66,0 2:14 66,0 2:21 66,0 2:06
Educación secundaria. Segunda etapa 68,2 2:16 66,0 2:21 70,5 2:12
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 68,8 2:17 66,9 2:20 70,6 2:14
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 67,2 2:14 64,4 2:22 70,3 2:06
Formación profesional superior 66,3 2:06 67,3 2:06 65,0 2:06
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 66,3 2:06 67,3 2:06 65,0 2:06
Educación universitaria 69,4 2:02 66,3 2:05 72,2 2:01
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 69,1 2:04 64,3 2:08 72,9 2:01
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 70,0 2:01 68,4 2:02 71,7 2:00
– Doctorado 65,4 1:55 66,0 1:51 64,1 2:06
Estado de salud percibido

Muy bueno 66,9 2:22 65,6 2:25 68,4 2:19
Bueno 66,3 2:07 65,7 2:13 67,0 2:02
Aceptable 65,9 2:07 67,0 2:11 65,1 2:05
Malo 70,9 2:28 69,6 2:37 71,7 2:23
Muy malo 71,9 2:57 69,8 2:54 73,5 2:59
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 66,0 2:12 65,5 2:17 66,6 2:07
Con enfermedad crónica 70,0 2:21 69,2 2:25 70,7 2:18
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 73,4 2:51 72,2 2:48 74,3 2:54
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 70,2 2:14 69,6 2:22 70,6 2:08
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 67,7 2:10 67,0 2:16 68,4 2:05
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1.5. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
5 Vida social y diversión (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 67,0 2:14 66,4 2:19 67,5 2:10
Española y otra 61,1 2:04 57,4 2:03 64,5 2:04
Extranjera 64,3 1:56 62,9 2:01 65,7 1:52
Estado civil

Casado 64,8 1:58 64,5 2:02 65,1 1:53
Soltero 68,9 2:35 68,0 2:40 69,9 2:30
Viudo 72,6 2:29 74,3 2:36 72,2 2:27
Separado 67,5 2:05 72,0 2:12 64,9 2:01
Divorciado 66,9 2:06 65,0 2:08 68,3 2:04
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 65,3 2:07 64,5 2:10 66,5 2:02
Ocupados 64,3 2:04 63,8 2:07 65,1 1:58
– Empresarios o miembros de cooperativa 62,3 1:56 63,0 1:57 60,6 1:54
– Asalariados 64,8 2:05 64,1 2:09 65,9 1:59
Parados 74,1 2:32 73,6 2:47 74,5 2:21
Inactivos 68,4 2:21 68,8 2:30 68,2 2:15
Estudiantes 66,7 2:31 64,2 2:29 69,2 2:32
Jubilados o pensionistas 70,8 2:28 71,6 2:30 69,8 2:26
Labores del hogar 66,7 1:58 69,7 2:19 66,7 1:58
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 66,7 1:58 64,0 2:02 69,8 1:53
Sector privado 64,3 2:07 64,1 2:10 64,6 2:01
Tipo de jornada

A tiempo completo 64,5 2:04 63,8 2:08 65,9 1:57
A tiempo parcial 66,5 2:07 68,8 2:15 65,8 2:05
Tipo de horario

Jornada continua 64,6 2:04 64,1 2:08 65,2 1:59
Jornada partida 64,9 2:05 64,0 2:08 66,9 1:58
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 60,7 1:55 61,0 1:57 60,0 1:51
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 67,8 1:55 64,3 1:55 71,4 1:55
Técnicos y profesionales de apoyo 67,2 1:59 67,2 2:03 67,2 1:54
Empleados de tipo administrativo 66,2 2:01 64,9 2:03 67,1 1:59
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 61,2 2:06 58,0 2:05 63,4 2:07
Cualificados en la agricultura y la pesca 63,1 2:01 65,2 2:06 57,3 1:44
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 64,0 2:09 65,1 2:10 55,1 1:55
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 61,5 2:06 61,3 2:08 62,2 1:56
Trabajadores no cualificados 64,7 2:11 65,5 2:21 63,9 2:00
Fuerzas armadas 72,9 3:17 71,2 3:14 *97,6 *3:43
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1.5. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
5 Vida social y diversión (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 64,4 2:05 66,4 2:09 59,1 1:52
Pesca 62,3 2:14 66,4 2:18 *31,5 *1:09
Industrias extractivas y del petróleo 60,6 1:55 59,1 1:56 *84,5 *1:43
Industrias manufactureras 62,7 2:01 63,0 2:03 62,1 1:58
Energía eléctrica, gas y agua 67,6 1:55 66,1 1:53 *74,2 *2:02
Construcción 66,5 2:13 66,9 2:14 60,4 2:00
Comercio, Reparación de vehículos de motor 62,2 2:01 62,3 2:07 61,9 1:55
Hostelería 58,1 2:06 56,3 2:09 59,7 2:04
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 61,9 2:00 59,6 1:59 70,5 2:02
Intermediación financiera 63,7 2:21 65,9 2:21 59,7 2:20
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 65,5 2:04 64,5 2:02 66,5 2:06
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 66,5 2:01 63,9 2:10 70,6 1:49
Educación 73,7 1:55 73,4 1:59 73,9 1:53
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 64,8 1:58 60,2 1:59 66,7 1:57
Otras actividades sociales y servicios personales 66,4 2:10 65,8 2:21 66,8 2:00
Actividades de los hogares 66,6 1:59 *56,9 *1:49 67,2 2:00
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 67,3 1:49 67,3 1:49 67,2 1:47
Sin segundo trabajo 64,1 2:04 63,6 2:08 65,0 1:59
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1.51. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
51 Vida social
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 50,2 1:51 50,2 1:57 50,2 1:44

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 45,1 1:29 44,5 1:35 45,7 1:24
Viernes a domingo 56,9 2:13 57,7 2:21 56,1 2:05
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 58,5 1:51 57,9 2:04 58,9 1:43
Hogar de 2 miembros 49,8 1:45 50,1 1:51 49,5 1:40
Hogar de 3 miembros 49,5 1:47 49,6 1:55 49,3 1:39
Hogar de 4 miembros 49,8 1:53 49,6 1:58 49,9 1:48
Hogar de 5 ó más miembros 49,2 1:57 49,7 2:05 48,7 1:50
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 58,5 1:51 57,9 2:04 58,9 1:43
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 49,6 1:45 49,9 1:51 49,4 1:39
Otros hogares sin niños dependientes 48,8 1:58 51,4 2:05 46,0 1:48
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 55,0 1:54 53,5 1:59 55,6 1:52
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 49,4 1:40 46,7 1:42 52,0 1:37
Otros hogares con niños dependientes 50,6 2:05 52,3 2:14 49,0 1:57
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 50,7 1:51 50,9 2:02 50,5 1:42
De 1.000 a 1.499,99 € 50,2 1:51 50,1 1:56 50,3 1:46
De 1.500 a 1.999,99 € 49,8 1:51 49,9 1:56 49,7 1:46
2.000 € o más 50,4 1:48 50,0 1:54 50,7 1:42
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 50,0 1:47 48,9 1:53 51,0 1:43
Resto de municipios 50,3 1:52 50,8 1:59 49,7 1:45
Edad

Menos de 25 años 57,6 2:20 56,2 2:28 59,0 2:13
De 25 a 44 años 50,3 1:46 49,6 1:53 51,1 1:38
De 45 a 64 años 46,0 1:34 46,6 1:37 45,4 1:31
65 ó más años 47,6 1:43 49,4 1:52 46,3 1:37
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 46,6 1:47 47,9 1:55 45,5 1:41
Educación secundaria. Primera etapa 49,8 1:55 50,3 2:05 49,3 1:46
Educación secundaria. Segunda etapa 53,8 1:57 52,4 2:02 55,3 1:52
Formación profesional superior 52,5 1:53 53,4 1:53 51,3 1:52
Educación universitaria 54,8 1:39 51,0 1:43 58,5 1:36
Estado civil

Casado 46,4 1:34 46,2 1:38 46,6 1:30
Soltero 56,2 2:14 55,7 2:21 56,9 2:07
Viudo 50,5 1:41 54,8 1:50 49,6 1:39
Separado o divorciado 48,9 1:45 52,1 1:54 46,9 1:38
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 49,6 1:50 49,3 1:54 50,0 1:44
Ocupados 48,2 1:47 48,2 1:50 48,1 1:41
– Empresarios 43,1 1:43 44,4 1:43 40,2 1:42
– Asalariados 49,3 1:47 49,2 1:52 49,6 1:41
Parados 62,1 2:13 63,4 2:29 61,2 2:01
Inactivos 50,6 1:50 51,4 2:01 50,2 1:44
Estudiantes 54,6 2:09 51,6 2:13 57,6 2:07
Jubilados o pensionistas 49,3 1:47 51,0 1:52 47,3 1:40
Labores del hogar 48,4 1:33 55,6 1:47 48,3 1:32
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1.52. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
52 Diversión y cultura
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 4,8 2:11 5,1 2:14 4,6 2:08

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 2,5 2:01 2,6 2:00 2,3 2:01
Viernes a domingo 8,0 2:15 8,5 2:20 7,6 2:10
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 5,0 2:11 6,6 2:06 3,9 2:17
Hogar de 2 miembros 4,1 2:16 4,4 2:18 3,9 2:13
Hogar de 3 miembros 4,3 2:06 4,3 2:09 4,3 2:04
Hogar de 4 miembros 5,7 2:15 5,8 2:21 5,7 2:08
Hogar de 5 ó más miembros 4,8 2:03 5,4 2:04 4,3 2:01
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 5,0 2:11 6,6 2:06 3,9 2:17
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 4,0 2:16 4,3 2:19 3,7 2:14
Otros hogares sin niños dependientes 4,8 2:05 5,2 2:11 4,3 1:58
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 6,1 2:17 *3,6 *2:14 7,1 2:17
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 5,4 2:12 5,4 2:17 5,4 2:08
Otros hogares con niños dependientes 4,8 2:10 5,1 2:12 4,6 2:09
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 3,0 2:14 3,2 2:18 2,8 2:10
De 1.000 a 1.499,99 € 5,1 2:11 5,1 2:13 5,1 2:08
De 1.500 a 1.999,99 € 5,2 2:09 5,4 2:10 5,1 2:08
2.000 € o más 6,1 2:09 6,4 2:14 5,9 2:03
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 5,9 2:06 6,5 2:11 5,4 2:00
Resto de municipios 4,3 2:15 4,4 2:16 4,1 2:13
Edad

Menos de 25 años 7,3 2:19 6,8 2:21 7,8 2:18
De 25 a 44 años 5,7 2:09 6,1 2:15 5,4 2:02
De 45 a 64 años 3,7 2:06 3,9 2:10 3,5 2:03
65 ó más años 2,0 2:02 2,6 1:57 1,6 2:07
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 3,0 2:12 3,3 2:13 2,9 2:11
Educación secundaria. Primera etapa 4,0 2:17 4,1 2:18 3,9 2:15
Educación secundaria. Segunda etapa 7,1 2:14 7,3 2:18 7,0 2:09
Formación profesional superior 5,2 2:05 5,5 2:11 4,9 1:58
Educación universitaria 8,3 2:03 8,8 2:06 7,8 1:59
Estado civil

Casado 3,7 2:05 3,9 2:09 3,4 2:02
Soltero 7,3 2:14 7,1 2:18 7,5 2:10
Viudo 2,1 2:12 *2,3 *2:11 2,0 2:12
Separado o divorciado 4,4 2:38 *4,7 *2:25 4,2 2:47
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 5,5 2:11 5,3 2:17 5,7 2:02
Ocupados 5,4 2:11 5,3 2:18 5,5 2:00
– Empresarios 4,3 2:19 4,3 2:20 4,2 2:16
– Asalariados 5,7 2:10 5,6 2:18 5,8 1:58
Parados 6,4 2:11 5,6 2:10 7,0 2:12
Inactivos 4,0 2:10 4,6 2:06 3,7 2:13
Estudiantes 7,6 2:17 7,3 2:13 7,9 2:22
Jubilados o pensionistas 2,4 1:55 2,8 1:53 1,9 1:59
Labores del hogar 2,8 2:06 *3,7 *3:33 2,8 2:04
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1.53. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
53 Ocio pasivo
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 31,6 1:27 30,3 1:25 32,7 1:29

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 31,8 1:23 30,8 1:20 32,8 1:25
Viernes a domingo 31,3 1:33 29,7 1:32 32,7 1:35
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 36,6 1:51 33,0 1:55 38,9 1:49
Hogar de 2 miembros 34,4 1:35 33,7 1:36 35,0 1:33
Hogar de 3 miembros 30,2 1:25 28,7 1:23 31,6 1:27
Hogar de 4 miembros 29,8 1:18 29,0 1:15 30,6 1:21
Hogar de 5 ó más miembros 31,5 1:27 30,6 1:23 32,5 1:30
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 36,6 1:51 33,0 1:55 38,9 1:49
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 34,6 1:35 34,0 1:36 35,2 1:34
Otros hogares sin niños dependientes 31,5 1:30 29,6 1:28 33,5 1:32
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 25,8 1:11 22,3 1:07 27,4 1:12
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 28,9 1:14 28,3 1:10 29,5 1:17
Otros hogares con niños dependientes 31,5 1:27 30,7 1:24 32,3 1:29
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 36,5 1:42 35,6 1:44 37,3 1:41
De 1.000 a 1.499,99 € 30,8 1:26 30,2 1:24 31,4 1:28
De 1.500 a 1.999,99 € 29,8 1:18 29,0 1:13 30,7 1:22
2.000 € o más 28,9 1:18 27,5 1:15 30,4 1:20
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 30,8 1:21 29,2 1:20 32,2 1:22
Resto de municipios 32,0 1:31 30,9 1:28 33,1 1:33
Edad

Menos de 25 años 25,3 1:18 24,3 1:15 26,4 1:22
De 25 a 44 años 28,0 1:15 26,7 1:16 29,3 1:14
De 45 a 64 años 33,5 1:21 32,9 1:19 34,0 1:23
65 ó más años 42,9 1:56 42,6 1:55 43,1 1:57
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 35,9 1:44 34,7 1:42 36,9 1:47
Educación secundaria. Primera etapa 30,9 1:22 30,0 1:22 31,7 1:21
Educación secundaria. Segunda etapa 28,3 1:12 26,8 1:11 30,0 1:13
Formación profesional superior 25,7 1:10 25,1 1:10 26,5 1:09
Educación universitaria 28,8 1:11 28,1 1:08 29,6 1:14
Estado civil

Casado 33,3 1:24 33,3 1:26 33,4 1:23
Soltero 26,4 1:22 25,5 1:20 27,4 1:24
Viudo 43,9 2:03 39,9 2:12 44,7 2:01
Separado o divorciado 31,2 1:23 28,6 1:22 32,9 1:24
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 28,7 1:13 27,8 1:13 30,1 1:13
Ocupados 29,0 1:12 27,9 1:13 30,7 1:12
– Empresarios 30,5 1:14 29,5 1:16 32,9 1:10
– Asalariados 28,5 1:12 27,3 1:12 30,2 1:12
Parados 26,8 1:21 26,5 1:21 27,0 1:21
Inactivos 34,7 1:41 34,6 1:42 34,8 1:40
Estudiantes 24,7 1:17 24,4 1:12 25,0 1:23
Jubilados o pensionistas 41,8 1:58 41,1 1:55 42,6 2:02
Labores del hogar 34,5 1:28 34,1 1:26 34,5 1:28

 231



1.6. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
6 Deportes y actividades al aire libre (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 40,3 1:58 42,7 2:12 38,1 1:43

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 37,2 1:52 38,9 2:06 35,6 1:38
Viernes a domingo 44,5 2:05 47,9 2:18 41,3 1:49
Trimestre del año

1er trimestre 37,4 1:55 40,0 2:09 34,9 1:39
2º trimestre 41,7 2:00 43,0 2:11 40,4 1:48

3er trimestre 44,7 2:03 47,4 2:16 42,2 1:50
4º trimestre 37,9 1:54 40,9 2:12 35,0 1:34
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 46,2 1:58 51,5 2:13 42,7 1:46
– De menos de 65 años 42,4 1:57 45,9 2:01 37,1 1:50
– De 65 ó más años 49,2 1:59 64,0 2:33 45,1 1:45
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 44,9 2:02 49,8 2:18 40,4 1:44
– Ambos adultos menores de 65 años 38,4 1:49 40,0 2:01 36,9 1:36
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 51,3 2:12 60,2 2:30 43,7 1:50
Otros hogares sin niños dependientes 42,6 2:02 44,9 2:17 40,0 1:43
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 30,5 1:54 35,5 2:20 28,3 1:39
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 35,7 1:49 36,3 2:00 35,1 1:39
– Con 1 niño dependiente 37,2 1:50 37,0 1:59 37,5 1:41
– Con 2 niños dependientes 34,8 1:49 35,7 2:00 34,0 1:37
– Con 3 ó más niños dependientes 35,3 1:50 37,3 2:01 33,2 1:37
Otros hogares con niños dependientes 38,5 2:01 40,5 2:14 36,6 1:48
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 46,2 1:58 51,5 2:13 42,7 1:46
Hogar de 2 miembros 44,4 2:02 49,6 2:18 39,8 1:44
Hogar de 3 miembros 41,2 1:59 42,8 2:14 39,6 1:43
Hogar de 4 miembros 37,8 1:55 39,7 2:07 35,8 1:42
Hogar de 5 ó más miembros 36,8 1:57 37,9 2:11 35,6 1:43
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 40,4 1:48 42,6 1:58 38,4 1:38
Sin servicio doméstico 40,3 1:59 42,7 2:14 38,0 1:44
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 37,2 1:56 38,8 2:14 35,5 1:37
Unifamiliar adosada o pareada 39,3 1:55 41,7 2:11 37,0 1:36
Edificio con menos de 10 viviendas 41,4 2:01 44,1 2:15 38,9 1:45
Edificio con 10 ó más viviendas 41,4 1:59 44,1 2:11 39,0 1:47
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 40,8 1:58 43,0 2:12 38,7 1:43
En alquiler o realquiler 37,2 2:03 40,8 2:17 33,8 1:46
Cedida gratuitamente 38,7 1:46 41,7 1:57 35,6 1:34
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1.6. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
6 Deportes y actividades al aire libre (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 44,6 2:08 51,1 2:29 39,5 1:46
De 1.000 a 1.499,99 € 39,3 2:00 41,4 2:15 37,1 1:43
De 1.500 a 1.999,99 € 39,0 1:53 40,2 2:01 37,7 1:43
2.000 € o más 38,4 1:50 39,0 2:00 37,8 1:38
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 41,5 1:57 44,1 2:10 39,1 1:45
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 38,5 2:00 42,2 2:11 35,0 1:47
Resto de municipios 39,9 1:58 42,0 2:14 37,9 1:42
Edad

Menos de 25 años 38,9 1:59 42,1 2:08 35,4 1:49
– De 10 a 15 años 44,8 2:07 50,6 2:14 38,3 1:56
– De 16 a 24 años 35,8 1:55 37,5 2:03 34,0 1:45
De 25 a 44 años 34,3 1:45 34,3 1:54 34,3 1:36
De 45 a 64 años 41,3 2:00 42,2 2:17 40,4 1:43
65 ó más años 52,8 2:13 64,4 2:34 44,2 1:49
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 44,1 2:09 49,5 2:29 39,7 1:48
– No sabe leer o escribir 39,7 2:00 50,3 2:24 35,2 1:45
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 45,1 2:11 52,9 2:34 39,1 1:48
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 44,1 2:08 48,0 2:26 40,6 1:49
Educación secundaria. Primera etapa 39,0 2:01 39,7 2:14 38,3 1:47
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 39,0 2:01 39,7 2:14 38,3 1:47
Educación secundaria. Segunda etapa 35,5 1:50 37,4 1:59 33,4 1:40
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 36,0 1:49 37,9 1:56 34,2 1:42
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 34,3 1:53 36,7 2:06 31,7 1:36
Formación profesional superior 36,4 1:43 38,4 1:51 33,9 1:31
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 36,4 1:43 38,4 1:51 33,9 1:31
Educación universitaria 41,2 1:38 42,6 1:48 39,8 1:28
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 39,9 1:39 40,9 1:53 39,1 1:28
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 42,5 1:37 44,1 1:43 40,7 1:30
– Doctorado 45,2 1:31 46,1 1:42 43,2 1:05
Estado de salud percibido

Muy bueno 38,8 1:55 40,7 2:03 36,6 1:45
Bueno 39,1 1:58 39,9 2:12 38,3 1:43
Aceptable 44,8 2:00 49,4 2:18 41,2 1:42
Malo 43,0 2:05 54,8 2:26 34,8 1:41
Muy malo 36,1 2:12 43,2 2:30 30,6 1:52
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 39,5 1:57 41,0 2:10 37,9 1:43
Con enfermedad crónica 44,0 2:03 50,3 2:21 38,8 1:42
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 40,2 2:17 50,0 2:37 32,7 1:54
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 45,3 1:59 53,5 2:19 39,2 1:39
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 44,5 1:59 46,7 2:16 42,5 1:41
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1.6. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
6 Deportes y actividades al aire libre (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 40,6 1:58 43,0 2:12 38,3 1:43
Española y otra 39,3 1:55 42,4 2:08 36,5 1:42
Extranjera 33,7 1:57 36,1 2:10 31,1 1:42
Estado civil

Casado 41,3 2:00 43,2 2:16 39,3 1:41
Soltero 38,7 1:56 41,1 2:04 35,9 1:44
Viudo 43,3 1:57 57,0 2:25 40,5 1:48
Separado 35,5 2:00 43,5 2:05 31,0 1:56
Divorciado 33,4 2:07 41,9 2:30 27,1 1:41
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 33,8 1:49 34,6 1:58 32,6 1:35
Ocupados 32,4 1:48 33,2 1:57 31,2 1:33
– Empresarios o miembros de cooperativa 27,5 1:57 27,4 2:03 27,7 1:42
– Asalariados 33,7 1:46 34,8 1:55 31,9 1:32
Parados 45,6 1:55 51,7 2:08 41,0 1:43
Inactivos 47,5 2:05 56,9 2:27 41,9 1:48
Estudiantes 39,4 2:00 44,5 2:08 34,4 1:50
Jubilados o pensionistas 55,4 2:20 65,2 2:36 43,8 1:52
Labores del hogar 44,3 1:45 45,0 2:04 44,3 1:44
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 38,4 1:40 40,3 1:53 36,2 1:24
Sector privado 32,3 1:48 33,5 1:55 30,4 1:35
Tipo de jornada

A tiempo completo 33,8 1:47 34,7 1:55 32,1 1:31
A tiempo parcial 32,7 1:40 36,7 1:58 31,5 1:34
Tipo de horario

Jornada continua 35,4 1:46 38,5 1:55 31,9 1:32
Jornada partida 31,5 1:46 31,2 1:55 32,0 1:31
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 29,8 1:50 30,0 1:57 29,2 1:30
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 38,9 1:36 38,6 1:47 39,2 1:26
Técnicos y profesionales de apoyo 36,1 1:40 39,0 1:48 32,6 1:29
Empleados de tipo administrativo 34,7 1:37 40,1 1:45 30,7 1:30
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 30,5 1:42 31,9 1:53 29,6 1:34
Cualificados en la agricultura y la pesca 19,3 2:00 19,7 2:09 17,9 1:32
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 31,0 1:59 30,7 2:01 32,9 1:40
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 32,8 2:03 33,9 2:05 26,2 1:50
Trabajadores no cualificados 29,9 1:53 32,2 2:06 27,8 1:39
Fuerzas armadas 38,9 2:14 39,7 2:13 *28,0 *2:24
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1.6. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
6 Deportes y actividades al aire libre (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 21,7 2:02 22,2 2:15 20,5 1:26
Pesca *38,0 *1:52 *37,6 *1:54 *40,8 *1:38
Industrias extractivas y del petróleo *34,6 *1:33 *34,1 *1:35 *43,3 *1:10
Industrias manufactureras 33,8 1:54 35,1 1:57 30,2 1:45
Energía eléctrica, gas y agua 52,0 1:41 52,6 1:47 *49,5 *1:10
Construcción 27,5 2:06 27,7 2:06 24,0 2:10
Comercio, Reparación de vehículos de motor 29,8 1:44 30,6 1:53 28,7 1:32
Hostelería 25,4 1:41 26,8 1:48 24,2 1:35
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 33,2 1:52 32,7 2:00 35,1 1:23
Intermediación financiera 36,8 1:46 40,6 1:44 29,6 1:50
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 36,4 1:44 37,9 1:54 34,8 1:32
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 40,4 1:47 43,4 1:59 35,8 1:24
Educación 36,5 1:35 36,1 1:48 36,8 1:27
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 37,0 1:32 39,4 1:44 36,0 1:26
Otras actividades sociales y servicios personales 34,2 1:42 41,0 1:55 28,1 1:26
Actividades de los hogares 30,9 1:44 *37,2 *2:14 30,4 1:42
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 25,0 1:46 26,6 1:46 21,5 1:45
Sin segundo trabajo 32,7 1:48 33,5 1:57 31,5 1:32
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1.61. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
61 Ejercicio físico
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 39,9 1:56 42,0 2:08 37,9 1:43

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 37,0 1:51 38,5 2:04 35,6 1:37
Viernes a domingo 43,9 2:01 46,8 2:12 41,1 1:49
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 46,0 1:57 51,1 2:11 42,6 1:46
Hogar de 2 miembros 44,1 2:01 49,1 2:16 39,7 1:44
Hogar de 3 miembros 40,6 1:56 41,8 2:09 39,3 1:42
Hogar de 4 miembros 37,4 1:52 39,1 2:02 35,7 1:41
Hogar de 5 ó más miembros 36,3 1:53 37,2 2:04 35,5 1:42
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 46,0 1:57 51,1 2:11 42,6 1:46
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 44,6 2:01 49,4 2:16 40,3 1:44
Otros hogares sin niños dependientes 42,0 1:59 44,0 2:13 39,9 1:43
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 30,2 1:52 35,5 2:19 27,9 1:36
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 35,4 1:47 35,7 1:55 35,0 1:38
Otros hogares con niños dependientes 38,0 1:57 39,6 2:07 36,5 1:47
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 44,1 2:06 50,1 2:25 39,4 1:46
De 1.000 a 1.499,99 € 38,8 1:56 40,7 2:10 37,0 1:42
De 1.500 a 1.999,99 € 38,6 1:49 39,5 1:56 37,6 1:42
2.000 € o más 38,1 1:48 38,5 1:56 37,6 1:38
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 41,3 1:56 43,8 2:07 39,0 1:44
Resto de municipios 39,2 1:55 41,2 2:08 37,4 1:41
Edad

Menos de 25 años 38,5 1:57 41,6 2:04 35,2 1:47
De 25 a 44 años 33,9 1:42 33,6 1:48 34,2 1:35
De 45 a 64 años 40,8 1:56 41,3 2:11 40,3 1:42
65 ó más años 52,6 2:12 64,0 2:33 44,1 1:49
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 43,7 2:07 48,7 2:25 39,5 1:48
Educación secundaria. Primera etapa 38,4 1:57 38,7 2:08 38,2 1:46
Educación secundaria. Segunda etapa 35,1 1:47 36,9 1:54 33,2 1:39
Formación profesional superior 36,3 1:41 38,3 1:49 33,8 1:30
Educación universitaria 41,0 1:36 42,4 1:45 39,6 1:28
Estado civil

Casado 40,9 1:57 42,5 2:12 39,2 1:41
Soltero 38,3 1:53 40,4 2:00 35,7 1:43
Viudo 43,1 1:56 56,5 2:25 40,4 1:48
Separado o divorciado 34,6 2:02 42,8 2:14 29,5 1:50
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 33,3 1:45 33,9 1:52 32,4 1:34
Ocupados 31,9 1:44 32,5 1:51 31,0 1:32
– Empresarios 26,4 1:52 26,0 1:56 27,4 1:43
– Asalariados 33,2 1:42 34,2 1:49 31,7 1:31
Parados 45,1 1:52 50,8 2:03 40,9 1:42
Inactivos 47,2 2:04 56,5 2:24 41,8 1:47
Estudiantes 39,2 1:58 44,1 2:05 34,3 1:48
Jubilados o pensionistas 55,1 2:18 64,8 2:34 43,7 1:51
Labores del hogar 44,2 1:44 43,5 1:54 44,2 1:44
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1.62. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
62 Ejercicio productivo
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 0,6 3:42 1,0 3:55 0,1 2:14

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 0,3 3:21 0,5 3:31 *0,0 *1:06
Viernes a domingo 0,9 3:51 1,6 4:06 0,3 2:27
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,2 *3:48 *0,4 *4:44 *0,1 *1:19
Hogar de 2 miembros 0,4 3:06 0,8 3:14 *0,1 *1:52
Hogar de 3 miembros 0,7 3:37 1,2 3:58 *0,2 *1:49
Hogar de 4 miembros 0,5 3:51 1,0 3:55 *0,1 *3:06
Hogar de 5 ó más miembros 0,7 4:01 1,1 4:18 *0,2 *2:33
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,2 *3:48 *0,4 *4:44 *0,1 *1:19
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 0,4 3:06 0,8 3:14 *0,1 *1:52
Otros hogares sin niños dependientes 0,7 3:45 1,2 3:51 *0,1 *2:35
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *0,3 *3:20 *0,0 *.. *0,4 *3:20
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 0,5 3:32 0,9 4:00 *0,2 *1:15
Otros hogares con niños dependientes 0,8 4:15 1,4 4:18 *0,2 *3:55
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 0,7 3:27 1,4 3:38 *0,1 *2:04
De 1.000 a 1.499,99 € 0,7 3:45 1,2 3:55 *0,2 *2:44
De 1.500 a 1.999,99 € 0,6 3:55 1,0 4:01 *0,2 *3:14
2.000 € o más 0,4 3:52 0,6 4:20 *0,1 *0:52
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 0,3 3:40 0,5 3:57 *0,0 *0:56
Resto de municipios 0,7 3:42 1,3 3:54 0,2 2:24
Edad

Menos de 25 años 0,5 3:46 0,8 3:40 *0,2 *4:08
De 25 a 44 años 0,5 3:44 0,9 4:01 *0,1 *1:28
De 45 a 64 años 0,8 4:02 1,4 4:19 *0,1 *1:26
65 ó más años 0,4 2:38 0,8 2:52 *0,1 *1:25
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 0,7 3:14 1,3 3:24 *0,2 *2:08
Educación secundaria. Primera etapa 0,7 4:05 1,3 4:16 *0,1 *2:02
Educación secundaria. Segunda etapa 0,5 4:18 0,8 4:15 *0,1 *4:36
Formación profesional superior *0,3 *2:32 *0,2 *3:51 *0,3 *1:03
Educación universitaria *0,2 *3:30 *0,3 *4:20 *0,1 *0:42
Estado civil

Casado 0,7 3:42 1,1 4:00 *0,2 *1:34
Soltero 0,5 3:50 0,9 3:50 *0,1 *3:48
Viudo *0,1 *1:42 *0,4 *2:31 *0,1 *0:52
Separado o divorciado *0,2 *2:46 *0,4 *2:35 *0,1 *3:20
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 0,7 3:55 1,0 4:07 *0,1 *1:54
Ocupados 0,6 4:03 1,0 4:14 *0,1 *1:34
– Empresarios 0,8 4:51 1,1 4:51 *0,0 *..
– Asalariados 0,6 3:53 0,9 4:07 *0,1 *1:34
Parados *0,9 *3:08 *1,7 *3:14 *0,3 *2:39
Inactivos 0,4 3:18 0,9 3:29 *0,1 *2:35
Estudiantes *0,4 *4:07 *0,6 *3:57 *0,2 *4:44
Jubilados o pensionistas 0,6 3:06 1,0 3:17 *0,1 *1:16
Labores del hogar *0,2 *2:56 *1,5 ** *0,1 *2:13
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1.63. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
63 Actividades relacionadas con los deportes
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 0,8 0:27 1,1 0:28 0,6 0:25

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 0,9 0:24 1,1 0:25 0,7 0:24
Viernes a domingo 0,8 0:32 1,1 0:33 0,4 0:29
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro *0,9 *0:24 *2,1 *0:25 *0,2 *0:16
Hogar de 2 miembros 0,7 0:24 *0,7 *0:20 *0,6 *0:27
Hogar de 3 miembros 0,9 0:29 1,2 0:29 *0,6 *0:28
Hogar de 4 miembros 1,0 0:26 1,2 0:28 0,8 0:24
Hogar de 5 ó más miembros 0,7 0:33 1,0 0:35 *0,3 *0:27
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal *0,9 *0:24 *2,1 *0:25 *0,2 *0:16
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 0,6 0:23 *0,7 *0:20 *0,6 *0:25
Otros hogares sin niños dependientes 0,9 0:30 1,1 0:31 *0,7 *0:29
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *0,8 *0:42 *0,5 *0:20 *1,0 *0:47
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 0,9 0:24 1,1 0:25 0,8 0:22
Otros hogares con niños dependientes 0,8 0:34 1,3 0:36 *0,3 *0:27
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 0,5 0:22 *0,6 *0:24 *0,4 *0:19
De 1.000 a 1.499,99 € 0,7 0:31 0,8 0:29 *0,5 *0:34
De 1.500 a 1.999,99 € 1,0 0:33 1,3 0:36 *0,7 *0:29
2.000 € o más 1,2 0:25 1,5 0:27 0,9 0:22
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 1,0 0:25 1,2 0:26 0,8 0:24
Resto de municipios 0,8 0:29 1,1 0:29 0,5 0:27
Edad

Menos de 25 años 1,5 0:26 1,9 0:27 1,1 0:25
De 25 a 44 años 1,0 0:27 1,3 0:28 0,7 0:24
De 45 a 64 años 0,5 0:32 0,6 0:31 *0,4 *0:33
65 ó más años *0,2 *0:30 *0,3 *0:38 *0,1 *0:14
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 0,5 0:25 0,7 0:24 *0,3 *0:25
Educación secundaria. Primera etapa 0,9 0:30 1,0 0:31 0,7 0:28
Educación secundaria. Segunda etapa 0,9 0:32 1,2 0:35 *0,5 *0:25
Formación profesional superior *1,3 *0:20 *1,8 *0:21 *0,5 *0:18
Educación universitaria 1,5 0:26 1,8 0:27 *1,2 *0:25
Estado civil

Casado 0,5 0:29 0,7 0:32 0,4 0:24
Soltero 1,5 0:26 1,9 0:26 1,1 0:25
Viudo *0,1 *1:00 *0,0 *0:30 *0,1 *1:03
Separado o divorciado *0,4 *0:29 *0,4 *0:34 *0,3 *0:24
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 1,0 0:26 1,2 0:28 0,6 0:22
Ocupados 1,0 0:27 1,2 0:28 0,7 0:22
– Empresarios *0,9 *0:27 *0,9 *0:30 *0,9 *0:20
– Asalariados 1,0 0:27 1,3 0:28 0,7 0:23
Parados *0,7 *0:22 *1,3 *0:22 *0,2 *0:22
Inactivos 0,7 0:30 0,9 0:30 0,5 0:29
Estudiantes 1,6 0:28 1,9 0:29 1,3 0:26
Jubilados o pensionistas *0,3 *0:33 *0,3 *0:35 *0,2 *0:29
Labores del hogar *0,4 *0:33 *0,1 *0:10 *0,4 *0:33
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1.7. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
7 Aficiones y juegos (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 17,9 1:50 23,0 1:59 13,0 1:35

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 17,3 1:44 22,2 1:53 12,5 1:28
Viernes a domingo 18,7 1:58 24,0 2:06 13,7 1:44
Trimestre del año

1er trimestre 18,1 1:43 22,9 1:54 13,3 1:26
2º trimestre 18,0 1:51 23,2 1:59 13,0 1:37

3er trimestre 17,1 2:00 22,1 2:07 12,3 1:46
4º trimestre 18,5 1:48 23,8 1:57 13,5 1:34
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 14,0 1:54 19,1 1:59 10,7 1:49
– De menos de 65 años 16,2 1:45 19,2 1:53 11,7 1:24
– De 65 ó más años 12,1 2:05 18,7 2:14 10,3 2:01
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 14,4 1:50 18,6 2:01 10,5 1:32
– Ambos adultos menores de 65 años 15,1 1:37 18,3 1:48 12,0 1:20
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 13,7 2:04 18,9 2:14 9,2 1:47
Otros hogares sin niños dependientes 14,6 1:53 18,9 2:02 9,9 1:34
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 28,4 1:57 51,6 2:22 18,2 1:26
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 22,0 1:47 27,4 1:53 16,7 1:37
– Con 1 niño dependiente 17,4 1:44 22,1 1:53 12,7 1:29
– Con 2 niños dependientes 24,4 1:49 29,9 1:55 18,8 1:39
– Con 3 ó más niños dependientes 25,8 1:46 32,1 1:48 19,6 1:43
Otros hogares con niños dependientes 20,2 1:51 26,2 2:02 14,5 1:32
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 14,0 1:54 19,1 1:59 10,7 1:49
Hogar de 2 miembros 14,7 1:51 19,0 2:03 10,8 1:32
Hogar de 3 miembros 16,5 1:49 21,4 1:58 11,7 1:32
Hogar de 4 miembros 20,9 1:50 26,0 1:59 15,6 1:35
Hogar de 5 ó más miembros 19,7 1:49 25,2 1:56 14,2 1:38
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 22,2 1:44 28,3 1:55 16,5 1:27
Sin servicio doméstico 17,4 1:51 22,4 2:00 12,6 1:36
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 15,5 1:50 19,5 1:53 11,5 1:43
Unifamiliar adosada o pareada 16,1 1:58 21,2 2:05 11,0 1:42
Edificio con menos de 10 viviendas 17,6 1:49 22,8 1:58 12,8 1:33
Edificio con 10 ó más viviendas 19,7 1:47 25,2 1:58 14,7 1:31
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 18,1 1:50 23,2 1:59 13,2 1:35
En alquiler o realquiler 16,8 1:46 21,4 1:53 12,4 1:33
Cedida gratuitamente 17,4 1:58 22,5 2:03 12,2 1:49
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1.7. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
7 Aficiones y juegos (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 14,6 2:02 19,8 2:11 10,6 1:48
De 1.000 a 1.499,99 € 18,1 1:49 23,0 1:59 13,3 1:33
De 1.500 a 1.999,99 € 17,9 1:47 22,6 1:58 13,0 1:28
2.000 € o más 20,8 1:44 25,7 1:51 15,5 1:30
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 20,3 1:47 26,6 1:57 14,5 1:31
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 17,5 1:49 22,7 1:57 12,5 1:35
Resto de municipios 16,5 1:52 20,9 2:01 12,2 1:38
Edad

Menos de 25 años 38,9 1:56 44,9 2:07 32,5 1:41
– De 10 a 15 años 57,0 2:05 64,0 2:13 49,2 1:52
– De 16 a 24 años 29,4 1:48 34,6 2:01 24,1 1:28
De 25 a 44 años 13,8 1:35 17,5 1:45 10,0 1:18
De 45 a 64 años 11,1 1:45 15,8 1:51 6,6 1:33
65 ó más años 12,8 2:07 19,0 2:14 8,2 1:54
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 17,7 2:05 24,0 2:13 12,6 1:52
– No sabe leer o escribir 6,9 2:00 14,9 2:14 3,5 1:37
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 11,4 2:11 16,0 2:20 7,9 1:57
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 21,8 2:03 27,9 2:11 16,2 1:52
Educación secundaria. Primera etapa 14,5 1:48 18,7 1:56 10,1 1:34
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 14,5 1:48 18,7 1:56 10,1 1:34
Educación secundaria. Segunda etapa 20,2 1:42 25,4 1:52 14,7 1:24
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 22,5 1:43 28,3 1:53 16,6 1:26
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 15,7 1:41 20,1 1:51 10,9 1:20
Formación profesional superior 18,2 1:42 22,7 1:50 12,4 1:23
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 18,2 1:42 22,7 1:50 12,4 1:23
Educación universitaria 23,1 1:35 27,7 1:48 18,7 1:17
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 22,5 1:32 28,0 1:46 18,1 1:13
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 23,9 1:38 27,7 1:48 19,5 1:21
– Doctorado 24,8 2:04 25,5 2:12 *23,3 *1:43
Estado de salud percibido

Muy bueno 24,3 1:50 28,8 1:58 19,3 1:37
Bueno 17,5 1:46 22,1 1:55 13,0 1:30
Aceptable 13,7 1:57 19,4 2:06 9,2 1:41
Malo 9,2 2:08 14,7 2:17 5,5 1:50
Muy malo 7,9 2:11 10,6 2:28 *5,9 *1:48
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 18,8 1:49 23,7 1:57 13,9 1:34
Con enfermedad crónica 14,2 1:58 19,6 2:08 9,6 1:40
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 9,6 2:12 14,5 2:21 6,0 1:53
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 13,1 2:01 18,8 2:12 8,8 1:44
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 18,6 1:50 23,5 2:01 13,7 1:32
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1.7. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
7 Aficiones y juegos (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 17,9 1:51 23,1 2:00 12,9 1:35
Española y otra 29,5 1:23 37,3 1:28 22,4 1:16
Extranjera 15,8 1:44 17,2 1:49 14,3 1:39
Estado civil

Casado 11,5 1:42 16,1 1:49 6,9 1:26
Soltero 30,0 1:55 33,8 2:06 25,5 1:37
Viudo 9,8 2:03 17,2 2:20 8,3 1:56
Separado 11,7 1:30 17,3 1:41 8,5 1:18
Divorciado 16,6 1:35 21,5 1:43 13,0 1:25
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 14,7 1:38 17,3 1:44 10,8 1:21
Ocupados 13,7 1:33 16,3 1:40 9,7 1:16
– Empresarios o miembros de cooperativa 11,0 1:31 12,2 1:35 7,9 1:15
– Asalariados 14,4 1:34 17,3 1:41 10,2 1:16
Parados 22,7 1:59 30,6 2:14 16,7 1:39
Inactivos 21,8 1:59 33,5 2:12 14,9 1:42
Estudiantes 48,3 1:58 55,9 2:11 40,6 1:42
Jubilados o pensionistas 14,7 2:09 19,8 2:15 8,6 1:54
Labores del hogar 6,5 1:35 *7,4 *1:44 6,4 1:34
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 17,9 1:30 21,9 1:41 13,4 1:11
Sector privado 13,4 1:35 16,1 1:41 9,1 1:18
Tipo de jornada

A tiempo completo 14,1 1:34 16,5 1:40 9,8 1:16
A tiempo parcial 16,6 1:32 33,1 1:51 11,6 1:16
Tipo de horario

Jornada continua 15,4 1:30 19,6 1:37 10,5 1:15
Jornada partida 13,3 1:39 15,1 1:46 9,7 1:17
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 10,3 1:31 12,1 1:30 *5,4 *1:37
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 19,8 1:23 23,4 1:33 16,0 1:07
Técnicos y profesionales de apoyo 19,3 1:30 25,6 1:33 11,5 1:21
Empleados de tipo administrativo 15,0 1:30 20,8 1:44 10,7 1:11
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 12,1 1:37 16,5 1:50 9,1 1:21
Cualificados en la agricultura y la pesca 9,1 1:30 10,9 1:30 *4,0 *1:24
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 11,8 1:43 12,5 1:45 *5,8 *1:14
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 11,3 1:38 11,9 1:38 *7,8 *1:32
Trabajadores no cualificados 10,4 1:42 15,0 1:53 6,1 1:17
Fuerzas armadas 24,7 1:19 *25,9 *1:18 *6,7 *1:45
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1.7. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
7 Aficiones y juegos (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 8,4 1:32 9,6 1:34 *5,0 *1:16
Pesca *6,8 *1:05 *5,8 *0:56 *14,6 *1:30
Industrias extractivas y del petróleo *15,5 *1:27 *15,2 *1:29 *20,2 *1:00
Industrias manufactureras 12,9 1:33 14,7 1:34 8,2 1:27
Energía eléctrica, gas y agua 28,4 1:58 *32,1 *2:05 *11,9 *0:38
Construcción 10,7 1:50 11,0 1:52 *6,8 *1:08
Comercio, Reparación de vehículos de motor 12,1 1:39 15,6 1:44 7,7 1:26
Hostelería 9,5 1:49 12,1 1:56 7,2 1:38
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 16,1 1:23 17,6 1:28 *10,6 *0:51
Intermediación financiera 22,1 1:23 28,1 1:26 *10,9 *1:07
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 17,6 1:37 22,8 1:48 12,0 1:13
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 18,7 1:34 22,1 1:40 13,5 1:19
Educación 18,4 1:27 23,2 1:41 15,2 1:13
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 15,1 1:17 25,4 1:29 10,9 1:05
Otras actividades sociales y servicios personales 15,5 1:23 19,3 1:38 12,1 1:03
Actividades de los hogares 6,3 1:13 *4,2 *1:36 6,5 1:12
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 16,3 1:19 17,6 1:20 *13,4 *1:17
Sin segundo trabajo 13,6 1:34 16,2 1:41 9,6 1:16
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1.71. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
71 Aficiones artísticas
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 2,3 1:47 2,5 1:59 2,1 1:33

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 2,2 1:44 2,5 1:58 2,0 1:27
Viernes a domingo 2,4 1:51 2,6 2:01 2,2 1:41
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 2,5 2:04 3,3 2:18 1,9 1:49
Hogar de 2 miembros 2,0 1:57 2,2 2:15 1,8 1:38
Hogar de 3 miembros 2,3 1:50 2,3 2:00 2,2 1:40
Hogar de 4 miembros 2,5 1:35 2,8 1:48 2,3 1:19
Hogar de 5 ó más miembros 2,1 1:51 2,5 1:58 1,8 1:42
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 2,5 2:04 3,3 2:18 1,9 1:49
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 1,9 1:55 2,2 2:11 1,7 1:37
Otros hogares sin niños dependientes 2,1 2:09 2,3 2:24 2,0 1:49
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes *2,9 *1:57 *5,0 *2:30 *2,0 *1:21
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 2,6 1:30 2,7 1:41 2,6 1:19
Otros hogares con niños dependientes 2,2 1:37 2,6 1:37 1,7 1:37
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 2,2 1:57 2,6 2:10 1,8 1:43
De 1.000 a 1.499,99 € 2,2 1:47 2,3 2:04 2,1 1:29
De 1.500 a 1.999,99 € 2,3 1:42 2,7 1:52 2,0 1:28
2.000 € o más 2,5 1:42 2,6 1:51 2,5 1:31
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 2,6 1:53 3,1 2:05 2,1 1:37
Resto de municipios 2,1 1:43 2,2 1:55 2,0 1:31
Edad

Menos de 25 años 4,1 1:28 3,9 1:41 4,4 1:15
De 25 a 44 años 1,7 1:51 2,0 2:02 1,4 1:35
De 45 a 64 años 2,0 2:04 2,2 2:07 1,7 1:59
65 ó más años 1,9 2:04 2,6 2:20 1,4 1:43
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 2,1 1:34 2,0 1:43 2,1 1:27
Educación secundaria. Primera etapa 2,0 1:46 2,1 1:55 1,9 1:35
Educación secundaria. Segunda etapa 2,7 1:55 3,2 2:08 2,3 1:36
Formación profesional superior 2,0 1:48 2,4 1:55 *1,4 *1:33
Educación universitaria 3,0 2:03 3,9 2:15 2,2 1:43
Estado civil

Casado 1,6 1:57 1,9 2:08 1,4 1:42
Soltero 3,5 1:38 3,5 1:50 3,6 1:24
Viudo 1,3 2:04 *1,5 *2:52 1,2 1:51
Separado o divorciado *2,2 *2:04 *2,3 *2:17 *2,1 *1:55
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 1,8 1:52 2,0 1:57 1,5 1:42
Ocupados 1,7 1:47 1,9 1:49 1,4 1:42
– Empresarios 1,8 1:40 1,8 1:44 *1,6 *1:31
– Asalariados 1,7 1:48 1,9 1:50 1,4 1:44
Parados 2,7 2:20 3,2 2:58 2,4 1:43
Inactivos 2,8 1:43 3,5 1:59 2,4 1:29
Estudiantes 5,1 1:20 4,8 1:29 5,4 1:11
Jubilados o pensionistas 2,1 2:16 2,7 2:28 1,5 1:52
Labores del hogar 1,6 1:46 *1,8 *3:15 1,6 1:45
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1.72. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
72 Aficiones
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 7,8 1:29 10,2 1:38 5,6 1:14

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 8,3 1:24 10,7 1:33 6,0 1:09
Viernes a domingo 7,2 1:37 9,4 1:46 5,0 1:21
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 5,1 1:21 8,5 1:32 2,9 1:00
Hogar de 2 miembros 5,5 1:31 7,4 1:42 3,8 1:12
Hogar de 3 miembros 7,5 1:30 10,0 1:38 5,0 1:14
Hogar de 4 miembros 9,8 1:31 11,9 1:41 7,6 1:13
Hogar de 5 ó más miembros 8,5 1:26 10,8 1:29 6,2 1:19
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 5,1 1:21 8,5 1:32 2,9 1:00
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 5,2 1:32 7,0 1:41 3,4 1:15
Otros hogares sin niños dependientes 6,7 1:40 8,5 1:49 4,8 1:21
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 13,2 1:24 17,8 1:49 11,2 1:07
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 9,6 1:21 12,3 1:27 6,9 1:12
Otros hogares con niños dependientes 10,0 1:33 12,6 1:44 7,4 1:14
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 3,4 1:37 4,2 1:54 2,7 1:17
De 1.000 a 1.499,99 € 7,3 1:29 9,3 1:38 5,4 1:15
De 1.500 a 1.999,99 € 7,9 1:33 10,0 1:44 5,6 1:11
2.000 € o más 12,1 1:24 15,3 1:31 8,5 1:10
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 10,4 1:28 13,9 1:37 7,2 1:13
Resto de municipios 6,5 1:30 8,3 1:39 4,7 1:14
Edad

Menos de 25 años 16,1 1:29 17,2 1:38 15,0 1:18
De 25 a 44 años 9,1 1:25 11,8 1:34 6,4 1:10
De 45 a 64 años 4,1 1:33 6,7 1:38 1,6 1:10
65 ó más años 1,3 2:07 2,6 2:16 *0,4 *1:19
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 2,8 1:33 3,9 1:45 2,0 1:15
Educación secundaria. Primera etapa 5,7 1:37 7,0 1:45 4,2 1:24
Educación secundaria. Segunda etapa 13,0 1:27 16,6 1:34 9,2 1:13
Formación profesional superior 12,0 1:35 14,9 1:43 8,3 1:18
Educación universitaria 17,3 1:22 21,8 1:31 13,1 1:06
Estado civil

Casado 4,6 1:24 7,0 1:31 2,3 1:03
Soltero 14,3 1:32 15,3 1:43 13,0 1:17
Viudo 1,1 1:55 *2,7 *2:16 *0,8 *1:41
Separado o divorciado 7,0 1:16 10,6 1:20 4,8 1:10
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 8,9 1:27 10,5 1:32 6,6 1:13
Ocupados 8,4 1:21 10,0 1:27 5,8 1:05
– Empresarios 5,5 1:19 5,8 1:27 4,8 0:56
– Asalariados 9,1 1:21 11,1 1:27 6,1 1:06
Parados 13,8 1:57 17,2 2:13 11,3 1:39
Inactivos 6,6 1:32 9,6 1:48 4,8 1:13
Estudiantes 18,6 1:28 19,6 1:40 17,6 1:15
Jubilados o pensionistas 2,2 2:07 3,5 2:13 *0,7 *1:30
Labores del hogar 1,2 0:58 *1,5 *1:30 1,2 0:57
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1.73. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
73 Juegos
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 9,4 1:49 12,5 1:55 6,4 1:39

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 8,2 1:44 11,0 1:51 5,6 1:31
Viernes a domingo 10,9 1:54 14,5 1:58 7,5 1:46
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 7,0 2:05 8,1 2:06 6,3 2:04
Hogar de 2 miembros 8,0 1:51 10,6 2:01 5,7 1:35
Hogar de 3 miembros 8,0 1:49 10,9 1:57 5,1 1:34
Hogar de 4 miembros 11,0 1:47 14,4 1:51 7,4 1:40
Hogar de 5 ó más miembros 11,0 1:47 14,6 1:53 7,4 1:36
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 7,0 2:05 8,1 2:06 6,3 2:04
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 8,0 1:51 10,4 2:00 5,8 1:35
Otros hogares sin niños dependientes 6,7 1:44 9,7 1:47 3,5 1:35
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 16,0 1:57 36,3 2:09 7,1 1:31
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 12,3 1:49 15,4 1:54 9,2 1:39
Otros hogares con niños dependientes 10,3 1:48 14,1 1:56 6,5 1:34
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 10,1 1:59 14,2 2:04 6,8 1:51
De 1.000 a 1.499,99 € 10,0 1:49 13,3 1:56 6,9 1:35
De 1.500 a 1.999,99 € 9,2 1:43 11,8 1:50 6,3 1:29
2.000 € o más 8,7 1:42 11,1 1:46 6,1 1:35
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 9,3 1:43 12,7 1:48 6,3 1:33
Resto de municipios 9,4 1:52 12,4 1:58 6,5 1:42
Edad

Menos de 25 años 23,7 1:55 29,9 2:01 17,2 1:43
De 25 a 44 años 4,0 1:26 5,3 1:32 2,7 1:14
De 45 a 64 años 5,5 1:39 7,7 1:45 3,4 1:26
65 ó más años 10,1 2:01 14,7 2:05 6,6 1:55
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 14,2 2:03 19,9 2:09 9,5 1:53
Educación secundaria. Primera etapa 8,1 1:40 11,2 1:45 4,8 1:27
Educación secundaria. Segunda etapa 6,6 1:34 8,5 1:43 4,6 1:16
Formación profesional superior 5,4 1:29 7,3 1:31 3,0 1:21
Educación universitaria 5,3 1:19 5,7 1:23 4,8 1:13
Estado civil

Casado 5,8 1:43 8,0 1:49 3,5 1:30
Soltero 15,8 1:52 19,3 1:58 11,8 1:41
Viudo 7,6 2:00 13,4 2:12 6,4 1:55
Separado o divorciado 4,9 1:32 7,0 1:51 *3,6 *1:09
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 5,0 1:31 6,2 1:37 3,1 1:13
Ocupados 4,6 1:31 5,7 1:37 3,0 1:14
– Empresarios 4,4 1:27 5,2 1:27 *2,2 *1:24
– Asalariados 4,7 1:32 5,7 1:40 3,1 1:12
Parados 8,0 1:27 13,2 1:34 4,1 1:10
Inactivos 14,6 1:56 23,9 2:04 9,0 1:45
Estudiantes 31,2 1:57 39,4 2:04 22,9 1:45
Jubilados o pensionistas 10,9 2:01 14,6 2:04 6,6 1:53
Labores del hogar 3,9 1:37 *4,1 *1:09 3,9 1:37
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1.8. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
8 Medios de comunicación (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 86,4 2:38 86,8 2:48 86,0 2:28

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 86,6 2:28 86,8 2:34 86,4 2:22
Viernes a domingo 86,1 2:51 86,8 3:05 85,5 2:37
Trimestre del año

1er trimestre 87,5 2:40 87,2 2:52 87,8 2:27
2º trimestre 85,1 2:32 85,6 2:39 84,6 2:24

3er trimestre 84,9 2:37 85,6 2:46 84,3 2:28
4º trimestre 87,9 2:43 88,7 2:52 87,1 2:34
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 87,8 3:06 84,2 3:00 90,2 3:10
– De menos de 65 años 82,5 2:29 81,2 2:35 84,4 2:22
– De 65 ó más años 92,2 3:33 90,7 3:50 92,6 3:28
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 88,5 3:03 89,5 3:21 87,5 2:47
– Ambos adultos menores de 65 años 85,4 2:25 86,3 2:35 84,6 2:15
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 91,4 3:38 92,9 4:05 90,2 3:14
Otros hogares sin niños dependientes 86,7 2:50 86,9 3:02 86,4 2:37
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 84,2 2:17 86,2 2:41 83,4 2:07
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 85,5 2:09 86,5 2:17 84,4 2:01
– Con 1 niño dependiente 84,9 2:08 86,1 2:17 83,7 1:59
– Con 2 niños dependientes 85,3 2:08 86,4 2:14 84,3 2:02
– Con 3 ó más niños dependientes 87,7 2:17 88,3 2:29 87,2 2:05
Otros hogares con niños dependientes 84,7 2:30 84,5 2:37 84,9 2:24
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 87,8 3:06 84,2 3:00 90,2 3:10
Hogar de 2 miembros 88,2 3:01 89,4 3:20 87,2 2:45
Hogar de 3 miembros 86,6 2:33 87,3 2:46 85,9 2:20
Hogar de 4 miembros 85,6 2:22 86,0 2:29 85,2 2:15
Hogar de 5 ó más miembros 84,7 2:32 85,2 2:41 84,3 2:23
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 85,4 2:35 86,4 2:44 84,5 2:27
Sin servicio doméstico 86,5 2:38 86,8 2:48 86,2 2:29
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 83,6 2:33 84,6 2:37 82,5 2:30
Unifamiliar adosada o pareada 85,8 2:37 85,8 2:48 85,8 2:27
Edificio con menos de 10 viviendas 86,4 2:37 87,1 2:48 85,7 2:27
Edificio con 10 ó más viviendas 87,6 2:39 87,9 2:50 87,3 2:29
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 86,5 2:37 86,9 2:47 86,1 2:28
En alquiler o realquiler 86,0 2:45 86,3 2:57 85,7 2:34
Cedida gratuitamente 85,0 2:28 85,9 2:36 84,1 2:19
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1.8. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
8 Medios de comunicación (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 89,0 3:05 89,2 3:22 88,9 2:51
De 1.000 a 1.499,99 € 86,9 2:38 87,7 2:47 86,2 2:29
De 1.500 a 1.999,99 € 85,4 2:24 86,3 2:34 84,4 2:13
2.000 € o más 84,4 2:19 84,6 2:27 84,1 2:10
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 88,3 2:42 88,4 2:53 88,2 2:31
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 86,1 2:38 86,4 2:50 85,8 2:27
Resto de municipios 85,2 2:35 85,9 2:44 84,6 2:27
Edad

Menos de 25 años 85,4 2:20 84,1 2:21 86,7 2:18
– De 10 a 15 años 90,0 2:23 89,1 2:20 91,1 2:27
– De 16 a 24 años 82,9 2:18 81,3 2:23 84,5 2:13
De 25 a 44 años 83,1 2:10 83,7 2:21 82,5 1:59
De 45 a 64 años 87,7 2:40 89,1 2:51 86,3 2:29
65 ó más años 92,2 3:43 93,8 4:10 91,1 3:23
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 88,5 3:01 88,8 3:12 88,3 2:53
– No sabe leer o escribir 88,7 3:20 89,4 3:38 88,3 3:12
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 88,8 3:20 90,9 3:37 87,2 3:06
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 88,4 2:51 88,0 3:00 88,7 2:43
Educación secundaria. Primera etapa 86,0 2:33 86,1 2:41 85,8 2:24
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 86,0 2:33 86,1 2:41 85,8 2:24
Educación secundaria. Segunda etapa 83,8 2:20 84,5 2:32 83,1 2:07
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 84,4 2:22 85,5 2:37 83,3 2:06
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 82,8 2:15 82,7 2:21 82,9 2:08
Formación profesional superior 83,6 2:11 84,6 2:23 82,4 1:56
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 83,6 2:11 84,6 2:23 82,4 1:56
Educación universitaria 86,0 2:19 87,4 2:34 84,7 2:03
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 85,5 2:22 88,0 2:39 83,6 2:08
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 86,8 2:14 87,0 2:30 86,5 1:57
– Doctorado 83,8 2:21 85,2 2:38 80,3 1:40
Estado de salud percibido

Muy bueno 84,4 2:18 84,5 2:24 84,2 2:10
Bueno 86,4 2:28 86,7 2:38 86,1 2:17
Aceptable 88,5 3:03 89,6 3:19 87,6 2:49
Malo 89,4 3:29 90,6 3:52 88,6 3:13
Muy malo 80,7 3:51 84,1 4:18 78,1 3:30
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 85,8 2:28 86,0 2:37 85,7 2:19
Con enfermedad crónica 88,6 3:16 90,2 3:32 87,2 3:02
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 86,7 3:54 89,4 4:14 84,7 3:39
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 89,4 3:17 91,0 3:38 88,3 3:00
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 88,5 2:50 89,7 3:01 87,2 2:38
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1.8. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
8 Medios de comunicación (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 86,5 2:38 86,8 2:48 86,2 2:28
Española y otra 86,2 2:31 90,3 2:33 82,5 2:30
Extranjera 83,4 2:33 86,0 2:38 80,7 2:29
Estado civil

Casado 87,2 2:40 88,7 2:57 85,7 2:22
Soltero 84,6 2:25 83,8 2:30 85,7 2:19
Viudo 89,6 3:25 89,8 3:34 89,6 3:23
Separado 83,3 2:33 83,5 2:48 83,1 2:25
Divorciado 84,3 2:31 87,0 2:46 82,3 2:19
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 83,0 2:12 84,2 2:21 81,2 1:57
Ocupados 82,3 2:06 83,7 2:16 80,0 1:50
– Empresarios o miembros de cooperativa 80,6 2:03 81,8 2:09 77,6 1:46
– Asalariados 82,7 2:07 84,2 2:17 80,4 1:51
Parados 89,4 2:56 90,7 3:27 88,5 2:32
Inactivos 90,1 3:04 91,3 3:29 89,4 2:49
Estudiantes 88,1 2:21 87,1 2:23 89,1 2:20
Jubilados o pensionistas 92,4 3:48 94,0 4:09 90,4 3:23
Labores del hogar 89,0 2:42 88,3 2:53 89,0 2:42
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 84,6 2:08 86,6 2:22 82,4 1:51
Sector privado 82,1 2:06 83,6 2:16 79,8 1:51
Tipo de jornada

A tiempo completo 82,7 2:07 84,0 2:17 80,2 1:49
A tiempo parcial 82,9 2:02 86,7 2:18 81,7 1:56
Tipo de horario

Jornada continua 82,2 2:07 84,0 2:19 80,2 1:52
Jornada partida 83,3 2:06 84,4 2:15 81,1 1:47
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 78,3 1:58 80,7 2:04 71,6 1:41
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 85,4 2:03 86,1 2:16 84,8 1:50
Técnicos y profesionales de apoyo 84,1 2:04 86,3 2:17 81,2 1:47
Empleados de tipo administrativo 84,3 2:04 85,6 2:26 83,3 1:48
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 79,2 1:58 81,8 2:11 77,4 1:48
Cualificados en la agricultura y la pesca 80,4 2:09 81,0 2:15 78,8 1:48
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 83,5 2:13 84,3 2:16 77,3 1:52
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 81,8 2:09 82,3 2:13 78,9 1:50
Trabajadores no cualificados 81,0 2:13 83,0 2:26 79,1 2:00
Fuerzas armadas 78,7 2:07 81,1 2:08 *44,8 *1:49
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1.8. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
8 Medios de comunicación (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 81,9 2:07 83,5 2:12 77,6 1:52
Pesca 78,1 2:31 76,9 2:32 *87,1 *2:24
Industrias extractivas y del petróleo 85,1 2:20 86,4 2:23 *64,3 *1:14
Industrias manufactureras 83,4 2:07 84,8 2:14 79,8 1:46
Energía eléctrica, gas y agua 79,7 2:02 75,8 2:07 *96,9 *1:45
Construcción 84,5 2:14 85,1 2:16 73,5 1:49
Comercio, Reparación de vehículos de motor 81,9 2:00 84,1 2:11 79,2 1:45
Hostelería 70,8 1:56 71,7 2:06 70,1 1:48
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 79,1 2:11 79,5 2:17 77,4 1:50
Intermediación financiera 84,9 2:05 84,2 2:17 86,3 1:44
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 84,7 2:09 85,9 2:26 83,4 1:51
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 86,0 2:10 87,6 2:21 83,7 1:52
Educación 84,1 2:04 84,2 2:19 84,0 1:54
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 81,5 1:55 83,5 2:07 80,6 1:50
Otras actividades sociales y servicios personales 82,0 2:05 81,5 2:22 82,4 1:50
Actividades de los hogares 80,4 2:17 90,5 3:51 79,7 2:09
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 77,7 1:53 79,2 1:59 74,5 1:40
Sin segundo trabajo 82,5 2:07 83,9 2:16 80,2 1:51
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1.81. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
81 Lectura
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 21,5 1:07 23,1 1:11 20,0 1:01

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 21,5 1:03 22,8 1:08 20,2 0:57
Viernes a domingo 21,6 1:11 23,6 1:15 19,7 1:07
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 23,1 1:22 23,0 1:26 23,1 1:19
Hogar de 2 miembros 22,7 1:16 27,4 1:23 18,5 1:06
Hogar de 3 miembros 22,0 1:06 24,4 1:11 19,6 0:59
Hogar de 4 miembros 22,2 1:00 22,7 1:03 21,6 0:58
Hogar de 5 ó más miembros 17,9 1:01 17,5 1:06 18,2 0:56
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 23,1 1:22 23,0 1:26 23,1 1:19
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 22,6 1:16 27,4 1:23 18,3 1:07
Otros hogares sin niños dependientes 21,9 1:11 24,0 1:16 19,6 1:04
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 21,9 0:57 20,4 1:00 22,6 0:55
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 21,6 0:57 21,8 0:59 21,4 0:55
Otros hogares con niños dependientes 18,9 0:59 19,3 1:03 18,6 0:56
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 17,5 1:14 20,6 1:21 15,1 1:07
De 1.000 a 1.499,99 € 19,6 1:08 20,1 1:12 19,1 1:03
De 1.500 a 1.999,99 € 20,2 1:00 21,3 1:03 19,1 0:57
2.000 € o más 27,5 1:05 28,3 1:09 26,7 0:59
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 28,3 1:09 30,4 1:16 26,4 1:02
Resto de municipios 18,0 1:05 19,4 1:08 16,5 1:01
Edad

Menos de 25 años 16,3 0:54 13,6 0:53 19,2 0:55
De 25 a 44 años 21,3 0:57 20,8 1:00 21,8 0:54
De 45 a 64 años 25,4 1:09 29,5 1:12 21,5 1:05
65 ó más años 22,4 1:32 31,1 1:38 15,9 1:22
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 14,0 1:10 16,5 1:14 12,0 1:06
Educación secundaria. Primera etapa 17,9 1:05 18,4 1:08 17,4 1:01
Educación secundaria. Segunda etapa 26,0 1:04 25,6 1:09 26,5 0:59
Formación profesional superior 25,7 1:01 27,5 1:05 23,3 0:55
Educación universitaria 41,0 1:08 43,8 1:15 38,4 1:01
Estado civil

Casado 22,6 1:08 26,6 1:14 18,5 1:00
Soltero 20,5 1:01 18,0 1:04 23,5 0:58
Viudo 17,7 1:24 22,3 1:37 16,8 1:21
Separado o divorciado 22,9 1:10 24,9 1:15 21,7 1:06
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 22,1 0:59 21,9 1:02 22,4 0:55
Ocupados 21,8 0:58 21,7 1:01 22,1 0:54
– Empresarios 20,0 0:58 20,0 0:59 20,0 0:56
– Asalariados 22,4 0:58 22,3 1:02 22,6 0:54
Parados 24,3 1:06 24,3 1:11 24,2 1:03
Inactivos 20,9 1:15 25,4 1:25 18,3 1:07
Estudiantes 18,9 0:55 16,4 0:54 21,5 0:55
Jubilados o pensionistas 24,5 1:32 31,2 1:36 16,6 1:22
Labores del hogar 17,9 1:05 *23,0 *1:03 17,8 1:05
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1.82. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
82 Televisión y vídeo
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 82,8 2:23 83,3 2:28 82,3 2:17

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 82,8 2:14 83,1 2:16 82,5 2:12
Viernes a domingo 82,7 2:34 83,5 2:45 81,9 2:24
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 82,5 2:48 78,0 2:40 85,4 2:53
Hogar de 2 miembros 84,6 2:44 86,0 2:53 83,4 2:35
Hogar de 3 miembros 83,2 2:18 84,0 2:27 82,5 2:09
Hogar de 4 miembros 81,8 2:08 82,5 2:13 81,2 2:03
Hogar de 5 ó más miembros 81,7 2:20 82,2 2:26 81,1 2:13
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 82,5 2:48 78,0 2:40 85,4 2:53
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 84,9 2:45 86,1 2:54 83,9 2:37
Otros hogares sin niños dependientes 83,8 2:32 83,9 2:40 83,6 2:24
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 78,7 2:02 82,6 2:13 77,0 1:56
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 81,5 1:57 82,8 2:04 80,1 1:50
Otros hogares con niños dependientes 81,5 2:18 81,4 2:22 81,6 2:13
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 86,4 2:50 86,3 3:01 86,4 2:41
De 1.000 a 1.499,99 € 83,8 2:24 84,9 2:29 82,8 2:18
De 1.500 a 1.999,99 € 81,8 2:11 82,8 2:19 80,7 2:03
2.000 € o más 79,5 2:01 80,2 2:06 78,8 1:56
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 83,7 2:21 83,9 2:27 83,5 2:16
Resto de municipios 82,3 2:23 82,9 2:29 81,6 2:18
Edad

Menos de 25 años 82,2 2:07 81,3 2:10 83,1 2:04
De 25 a 44 años 78,8 1:58 79,8 2:07 77,8 1:49
De 45 a 64 años 83,8 2:23 84,8 2:29 82,9 2:17
65 ó más años 89,9 3:20 91,6 3:33 88,6 3:10
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 86,8 2:49 87,3 2:55 86,4 2:43
Educación secundaria. Primera etapa 83,1 2:19 83,4 2:25 82,8 2:14
Educación secundaria. Segunda etapa 79,3 2:02 80,4 2:11 78,1 1:52
Formación profesional superior 78,4 1:56 79,1 2:05 77,5 1:45
Educación universitaria 77,8 1:52 79,2 2:02 76,4 1:42
Estado civil

Casado 83,9 2:24 85,5 2:35 82,3 2:13
Soltero 80,4 2:10 79,9 2:16 81,0 2:05
Viudo 86,8 3:09 85,3 3:09 87,1 3:08
Separado o divorciado 79,4 2:16 80,4 2:26 78,8 2:10
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 78,5 1:59 80,2 2:07 76,1 1:47
Ocupados 77,6 1:54 79,6 2:02 74,6 1:41
– Empresarios 76,0 1:53 77,6 1:58 72,1 1:38
– Asalariados 78,0 1:54 80,1 2:02 74,9 1:41
Parados 86,1 2:38 87,7 3:05 85,0 2:17
Inactivos 87,5 2:46 88,8 3:02 86,8 2:37
Estudiantes 84,6 2:08 84,2 2:10 85,0 2:05
Jubilados o pensionistas 90,3 3:21 92,0 3:32 88,2 3:08
Labores del hogar 86,6 2:31 76,5 2:51 86,8 2:31
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1.83. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
83 Radio y música
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 6,2 1:03 7,8 1:08 4,7 0:55

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 6,2 1:02 7,8 1:07 4,6 0:53
Viernes a domingo 6,3 1:05 7,6 1:10 5,0 0:57
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 7,2 1:21 9,1 1:16 6,0 1:26
Hogar de 2 miembros 5,9 1:17 8,7 1:20 3,4 1:11
Hogar de 3 miembros 5,7 0:57 7,4 1:05 4,1 0:41
Hogar de 4 miembros 6,4 0:57 7,3 1:01 5,5 0:52
Hogar de 5 ó más miembros 6,7 0:59 7,8 1:06 5,6 0:48
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 7,2 1:21 9,1 1:16 6,0 1:26
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 5,8 1:17 8,5 1:19 3,3 1:11
Otros hogares sin niños dependientes 6,4 1:04 8,3 1:11 4,4 0:50
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 10,1 1:15 *18,2 *1:28 6,5 0:59
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 5,5 0:51 6,1 0:55 4,9 0:46
Otros hogares con niños dependientes 7,0 0:56 8,1 1:03 6,0 0:48
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 6,1 1:17 8,5 1:21 4,2 1:11
De 1.000 a 1.499,99 € 6,1 1:05 7,5 1:12 4,9 0:54
De 1.500 a 1.999,99 € 6,4 0:55 8,0 0:59 4,7 0:48
2.000 € o más 6,3 0:55 7,4 1:00 5,1 0:47
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 7,8 1:03 9,9 1:09 5,9 0:53
Resto de municipios 5,4 1:03 6,7 1:07 4,1 0:57
Edad

Menos de 25 años 10,5 0:55 9,7 1:01 11,3 0:49
De 25 a 44 años 4,5 0:55 6,1 1:02 2,9 0:42
De 45 a 64 años 4,8 1:04 7,0 1:07 2,7 0:55
65 ó más años 6,9 1:26 10,3 1:27 4,4 1:24
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 5,7 1:14 6,9 1:21 4,7 1:06
Educación secundaria. Primera etapa 5,7 1:05 7,2 1:10 4,3 0:55
Educación secundaria. Segunda etapa 7,0 0:55 9,2 0:59 4,8 0:47
Formación profesional superior 5,8 0:49 6,8 0:57 4,6 0:34
Educación universitaria 7,9 0:53 9,9 0:57 6,0 0:45
Estado civil

Casado 4,4 1:05 6,6 1:10 2,3 0:49
Soltero 9,2 0:58 9,3 1:04 9,0 0:51
Viudo 5,9 1:31 9,1 1:41 5,2 1:27
Separado o divorciado 5,6 1:02 9,9 1:01 *2,9 *1:02
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 5,1 0:54 6,2 0:59 3,5 0:42
Ocupados 4,7 0:54 5,8 0:58 2,9 0:44
– Empresarios 3,0 0:48 3,6 0:50 *1,5 *0:37
– Asalariados 5,1 0:55 6,4 0:59 3,2 0:44
Parados 9,0 0:56 12,0 1:08 6,8 0:39
Inactivos 7,4 1:09 10,4 1:17 5,6 1:01
Estudiantes 11,6 0:54 10,1 0:59 13,1 0:49
Jubilados o pensionistas 7,9 1:28 10,5 1:27 4,8 1:32
Labores del hogar 2,6 0:53 *11,0 *1:14 2,5 0:52
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1.9. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado (Continúa)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 83,9 1:24 86,9 1:27 81,0 1:21

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 85,9 1:23 89,0 1:26 82,9 1:21
Viernes a domingo 81,1 1:24 84,0 1:28 78,4 1:20
Trimestre del año

1er trimestre 85,3 1:24 87,7 1:26 82,9 1:21
2º trimestre 84,0 1:25 86,7 1:27 81,4 1:22

3er trimestre 81,5 1:21 85,5 1:24 77,6 1:18
4º trimestre 84,5 1:25 87,4 1:28 81,8 1:21
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 80,8 1:17 85,4 1:28 77,8 1:10
– De menos de 65 años 89,5 1:35 89,4 1:35 89,6 1:35
– De 65 ó más años 73,7 1:00 76,5 1:08 72,9 0:57
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 79,0 1:18 82,7 1:21 75,7 1:15
– Ambos adultos menores de 65 años 89,0 1:29 91,0 1:30 87,1 1:28
– Al menos uno de los adultos de 65 ó más años 69,3 1:04 74,1 1:09 65,1 0:59
Otros hogares sin niños dependientes 81,1 1:23 85,1 1:26 76,6 1:19
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 90,1 1:22 85,8 1:23 91,9 1:21
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 89,5 1:28 91,0 1:29 87,9 1:27
– Con 1 niño dependiente 89,3 1:27 91,1 1:30 87,4 1:25
– Con 2 niños dependientes 89,8 1:30 91,2 1:31 88,5 1:29
– Con 3 ó más niños dependientes 88,4 1:21 90,1 1:21 86,6 1:21
Otros hogares con niños dependientes 84,3 1:25 87,2 1:28 81,5 1:22
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 80,8 1:17 85,4 1:28 77,8 1:10
Hogar de 2 miembros 79,4 1:18 82,7 1:21 76,5 1:16
Hogar de 3 miembros 83,9 1:24 86,9 1:27 81,0 1:21
Hogar de 4 miembros 87,3 1:28 89,5 1:30 85,1 1:26
Hogar de 5 ó más miembros 83,9 1:23 87,1 1:25 80,7 1:20
Servicio doméstico en el hogar en el que viven

Con servicio doméstico 85,5 1:30 87,6 1:33 83,6 1:27
Sin servicio doméstico 83,7 1:23 86,8 1:26 80,7 1:20
Tipo de vivienda en la que viven

Unifamiliar independiente 76,4 1:21 82,5 1:24 70,2 1:17
Unifamiliar adosada o pareada 83,9 1:17 87,4 1:21 80,4 1:12
Edificio con menos de 10 viviendas 84,7 1:23 86,7 1:27 82,8 1:20
Edificio con 10 ó más viviendas 85,9 1:28 88,1 1:30 83,8 1:26
Régimen de tenencia de la vivienda donde viven

En propiedad 83,5 1:24 86,7 1:27 80,5 1:20
En alquiler o realquiler 85,5 1:24 87,8 1:25 83,3 1:23
Cedida gratuitamente 86,3 1:21 87,2 1:25 85,3 1:17
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1.9. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 76,6 1:13 80,2 1:17 73,9 1:09
De 1.000 a 1.499,99 € 84,3 1:23 87,3 1:26 81,5 1:20
De 1.500 a 1.999,99 € 87,1 1:26 89,6 1:27 84,5 1:26
2.000 € o más 88,3 1:31 90,0 1:33 86,5 1:28
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 85,3 1:28 87,6 1:31 83,2 1:25
Otros municipios de más de 100.000 habitantes 83,6 1:31 86,5 1:33 80,9 1:28
Resto de municipios 83,0 1:20 86,5 1:23 79,6 1:17
Edad

Menos de 25 años 90,1 1:29 89,6 1:28 90,6 1:29
– De 10 a 15 años 89,6 1:18 89,5 1:19 89,8 1:16
– De 16 a 24 años 90,3 1:34 89,7 1:33 91,0 1:36
De 25 a 44 años 90,1 1:32 91,7 1:33 88,4 1:31
De 45 a 64 años 82,9 1:19 87,4 1:25 78,6 1:13
65 ó más años 65,9 1:00 70,8 1:06 62,3 0:56
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 75,8 1:11 80,7 1:16 71,8 1:06
– No sabe leer o escribir 60,8 0:56 67,6 1:06 57,9 0:50
– Sabe leer o escribir (fue menos de 5 años a la escuela) 68,7 1:05 74,4 1:10 64,4 1:00
– Fue a la escuela 5 años o más sin completar estudios 80,7 1:14 84,2 1:19 77,5 1:10
Educación secundaria. Primera etapa 85,8 1:22 89,0 1:24 82,6 1:18
– Bachiller elemental, EGB o ESO completa (Grad. escolar) 85,8 1:22 89,0 1:24 82,6 1:18
Educación secundaria. Segunda etapa 89,4 1:32 89,3 1:31 89,5 1:34
– Bachiller superior, BUP, Bachiller LOGSE, COU, PREU 89,1 1:34 88,8 1:31 89,4 1:36
– FPI, FP grado medio, Oficialía industrial o equivalente 89,9 1:30 90,3 1:31 89,5 1:29
Formación profesional superior 90,2 1:39 91,3 1:39 88,8 1:39
– FPII, FP grado superior, Maestría industrial o equivalente 90,2 1:39 91,3 1:39 88,8 1:39
Educación universitaria 90,7 1:38 91,0 1:40 90,5 1:35
– Diplomatura, Arquitectura/Ingeniería técnicas o equiv. 89,8 1:36 90,7 1:37 89,0 1:35
– Arquitectura, Ingeniería, Licenciatura o equivalente 91,8 1:38 91,1 1:41 92,6 1:35
– Doctorado 92,3 1:55 92,0 1:58 92,8 1:50
Estado de salud percibido

Muy bueno 89,8 1:28 90,9 1:30 88,7 1:26
Bueno 87,3 1:26 89,4 1:28 85,2 1:24
Aceptable 77,7 1:16 82,5 1:22 73,8 1:11
Malo 64,2 1:06 69,6 1:10 60,4 1:02
Muy malo 47,5 1:04 46,3 1:11 48,4 0:59
Enfermedad crónica

Sin enfermedad crónica 86,8 1:26 89,2 1:28 84,4 1:23
Con enfermedad crónica 72,0 1:13 76,3 1:18 68,4 1:09
– Acentuada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 51,3 1:02 54,9 1:08 48,5 0:57
– Moderada (impidiéndole desarrollar su actividad diaria) 73,2 1:10 78,5 1:14 69,2 1:06
– Que no le impide desarrollar su actividad diaria 83,5 1:23 85,5 1:28 81,5 1:17
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1.9. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado (Continuación)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Nacionalidad

Española 83,8 1:23 86,8 1:27 80,9 1:20
Española y otra 87,2 1:40 91,0 1:25 83,8 1:54
Extranjera 85,9 1:27 88,2 1:26 83,6 1:29
Estado civil

Casado 82,7 1:21 85,8 1:25 79,5 1:17
Soltero 88,9 1:30 89,0 1:30 88,8 1:31
Viudo 66,6 1:02 75,3 1:07 64,8 1:01
Separado 87,2 1:31 87,9 1:42 86,8 1:25
Divorciado 86,6 1:27 91,8 1:29 82,8 1:25
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 91,4 1:32 91,8 1:32 90,7 1:31
Ocupados 92,2 1:32 92,5 1:32 91,7 1:32
– Empresarios o miembros de cooperativa 88,4 1:24 89,6 1:25 85,4 1:21
– Asalariados 93,2 1:34 93,4 1:34 93,0 1:35
Parados 84,2 1:26 83,2 1:27 85,0 1:25
Inactivos 75,4 1:12 78,0 1:15 73,8 1:10
Estudiantes 89,0 1:25 88,6 1:24 89,5 1:26
Jubilados o pensionistas 67,4 1:04 71,5 1:08 62,5 1:00
Labores del hogar 73,8 1:07 80,9 1:23 73,7 1:07
Sector de empleo de los asalariados

Sector público 92,6 1:32 92,8 1:31 92,4 1:34
Sector privado 93,4 1:35 93,6 1:35 93,2 1:35
Tipo de jornada

A tiempo completo 93,3 1:34 93,5 1:34 93,0 1:34
A tiempo parcial 92,9 1:35 91,3 1:37 93,4 1:35
Tipo de horario

Jornada continua 93,5 1:32 94,1 1:32 92,8 1:31
Jornada partida 93,1 1:38 92,7 1:37 93,7 1:40
Ocupación en el primer trabajo de los ocupados

Dirección de empresas y Administraciones públicas 91,4 1:27 93,0 1:28 86,9 1:21
Técnicos y profesionales científicos e intelectuales 92,4 1:39 91,8 1:42 93,0 1:36
Técnicos y profesionales de apoyo 93,2 1:40 93,1 1:38 93,4 1:43
Empleados de tipo administrativo 94,0 1:36 92,6 1:37 95,0 1:35
Trabajadores de servicios y vendedores de comercios 92,6 1:30 92,7 1:29 92,5 1:31
Cualificados en la agricultura y la pesca 81,9 1:16 86,9 1:19 67,7 1:02
Artesanos y cualificados en manufact. constr. y minería 93,2 1:30 93,5 1:31 90,8 1:23
Operadores de instalaciones y maquinaria, y montadores 92,8 1:26 92,5 1:27 94,4 1:18
Trabajadores no cualificados 90,9 1:31 91,8 1:31 90,1 1:31
Fuerzas armadas 97,8 1:47 97,7 1:43 *100,0 *2:36
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1.9. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado (Conclusión)

Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Actividad del establecimiento del primer trabajo

Agricultura, Ganadería, Caza, Selvicultura 84,5 1:15 88,3 1:16 74,1 1:12
Pesca 90,8 1:46 91,2 1:52 *87,6 *1:00
Industrias extractivas y del petróleo 93,0 1:23 95,4 1:23 *56,7 *1:29
Industrias manufactureras 94,1 1:30 94,3 1:31 93,8 1:27
Energía eléctrica, gas y agua 93,0 1:52 94,3 1:46 *87,5 *2:19
Construcción 92,2 1:38 92,3 1:36 91,2 2:00
Comercio, Reparación de vehículos de motor 92,7 1:33 93,4 1:31 91,8 1:34
Hostelería 92,7 1:25 92,2 1:24 93,2 1:25
Transporte, almacenamiento y comunicaciones 91,1 1:29 90,8 1:29 92,3 1:29
Intermediación financiera 97,0 1:38 97,1 1:44 96,7 1:28
Actividades inmobiliarias; servicios empresariales 91,4 1:39 91,0 1:39 91,8 1:38
Admon. pública, defensa y seguridad social obligatoria 92,7 1:28 93,7 1:26 91,2 1:32
Educación 91,7 1:40 90,6 1:42 92,3 1:39
Actividades sanitarias y veterinarias, servicios sociales 93,1 1:34 93,9 1:36 92,7 1:34
Otras actividades sociales y servicios personales 92,5 1:34 89,5 1:37 95,1 1:31
Actividades de los hogares 88,3 1:37 78,1 1:44 89,0 1:36
Segundo trabajo

Con segundo trabajo 91,8 1:36 90,5 1:34 94,7 1:41
Sin segundo trabajo 92,2 1:32 92,6 1:32 91,6 1:32
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1.913. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso del

día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo
Principales variables Ambos sexos Varones Mujeres

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

TOTAL 31,3 1:04 40,0 1:05 23,0 1:03

Tipo de día de la semana

Lunes a jueves 39,1 1:06 50,0 1:07 28,6 1:04
Viernes a domingo 21,0 0:59 26,8 0:59 15,4 1:00
Tamaño del hogar en el que viven

Hogar de 1 miembro 20,2 0:59 33,1 0:57 12,0 1:04
Hogar de 2 miembros 27,1 1:04 32,4 1:04 22,3 1:05
Hogar de 3 miembros 33,7 1:05 42,3 1:06 25,3 1:02
Hogar de 4 miembros 34,3 1:04 43,5 1:06 24,7 1:00
Hogar de 5 ó más miembros 31,7 1:05 41,0 1:05 22,5 1:04
Tipo de hogar en el que viven

Hogar unipersonal 20,2 0:59 33,1 0:57 12,0 1:04
Hogar de 2 adultos sin niños dependientes 27,0 1:05 32,8 1:04 21,7 1:06
Otros hogares sin niños dependientes 35,5 1:06 43,3 1:06 27,0 1:07
Hogar de 1 adulto con 1 ó más niños dependientes 23,3 0:56 *9,6 *1:01 29,3 0:56
Hogar de 2 adultos con niños dependientes 33,5 1:02 44,1 1:06 22,8 0:55
Otros hogares con niños dependientes 31,3 1:05 39,4 1:05 23,4 1:04
Ingresos mensuales medios netos del hogar en el que viven

Menos de 1.000 € 14,8 1:01 22,2 1:02 9,1 1:00
De 1.000 a 1.499,99 € 29,6 1:03 40,2 1:05 19,3 0:59
De 1.500 a 1.999,99 € 38,7 1:04 46,8 1:04 30,2 1:05
2.000 € o más 43,1 1:05 49,5 1:06 36,1 1:03
Tipo de municipio en el que viven

Capitales de provincia 31,6 1:08 38,6 1:09 25,2 1:06
Resto de municipios 31,2 1:02 40,7 1:03 21,8 1:00
Edad

Menos de 25 años 18,6 1:01 21,3 1:00 15,8 1:04
De 25 a 44 años 50,3 1:05 60,1 1:06 40,3 1:04
De 45 a 64 años 35,2 1:03 48,9 1:06 22,0 0:58
65 ó más años 1,5 0:47 2,4 0:48 0,8 0:45
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 14,2 1:04 22,0 1:06 7,7 0:58
Educación secundaria. Primera etapa 34,3 1:03 46,2 1:03 22,0 1:02
Educación secundaria. Segunda etapa 41,5 1:03 48,1 1:04 34,5 1:02
Formación profesional superior 53,5 1:05 58,6 1:05 46,9 1:06
Educación universitaria 46,7 1:07 49,0 1:10 44,4 1:05
Estado civil

Casado 33,4 1:04 44,3 1:06 22,6 0:59
Soltero 32,0 1:05 35,2 1:03 28,2 1:08
Viudo 6,4 0:56 11,3 0:55 5,4 0:57
Separado o divorciado 41,2 1:03 45,2 1:08 38,7 1:00
Relación con la actividad y situación profesional respecto

al primer trabajo

Activos 59,1 1:04 62,3 1:05 54,4 1:03
Ocupados 65,0 1:05 66,4 1:05 62,8 1:03
– Empresarios 63,1 0:58 67,3 0:59 53,1 0:55
– Asalariados 65,5 1:06 66,3 1:07 64,4 1:05
Parados 7,3 0:49 10,6 0:47 4,9 0:52
Inactivos 0,5 0:42 0,9 0:46 0,4 0:35
Estudiantes 0,6 0:41 *0,8 *0:45 *0,5 *0:33
Jubilados o pensionistas 0,5 0:45 0,9 0:45 *0,1 *0:40
Labores del hogar 0,5 0:36 *1,1 *0:40 *0,5 *0:36
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Tablas por

actividad

principal y

secundaria



1.PS1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso

del día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas

personas
Ambos sexos
Actividades Total Actividad principal Actividad secundaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Comidas y bebidas 99,9 1:59 99,9 1:46 24,2 0:55

Otros cuidados personales1 97,8 0:51 97,7 0:50 3,1 0:23

Trabajo2 34,1 7:47 34,1 7:47 0,2 0:54
Pausa para la comida 9,1 1:01 0,3 0:49 8,8 1:01
Estudio 13,7 5:13 13,7 5:13 0,3 0:43
Tareas del hogar 73,9 2:40 73,5 2:39 4,9 0:32
Costura 6,2 1:35 5,3 1:32 1,2 1:27
Cuidado de animales y plantas 12,1 1:34 11,8 1:34 0,7 0:42
Cuidado de niños y adultos del hogar 19,1 2:06 18,1 1:53 4,8 1:11
Voluntariado y ayudas a otros hogares 7,6 2:15 7,2 2:09 1,1 1:35
Participación y vida social 68,6 3:03 53,8 2:03 43,4 2:17
Medios de comunicación 93,3 3:36 86,4 2:38 55,1 1:58
- Lectura 25,7 1:09 21,5 1:07 6,7 0:51
- Ver la televisión/video 90,5 2:52 82,8 2:23 45,1 1:24
- Escuchar la radio/música 30,8 1:41 6,2 1:03 27,2 1:40

Otras actividades de ocio y tiempo libre3 68,2 2:25 66,6 2:23 5,5 1:02

Otra actividad4 100,0 9:58 100,0 9:58 2,1 0:39

1 No incluye dormir

2 Se incluyen los trayectos debidos al trabajo

3 Se incluyen el ocio pasivo, las actividades al aire libre, las deportivas, las aficiones y los juegos

4 Se incluyen los trayectos (excepto los debidos al trabajo) y dormir

Nota: Sólo se han considerado las actividades secundarias que no coincidían con la actividad principal anotada en el mismo intervalo de tiempo
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1.PS2. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso

del día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas

personas
Varones
Actividades Total Actividad principal Actividad secundaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Comidas y bebidas 100,0 2:04 99,9 1:47 30,0 0:55

Otros cuidados personales1 97,6 0:50 97,5 0:49 2,8 0:25

Trabajo2 43,4 8:21 43,3 8:21 0,2 0:54
Pausa para la comida 14,0 1:03 0,5 0:53 13,6 1:03
Estudio 13,4 5:17 13,3 5:18 0,2 0:43
Tareas del hogar 56,6 1:19 56,0 1:18 3,6 0:28
Costura 0,4 0:51 0,3 0:52 *0,0 *0:24
Cuidado de animales y plantas 13,4 1:55 13,2 1:55 0,6 0:52
Cuidado de niños y adultos del hogar 14,5 1:39 13,5 1:31 3,3 1:05
Voluntariado y ayudas a otros hogares 6,1 2:13 5,8 2:10 0,7 1:27
Participación y vida social 67,7 3:05 53,2 2:10 41,3 2:16
Medios de comunicación 93,2 3:35 86,8 2:48 52,4 1:46
- Lectura 27,3 1:13 23,1 1:11 6,8 0:52
- Ver la televisión/video 90,4 2:53 83,3 2:28 42,5 1:16
- Escuchar la radio/música 29,8 1:36 7,8 1:08 25,1 1:33

Otras actividades de ocio y tiempo libre3 70,5 2:41 69,0 2:40 5,7 1:03

Otra actividad4 100,0 10:04 100,0 10:04 2,0 0:41

1 No incluye dormir

2 Se incluyen los trayectos debidos al trabajo

3 Se incluyen el ocio pasivo, las actividades al aire libre, las deportivas, las aficiones y los juegos

4 Se incluyen los trayectos (excepto los debidos al trabajo) y dormir

Nota: Sólo se han considerado las actividades secundarias que no coincidían con la actividad principal anotada en el mismo intervalo de tiempo
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1.PS3. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso

del día y duración media diaria dedicada a la actividad por dichas

personas
Mujeres
Actividades Total Actividad principal Actividad secundaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

% de 
personas

Duración 
media 
diaria

Comidas y bebidas 99,9 1:54 99,9 1:44 18,8 0:53

Otros cuidados personales1 97,9 0:52 97,9 0:51 3,3 0:22

Trabajo2 25,2 6:51 25,2 6:51 0,2 0:54
Pausa para la comida 4,4 0:55 0,1 0:34 4,3 0:56
Estudio 14,0 5:09 14,0 5:09 0,4 0:43
Tareas del hogar 90,6 3:29 90,3 3:27 6,1 0:33
Costura 11,8 1:37 10,1 1:33 2,3 1:28
Cuidado de animales y plantas 10,8 1:09 10,4 1:09 0,9 0:36
Cuidado de niños y adultos del hogar 23,5 2:22 22,6 2:06 6,4 1:15
Voluntariado y ayudas a otros hogares 9,1 2:17 8,6 2:09 1,4 1:39
Participación y vida social 69,5 3:01 54,3 1:56 45,4 2:18
Medios de comunicación 93,3 3:37 86,0 2:28 57,7 2:10
- Lectura 24,1 1:04 20,0 1:01 6,5 0:49
- Ver la televisión/video 90,6 2:52 82,3 2:17 47,5 1:30
- Escuchar la radio/música 31,8 1:46 4,7 0:55 29,3 1:46

Otras actividades de ocio y tiempo libre3 66,0 2:08 64,2 2:06 5,3 1:02

Otra actividad4 100,0 9:52 100,0 9:52 2,2 0:38

1 No incluye dormir

2 Se incluyen los trayectos debidos al trabajo

3 Se incluyen el ocio pasivo, las actividades al aire libre, las deportivas, las aficiones y los juegos

4 Se incluyen los trayectos (excepto los debidos al trabajo) y dormir

Nota: Sólo se han considerado las actividades secundarias que no coincidían con la actividad principal anotada en el mismo intervalo de tiempo
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Distribución de

actividades en

un día promedio

por tipo de día.

Tablas por gru-

pos sociales



2.1. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Total personas
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:22 11:02 11:49

01 Dormir 8:48 8:36 9:04
02 Comidas y bebidas 1:46 1:39 1:54
03 Otros cuidados personales 0:49 0:47 0:51
1 Trabajo 2:39 3:21 1:44

11 Trabajo principal 2:35 3:16 1:41
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:43 0:56 0:25

21 De la escuela a la universidad 0:37 0:48 0:21
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:07 0:04
3 Hogar y familia 2:59 3:00 2:58

31 Actividades culinarias 1:01 1:01 1:00
32 Mantenimiento del hogar 0:35 0:34 0:37
33 Confección y cuidado de ropa 0:15 0:16 0:14
34 Jardinería y cuidado de animales 0:11 0:11 0:11
35 Construcción y reparaciones 0:03 0:03 0:05
36 Compras y servicios 0:25 0:26 0:24
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:17 0:18 0:17
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:03 0:04 0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:13 0:12 0:16

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:08 0:08 0:09
43 Actividades participativas 0:04 0:03 0:06
5 Vida social y diversión 1:29 1:10 1:56

51 Vida social 0:55 0:40 1:16
52 Diversión y cultura 0:06 0:03 0:11
53 Ocio pasivo 0:28 0:26 0:29
6 Deportes y actividades al aire libre 0:48 0:42 0:55

61 Ejercicio físico 0:46 0:41 0:53
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:20 0:18 0:22

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:03
72 Aficiones 0:07 0:07 0:07
73 Juegos 0:10 0:09 0:12
8 Medios de comunicación 2:16 2:08 2:27

81 Lectura 0:14 0:14 0:15
82 Televisión y vídeo 1:58 1:51 2:08
83 Radio y música 0:04 0:04 0:04
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:10 1:12 1:08

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:20 0:26 0:12
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:50 0:46 0:56
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2.2. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Varones
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:24 11:02 11:54

01 Dormir 8:49 8:34 9:08
02 Comidas y bebidas 1:47 1:41 1:56
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:50
1 Trabajo 3:37 4:36 2:19

11 Trabajo principal 3:32 4:29 2:15
12 Trabajo secundario 0:03 0:03 0:03
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:03 0:04 0:01
2 Estudios 0:42 0:56 0:24

21 De la escuela a la universidad 0:37 0:49 0:21
22 Estudios durante el tiempo libre 0:05 0:07 0:03
3 Hogar y familia 1:30 1:23 1:39

31 Actividades culinarias 0:22 0:20 0:23
32 Mantenimiento del hogar 0:13 0:11 0:16
33 Confección y cuidado de ropa 0:01 0:01 0:01
34 Jardinería y cuidado de animales 0:15 0:15 0:16
35 Construcción y reparaciones 0:06 0:04 0:08
36 Compras y servicios 0:18 0:17 0:18
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:01
38 Cuidado de niños 0:10 0:09 0:11
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:03 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:11 0:09 0:13

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:06 0:06 0:07
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:05
5 Vida social y diversión 1:32 1:10 2:00

51 Vida social 0:59 0:42 1:21
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:12
53 Ocio pasivo 0:26 0:25 0:27
6 Deportes y actividades al aire libre 0:56 0:49 1:06

61 Ejercicio físico 0:54 0:48 1:02
62 Ejercicio productivo 0:02 0:01 0:04
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:27 0:25 0:30

71 Aficiones artísticas 0:03 0:03 0:03
72 Aficiones 0:10 0:10 0:10
73 Juegos 0:14 0:12 0:17
8 Medios de comunicación 2:25 2:14 2:41

81 Lectura 0:16 0:16 0:18
82 Televisión y vídeo 2:04 1:53 2:18
83 Radio y música 0:05 0:05 0:05
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:15 1:16 1:14

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:26 0:34 0:16
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:49 0:42 0:58
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2.3. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Mujeres
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:21 11:03 11:45

01 Dormir 8:47 8:37 9:00
02 Comidas y bebidas 1:44 1:38 1:52
03 Otros cuidados personales 0:50 0:48 0:53
1 Trabajo 1:44 2:09 1:10

11 Trabajo principal 1:41 2:06 1:08
12 Trabajo secundario 0:01 0:01 0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:01 0:01 0:01
2 Estudios 0:43 0:56 0:26

21 De la escuela a la universidad 0:37 0:48 0:22
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:08 0:04
3 Hogar y familia 4:24 4:33 4:13

31 Actividades culinarias 1:38 1:40 1:35
32 Mantenimiento del hogar 0:56 0:56 0:57
33 Confección y cuidado de ropa 0:29 0:31 0:26
34 Jardinería y cuidado de animales 0:07 0:07 0:07
35 Construcción y reparaciones 0:01 0:01 0:02
36 Compras y servicios 0:32 0:34 0:29
37 Gestiones del hogar 0:00 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:24 0:26 0:22
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:05 0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:16 0:15 0:18

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:10 0:10 0:10
43 Actividades participativas 0:05 0:03 0:07
5 Vida social y diversión 1:27 1:09 1:51

51 Vida social 0:52 0:39 1:10
52 Diversión y cultura 0:06 0:03 0:10
53 Ocio pasivo 0:29 0:28 0:31
6 Deportes y actividades al aire libre 0:39 0:35 0:45

61 Ejercicio físico 0:39 0:35 0:45
62 Ejercicio productivo 0:00 *0:00 0:00
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:12 0:11 0:14

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:04 0:04 0:04
73 Juegos 0:06 0:05 0:08
8 Medios de comunicación 2:08 2:03 2:14

81 Lectura 0:12 0:12 0:13
82 Televisión y vídeo 1:53 1:49 1:58
83 Radio y música 0:03 0:02 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:05 1:07 1:03

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:14 0:18 0:09
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:51 0:49 0:54
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2.4. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas de menos de 25 años
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:38 11:16 12:07

01 Dormir 9:06 8:52 9:24
02 Comidas y bebidas 1:40 1:35 1:47
03 Otros cuidados personales 0:52 0:49 0:56
1 Trabajo 1:29 1:50 1:01

11 Trabajo principal 1:26 1:46 0:59
12 Trabajo secundario 0:01 0:01 *0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:03 0:01
2 Estudios 3:00 3:58 1:42

21 De la escuela a la universidad 2:46 3:40 1:34
22 Estudios durante el tiempo libre 0:13 0:18 0:07
3 Hogar y familia 1:06 1:02 1:10

31 Actividades culinarias 0:20 0:19 0:20
32 Mantenimiento del hogar 0:17 0:15 0:19
33 Confección y cuidado de ropa 0:02 0:02 0:02
34 Jardinería y cuidado de animales 0:04 0:04 0:04
35 Construcción y reparaciones 0:02 0:01 0:03
36 Compras y servicios 0:14 0:14 0:15
37 Gestiones del hogar 0:00 *0:00 *0:00
38 Cuidado de niños 0:04 0:04 0:04
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:01 0:01 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:06 0:05 0:09

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:00 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:03 0:03 0:04
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:51 1:17 2:37

51 Vida social 1:21 0:53 1:57
52 Diversión y cultura 0:10 0:05 0:18
53 Ocio pasivo 0:20 0:19 0:22
6 Deportes y actividades al aire libre 0:46 0:40 0:54

61 Ejercicio físico 0:45 0:40 0:52
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:00 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:45 0:41 0:52

71 Aficiones artísticas 0:04 0:03 0:05
72 Aficiones 0:14 0:15 0:14
73 Juegos 0:27 0:23 0:33
8 Medios de comunicación 1:59 1:50 2:11

81 Lectura 0:09 0:08 0:09
82 Televisión y vídeo 1:45 1:36 1:56
83 Radio y música 0:06 0:06 0:06
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:20 1:21 1:19

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:11 0:14 0:08
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:09 1:07 1:11
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2.5. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas de 25 a 44 años
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:48 10:20 11:25

01 Dormir 8:18 8:00 8:41
02 Comidas y bebidas 1:43 1:34 1:55
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:50
1 Trabajo 4:15 5:23 2:44

11 Trabajo principal 4:09 5:16 2:39
12 Trabajo secundario 0:03 0:03 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:03 0:04 0:02
2 Estudios 0:17 0:21 0:12

21 De la escuela a la universidad 0:10 0:13 0:07
22 Estudios durante el tiempo libre 0:07 0:08 0:05
3 Hogar y familia 3:10 3:07 3:14

31 Actividades culinarias 0:57 0:58 0:57
32 Mantenimiento del hogar 0:34 0:31 0:37
33 Confección y cuidado de ropa 0:13 0:14 0:12
34 Jardinería y cuidado de animales 0:06 0:05 0:07
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:05
36 Compras y servicios 0:24 0:23 0:25
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:42 0:43 0:41
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:09 0:07 0:11

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:06 0:05 0:07
43 Actividades participativas 0:02 0:01 0:04
5 Vida social y diversión 1:22 0:58 1:52

51 Vida social 0:53 0:36 1:17
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:13
53 Ocio pasivo 0:21 0:19 0:23
6 Deportes y actividades al aire libre 0:36 0:28 0:46

61 Ejercicio físico 0:34 0:28 0:44
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:01 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:13 0:11 0:15

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:08 0:07 0:08
73 Juegos 0:03 0:02 0:05
8 Medios de comunicación 1:48 1:38 2:01

81 Lectura 0:12 0:12 0:12
82 Televisión y vídeo 1:33 1:24 1:46
83 Radio y música 0:03 0:02 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:23 1:26 1:20

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:33 0:42 0:20
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:50 0:44 1:00
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2.6. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas de 45 a 64 años
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:07 10:47 11:34

01 Dormir 8:31 8:19 8:47
02 Comidas y bebidas 1:49 1:42 1:58
03 Otros cuidados personales 0:47 0:46 0:49
1 Trabajo 3:06 3:55 2:01

11 Trabajo principal 3:02 3:50 1:57
12 Trabajo secundario 0:03 0:03 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:01 0:02 0:01
2 Estudios 0:03 0:04 0:02

21 De la escuela a la universidad 0:01 0:01 *0:01
22 Estudios durante el tiempo libre 0:02 0:03 0:01
3 Hogar y familia 3:42 3:45 3:39

31 Actividades culinarias 1:22 1:22 1:22
32 Mantenimiento del hogar 0:44 0:43 0:46
33 Confección y cuidado de ropa 0:24 0:26 0:22
34 Jardinería y cuidado de animales 0:15 0:14 0:18
35 Construcción y reparaciones 0:05 0:04 0:06
36 Compras y servicios 0:32 0:34 0:29
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:01
38 Cuidado de niños 0:04 0:05 0:04
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:05 0:05 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:19 0:18 0:22

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:14 0:13 0:14
43 Actividades participativas 0:05 0:03 0:06
5 Vida social y diversión 1:15 1:02 1:32

51 Vida social 0:43 0:34 0:55
52 Diversión y cultura 0:05 0:02 0:08
53 Ocio pasivo 0:27 0:26 0:29
6 Deportes y actividades al aire libre 0:49 0:42 0:59

61 Ejercicio físico 0:48 0:41 0:56
62 Ejercicio productivo 0:02 0:01 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 *0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:12 0:11 0:13

71 Aficiones artísticas 0:02 0:03 0:02
72 Aficiones 0:04 0:04 0:03
73 Juegos 0:05 0:04 0:07
8 Medios de comunicación 2:20 2:10 2:35

81 Lectura 0:18 0:16 0:20
82 Televisión y vídeo 2:00 1:51 2:11
83 Radio y música 0:03 0:03 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:06 1:07 1:03

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:22 0:29 0:13
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:44 0:38 0:50
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2.7. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas de 65 y más años
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 12:35 12:33 12:39

01 Dormir 9:52 9:51 9:53
02 Comidas y bebidas 1:52 1:51 1:54
03 Otros cuidados personales 0:51 0:51 0:52
1 Trabajo 0:07 0:08 0:07

11 Trabajo principal 0:07 0:08 0:07
12 Trabajo secundario *0:00 *0:00 *0:00
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *0:00
2 Estudios 0:01 0:02 *0:01

21 De la escuela a la universidad *0:00 *0:00 *0:00
22 Estudios durante el tiempo libre 0:01 0:01 *0:00
3 Hogar y familia 3:41 3:52 3:26

31 Actividades culinarias 1:23 1:24 1:21
32 Mantenimiento del hogar 0:46 0:47 0:45
33 Confección y cuidado de ropa 0:22 0:23 0:20
34 Jardinería y cuidado de animales 0:23 0:25 0:20
35 Construcción y reparaciones 0:02 0:02 0:02
36 Compras y servicios 0:29 0:33 0:23
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:01 0:01 0:01
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:06 0:07 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:22 0:21 0:23

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 *0:00
42 Ayudas informales a otros hogares 0:12 0:14 0:10
43 Actividades participativas 0:09 0:06 0:12
5 Vida social y diversión 1:42 1:35 1:51

51 Vida social 0:49 0:44 0:57
52 Diversión y cultura 0:02 0:02 0:04
53 Ocio pasivo 0:50 0:50 0:50
6 Deportes y actividades al aire libre 1:10 1:10 1:11

61 Ejercicio físico 1:09 1:09 1:10
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:00 *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:16 0:16 0:16

71 Aficiones artísticas 0:02 0:03 0:02
72 Aficiones 0:02 0:02 0:02
73 Juegos 0:12 0:12 0:13
8 Medios de comunicación 3:26 3:25 3:27

81 Lectura 0:21 0:19 0:22
82 Televisión y vídeo 3:00 3:00 3:00
83 Radio y música 0:06 0:06 0:06
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:40 0:40 0:40

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:01 0:01 0:01
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:39 0:39 0:39
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2.8. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas analfabetas, sin estudios o con educación primaria
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 12:03 11:51 12:19

01 Dormir 9:25 9:17 9:36
02 Comidas y bebidas 1:49 1:46 1:53
03 Otros cuidados personales 0:50 0:49 0:51
1 Trabajo 1:15 1:30 0:56

11 Trabajo principal 1:13 1:28 0:54
12 Trabajo secundario 0:01 *0:01 *0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:01 0:02 0:01
2 Estudios 0:45 1:02 0:23

21 De la escuela a la universidad 0:43 0:59 0:22
22 Estudios durante el tiempo libre 0:02 0:03 0:01
3 Hogar y familia 3:15 3:19 3:08

31 Actividades culinarias 1:11 1:12 1:10
32 Mantenimiento del hogar 0:40 0:40 0:41
33 Confección y cuidado de ropa 0:19 0:20 0:18
34 Jardinería y cuidado de animales 0:17 0:18 0:15
35 Construcción y reparaciones 0:02 0:02 0:03
36 Compras y servicios 0:25 0:26 0:22
37 Gestiones del hogar 0:00 0:00 0:00
38 Cuidado de niños 0:07 0:07 0:07
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:05 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:17 0:15 0:18

41 Trabajo al servicio de una organización 0:00 0:00 *0:00
42 Ayudas informales a otros hogares 0:11 0:11 0:10
43 Actividades participativas 0:06 0:04 0:08
5 Vida social y diversión 1:32 1:19 1:49

51 Vida social 0:50 0:40 1:03
52 Diversión y cultura 0:04 0:02 0:07
53 Ocio pasivo 0:37 0:37 0:38
6 Deportes y actividades al aire libre 0:57 0:53 1:01

61 Ejercicio físico 0:55 0:52 0:59
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:22 0:20 0:25

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:03 0:03 0:03
73 Juegos 0:17 0:15 0:20
8 Medios de comunicación 2:41 2:35 2:48

81 Lectura 0:10 0:10 0:10
82 Televisión y vídeo 2:27 2:21 2:33
83 Radio y música 0:04 0:04 0:05
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:54 0:55 0:52

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:09 0:11 0:06
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:45 0:44 0:46
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2.9. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas con educación secundaria de primera etapa
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:10 10:49 11:38

01 Dormir 8:37 8:24 8:53
02 Comidas y bebidas 1:44 1:38 1:53
03 Otros cuidados personales 0:49 0:47 0:51
1 Trabajo 2:58 3:43 1:58

11 Trabajo principal 2:54 3:38 1:55
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:39 0:52 0:23

21 De la escuela a la universidad 0:35 0:46 0:20
22 Estudios durante el tiempo libre 0:04 0:06 0:03
3 Hogar y familia 3:07 3:10 3:04

31 Actividades culinarias 1:04 1:04 1:02
32 Mantenimiento del hogar 0:37 0:36 0:39
33 Confección y cuidado de ropa 0:17 0:18 0:15
34 Jardinería y cuidado de animales 0:11 0:10 0:12
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:06
36 Compras y servicios 0:25 0:26 0:23
37 Gestiones del hogar 0:00 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:18 0:19 0:16
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:04 0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:14 0:12 0:16

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:02 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:09 0:08 0:10
43 Actividades participativas 0:04 0:02 0:05
5 Vida social y diversión 1:28 1:08 1:56

51 Vida social 0:57 0:41 1:20
52 Diversión y cultura 0:05 0:03 0:09
53 Ocio pasivo 0:25 0:24 0:27
6 Deportes y actividades al aire libre 0:47 0:40 0:57

61 Ejercicio físico 0:45 0:39 0:53
62 Ejercicio productivo 0:02 *0:01 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:16 0:14 0:18

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:05 0:05 0:06
73 Juegos 0:08 0:07 0:10
8 Medios de comunicación 2:11 2:02 2:23

81 Lectura 0:12 0:11 0:13
82 Televisión y vídeo 1:56 1:47 2:07
83 Radio y música 0:04 0:04 0:04
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:10 1:12 1:08

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:21 0:27 0:14
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:49 0:45 0:54
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2.10. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas con educación secundaria de segunda etapa
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:55 10:29 11:29

01 Dormir 8:23 8:09 8:43
02 Comidas y bebidas 1:42 1:34 1:54
03 Otros cuidados personales 0:49 0:46 0:53
1 Trabajo 3:27 4:23 2:10

11 Trabajo principal 3:22 4:17 2:06
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:03
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:03 0:03 0:02
2 Estudios 0:56 1:10 0:36

21 De la escuela a la universidad 0:49 1:02 0:32
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:08 0:04
3 Hogar y familia 2:40 2:37 2:43

31 Actividades culinarias 0:50 0:50 0:51
32 Mantenimiento del hogar 0:31 0:29 0:33
33 Confección y cuidado de ropa 0:11 0:12 0:10
34 Jardinería y cuidado de animales 0:06 0:05 0:08
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:05
36 Compras y servicios 0:24 0:24 0:24
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:26 0:27 0:25
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:11 0:09 0:14

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:07 0:05 0:09
43 Actividades participativas 0:03 0:03 0:04
5 Vida social y diversión 1:33 1:06 2:10

51 Vida social 1:03 0:43 1:29
52 Diversión y cultura 0:10 0:04 0:17
53 Ocio pasivo 0:20 0:18 0:23
6 Deportes y actividades al aire libre 0:39 0:33 0:47

61 Ejercicio físico 0:38 0:32 0:45
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:01 *0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:21 0:19 0:22

71 Aficiones artísticas 0:03 0:03 0:04
72 Aficiones 0:11 0:12 0:11
73 Juegos 0:06 0:05 0:08
8 Medios de comunicación 1:57 1:50 2:07

81 Lectura 0:17 0:16 0:18
82 Televisión y vídeo 1:37 1:30 1:45
83 Radio y música 0:04 0:04 0:04
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:23 1:23 1:22

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:26 0:33 0:16
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:57 0:50 1:06
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2.11. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas con formación profesional superior
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:47 10:23 11:18

01 Dormir 8:19 8:06 8:36
02 Comidas y bebidas 1:41 1:32 1:53
03 Otros cuidados personales 0:47 0:46 0:50
1 Trabajo 4:28 5:37 2:58

11 Trabajo principal 4:23 5:32 2:55
12 Trabajo secundario *0:02 *0:02 *0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:03 0:03 0:02
2 Estudios 0:22 0:24 0:19

21 De la escuela a la universidad 0:13 0:12 0:13
22 Estudios durante el tiempo libre 0:09 0:12 0:06
3 Hogar y familia 2:35 2:32 2:40

31 Actividades culinarias 0:45 0:45 0:44
32 Mantenimiento del hogar 0:28 0:25 0:31
33 Confección y cuidado de ropa 0:09 0:09 0:09
34 Jardinería y cuidado de animales 0:06 0:06 0:07
35 Construcción y reparaciones 0:05 0:03 0:07
36 Compras y servicios 0:26 0:25 0:28
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 *0:01
38 Cuidado de niños 0:27 0:27 0:27
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:03 *0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:10 0:07 0:13

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:01 *0:02
42 Ayudas informales a otros hogares 0:05 0:05 0:06
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:05
5 Vida social y diversión 1:24 0:58 1:57

51 Vida social 0:59 0:37 1:27
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:11
53 Ocio pasivo 0:18 0:17 0:19
6 Deportes y actividades al aire libre 0:37 0:32 0:45

61 Ejercicio físico 0:37 0:31 0:44
62 Ejercicio productivo *0:00 *0:00 *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:19 0:16 0:21

71 Aficiones artísticas 0:02 *0:01 0:03
72 Aficiones 0:11 0:12 0:11
73 Juegos 0:05 0:03 0:07
8 Medios de comunicación 1:50 1:41 2:00

81 Lectura 0:16 0:15 0:17
82 Televisión y vídeo 1:31 1:24 1:40
83 Radio y música 0:03 0:03 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:29 1:30 1:29

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:35 0:44 0:23
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:54 0:46 1:06
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2.12. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Personas con educación universitaria
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:54 10:23 11:35

01 Dormir 8:19 7:59 8:45
02 Comidas y bebidas 1:46 1:36 1:58
03 Otros cuidados personales 0:49 0:48 0:51
1 Trabajo 3:48 5:01 2:10

11 Trabajo principal 3:41 4:52 2:06
12 Trabajo secundario 0:04 0:06 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:03 0:02
2 Estudios 0:39 0:49 0:26

21 De la escuela a la universidad 0:24 0:29 0:16
22 Estudios durante el tiempo libre 0:15 0:20 0:10
3 Hogar y familia 2:34 2:27 2:43

31 Actividades culinarias 0:47 0:46 0:49
32 Mantenimiento del hogar 0:28 0:24 0:33
33 Confección y cuidado de ropa 0:09 0:10 0:09
34 Jardinería y cuidado de animales 0:06 0:04 0:07
35 Construcción y reparaciones 0:03 0:02 0:05
36 Compras y servicios 0:26 0:25 0:26
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:01
38 Cuidado de niños 0:28 0:28 0:28
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:10 0:09 0:12

41 Trabajo al servicio de una organización 0:02 0:01 0:02
42 Ayudas informales a otros hogares 0:05 0:05 0:05
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:05
5 Vida social y diversión 1:25 1:01 1:57

51 Vida social 0:54 0:37 1:17
52 Diversión y cultura 0:10 0:06 0:16
53 Ocio pasivo 0:21 0:18 0:24
6 Deportes y actividades al aire libre 0:40 0:32 0:52

61 Ejercicio físico 0:40 0:31 0:50
62 Ejercicio productivo *0:00 *0:00 *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:22 0:20 0:24

71 Aficiones artísticas 0:04 0:04 0:04
72 Aficiones 0:14 0:14 0:14
73 Juegos 0:04 0:03 0:06
8 Medios de comunicación 1:59 1:46 2:17

81 Lectura 0:28 0:26 0:31
82 Televisión y vídeo 1:27 1:16 1:41
83 Radio y música 0:04 0:04 0:04
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:29 1:32 1:24

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:31 0:43 0:16
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:58 0:49 1:08
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2.13. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Casados
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:16 10:55 11:44

01 Dormir 8:40 8:28 8:57
02 Comidas y bebidas 1:48 1:41 1:58
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:49
1 Trabajo 2:53 3:40 1:51

11 Trabajo principal 2:49 3:36 1:48
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:04 0:05 0:03

21 De la escuela a la universidad 0:02 0:02 0:01
22 Estudios durante el tiempo libre 0:02 0:03 0:02
3 Hogar y familia 3:48 3:51 3:43

31 Actividades culinarias 1:16 1:17 1:15
32 Mantenimiento del hogar 0:42 0:41 0:44
33 Confección y cuidado de ropa 0:20 0:22 0:18
34 Jardinería y cuidado de animales 0:14 0:14 0:15
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:06
36 Compras y servicios 0:29 0:31 0:27
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:01
38 Cuidado de niños 0:27 0:28 0:26
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:05 0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:15 0:14 0:18

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:10 0:10 0:11
43 Actividades participativas 0:04 0:03 0:06
5 Vida social y diversión 1:16 1:02 1:36

51 Vida social 0:44 0:33 0:58
52 Diversión y cultura 0:05 0:02 0:08
53 Ocio pasivo 0:28 0:27 0:30
6 Deportes y actividades al aire libre 0:49 0:43 0:58

61 Ejercicio físico 0:48 0:42 0:55
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:12 0:11 0:13

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:04 0:04 0:04
73 Juegos 0:06 0:05 0:07
8 Medios de comunicación 2:19 2:11 2:30

81 Lectura 0:15 0:15 0:16
82 Televisión y vídeo 2:01 1:54 2:11
83 Radio y música 0:03 0:03 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:07 1:08 1:05

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:21 0:27 0:13
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:46 0:41 0:52
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2.14. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Solteros
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:23 11:01 11:53

01 Dormir 8:50 8:36 9:09
02 Comidas y bebidas 1:41 1:36 1:49
03 Otros cuidados personales 0:51 0:48 0:55
1 Trabajo 2:39 3:18 1:45

11 Trabajo principal 2:34 3:13 1:43
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:03 0:01
2 Estudios 1:55 2:30 1:07

21 De la escuela a la universidad 1:42 2:14 1:00
22 Estudios durante el tiempo libre 0:12 0:16 0:07
3 Hogar y familia 1:27 1:23 1:32

31 Actividades culinarias 0:28 0:28 0:29
32 Mantenimiento del hogar 0:20 0:17 0:23
33 Confección y cuidado de ropa 0:04 0:04 0:04
34 Jardinería y cuidado de animales 0:05 0:05 0:06
35 Construcción y reparaciones 0:03 0:02 0:04
36 Compras y servicios 0:17 0:17 0:18
37 Gestiones del hogar 0:00 0:00 0:00
38 Cuidado de niños 0:04 0:04 0:04
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:08 0:07 0:10

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:04 0:04 0:05
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:47 1:16 2:29

51 Vida social 1:15 0:51 1:49
52 Diversión y cultura 0:10 0:05 0:16
53 Ocio pasivo 0:22 0:20 0:23
6 Deportes y actividades al aire libre 0:45 0:39 0:52

61 Ejercicio físico 0:43 0:38 0:50
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:01 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:34 0:31 0:39

71 Aficiones artísticas 0:03 0:03 0:04
72 Aficiones 0:13 0:13 0:13
73 Juegos 0:18 0:14 0:22
8 Medios de comunicación 2:03 1:53 2:15

81 Lectura 0:13 0:12 0:13
82 Televisión y vídeo 1:45 1:36 1:57
83 Radio y música 0:05 0:05 0:05
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:20 1:22 1:18

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:21 0:27 0:13
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:59 0:55 1:05
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2.15. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Viudos
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 12:23 12:17 12:30

01 Dormir 9:44 9:41 9:48
02 Comidas y bebidas 1:47 1:45 1:49
03 Otros cuidados personales 0:52 0:51 0:53
1 Trabajo 0:32 0:39 0:23

11 Trabajo principal 0:31 0:38 0:22
12 Trabajo secundario *0:01 *0:01 *0:01
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *0:00
2 Estudios 0:02 0:03 *0:01

21 De la escuela a la universidad *0:01 *0:01 *0:00
22 Estudios durante el tiempo libre *0:01 *0:02 *0:01
3 Hogar y familia 4:05 4:14 3:53

31 Actividades culinarias 1:37 1:38 1:35
32 Mantenimiento del hogar 0:56 0:58 0:53
33 Confección y cuidado de ropa 0:32 0:34 0:29
34 Jardinería y cuidado de animales 0:14 0:14 0:14
35 Construcción y reparaciones 0:01 *0:01 *0:01
36 Compras y servicios 0:30 0:33 0:26
37 Gestiones del hogar 0:00 *0:01 *0:00
38 Cuidado de niños 0:02 0:02 0:02
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:03 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:23 0:22 0:24

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:01 *0:00
42 Ayudas informales a otros hogares 0:13 0:14 0:10
43 Actividades participativas 0:10 0:07 0:14
5 Vida social y diversión 1:48 1:42 1:56

51 Vida social 0:51 0:44 1:00
52 Diversión y cultura 0:03 *0:02 0:04
53 Ocio pasivo 0:54 0:56 0:51
6 Deportes y actividades al aire libre 0:50 0:50 0:51

61 Ejercicio físico 0:50 0:50 0:51
62 Ejercicio productivo *0:00 *0:00 *0:00
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:12 0:11 0:13

71 Aficiones artísticas 0:02 *0:02 *0:01
72 Aficiones 0:01 *0:01 *0:02
73 Juegos 0:09 0:09 0:10
8 Medios de comunicación 3:04 3:01 3:07

81 Lectura 0:15 0:13 0:18
82 Televisión y vídeo 2:44 2:44 2:44
83 Radio y música 0:05 0:05 0:06
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:41 0:40 0:42

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:04 0:04 0:03
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:37 0:36 0:39
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2.16. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Separados o divorciados
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:58 10:42 11:19

01 Dormir 8:27 8:18 8:39
02 Comidas y bebidas 1:41 1:35 1:49
03 Otros cuidados personales 0:50 0:49 0:51
1 Trabajo 3:20 4:08 2:20

11 Trabajo principal 3:15 4:03 2:16
12 Trabajo secundario *0:02 *0:02 *0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 *0:03 *0:01
2 Estudios 0:09 0:11 *0:07

21 De la escuela a la universidad *0:03 *0:03 *0:03
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:08 *0:03
3 Hogar y familia 3:29 3:30 3:29

31 Actividades culinarias 1:10 1:11 1:10
32 Mantenimiento del hogar 0:45 0:42 0:47
33 Confección y cuidado de ropa 0:18 0:16 0:20
34 Jardinería y cuidado de animales 0:09 0:09 0:09
35 Construcción y reparaciones 0:04 *0:03 *0:05
36 Compras y servicios 0:30 0:31 0:28
37 Gestiones del hogar *0:01 *0:01 *0:01
38 Cuidado de niños 0:21 0:22 0:19
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:04 *0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:19 0:14 0:24

41 Trabajo al servicio de una organización *0:02 *0:01 *0:03
42 Ayudas informales a otros hogares 0:14 0:11 0:17
43 Actividades participativas 0:03 *0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:24 1:10 1:43

51 Vida social 0:51 0:41 1:04
52 Diversión y cultura 0:07 *0:04 0:10
53 Ocio pasivo 0:26 0:24 0:29
6 Deportes y actividades al aire libre 0:42 0:34 0:53

61 Ejercicio físico 0:42 0:34 0:52
62 Ejercicio productivo *0:00 *.. *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:13 0:12 0:13

71 Aficiones artísticas *0:03 *0:03 *0:03
72 Aficiones 0:05 0:04 0:06
73 Juegos 0:05 0:05 0:04
8 Medios de comunicación 2:07 2:03 2:14

81 Lectura 0:16 0:15 0:18
82 Televisión y vídeo 1:48 1:44 1:53
83 Radio y música 0:03 0:04 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:18 1:16 1:20

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:26 0:32 0:18
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:52 0:44 1:02
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2.17. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Activos
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:48 10:20 11:25

01 Dormir 8:18 8:00 8:41
02 Comidas y bebidas 1:42 1:34 1:54
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:51
1 Trabajo 5:01 6:21 3:15

11 Trabajo principal 4:54 6:13 3:10
12 Trabajo secundario 0:04 0:04 0:03
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:03 0:04 0:02
2 Estudios 0:14 0:18 0:10

21 De la escuela a la universidad 0:08 0:10 0:06
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:08 0:04
3 Hogar y familia 2:20 2:11 2:33

31 Actividades culinarias 0:44 0:42 0:46
32 Mantenimiento del hogar 0:26 0:22 0:30
33 Confección y cuidado de ropa 0:09 0:09 0:09
34 Jardinería y cuidado de animales 0:07 0:06 0:09
35 Construcción y reparaciones 0:05 0:03 0:06
36 Compras y servicios 0:21 0:20 0:23
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:21 0:21 0:21
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:09 0:07 0:12

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:06 0:05 0:07
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:23 0:59 1:54

51 Vida social 0:55 0:36 1:19
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:12
53 Ocio pasivo 0:21 0:19 0:23
6 Deportes y actividades al aire libre 0:37 0:28 0:48

61 Ejercicio físico 0:35 0:27 0:45
62 Ejercicio productivo 0:02 0:01 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:14 0:12 0:17

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:02
72 Aficiones 0:08 0:08 0:08
73 Juegos 0:05 0:03 0:06
8 Medios de comunicación 1:49 1:38 2:05

81 Lectura 0:13 0:12 0:15
82 Televisión y vídeo 1:33 1:23 1:47
83 Radio y música 0:03 0:03 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:24 1:25 1:21

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:38 0:49 0:23
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:46 0:36 0:58
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2.18. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Ocupados
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:43 10:13 11:23

01 Dormir 8:14 7:55 8:39
02 Comidas y bebidas 1:42 1:33 1:54
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:51
1 Trabajo 5:33 7:00 3:36

11 Trabajo principal 5:27 6:54 3:31
12 Trabajo secundario 0:04 0:04 0:04
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:10 0:12 0:07

21 De la escuela a la universidad 0:06 0:07 0:04
22 Estudios durante el tiempo libre 0:04 0:05 0:03
3 Hogar y familia 2:10 1:59 2:25

31 Actividades culinarias 0:40 0:38 0:43
32 Mantenimiento del hogar 0:24 0:20 0:29
33 Confección y cuidado de ropa 0:08 0:08 0:09
34 Jardinería y cuidado de animales 0:07 0:05 0:09
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:06
36 Compras y servicios 0:20 0:18 0:22
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:20 0:20 0:21
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:08 0:06 0:12

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:05 0:04 0:07
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:19 0:55 1:52

51 Vida social 0:51 0:33 1:16
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:12
53 Ocio pasivo 0:21 0:19 0:24
6 Deportes y actividades al aire libre 0:35 0:26 0:47

61 Ejercicio físico 0:33 0:25 0:44
62 Ejercicio productivo 0:02 *0:00 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:13 0:11 0:16

71 Aficiones artísticas 0:02 0:01 0:02
72 Aficiones 0:07 0:06 0:07
73 Juegos 0:04 0:03 0:06
8 Medios de comunicación 1:44 1:31 2:00

81 Lectura 0:13 0:11 0:15
82 Televisión y vídeo 1:28 1:17 1:43
83 Radio y música 0:03 0:02 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:25 1:27 1:23

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:42 0:54 0:26
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:43 0:33 0:57
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2.19. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Empresarios o miembros de cooperativa
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:39 10:11 11:16

01 Dormir 8:10 7:53 8:31
02 Comidas y bebidas 1:44 1:34 1:57
03 Otros cuidados personales 0:46 0:44 0:48
1 Trabajo 6:35 8:00 4:43

11 Trabajo principal 6:30 7:56 4:38
12 Trabajo secundario 0:03 *0:02 0:04
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:02 0:03 *0:01

21 De la escuela a la universidad *0:01 *0:02 *0:01
22 Estudios durante el tiempo libre 0:01 *0:01 *0:01
3 Hogar y familia 1:47 1:35 2:03

31 Actividades culinarias 0:36 0:34 0:39
32 Mantenimiento del hogar 0:18 0:15 0:23
33 Confección y cuidado de ropa 0:07 0:07 0:07
34 Jardinería y cuidado de animales 0:08 0:05 0:11
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:02 0:06
36 Compras y servicios 0:14 0:13 0:16
37 Gestiones del hogar 0:00 *0:00 *0:00
38 Cuidado de niños 0:15 0:14 0:17
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:02
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:09 0:06 0:12

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:00 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:05 0:04 0:07
43 Actividades participativas 0:03 0:03 0:04
5 Vida social y diversión 1:12 0:53 1:38

51 Vida social 0:44 0:28 1:05
52 Diversión y cultura 0:06 0:03 0:10
53 Ocio pasivo 0:22 0:22 0:23
6 Deportes y actividades al aire libre 0:32 0:20 0:48

61 Ejercicio físico 0:30 0:19 0:44
62 Ejercicio productivo 0:02 *0:01 0:04
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:10 0:09 0:11

71 Aficiones artísticas 0:02 *0:01 *0:02
72 Aficiones 0:04 0:04 0:04
73 Juegos 0:04 0:03 0:05
8 Medios de comunicación 1:39 1:29 1:52

81 Lectura 0:12 0:10 0:14
82 Televisión y vídeo 1:26 1:18 1:36
83 Radio y música 0:01 0:01 0:02
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:14 1:14 1:15

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:37 0:46 0:25
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:37 0:28 0:50

 285



2.20. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Asalariados
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:44 10:13 11:25

01 Dormir 8:14 7:55 8:40
02 Comidas y bebidas 1:41 1:32 1:53
03 Otros cuidados personales 0:48 0:46 0:51
1 Trabajo 5:20 6:50 3:19

11 Trabajo principal 5:14 6:43 3:15
12 Trabajo secundario 0:04 0:05 0:03
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:11 0:13 0:09

21 De la escuela a la universidad 0:06 0:07 0:05
22 Estudios durante el tiempo libre 0:05 0:06 0:04
3 Hogar y familia 2:14 2:03 2:30

31 Actividades culinarias 0:41 0:39 0:43
32 Mantenimiento del hogar 0:24 0:20 0:30
33 Confección y cuidado de ropa 0:08 0:08 0:09
34 Jardinería y cuidado de animales 0:07 0:05 0:09
35 Construcción y reparaciones 0:04 0:03 0:06
36 Compras y servicios 0:21 0:19 0:23
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:22 0:21 0:22
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:02 0:02 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:08 0:06 0:11

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:05 0:04 0:06
43 Actividades participativas 0:02 0:01 0:04
5 Vida social y diversión 1:21 0:55 1:55

51 Vida social 0:53 0:34 1:18
52 Diversión y cultura 0:07 0:03 0:13
53 Ocio pasivo 0:21 0:18 0:24
6 Deportes y actividades al aire libre 0:36 0:27 0:47

61 Ejercicio físico 0:34 0:26 0:44
62 Ejercicio productivo 0:01 *0:00 0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:13 0:11 0:17

71 Aficiones artísticas 0:02 0:01 0:02
72 Aficiones 0:07 0:07 0:08
73 Juegos 0:04 0:03 0:06
8 Medios de comunicación 1:45 1:31 2:03

81 Lectura 0:13 0:12 0:15
82 Televisión y vídeo 1:29 1:17 1:45
83 Radio y música 0:03 0:03 0:03
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:28 1:30 1:25

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:43 0:56 0:26
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:45 0:34 0:59
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2.21. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Parados
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:31 11:20 11:45

01 Dormir 8:52 8:47 8:57
02 Comidas y bebidas 1:47 1:42 1:53
03 Otros cuidados personales 0:52 0:50 0:55
1 Trabajo 0:28 0:38 0:15

11 Trabajo principal 0:11 0:14 *0:08
12 Trabajo secundario *0:00 *0:00 *..
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:16 0:24 0:07
2 Estudios 0:54 1:11 0:34

21 De la escuela a la universidad 0:31 0:38 0:21
22 Estudios durante el tiempo libre 0:24 0:33 0:12
3 Hogar y familia 3:48 3:57 3:37

31 Actividades culinarias 1:14 1:15 1:12
32 Mantenimiento del hogar 0:46 0:45 0:46
33 Confección y cuidado de ropa 0:17 0:19 0:15
34 Jardinería y cuidado de animales 0:10 0:10 0:10
35 Construcción y reparaciones 0:07 0:06 0:07
36 Compras y servicios 0:35 0:38 0:30
37 Gestiones del hogar 0:01 *0:01 *0:01
38 Cuidado de niños 0:25 0:26 0:23
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:05 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:17 0:16 0:19

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:01 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:13 0:12 0:13
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:04
5 Vida social y diversión 1:53 1:33 2:17

51 Vida social 1:23 1:07 1:42
52 Diversión y cultura 0:08 0:04 0:14
53 Ocio pasivo 0:22 0:22 0:21
6 Deportes y actividades al aire libre 0:52 0:49 0:57

61 Ejercicio físico 0:51 0:48 0:54
62 Ejercicio productivo *0:02 *0:01 *0:03
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:27 0:28 0:26

71 Aficiones artísticas 0:04 0:04 0:04
72 Aficiones 0:16 0:18 0:14
73 Juegos 0:07 0:05 0:09
8 Medios de comunicación 2:37 2:36 2:39

81 Lectura 0:16 0:16 0:16
82 Televisión y vídeo 2:16 2:15 2:17
83 Radio y música 0:05 0:05 0:05
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:12 1:13 1:11

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:04 0:05 0:02
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:08 1:08 1:09

 287



2.22. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Inactivos
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 12:01 11:50 12:17

01 Dormir 9:22 9:15 9:31
02 Comidas y bebidas 1:49 1:46 1:54
03 Otros cuidados personales 0:50 0:49 0:52
1 Trabajo 0:02 0:02 0:02

11 Trabajo principal 0:02 0:02 0:02
12 Trabajo secundario *0:00 *0:00 *0:00
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *0:00
2 Estudios 1:17 1:41 0:43

21 De la escuela a la universidad 1:11 1:34 0:41
22 Estudios durante el tiempo libre 0:05 0:07 0:03
3 Hogar y familia 3:39 3:51 3:24

31 Actividades culinarias 1:19 1:22 1:16
32 Mantenimiento del hogar 0:46 0:46 0:45
33 Confección y cuidado de ropa 0:22 0:24 0:19
34 Jardinería y cuidado de animales 0:15 0:16 0:14
35 Construcción y reparaciones 0:02 0:02 0:02
36 Compras y servicios 0:29 0:32 0:25
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:12 0:13 0:10
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:04 0:05 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:18 0:17 0:19

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:11 0:12 0:10
43 Actividades participativas 0:06 0:04 0:09
5 Vida social y diversión 1:36 1:21 1:56

51 Vida social 0:56 0:44 1:11
52 Diversión y cultura 0:05 0:03 0:09
53 Ocio pasivo 0:35 0:34 0:36
6 Deportes y actividades al aire libre 0:59 0:56 1:04

61 Ejercicio físico 0:58 0:56 1:02
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:26 0:24 0:29

71 Aficiones artísticas 0:03 0:03 0:03
72 Aficiones 0:06 0:06 0:06
73 Juegos 0:17 0:15 0:20
8 Medios de comunicación 2:46 2:42 2:53

81 Lectura 0:16 0:15 0:16
82 Televisión y vídeo 2:25 2:21 2:31
83 Radio y música 0:05 0:05 0:05
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:55 0:56 0:53

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:00 0:00 0:00
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:55 0:56 0:53
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2.23. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Estudiantes
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:46 11:24 12:17

01 Dormir 9:14 8:59 9:34
02 Comidas y bebidas 1:42 1:37 1:49
03 Otros cuidados personales 0:51 0:48 0:55
1 Trabajo 0:02 *0:02 *0:03

11 Trabajo principal 0:02 *0:02 *0:03
12 Trabajo secundario *0:00 *0:00 *0:00
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *0:00
2 Estudios 4:23 5:45 2:30

21 De la escuela a la universidad 4:08 5:25 2:23
22 Estudios durante el tiempo libre 0:14 0:19 0:07
3 Hogar y familia 0:57 0:52 1:03

31 Actividades culinarias 0:17 0:17 0:18
32 Mantenimiento del hogar 0:16 0:14 0:18
33 Confección y cuidado de ropa 0:01 0:02 0:01
34 Jardinería y cuidado de animales 0:04 0:03 0:05
35 Construcción y reparaciones 0:01 *0:01 0:02
36 Compras y servicios 0:13 0:11 0:15
37 Gestiones del hogar *0:00 *0:00 *0:00
38 Cuidado de niños 0:02 0:02 0:01
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:01 *0:01 0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:07 0:05 0:09

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:01 *0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:03 0:02 0:03
43 Actividades participativas 0:03 0:02 0:05
5 Vida social y diversión 1:40 1:10 2:22

51 Vida social 1:11 0:47 1:43
52 Diversión y cultura 0:10 0:05 0:19
53 Ocio pasivo 0:19 0:18 0:20
6 Deportes y actividades al aire libre 0:47 0:41 0:57

61 Ejercicio físico 0:46 0:40 0:55
62 Ejercicio productivo *0:01 *0:00 *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:01
7 Aficiones y juegos 0:57 0:50 1:06

71 Aficiones artísticas 0:04 0:03 0:05
72 Aficiones 0:16 0:17 0:16
73 Juegos 0:36 0:30 0:45
8 Medios de comunicación 2:05 1:53 2:20

81 Lectura 0:10 0:10 0:11
82 Televisión y vídeo 1:48 1:37 2:03
83 Radio y música 0:06 0:06 0:06
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:16 1:18 1:12

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:00 *0:00 *0:00
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:16 1:18 1:12
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2.24. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Jubilados o pensionistas
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 12:38 12:36 12:42

01 Dormir 9:53 9:52 9:54
02 Comidas y bebidas 1:54 1:52 1:56
03 Otros cuidados personales 0:52 0:51 0:52
1 Trabajo 0:02 0:02 0:02

11 Trabajo principal 0:02 0:02 0:02
12 Trabajo secundario *0:00 *0:00 *0:00
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *0:00
2 Estudios 0:02 0:03 *0:01

21 De la escuela a la universidad 0:01 *0:01 *0:00
22 Estudios durante el tiempo libre 0:01 0:02 *0:00
3 Hogar y familia 3:20 3:30 3:06

31 Actividades culinarias 1:09 1:10 1:08
32 Mantenimiento del hogar 0:39 0:40 0:38
33 Confección y cuidado de ropa 0:17 0:17 0:16
34 Jardinería y cuidado de animales 0:27 0:29 0:24
35 Construcción y reparaciones 0:03 0:03 0:03
36 Compras y servicios 0:30 0:34 0:24
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:01
38 Cuidado de niños 0:02 0:02 0:01
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:05 0:06 0:04
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:22 0:21 0:24

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:02 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:13 0:14 0:11
43 Actividades participativas 0:08 0:05 0:12
5 Vida social y diversión 1:45 1:40 1:52

51 Vida social 0:53 0:48 1:00
52 Diversión y cultura 0:03 0:02 0:04
53 Ocio pasivo 0:49 0:50 0:49
6 Deportes y actividades al aire libre 1:17 1:17 1:19

61 Ejercicio físico 1:16 1:16 1:17
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:19 0:19 0:19

71 Aficiones artísticas 0:03 0:03 0:02
72 Aficiones 0:03 0:03 0:03
73 Juegos 0:13 0:13 0:13
8 Medios de comunicación 3:31 3:29 3:34

81 Lectura 0:22 0:21 0:24
82 Televisión y vídeo 3:01 3:01 3:03
83 Radio y música 0:07 0:07 0:07
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:43 0:44 0:43

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:00 *0:00 *0:00
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:43 0:44 0:43
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2.25. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Labores del hogar
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:23 11:09 11:41

01 Dormir 8:46 8:38 8:56
02 Comidas y bebidas 1:50 1:45 1:56
03 Otros cuidados personales 0:47 0:46 0:49
1 Trabajo 0:02 *0:02 *0:02

11 Trabajo principal 0:02 *0:02 *0:02
12 Trabajo secundario *.. *.. *..
13 Actividades relacionadas con el trabajo *0:00 *0:00 *..
2 Estudios 0:02 0:03 *0:01

21 De la escuela a la universidad *0:01 *0:01 *0:01
22 Estudios durante el tiempo libre 0:02 0:03 *0:01
3 Hogar y familia 6:44 7:16 6:03

31 Actividades culinarias 2:35 2:43 2:24
32 Mantenimiento del hogar 1:24 1:28 1:19
33 Confección y cuidado de ropa 0:50 0:56 0:41
34 Jardinería y cuidado de animales 0:09 0:10 0:09
35 Construcción y reparaciones 0:01 0:01 0:02
36 Compras y servicios 0:42 0:49 0:34
37 Gestiones del hogar 0:00 0:00 *0:00
38 Cuidado de niños 0:36 0:40 0:30
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:07 0:07 0:07
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:23 0:23 0:23

41 Trabajo al servicio de una organización *0:00 *0:01 *0:00
42 Ayudas informales a otros hogares 0:17 0:18 0:16
43 Actividades participativas 0:06 0:04 0:08
5 Vida social y diversión 1:19 1:06 1:36

51 Vida social 0:45 0:36 0:57
52 Diversión y cultura 0:04 0:01 0:06
53 Ocio pasivo 0:30 0:29 0:33
6 Deportes y actividades al aire libre 0:46 0:43 0:50

61 Ejercicio físico 0:46 0:43 0:50
62 Ejercicio productivo *0:00 *0:00 *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:00 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:06 0:05 0:07

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:01
72 Aficiones 0:01 0:01 *0:00
73 Juegos 0:04 0:03 0:05
8 Medios de comunicación 2:24 2:22 2:27

81 Lectura 0:12 0:12 0:11
82 Televisión y vídeo 2:11 2:09 2:15
83 Radio y música 0:01 0:01 0:02
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:50 0:51 0:48

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:00 *0:00 *0:00
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:50 0:51 0:48
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2.26. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Españoles
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 11:23 11:03 11:50

01 Dormir 8:48 8:36 9:05
02 Comidas y bebidas 1:46 1:40 1:54
03 Otros cuidados personales 0:49 0:48 0:51
1 Trabajo 2:37 3:18 1:42

11 Trabajo principal 2:33 3:14 1:39
12 Trabajo secundario 0:02 0:02 0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:02 0:02 0:01
2 Estudios 0:43 0:56 0:25

21 De la escuela a la universidad 0:37 0:48 0:22
22 Estudios durante el tiempo libre 0:06 0:07 0:04
3 Hogar y familia 2:59 3:00 2:58

31 Actividades culinarias 1:01 1:01 1:00
32 Mantenimiento del hogar 0:36 0:34 0:37
33 Confección y cuidado de ropa 0:15 0:16 0:14
34 Jardinería y cuidado de animales 0:11 0:11 0:12
35 Construcción y reparaciones 0:03 0:03 0:05
36 Compras y servicios 0:25 0:26 0:24
37 Gestiones del hogar 0:01 0:01 0:00
38 Cuidado de niños 0:17 0:17 0:16
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 0:03 0:04 0:03
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:14 0:12 0:16

41 Trabajo al servicio de una organización 0:01 0:01 0:01
42 Ayudas informales a otros hogares 0:09 0:08 0:09
43 Actividades participativas 0:04 0:03 0:06
5 Vida social y diversión 1:30 1:10 1:56

51 Vida social 0:56 0:41 1:16
52 Diversión y cultura 0:06 0:03 0:11
53 Ocio pasivo 0:28 0:27 0:29
6 Deportes y actividades al aire libre 0:48 0:42 0:56

61 Ejercicio físico 0:46 0:41 0:53
62 Ejercicio productivo 0:01 0:01 0:02
63 Actividades relacionadas con los deportes 0:00 0:00 0:00
7 Aficiones y juegos 0:20 0:18 0:22

71 Aficiones artísticas 0:02 0:02 0:03
72 Aficiones 0:07 0:07 0:07
73 Juegos 0:10 0:09 0:13
8 Medios de comunicación 2:17 2:09 2:27

81 Lectura 0:14 0:14 0:16
82 Televisión y vídeo 1:58 1:51 2:08
83 Radio y música 0:04 0:04 0:04
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:10 1:11 1:08

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:20 0:25 0:12
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:50 0:46 0:56
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2.27. Distribución de actividades en un día promedio por tipo de día
Extranjeros
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 10:56 10:35 11:27

01 Dormir 8:30 8:17 8:49
02 Comidas y bebidas 1:41 1:34 1:51
03 Otros cuidados personales 0:45 0:44 0:47
1 Trabajo 3:48 4:36 2:37

11 Trabajo principal 3:39 4:23 2:33
12 Trabajo secundario *0:05 *0:06 *0:02
13 Actividades relacionadas con el trabajo 0:05 0:07 0:02
2 Estudios 0:43 0:59 0:20

21 De la escuela a la universidad 0:39 0:53 0:19
22 Estudios durante el tiempo libre 0:04 0:06 *0:02
3 Hogar y familia 2:52 2:48 2:58

31 Actividades culinarias 0:58 0:57 1:00
32 Mantenimiento del hogar 0:30 0:28 0:34
33 Confección y cuidado de ropa 0:11 0:11 0:10
34 Jardinería y cuidado de animales 0:05 0:04 0:06
35 Construcción y reparaciones 0:04 *0:03 *0:04
36 Compras y servicios 0:24 0:24 0:24
37 Gestiones del hogar *0:00 *0:00 *0:00
38 Cuidado de niños 0:31 0:31 0:32
39 Ayudas a adultos miembros del hogar *0:01 *0:01 *0:01
4 Trabajo voluntario y reuniones 0:07 0:04 0:11

41 Trabajo al servicio de una organización *0:01 *0:00 *0:02
42 Ayudas informales a otros hogares *0:02 *0:03 *0:02
43 Actividades participativas 0:03 0:01 0:07
5 Vida social y diversión 1:15 0:58 1:41

51 Vida social 0:46 0:34 1:06
52 Diversión y cultura 0:06 *0:04 0:10
53 Ocio pasivo 0:22 0:20 0:25
6 Deportes y actividades al aire libre 0:39 0:32 0:50

61 Ejercicio físico 0:39 0:32 0:49
62 Ejercicio productivo *0:00 *.. *0:01
63 Actividades relacionadas con los deportes *0:00 *0:01 *0:00
7 Aficiones y juegos 0:16 0:16 0:18

71 Aficiones artísticas *0:01 *0:01 *0:01
72 Aficiones 0:08 0:09 0:07
73 Juegos 0:07 0:05 0:10
8 Medios de comunicación 2:08 1:57 2:25

81 Lectura 0:11 0:10 0:11
82 Televisión y vídeo 1:53 1:43 2:08
83 Radio y música 0:04 0:03 0:06
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 1:15 1:16 1:14

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 0:33 0:38 0:25
9-913 Otros trayectos y empleo del tiempo no especificado 0:42 0:38 0:49
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Porcentaje de

personas que

realizan la misma

actividad

principal en el

mismo momento

del día al inicio

de cada hora

(ritmos de

actividad diaria).

Tablas por

grupos sociales



3.1T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Total personas Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,2 2,0 *0,0 0,4 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 *0,0 0,8
07:00 89,4 4,3 0,1 2,3 0,1 0,3 0,3 *0,0 0,3 2,9
08:00 68,7 14,4 1,4 7,5 0,3 0,4 0,8 *0,1 0,7 5,9
09:00 45,8 23,2 6,0 14,3 0,7 0,9 1,8 0,2 1,1 6,1
10:00 27,1 26,9 7,3 24,2 1,3 2,0 3,3 0,5 2,1 5,4
11:00 14,5 27,8 7,6 28,6 1,9 3,9 5,1 1,1 3,4 6,2
12:00 8,4 27,3 8,0 28,2 2,4 5,9 6,2 1,5 4,4 7,8
13:00 11,0 23,2 6,6 27,2 1,9 7,3 5,1 1,6 6,0 10,0
14:00 36,1 13,1 3,3 19,5 0,8 6,0 2,1 1,0 6,3 11,5
15:00 35,0 12,3 2,3 16,8 0,6 7,3 1,5 1,2 13,9 9,1
16:00 21,4 16,3 4,9 13,9 1,0 11,0 4,0 2,4 18,4 6,7
17:00 13,7 18,4 5,3 14,5 1,8 11,5 7,2 3,1 15,2 9,2
18:00 10,2 16,7 4,8 16,3 2,3 13,2 11,0 3,5 11,7 10,5
19:00 7,6 12,9 4,7 17,0 2,4 15,4 12,1 3,8 12,8 11,3
20:00 11,1 8,4 3,6 19,6 2,2 15,1 9,6 3,6 14,7 12,1
21:00 31,7 4,7 1,7 19,3 1,0 10,1 4,8 2,2 15,6 8,9
22:00 32,7 3,0 0,8 13,3 0,5 8,2 2,1 1,6 32,0 5,8
23:00 39,9 2,3 0,7 5,6 0,3 7,9 1,2 1,9 36,7 3,5
24:00 74,7 1,7 0,5 1,4 0,2 5,1 0,5 1,0 12,5 2,5
01:00 88,0 1,4 0,2 0,5 0,1 3,7 0,3 0,6 4,0 1,1
02:00 93,8 1,1 0,1 0,3 *0,1 2,4 0,2 0,3 1,0 0,9
03:00 96,0 1,0 *0,0 0,3 *0,0 1,6 *0,1 0,1 0,3 0,6
04:00 97,1 1,0 *0,0 0,2 *0,0 1,0 *0,0 *0,0 0,1 0,4
05:00 97,6 1,1 *0,0 0,2 *0,0 0,6 *0,0 *0,0 0,1 0,4

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.1LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Total personas De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,9 2,4 *0,1 0,5 *0,0 0,2 *0,0 *0,0 *0,0 0,9
07:00 87,4 5,2 *0,1 2,8 0,1 0,2 0,3 *0,0 0,3 3,6
08:00 61,4 18,2 1,8 8,9 0,3 0,4 0,7 *0,1 0,7 7,5
09:00 35,3 29,6 8,2 15,2 0,6 0,9 1,7 0,3 1,0 7,1
10:00 18,9 34,3 9,8 23,7 1,1 1,9 2,9 0,4 1,7 5,3
11:00 9,6 35,1 9,9 26,9 1,5 3,3 4,3 0,9 2,7 5,6
12:00 5,8 34,5 10,4 26,7 1,6 4,8 4,7 1,2 3,5 7,0
13:00 10,0 29,2 8,5 25,8 1,3 5,3 3,6 1,3 4,9 10,1
14:00 36,0 16,4 4,3 18,1 0,7 4,3 1,3 0,8 5,8 12,3
15:00 30,7 15,9 3,0 16,6 0,4 6,8 1,3 1,1 13,6 10,6
16:00 19,1 21,4 6,3 13,8 0,8 9,5 3,5 2,1 16,9 6,5
17:00 11,9 24,2 6,7 15,0 1,6 9,3 6,4 2,7 12,7 9,5
18:00 9,0 21,6 6,0 16,9 2,3 10,6 10,1 3,3 9,9 10,3
19:00 6,7 16,3 6,1 18,0 2,4 12,6 11,3 3,4 11,3 11,9
20:00 10,7 10,2 4,7 21,1 2,1 12,9 9,1 3,4 13,6 12,2
21:00 31,8 5,3 2,3 20,3 0,9 8,6 4,8 2,2 15,3 8,6
22:00 32,2 3,3 1,0 14,0 0,5 6,8 2,0 1,6 33,1 5,4
23:00 41,2 2,4 0,9 5,7 0,3 5,9 1,1 1,9 37,7 2,9
24:00 79,0 1,8 0,6 1,3 0,2 2,5 0,3 1,0 11,5 1,7
01:00 91,5 1,5 0,3 0,5 *0,1 1,3 *0,1 0,6 3,6 0,6
02:00 96,2 1,2 0,2 0,2 *0,0 0,7 *0,1 0,2 0,8 0,4
03:00 97,6 1,2 *0,1 0,2 *0,0 0,4 *0,0 *0,1 0,2 0,2
04:00 98,1 1,1 *0,0 0,2 *0,0 0,3 *0,0 *0,0 *0,1 0,1
05:00 98,1 1,2 *0,0 0,2 *0,0 0,2 *0,0 *0,0 *0,1 0,2

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.1VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Total personas De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,6 1,5 *0,0 0,3 *0,1 0,6 *0,1 *0,0 *0,1 0,8
07:00 92,0 3,2 *0,0 1,7 0,1 0,5 0,2 *0,0 0,2 1,9
08:00 78,4 9,3 0,8 5,6 0,3 0,4 0,8 *0,1 0,7 3,6
09:00 59,6 14,5 2,9 13,0 0,9 0,9 1,9 0,2 1,3 4,7
10:00 38,0 17,0 3,8 24,8 1,6 2,2 3,8 0,6 2,7 5,5
11:00 21,0 18,0 4,4 30,8 2,5 4,6 6,3 1,2 4,3 7,0
12:00 11,8 17,7 4,8 30,3 3,4 7,5 8,3 1,8 5,6 8,9
13:00 12,4 15,2 4,2 29,1 2,8 10,0 7,2 2,1 7,4 9,7
14:00 36,3 8,8 2,0 21,5 1,0 8,3 3,3 1,3 7,1 10,4
15:00 40,7 7,6 1,2 17,0 0,7 8,0 1,8 1,4 14,4 7,2
16:00 24,4 9,5 3,0 14,1 1,2 13,0 4,7 2,9 20,3 6,9
17:00 16,0 10,8 3,5 13,9 2,0 14,4 8,2 3,7 18,6 8,9
18:00 11,7 10,0 3,2 15,5 2,2 16,7 12,2 3,8 14,1 10,7
19:00 8,7 8,4 2,7 15,6 2,5 19,2 13,3 4,3 14,8 10,4
20:00 11,6 6,1 2,0 17,6 2,3 18,2 10,2 3,7 16,2 12,0
21:00 31,7 3,8 0,8 18,1 1,0 12,1 4,9 2,2 15,9 9,4
22:00 33,3 2,7 0,5 12,2 0,4 10,1 2,3 1,7 30,6 6,3
23:00 38,1 2,1 0,5 5,5 0,3 10,5 1,3 1,9 35,5 4,4
24:00 69,0 1,5 0,2 1,4 0,2 8,4 0,7 1,0 13,9 3,5
01:00 83,4 1,3 0,2 0,7 *0,1 6,8 0,5 0,6 4,7 1,8
02:00 90,5 1,1 *0,0 0,3 *0,1 4,8 0,3 0,3 1,2 1,4
03:00 93,8 0,9 *0,0 0,4 *0,1 3,1 *0,1 0,1 0,4 1,1
04:00 95,8 0,8 *0,0 0,2 *0,1 2,1 *0,1 *0,1 *0,1 0,8
05:00 96,8 0,8 *0,0 0,2 *0,1 1,2 *0,1 *0,0 *0,1 0,8

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.2T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Varones Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 94,5 3,3 *0,1 0,2 *0,0 0,4 *0,1 *0,0 *0,1 1,4
07:00 86,5 6,7 *0,1 1,2 *0,1 0,4 0,4 *0,1 0,3 4,2
08:00 64,0 21,8 1,3 3,3 0,2 0,4 1,2 *0,1 1,0 6,7
09:00 43,4 32,2 6,2 6,6 0,5 0,9 2,7 0,4 1,6 5,5
10:00 27,8 35,8 7,4 11,8 1,1 2,3 4,8 0,8 3,2 5,0
11:00 15,6 36,8 7,8 14,6 1,5 4,2 7,8 1,6 4,8 5,4
12:00 9,5 36,4 8,1 14,1 2,0 6,3 8,8 2,2 6,0 6,7
13:00 12,6 30,3 6,7 12,7 1,5 8,3 7,0 2,4 8,1 10,4
14:00 37,9 16,7 3,3 9,0 0,6 6,8 2,9 1,5 8,1 13,3
15:00 37,4 17,3 2,3 6,6 0,4 7,5 1,8 1,9 15,0 9,8
16:00 24,7 23,4 5,0 5,9 0,8 9,6 4,4 3,5 15,6 7,2
17:00 15,4 25,9 5,0 7,7 1,4 10,1 7,8 4,4 13,1 9,2
18:00 10,3 22,9 4,3 9,6 1,7 12,3 11,5 4,7 11,3 11,5
19:00 8,2 17,1 4,3 10,4 1,8 15,1 12,3 4,9 13,2 12,7
20:00 11,6 10,7 3,4 10,9 1,8 15,7 10,2 4,7 17,3 13,6
21:00 32,2 5,9 1,5 10,7 0,9 11,2 5,5 3,0 19,5 9,7
22:00 33,6 4,0 0,7 6,7 0,5 8,6 2,4 2,2 34,6 6,8
23:00 41,4 3,1 0,6 2,6 0,2 8,0 1,2 2,5 36,5 4,0
24:00 74,5 2,4 0,4 0,6 0,2 5,4 0,5 1,3 12,1 2,7
01:00 87,0 2,0 0,2 0,3 *0,1 4,0 0,3 0,8 4,1 1,2
02:00 92,8 1,7 *0,1 *0,1 *0,1 2,7 0,2 0,3 1,2 0,9
03:00 95,3 1,6 *0,0 *0,1 *0,0 1,7 *0,1 *0,1 0,3 0,7
04:00 96,4 1,5 *0,0 *0,1 *0,0 1,3 *0,0 *0,1 *0,1 0,4
05:00 96,8 1,7 *0,0 *0,1 *0,0 0,8 *0,0 *0,0 *0,1 0,5

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.2LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Varones De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 94,0 3,9 *0,1 *0,2 *0,0 *0,2 *0,1 *0,0 *0,1 1,5
07:00 83,9 8,0 *0,1 1,3 *0,1 0,3 0,5 *0,1 0,4 5,4
08:00 55,7 27,8 1,8 3,6 *0,2 0,4 1,0 *0,1 1,0 8,4
09:00 32,1 41,1 8,6 6,6 0,4 0,9 2,4 0,4 1,5 6,0
10:00 19,1 45,7 10,1 10,6 0,8 2,0 3,9 0,7 2,5 4,6
11:00 10,5 46,4 10,3 12,4 1,0 3,3 6,5 1,5 3,6 4,4
12:00 6,5 46,0 10,7 11,9 1,3 4,9 6,8 1,8 4,8 5,3
13:00 11,7 38,2 8,7 10,4 0,9 6,0 5,2 2,0 6,6 10,3
14:00 37,7 21,1 4,5 7,3 0,4 5,0 1,8 1,2 7,0 14,1
15:00 32,7 22,7 3,1 5,8 0,4 6,7 1,5 1,8 14,3 11,1
16:00 21,8 30,9 6,6 5,5 0,7 7,8 3,6 3,1 13,1 6,9
17:00 13,4 34,3 6,4 7,1 1,1 7,8 6,9 3,8 9,9 9,3
18:00 9,1 30,1 5,3 9,2 1,6 9,5 10,3 4,4 9,2 11,3
19:00 7,3 22,0 5,5 10,3 1,7 11,9 11,6 4,4 11,5 13,7
20:00 11,4 13,2 4,5 11,2 1,8 13,5 9,8 4,5 16,3 13,8
21:00 32,2 6,8 2,1 10,9 0,9 9,9 5,7 3,0 19,1 9,4
22:00 33,5 4,4 0,9 6,8 0,5 7,3 2,4 2,2 35,5 6,5
23:00 43,3 3,4 0,8 2,3 *0,2 5,8 1,0 2,6 37,1 3,5
24:00 79,0 2,7 0,5 0,5 *0,1 2,7 *0,3 1,3 11,0 1,8
01:00 90,7 2,2 *0,3 *0,2 *0,1 1,4 *0,1 0,8 3,5 0,7
02:00 95,3 1,8 *0,2 *0,1 *0,1 0,8 *0,1 0,2 0,9 0,4
03:00 96,9 1,8 *0,1 *0,0 *0,0 0,5 *0,0 *0,1 *0,3 0,3
04:00 97,4 1,8 *0,0 *0,1 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2
05:00 97,2 2,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,1 *0,3

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.2VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Varones De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,1 2,4 *0,0 *0,2 *0,1 0,8 *0,1 *0,0 *0,1 1,2
07:00 89,8 4,9 *0,0 1,1 *0,1 0,6 0,3 *0,1 0,3 2,7
08:00 74,9 13,9 0,8 2,9 *0,2 0,5 1,4 *0,1 0,9 4,4
09:00 58,4 20,2 3,1 6,5 0,7 1,0 3,2 0,3 1,8 4,8
10:00 39,4 22,6 3,8 13,5 1,4 2,6 6,1 0,9 4,1 5,5
11:00 22,4 23,8 4,5 17,6 2,1 5,2 9,6 1,8 6,4 6,6
12:00 13,4 23,6 4,6 17,0 2,9 8,2 11,4 2,7 7,7 8,5
13:00 13,9 19,7 4,0 15,7 2,3 11,4 9,5 3,0 10,0 10,5
14:00 38,1 10,8 1,8 11,4 0,8 9,2 4,3 1,9 9,5 12,2
15:00 43,7 10,2 1,2 7,6 0,6 8,5 2,2 2,1 16,0 8,0
16:00 28,6 13,3 2,9 6,4 1,0 12,0 5,4 4,1 18,8 7,6
17:00 18,2 14,7 3,2 8,4 1,8 13,3 9,0 5,1 17,4 9,0
18:00 11,9 13,3 2,9 10,0 1,8 16,1 13,0 5,0 14,2 11,7
19:00 9,3 10,6 2,7 10,5 2,0 19,4 13,3 5,5 15,4 11,3
20:00 11,9 7,4 2,0 10,6 1,8 18,8 10,7 4,9 18,7 13,3
21:00 32,1 4,8 0,7 10,4 0,8 12,9 5,2 3,0 20,0 10,1
22:00 33,7 3,5 0,4 6,5 0,4 10,4 2,4 2,2 33,4 7,1
23:00 38,8 2,7 0,4 2,8 0,3 11,0 1,4 2,5 35,5 4,6
24:00 68,4 2,1 *0,2 0,7 *0,2 9,0 0,7 1,3 13,6 3,8
01:00 82,1 1,8 *0,2 0,4 *0,1 7,3 0,5 0,8 4,9 1,9
02:00 89,3 1,6 *0,0 *0,2 *0,0 5,2 0,3 0,4 1,5 1,5
03:00 93,1 1,3 *0,0 *0,3 *0,1 3,3 *0,1 *0,1 0,4 1,3
04:00 95,1 1,2 *0,0 *0,2 *0,0 2,5 *0,1 *0,1 *0,1 0,7
05:00 96,1 1,2 *0,0 *0,1 *0,0 1,5 *0,1 *0,1 *0,1 0,9

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.3T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Mujeres Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,8 0,9 *0,0 0,6 *0,0 0,3 *0,0 *0,0 *0,0 0,3
07:00 92,2 2,1 *0,1 3,4 0,1 0,2 *0,1 *0,0 0,2 1,6
08:00 73,2 7,2 1,4 11,5 0,4 0,5 0,4 *0,0 0,4 5,1
09:00 48,0 14,5 5,7 21,7 0,9 0,8 0,9 *0,1 0,6 6,7
10:00 26,4 18,3 7,1 35,9 1,6 1,8 1,8 0,2 1,2 5,8
11:00 13,4 19,1 7,4 42,0 2,3 3,6 2,6 0,5 2,0 7,0
12:00 7,3 18,6 7,9 41,7 2,8 5,6 3,8 0,7 2,8 8,8
13:00 9,5 16,3 6,6 41,1 2,3 6,4 3,3 0,9 4,0 9,5
14:00 34,5 9,7 3,4 29,6 1,1 5,3 1,4 0,6 4,7 9,8
15:00 32,7 7,6 2,2 26,5 0,7 7,1 1,3 0,6 12,9 8,5
16:00 18,2 9,6 4,8 21,7 1,1 12,3 3,7 1,3 21,0 6,3
17:00 12,0 11,3 5,6 21,1 2,1 12,8 6,6 2,0 17,2 9,3
18:00 10,0 10,7 5,2 22,7 2,8 14,1 10,6 2,4 12,0 9,5
19:00 6,9 8,9 5,0 23,3 3,0 15,7 11,9 2,8 12,3 9,9
20:00 10,6 6,3 3,7 27,9 2,5 14,6 9,0 2,5 12,2 10,7
21:00 31,3 3,4 1,8 27,6 1,1 9,1 4,3 1,4 11,8 8,2
22:00 31,8 2,1 0,9 19,6 0,5 7,8 1,9 1,1 29,5 4,9
23:00 38,5 1,5 0,8 8,5 0,3 7,8 1,2 1,3 37,0 3,1
24:00 75,0 1,0 0,5 2,1 0,2 4,7 0,5 0,7 12,9 2,3
01:00 89,0 0,8 0,2 0,8 *0,1 3,4 0,2 0,4 4,0 1,0
02:00 94,7 0,6 *0,1 0,4 *0,0 2,2 0,1 0,2 0,8 0,8
03:00 96,6 0,5 *0,0 0,5 *0,0 1,4 *0,1 *0,1 0,2 0,5
04:00 97,8 0,5 *0,0 0,3 *0,0 0,8 *0,0 *0,0 *0,1 0,4
05:00 98,3 0,5 *0,0 0,3 *0,0 0,5 *0,0 *0,0 *0,1 0,3

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.3LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Mujeres De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,8 1,0 *0,0 0,7 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 0,3
07:00 90,7 2,4 *0,1 4,2 *0,1 *0,2 *0,1 *0,0 *0,2 1,9
08:00 66,8 9,0 1,8 13,9 0,4 0,5 0,4 *0,0 0,4 6,7
09:00 38,4 18,6 7,9 23,5 0,8 0,8 1,0 *0,1 0,5 8,2
10:00 18,7 23,3 9,6 36,2 1,5 1,8 1,9 *0,2 1,0 6,0
11:00 8,8 24,2 9,6 40,9 2,0 3,4 2,2 0,4 1,7 6,8
12:00 5,1 23,5 10,1 40,8 2,0 4,6 2,6 0,6 2,2 8,5
13:00 8,4 20,5 8,3 40,5 1,7 4,7 2,0 0,6 3,3 9,9
14:00 34,3 11,9 4,2 28,4 1,0 3,7 0,8 0,4 4,6 10,7
15:00 28,8 9,4 2,9 26,9 0,5 6,8 1,1 0,5 12,9 10,0
16:00 16,5 12,4 6,0 21,8 1,0 11,1 3,5 1,0 20,5 6,2
17:00 10,5 14,5 7,0 22,5 2,1 10,8 6,0 1,7 15,3 9,7
18:00 8,9 13,6 6,6 24,3 3,0 11,7 9,9 2,3 10,5 9,4
19:00 6,1 10,9 6,7 25,4 3,0 13,3 10,9 2,5 11,0 10,2
20:00 10,0 7,3 4,9 30,6 2,4 12,3 8,5 2,4 11,1 10,7
21:00 31,3 3,9 2,5 29,2 0,9 7,4 3,9 1,5 11,6 7,8
22:00 31,0 2,3 1,1 21,0 0,5 6,3 1,6 1,0 30,7 4,4
23:00 39,2 1,6 1,0 8,8 0,3 6,0 1,2 1,3 38,2 2,4
24:00 78,9 1,0 0,7 2,2 *0,2 2,4 0,3 0,7 12,0 1,6
01:00 92,3 0,8 *0,3 0,7 *0,1 1,2 *0,1 0,4 3,6 0,6
02:00 97,0 0,6 *0,1 0,3 *0,0 0,6 *0,0 *0,2 0,7 0,4
03:00 98,2 0,5 *0,1 0,4 *0,0 0,3 *0,0 *0,1 *0,2 *0,2
04:00 98,9 0,5 *0,0 *0,3 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,0
05:00 99,0 0,5 *0,0 0,3 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.3VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Mujeres De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,9 0,7 *0,0 0,4 *0,0 0,5 *0,0 *0,0 *0,0 0,4
07:00 94,1 1,6 *0,1 2,3 *0,1 0,3 *0,1 *0,0 *0,2 1,2
08:00 81,8 4,9 0,8 8,1 0,4 0,4 0,3 *0,0 0,4 2,9
09:00 60,8 9,1 2,8 19,2 1,1 0,8 0,8 *0,1 0,8 4,6
10:00 36,7 11,7 3,8 35,6 1,7 1,8 1,6 *0,2 1,4 5,5
11:00 19,6 12,4 4,4 43,5 2,8 3,9 3,1 0,6 2,3 7,3
12:00 10,2 12,1 5,0 43,0 3,8 6,8 5,4 0,9 3,6 9,2
13:00 10,9 10,8 4,3 41,9 3,2 8,7 5,0 1,3 4,9 9,0
14:00 34,7 6,9 2,2 31,1 1,1 7,4 2,3 0,8 4,8 8,6
15:00 37,8 5,1 1,2 25,9 0,9 7,5 1,5 0,7 12,9 6,4
16:00 20,4 5,8 3,2 21,4 1,4 13,9 4,0 1,7 21,8 6,3
17:00 14,0 7,1 3,7 19,2 2,1 15,6 7,5 2,3 19,7 8,7
18:00 11,6 6,9 3,4 20,7 2,5 17,3 11,5 2,6 13,9 9,7
19:00 8,1 6,2 2,8 20,5 3,0 19,1 13,3 3,3 14,2 9,5
20:00 11,3 4,9 2,1 24,4 2,7 17,6 9,8 2,6 13,8 10,7
21:00 31,4 2,8 0,9 25,5 1,3 11,3 4,7 1,4 12,0 8,7
22:00 32,9 1,8 0,5 17,7 0,5 9,8 2,2 1,2 27,9 5,6
23:00 37,4 1,4 0,5 8,1 0,3 10,1 1,2 1,4 35,5 4,1
24:00 69,7 1,0 0,3 2,1 0,3 7,8 0,7 0,8 14,1 3,3
01:00 84,7 0,8 *0,2 0,9 *0,1 6,3 0,4 0,5 4,5 1,6
02:00 91,7 0,6 *0,0 0,4 *0,1 4,3 0,3 0,3 0,9 1,3
03:00 94,5 0,5 *0,0 0,5 *0,1 2,8 *0,1 *0,1 0,3 1,0
04:00 96,4 0,4 *0,0 *0,3 *0,1 1,7 *0,1 *0,0 *0,1 0,8
05:00 97,5 0,5 *0,0 0,2 *0,1 1,0 *0,0 *0,0 *0,0 0,7

      Nota: El gráfico se ha realizado con la información recogida a intervalos de 10 minutos
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3.4T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de menos de 25 años Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,0 1,1 *0,1 *0,1 *0,0 1,0 *0,1 *0,1 *0,0 0,6
07:00 94,0 2,1 *0,3 0,7 *0,0 0,6 *0,1 *0,1 *0,1 2,1
08:00 73,8 7,9 6,2 2,1 *0,1 *0,4 *0,3 *0,0 0,5 8,6
09:00 50,3 12,5 27,5 2,9 *0,2 *0,3 0,7 *0,3 1,0 4,4
10:00 38,3 14,6 32,5 5,8 0,5 1,0 1,4 0,7 2,1 3,1
11:00 26,0 15,3 33,3 9,5 0,7 2,7 2,7 2,0 3,6 4,3
12:00 14,6 15,1 34,9 11,3 1,1 4,8 3,8 3,7 4,2 6,4
13:00 11,7 12,8 29,3 11,3 1,2 7,3 4,3 4,8 6,9 10,5
14:00 31,1 6,5 15,3 9,9 *0,3 7,1 2,5 3,3 8,9 15,2
15:00 34,9 7,1 10,1 8,9 0,4 7,3 1,4 3,5 15,5 10,9
16:00 17,4 9,7 20,7 5,7 0,5 9,7 3,6 5,9 19,1 7,7
17:00 12,9 10,9 20,6 5,3 0,8 12,3 6,8 6,6 12,0 11,9
18:00 12,0 9,8 17,9 6,2 0,9 16,3 11,0 6,9 7,5 11,4
19:00 8,6 7,1 17,4 6,6 1,1 19,1 12,6 7,6 7,9 12,1
20:00 10,9 4,6 13,3 6,5 1,1 20,2 11,3 7,9 11,0 13,1
21:00 31,5 2,9 6,0 7,6 0,9 14,3 6,6 6,0 12,9 11,4
22:00 35,9 1,8 2,8 5,4 0,4 10,8 3,5 3,8 27,4 8,3
23:00 42,8 1,5 2,3 2,3 *0,1 11,9 1,8 4,3 27,8 5,0
24:00 69,9 1,1 1,4 0,6 *0,1 9,2 0,9 1,9 10,8 4,1
01:00 82,3 0,8 0,8 *0,2 *0,1 7,5 0,5 1,3 4,5 2,0
02:00 89,5 0,7 0,4 *0,1 *0,1 5,6 0,4 0,6 1,2 1,5
03:00 93,1 0,5 *0,2 *0,1 *0,0 4,2 *0,2 *0,2 0,4 1,1
04:00 95,3 0,5 *0,1 *0,0 *0,0 2,8 *0,1 *0,1 *0,2 0,8
05:00 96,7 0,5 *0,0 *0,0 *0,0 1,5 *0,1 *0,0 *0,1 0,9
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3.4LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de menos de 25 años De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,7 1,2 *0,2 *0,1 *0,0 *0,2 *0,1 *0,0 *0,0 *0,5
07:00 93,6 2,5 *0,4 0,8 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 2,3
08:00 66,2 10,1 8,2 2,8 *0,0 *0,3 *0,3 *0,0 *0,6 11,4
09:00 35,5 15,8 38,3 3,2 *0,1 *0,3 *0,5 *0,2 0,7 5,3
10:00 23,6 18,4 44,6 5,8 *0,3 1,0 0,8 *0,7 1,4 3,2
11:00 15,6 19,3 44,4 8,1 *0,5 2,4 1,8 1,5 2,7 3,6
12:00 7,6 18,9 45,9 9,5 *0,5 3,7 2,1 2,8 3,1 5,9
13:00 8,4 16,1 38,0 10,1 *0,7 4,9 2,5 3,4 4,8 11,1
14:00 29,0 7,7 20,0 8,6 *0,2 5,3 1,5 2,4 7,6 17,6
15:00 32,2 8,8 13,6 8,2 *0,3 6,4 1,0 3,2 14,0 12,2
16:00 14,8 12,9 26,9 5,0 *0,4 7,8 2,7 4,9 17,2 7,3
17:00 11,8 14,3 26,1 4,9 *0,5 9,0 5,5 5,6 9,9 12,3
18:00 10,9 12,5 22,6 6,4 0,9 11,8 10,6 6,5 6,1 11,7
19:00 7,5 8,5 23,1 6,1 1,0 14,6 12,5 6,9 6,7 13,1
20:00 10,4 5,1 17,9 6,5 1,0 16,9 11,6 7,7 10,2 12,7
21:00 31,2 3,0 8,5 8,0 0,9 12,0 6,9 6,1 12,5 10,9
22:00 36,7 1,6 3,8 5,5 *0,4 8,3 3,5 3,7 28,8 7,9
23:00 46,6 1,4 3,1 2,2 *0,1 7,8 1,6 4,3 29,2 3,6
24:00 77,4 0,9 1,9 *0,6 *0,1 4,0 *0,6 2,0 10,0 2,5
01:00 88,7 *0,7 1,0 *0,1 *0,1 2,3 *0,2 1,3 4,5 1,1
02:00 95,2 *0,6 *0,6 *0,0 *0,0 1,2 *0,1 *0,5 1,0 0,7
03:00 97,4 *0,6 *0,2 *0,1 *0,0 0,7 *0,1 *0,2 *0,3 *0,5
04:00 98,5 *0,5 *0,2 *0,0 *0,0 *0,5 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2
05:00 98,9 *0,6 *0,1 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1
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3.4VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de menos de 25 años De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,1 0,9 *0,0 *0,0 *0,1 2,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,8
07:00 94,5 1,6 *0,1 *0,4 *0,1 1,3 *0,0 *0,1 *0,1 1,8
08:00 83,9 5,0 3,6 1,3 *0,2 *0,5 *0,3 *0,1 *0,3 4,9
09:00 69,8 8,0 13,1 2,6 *0,4 *0,4 0,9 *0,3 1,2 3,3
10:00 57,6 9,5 16,5 5,8 *0,8 0,9 2,1 0,8 3,0 3,0
11:00 39,8 10,0 18,6 11,3 0,9 3,0 3,8 2,6 4,8 5,2
12:00 23,9 10,1 20,4 13,6 1,8 6,2 6,2 4,8 5,8 7,1
13:00 16,1 8,4 17,8 13,0 1,8 10,4 6,7 6,6 9,6 9,5
14:00 33,8 4,9 9,0 11,6 *0,4 9,4 3,9 4,5 10,6 12,0
15:00 38,5 4,8 5,4 9,8 *0,6 8,5 1,9 4,0 17,4 9,0
16:00 20,8 5,5 12,5 6,5 *0,7 12,1 4,9 7,2 21,5 8,3
17:00 14,5 6,4 13,2 5,8 1,1 16,6 8,3 8,0 14,6 11,4
18:00 13,6 6,2 11,6 6,0 0,9 22,3 11,6 7,5 9,2 11,0
19:00 10,0 5,3 9,8 7,1 1,3 24,9 12,7 8,5 9,6 10,8
20:00 11,6 3,9 7,2 6,5 1,1 24,7 10,9 8,1 12,1 13,7
21:00 31,9 2,6 2,7 7,1 0,9 17,4 6,1 5,8 13,5 12,0
22:00 34,9 2,0 1,6 5,3 *0,4 14,1 3,5 4,0 25,5 8,8
23:00 37,9 1,6 1,4 2,5 *0,1 17,2 2,2 4,3 25,8 6,9
24:00 59,9 1,2 0,7 *0,5 *0,2 16,2 1,3 1,8 11,9 6,3
01:00 73,7 0,9 *0,5 *0,3 *0,1 14,4 1,0 1,4 4,5 3,1
02:00 82,1 *0,7 *0,1 *0,2 *0,1 11,3 0,8 0,8 1,4 2,5
03:00 87,2 *0,5 *0,1 *0,1 *0,1 8,7 *0,4 *0,3 *0,6 1,9
04:00 91,0 *0,5 *0,0 *0,0 *0,1 6,0 *0,3 *0,3 *0,2 1,7
05:00 93,8 *0,5 *0,0 *0,1 *0,1 3,3 *0,2 *0,1 *0,1 2,0
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3.5T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 25 a 44 años Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 94,5 3,3 *0,0 0,5 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 *0,0 1,2
07:00 85,3 6,9 *0,1 2,9 *0,1 0,3 *0,2 *0,0 *0,2 4,2
08:00 59,7 22,1 0,3 9,6 *0,1 0,4 0,4 *0,1 0,4 6,9
09:00 38,5 36,5 1,3 13,1 0,4 0,9 0,9 *0,2 0,6 7,7
10:00 23,7 42,9 2,0 21,0 0,7 1,2 1,8 0,5 1,1 5,0
11:00 13,6 44,4 2,3 25,0 1,2 2,5 2,8 0,8 1,9 5,5
12:00 8,4 43,7 2,6 25,0 1,6 3,8 4,0 0,8 2,9 7,2
13:00 10,8 37,3 2,1 23,9 1,2 5,3 3,7 0,9 3,9 10,9
14:00 31,8 21,4 0,8 19,5 0,6 5,2 1,9 0,6 3,9 14,3
15:00 32,3 20,3 0,6 17,3 0,5 6,0 1,4 0,7 9,0 11,8
16:00 20,8 26,6 1,8 15,4 0,8 9,2 2,9 1,3 13,4 7,9
17:00 12,8 29,4 2,8 16,5 1,2 9,9 4,8 1,7 10,5 10,4
18:00 9,3 26,3 2,7 19,3 1,6 11,0 8,0 2,1 7,7 12,0
19:00 7,5 20,4 2,8 20,6 1,6 13,2 9,4 2,5 8,5 13,5
20:00 9,6 13,5 2,1 24,4 1,4 13,6 8,1 2,3 10,3 14,5
21:00 28,0 7,6 1,1 24,8 0,7 10,0 4,4 1,4 11,4 10,7
22:00 31,0 5,0 0,5 17,6 0,4 8,6 2,0 1,4 26,1 7,4
23:00 34,9 3,7 0,6 8,1 0,2 8,9 1,2 1,6 36,3 4,5
24:00 70,1 2,8 0,5 2,1 *0,2 6,1 0,5 1,1 13,4 3,1
01:00 85,3 2,3 0,2 0,8 *0,1 4,6 0,3 0,6 4,3 1,4
02:00 91,8 1,9 *0,0 0,5 *0,0 3,0 *0,1 0,3 1,1 1,2
03:00 94,4 1,7 *0,0 0,7 *0,0 1,8 *0,0 *0,1 0,3 0,9
04:00 96,0 1,6 *0,0 0,4 *0,0 1,2 *0,0 *0,1 *0,1 0,5
05:00 96,5 1,7 *0,0 0,3 *0,0 0,8 *0,0 *0,0 *0,1 0,6
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3.5LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 25 a 44 años De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 94,0 3,9 *0,0 0,5 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,0 1,3
07:00 82,3 8,3 *0,0 3,5 *0,0 *0,2 *0,1 *0,0 *0,2 5,3
08:00 50,0 27,7 *0,4 11,6 *0,1 0,5 *0,3 *0,1 0,5 9,0
09:00 25,4 46,7 1,6 14,1 *0,3 0,9 0,9 *0,2 0,5 9,3
10:00 13,6 54,8 2,5 19,8 0,6 1,0 1,5 *0,5 0,8 4,9
11:00 7,9 56,1 2,8 21,8 1,0 1,9 1,7 0,7 1,3 4,7
12:00 5,9 55,3 3,2 21,5 0,9 2,6 2,1 0,7 2,0 5,9
13:00 9,8 47,1 2,5 20,7 0,7 3,0 1,8 0,8 2,8 10,9
14:00 31,4 26,9 0,9 17,1 0,4 3,1 0,8 0,5 3,4 15,5
15:00 26,6 26,1 0,8 17,1 0,3 5,3 0,9 0,6 8,3 13,9
16:00 18,0 34,8 2,1 15,3 0,6 7,1 2,0 1,0 11,1 7,9
17:00 10,5 38,6 3,4 16,7 0,9 7,2 3,6 1,3 7,0 10,7
18:00 7,6 34,5 3,3 19,4 1,4 8,2 6,6 1,7 5,6 11,7
19:00 6,4 26,4 3,4 21,2 1,5 9,9 8,0 1,9 6,7 14,5
20:00 9,0 16,7 2,7 26,1 1,3 10,9 7,5 2,1 8,7 14,8
21:00 27,2 8,8 1,5 26,2 0,6 8,3 4,7 1,3 11,1 10,3
22:00 29,2 5,8 0,6 18,9 0,4 7,2 2,0 1,4 27,7 6,7
23:00 35,4 4,2 0,8 8,3 *0,3 6,6 1,0 1,7 37,8 4,0
24:00 74,7 3,2 0,7 2,0 *0,2 3,1 *0,3 1,1 12,5 2,2
01:00 89,6 2,5 *0,2 0,7 *0,1 1,7 *0,1 0,6 3,7 0,8
02:00 94,8 2,0 *0,1 0,4 *0,0 0,9 *0,1 *0,2 0,9 0,6
03:00 96,4 1,9 *0,0 0,5 *0,0 0,6 *0,0 *0,1 *0,2 *0,3
04:00 97,1 1,8 *0,0 *0,4 *0,0 *0,4 *0,0 *0,0 *0,0 *0,2
05:00 97,0 1,9 *0,0 *0,4 *0,0 *0,3 *0,0 *0,0 *0,1 *0,3
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3.5VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 25 a 44 años De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,2 2,4 *0,0 0,6 *0,1 0,5 *0,1 *0,0 *0,1 1,1
07:00 89,2 5,1 *0,1 2,2 *0,1 0,3 *0,2 *0,0 *0,1 2,7
08:00 72,7 14,6 *0,2 6,9 *0,1 0,4 0,6 *0,1 *0,4 4,1
09:00 55,9 22,9 0,8 11,7 0,5 0,8 1,0 *0,2 0,7 5,4
10:00 37,1 27,0 1,4 22,6 0,9 1,5 2,3 0,6 1,5 5,1
11:00 21,2 28,7 1,8 29,1 1,5 3,2 4,3 0,9 2,7 6,5
12:00 11,6 28,2 1,7 29,8 2,5 5,5 6,6 1,0 4,2 8,9
13:00 12,1 24,2 1,5 28,1 2,0 8,5 6,3 1,0 5,4 10,9
14:00 32,2 14,1 0,6 22,8 0,8 8,0 3,4 0,7 4,6 12,7
15:00 40,0 12,5 *0,4 17,6 0,7 7,0 2,0 0,8 10,1 9,0
16:00 24,5 15,6 1,3 15,6 1,1 11,9 4,1 1,6 16,5 7,9
17:00 15,9 17,1 2,0 16,2 1,6 13,4 6,4 2,3 15,1 10,1
18:00 11,5 15,3 2,0 19,1 1,9 14,8 9,9 2,6 10,5 12,4
19:00 8,9 12,3 1,9 19,8 1,8 17,6 11,3 3,4 10,9 12,1
20:00 10,4 9,3 1,4 22,2 1,5 17,2 9,0 2,5 12,3 14,2
21:00 29,1 6,0 0,7 22,8 0,8 12,3 4,0 1,4 11,8 11,2
22:00 33,3 4,0 *0,3 15,9 *0,3 10,5 2,1 1,3 24,0 8,2
23:00 34,1 3,1 0,4 7,8 *0,2 12,1 1,4 1,6 34,2 5,1
24:00 64,0 2,4 *0,2 2,2 *0,2 10,2 0,8 1,1 14,7 4,2
01:00 79,5 2,1 *0,2 1,0 *0,0 8,6 0,5 0,7 5,2 2,2
02:00 87,8 1,7 *0,0 0,6 *0,0 5,7 *0,2 0,4 1,4 2,1
03:00 91,9 1,4 *0,0 0,9 *0,1 3,3 *0,1 *0,1 0,4 1,7
04:00 94,5 1,3 *0,0 *0,5 *0,0 2,4 *0,1 *0,1 *0,1 1,0
05:00 95,8 1,4 *0,0 *0,3 *0,1 1,4 *0,1 *0,0 *0,1 0,9
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3.6T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 45 a 64 años Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,7 2,5 *0,0 0,5 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 1,0
07:00 86,4 5,3 *0,0 3,6 0,2 0,3 0,5 *0,0 0,4 3,3
08:00 63,9 18,4 *0,1 9,3 0,5 0,5 1,3 *0,1 0,9 5,2
09:00 39,9 28,2 *0,2 19,5 1,1 0,7 2,7 *0,2 1,2 6,2
10:00 19,9 31,7 *0,2 31,3 2,0 2,0 4,3 0,2 1,9 6,5
11:00 8,8 32,5 0,4 35,8 2,6 3,6 5,8 0,6 2,7 7,2
12:00 5,4 31,9 0,3 34,7 3,0 5,6 6,8 0,7 3,4 8,3
13:00 9,5 26,7 *0,2 34,2 2,5 6,8 5,3 0,7 4,6 9,5
14:00 36,0 15,6 *0,1 24,0 1,3 5,4 2,2 0,3 5,5 9,5
15:00 36,2 13,6 *0,1 19,9 0,8 6,8 1,5 0,4 12,3 8,5
16:00 22,1 17,9 0,5 18,3 1,4 11,4 4,0 1,2 17,2 6,1
17:00 13,7 21,1 0,6 18,6 2,5 10,4 7,1 2,0 15,9 8,0
18:00 8,9 19,3 0,7 20,6 3,4 11,3 11,0 2,3 12,4 10,2
19:00 7,1 15,3 0,6 21,1 3,5 13,3 12,7 2,5 13,0 10,9
20:00 10,1 9,8 0,4 23,2 3,3 13,3 9,8 2,7 15,8 11,8
21:00 31,8 5,0 *0,2 22,3 1,6 8,6 4,6 1,3 16,6 8,0
22:00 32,7 3,3 *0,1 15,2 0,8 6,8 1,8 1,1 33,7 4,6
23:00 37,2 2,4 *0,1 6,5 0,4 5,9 1,1 1,3 42,3 2,7
24:00 76,4 1,8 *0,0 1,5 0,2 2,8 0,3 0,6 14,6 1,7
01:00 90,9 1,5 *0,0 0,6 *0,2 1,5 *0,1 0,3 4,1 0,7
02:00 96,3 1,3 *0,0 *0,1 *0,1 0,8 *0,1 *0,1 0,8 0,4
03:00 97,8 1,2 *0,0 *0,1 *0,1 0,2 *0,0 *0,1 0,3 0,3
04:00 98,4 1,2 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2
05:00 98,3 1,3 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,0 *0,2
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3.6LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 45 a 64 años De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 94,9 3,0 *0,0 0,6 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 1,1
07:00 83,5 6,3 *0,0 4,2 *0,2 *0,3 0,6 *0,0 *0,5 4,3
08:00 56,0 23,6 *0,1 10,8 0,5 *0,5 1,2 *0,0 0,8 6,6
09:00 30,5 36,5 *0,2 20,6 1,0 0,6 2,4 *0,2 1,1 6,8
10:00 13,9 40,6 *0,2 30,4 1,9 1,7 3,4 *0,2 1,3 6,3
11:00 6,6 41,3 *0,4 33,4 2,1 2,9 4,4 *0,5 1,8 6,5
12:00 4,4 40,6 *0,4 33,2 2,1 4,4 4,9 0,5 2,1 7,4
13:00 9,8 33,6 *0,2 32,3 1,7 4,9 3,5 0,6 3,5 9,9
14:00 37,0 19,7 *0,1 22,4 1,1 3,6 1,4 *0,3 4,9 9,4
15:00 30,6 17,8 *0,1 20,0 0,6 6,7 1,4 *0,4 12,4 9,9
16:00 19,5 23,7 0,6 18,2 1,2 10,0 4,0 1,0 15,7 6,0
17:00 11,7 27,7 0,8 19,3 2,5 8,6 6,3 1,9 12,8 8,4
18:00 8,1 25,0 0,9 21,7 3,5 9,1 9,8 2,2 9,8 9,9
19:00 6,3 19,1 0,8 23,0 3,5 11,3 11,3 2,3 11,2 11,2
20:00 9,5 11,7 0,5 25,4 3,1 11,9 8,7 2,6 14,6 12,1
21:00 32,7 5,8 *0,2 23,2 1,5 7,5 4,0 1,3 16,0 7,7
22:00 32,9 3,4 *0,1 15,8 0,8 5,7 1,5 1,2 34,1 4,4
23:00 38,4 2,5 *0,1 6,3 *0,4 5,1 1,2 1,3 42,5 2,2
24:00 79,6 1,9 *0,0 1,5 *0,2 1,6 *0,2 0,6 13,1 1,2
01:00 93,0 1,6 *0,0 0,6 *0,1 0,7 *0,0 *0,3 3,3 *0,4
02:00 97,1 1,4 *0,0 *0,1 *0,1 *0,3 *0,0 *0,1 0,5 *0,3
03:00 98,0 1,4 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2 *0,2
04:00 98,3 1,4 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1
05:00 98,0 1,6 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,2
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3.6VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 45 a 64 años De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,8 1,8 *0,0 *0,3 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 0,8
07:00 90,3 3,9 *0,0 2,6 *0,2 *0,2 *0,3 *0,1 *0,3 2,1
08:00 74,4 11,5 *0,1 7,3 0,4 *0,5 1,3 *0,1 1,0 3,5
09:00 52,4 17,3 *0,2 18,1 1,2 0,8 3,1 *0,1 1,4 5,4
10:00 28,0 19,8 *0,1 32,5 2,1 2,4 5,4 *0,3 2,7 6,7
11:00 11,8 20,7 *0,3 39,1 3,3 4,5 7,6 0,6 3,9 8,2
12:00 6,6 20,4 *0,2 36,7 4,3 7,2 9,2 0,9 5,0 9,4
13:00 9,1 17,7 *0,2 36,6 3,6 9,2 7,7 0,8 6,1 9,0
14:00 34,7 10,2 *0,0 26,2 1,6 7,8 3,2 *0,3 6,3 9,7
15:00 43,6 8,0 *0,0 19,7 1,0 6,9 1,6 *0,5 12,2 6,5
16:00 25,5 10,3 *0,2 18,4 1,6 13,3 4,0 1,4 19,1 6,2
17:00 16,4 12,4 *0,4 17,6 2,6 12,8 8,0 2,2 20,0 7,5
18:00 10,0 11,6 *0,3 19,1 3,3 14,1 12,5 2,4 16,0 10,6
19:00 8,1 10,3 *0,3 18,5 3,7 16,0 14,6 2,8 15,5 10,4
20:00 10,9 7,2 *0,3 20,3 3,5 15,2 11,2 2,8 17,3 11,3
21:00 30,5 4,1 *0,1 21,1 1,6 10,0 5,4 1,3 17,4 8,4
22:00 32,5 3,1 *0,1 14,3 0,8 8,2 2,2 1,0 33,1 4,9
23:00 35,6 2,3 *0,1 6,6 0,5 7,0 1,1 1,3 42,1 3,4
24:00 72,1 1,6 *0,0 1,5 *0,3 4,3 0,4 0,7 16,5 2,5
01:00 88,1 1,3 *0,0 0,7 *0,2 2,7 *0,3 *0,4 5,2 1,1
02:00 95,1 1,2 *0,0 *0,1 *0,1 1,4 *0,2 *0,1 1,2 0,5
03:00 97,4 0,9 *0,0 *0,1 *0,1 *0,5 *0,0 *0,1 *0,3 0,5
04:00 98,5 0,9 *0,0 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,3
05:00 98,7 0,9 *0,0 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2
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3.7T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 65 ó más años Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 99,4 *0,0 *0,0 *0,3 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 *0,1
07:00 96,7 *0,1 *0,0 1,3 *0,2 *0,2 0,4 *0,0 0,5 0,6
08:00 87,8 0,4 *0,0 6,6 0,6 0,5 1,3 *0,1 1,2 1,6
09:00 63,6 0,9 *0,0 21,7 1,5 1,7 3,5 *0,3 2,1 4,6
10:00 31,8 1,3 *0,1 40,5 2,5 4,7 6,9 0,5 4,6 7,1
11:00 11,5 1,4 *0,2 46,7 3,8 8,3 11,5 1,2 6,9 8,4
12:00 5,7 1,3 *0,1 44,0 4,6 11,8 12,5 1,4 8,9 9,7
13:00 12,9 1,0 *0,1 41,4 3,4 12,3 8,5 1,1 11,1 8,1
14:00 50,6 0,4 *0,0 23,7 1,2 7,3 2,1 0,5 9,6 4,6
15:00 38,7 0,3 *0,0 19,8 0,6 10,5 2,1 0,9 24,4 2,7
16:00 25,9 0,6 *0,1 13,8 1,4 15,5 6,9 2,6 29,2 4,0
17:00 16,1 1,0 0,3 15,0 2,9 15,6 12,7 3,7 27,2 5,6
18:00 11,7 1,1 *0,3 15,4 3,5 17,0 17,0 4,3 23,1 6,7
19:00 7,3 0,9 *0,2 15,4 3,9 18,9 16,3 4,2 26,2 6,6
20:00 15,5 0,5 *0,2 19,2 3,3 15,2 10,4 2,6 26,3 6,7
21:00 39,5 *0,2 *0,1 17,0 0,8 7,8 4,1 1,0 25,4 4,0
22:00 32,4 *0,1 *0,1 10,4 0,4 6,5 1,3 0,6 46,5 1,7
23:00 50,4 *0,1 *0,0 3,0 0,3 4,2 0,5 0,7 39,6 1,2
24:00 86,9 *0,0 *0,0 0,7 *0,3 1,5 *0,2 *0,2 9,8 0,4
01:00 95,8 *0,0 *0,0 0,3 *0,1 0,5 *0,0 *0,1 2,9 *0,2
02:00 98,8 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 0,6 *0,1
03:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
04:00 99,7 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
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3.7LJ. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 65 ó más años De lunes a jueves
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 99,3 *0,0 *0,0 *0,4 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 *0,1
07:00 96,3 *0,1 *0,0 1,5 *0,2 *0,2 *0,4 *0,0 *0,4 0,7
08:00 86,4 *0,5 *0,0 7,5 0,6 *0,5 1,3 *0,1 1,2 1,7
09:00 61,8 1,0 *0,1 23,1 1,3 1,7 3,6 *0,4 2,0 5,2
10:00 31,3 1,5 *0,2 41,4 2,1 4,7 7,1 *0,5 4,3 7,0
11:00 10,8 1,5 *0,3 48,5 2,9 7,9 11,9 1,3 6,5 8,6
12:00 5,4 1,3 *0,2 46,5 3,7 10,9 12,3 1,3 8,8 9,6
13:00 12,6 1,1 *0,1 43,9 2,8 11,2 8,3 1,0 11,2 7,9
14:00 51,3 *0,4 *0,0 24,2 1,3 6,6 1,8 *0,3 9,7 4,4
15:00 37,4 *0,4 *0,0 19,9 0,6 10,2 2,4 0,8 25,4 3,0
16:00 25,2 0,8 *0,2 14,3 1,4 15,5 6,9 2,4 29,7 3,7
17:00 15,1 1,1 *0,4 16,4 3,0 14,9 13,0 3,6 26,8 5,6
18:00 11,0 1,1 *0,4 16,7 4,2 16,3 16,8 4,5 22,5 6,5
19:00 6,8 0,9 *0,3 17,5 4,0 17,6 16,3 4,4 25,4 6,6
20:00 15,8 *0,5 *0,2 20,9 3,3 13,8 10,3 2,5 25,8 6,9
21:00 40,2 *0,2 *0,1 17,5 0,8 7,2 3,6 0,9 25,7 3,8
22:00 32,4 *0,1 *0,0 11,1 *0,4 5,8 1,1 *0,4 47,0 1,7
23:00 50,9 *0,1 *0,0 3,1 *0,3 3,6 *0,5 0,7 39,9 1,0
24:00 88,3 *0,0 *0,0 0,8 *0,2 1,2 *0,1 *0,2 9,1 *0,2
01:00 96,2 *0,0 *0,0 *0,3 *0,1 *0,3 *0,0 *0,2 2,8 *0,1
02:00 98,8 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 0,7 *0,1
03:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
04:00 99,7 *0,0 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
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3.7VD. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas de 65 ó más años De viernes a domingo
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 99,5 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 *0,1
07:00 97,3 *0,1 *0,0 0,9 *0,2 *0,2 *0,3 *0,0 0,6 *0,3
08:00 89,5 *0,3 *0,0 5,4 *0,5 *0,4 1,1 *0,1 1,2 1,5
09:00 66,0 0,8 *0,0 19,9 1,8 1,8 3,4 *0,1 2,3 3,8
10:00 32,4 1,2 *0,0 39,3 2,9 4,8 6,5 *0,6 4,9 7,3
11:00 12,6 1,4 *0,1 44,1 5,0 8,9 11,1 1,2 7,5 8,2
12:00 6,1 1,3 *0,1 40,5 5,8 13,0 12,9 1,4 9,0 9,9
13:00 13,3 0,9 *0,0 38,2 4,2 13,8 8,9 1,2 10,9 8,5
14:00 49,6 *0,3 *0,0 23,1 1,1 8,2 2,6 *0,6 9,5 4,9
15:00 40,5 *0,2 *0,0 19,7 0,7 10,8 1,7 1,0 23,0 2,3
16:00 26,8 *0,4 *0,1 13,3 1,4 15,6 6,8 2,7 28,4 4,5
17:00 17,4 0,9 *0,2 13,0 2,8 16,5 12,2 3,8 27,8 5,4
18:00 12,7 1,1 *0,1 13,6 2,6 18,0 17,2 3,9 23,8 7,0
19:00 7,8 1,0 *0,1 12,6 3,8 20,7 16,2 3,8 27,3 6,6
20:00 15,2 0,6 *0,1 16,9 3,3 17,0 10,6 2,8 27,0 6,5
21:00 38,6 *0,2 *0,0 16,4 0,9 8,8 4,8 1,1 25,1 4,2
22:00 32,4 *0,1 *0,1 9,5 *0,4 7,5 1,5 0,9 45,9 1,7
23:00 49,7 *0,1 *0,0 2,9 *0,3 5,0 *0,6 0,6 39,3 1,4
24:00 85,0 *0,0 *0,0 0,7 *0,4 2,0 *0,3 *0,3 10,7 0,6
01:00 95,3 *0,0 *0,0 *0,4 *0,1 *0,8 *0,1 *0,1 3,0 *0,3
02:00 98,8 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0 *0,4 *0,0 *0,0 *0,5 *0,1
03:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
04:00 99,7 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,7 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,0
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3.8T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas analfabetas, sin estudios o con educación primaria Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 97,8 1,1 *0,0 0,4 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,0 0,5
07:00 92,6 2,6 *0,0 1,8 *0,1 0,3 0,3 *0,0 0,2 2,0
08:00 77,2 7,9 1,3 7,1 0,4 0,5 1,0 *0,0 0,7 3,9
09:00 52,3 11,2 7,8 17,3 1,1 1,1 2,4 0,3 1,4 5,1
10:00 28,7 12,5 9,2 31,0 1,8 3,2 4,5 0,5 3,1 5,6
11:00 13,2 12,9 9,3 36,2 2,4 5,7 7,3 1,3 4,7 6,9
12:00 7,0 12,5 9,4 35,2 3,0 8,5 7,8 2,0 6,0 8,7
13:00 11,8 10,1 7,4 33,4 2,5 9,6 6,1 2,2 7,8 9,0
14:00 42,8 5,3 3,7 21,0 1,0 6,3 2,1 1,3 8,1 8,4
15:00 35,5 6,3 3,6 18,6 0,6 8,6 2,0 1,8 17,3 5,7
16:00 20,8 8,2 6,1 13,5 1,2 12,6 5,5 3,5 23,1 5,5
17:00 14,8 9,0 4,6 14,2 2,2 13,4 9,7 3,9 19,9 8,4
18:00 11,7 7,8 3,6 15,2 2,8 14,9 14,0 4,5 16,2 9,3
19:00 7,8 5,9 3,5 16,1 3,2 17,1 14,6 4,6 18,2 9,0
20:00 13,7 4,0 2,8 18,7 2,5 15,3 10,0 4,0 19,8 9,2
21:00 37,1 2,2 1,3 17,2 0,9 9,0 4,4 2,2 19,8 6,1
22:00 34,9 1,5 0,6 11,4 0,4 6,7 1,8 1,4 37,7 3,7
23:00 49,7 1,1 0,3 4,3 0,3 5,7 0,9 1,1 34,6 2,1
24:00 83,2 0,7 *0,1 1,0 0,2 2,7 0,3 0,5 9,9 1,4
01:00 93,7 0,6 *0,0 0,4 *0,1 1,4 *0,1 0,2 2,9 0,5
02:00 97,4 0,5 *0,0 *0,1 *0,0 0,8 *0,1 *0,1 0,6 0,3
03:00 98,4 0,4 *0,0 *0,1 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 0,2 0,3
04:00 99,0 0,4 *0,0 *0,1 *0,0 0,3 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1
05:00 99,0 0,5 *0,0 *0,1 *0,0 0,2 *0,0 *0,0 *0,1 *0,2

0%

20%

40%

60%

80%

100%

6:00 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00 3:00

9 Trayectos y empleo del
tiempo no especificado

8 M edios de
comunicación

7 Aficiones y juegos 

6 Deportes y actividades al
aire libre

5 Vida social y diversión 

4 Trabajo  vo luntario  y
reuniones

3 Hogar y familia

2 Estudios

1 Trabajo

0 Cuidados personales

 318



3.9T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas con educación secundaria de primera etapa Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,4 2,7 *0,0 0,4 *0,0 0,3 *0,1 *0,0 *0,1 1,0
07:00 87,2 5,8 *0,1 2,4 *0,1 0,4 *0,2 *0,0 0,3 3,5
08:00 64,9 18,3 1,9 7,7 0,4 0,5 0,7 *0,0 0,5 5,2
09:00 43,3 26,0 6,1 14,6 0,7 0,7 1,8 *0,1 0,9 5,7
10:00 26,5 29,3 6,7 24,3 1,3 1,5 3,0 0,3 1,7 5,4
11:00 14,5 30,3 6,7 29,4 2,1 3,1 4,7 0,7 2,6 6,0
12:00 8,3 29,7 7,5 29,6 2,5 4,8 5,6 1,1 3,6 7,3
13:00 10,6 24,0 6,9 28,3 1,8 6,4 4,7 1,3 5,5 10,5
14:00 35,0 13,2 4,2 20,4 0,9 6,1 2,0 0,7 5,7 11,7
15:00 34,5 14,8 1,6 17,4 0,6 6,8 1,5 0,9 12,8 9,1
16:00 20,5 18,6 3,9 16,1 1,0 10,6 3,8 1,8 17,4 6,2
17:00 13,8 20,6 4,4 15,5 1,8 11,5 6,8 2,6 14,4 8,7
18:00 9,9 18,5 4,0 17,7 2,2 12,8 11,0 2,5 10,5 11,0
19:00 8,0 14,3 3,9 17,5 2,2 15,8 12,6 3,0 11,3 11,5
20:00 10,4 9,8 3,3 20,1 2,1 15,5 10,0 2,9 13,6 12,4
21:00 31,0 5,5 1,7 20,1 1,0 10,2 5,2 2,0 14,5 8,9
22:00 31,7 3,6 0,7 14,6 0,5 8,5 2,4 1,4 30,8 5,8
23:00 36,7 2,7 0,5 6,2 0,2 8,2 1,4 1,7 38,9 3,5
24:00 73,8 1,9 0,3 1,4 0,2 5,1 0,6 0,9 13,2 2,5
01:00 87,5 1,6 *0,1 0,6 *0,1 3,8 0,3 0,6 4,2 1,1
02:00 93,4 1,3 *0,0 0,3 *0,1 2,6 *0,2 0,3 1,0 0,8
03:00 95,6 1,2 *0,0 0,3 *0,1 1,7 *0,1 *0,1 0,3 0,7
04:00 96,7 1,2 *0,0 *0,2 *0,0 1,2 *0,1 *0,1 *0,1 0,5
05:00 97,2 1,3 *0,0 *0,2 *0,0 0,7 *0,0 *0,0 *0,0 0,5

0%

20%

40%

60%

80%

100%

6:00 9:00 12:00 15:00 18:00 21:00 24:00 3:00

9 Trayectos y empleo del
tiempo no especificado

8 M edios de
comunicación

7 Aficiones y juegos 

6 Deportes y actividades al
aire libre

5 Vida social y diversión 

4 Trabajo  vo luntario  y
reuniones

3 Hogar y familia

2 Estudios

1 Trabajo

0 Cuidados personales

 319



3.10T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas con educación secundaria de segunda etapa Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,1 2,6 *0,1 *0,3 *0,0 0,7 *0,1 *0,0 *0,1 1,0
07:00 87,5 5,5 *0,2 2,5 *0,1 *0,4 *0,2 *0,1 *0,2 3,4
08:00 64,7 17,4 1,5 7,4 *0,1 *0,2 0,6 *0,1 0,7 7,3
09:00 43,0 28,9 6,0 11,4 *0,3 0,8 1,3 *0,3 0,9 7,2
10:00 27,1 34,4 8,2 17,8 1,0 1,3 2,7 0,7 1,6 5,3
11:00 16,5 35,4 8,8 21,9 1,4 2,9 3,4 1,0 2,5 6,1
12:00 10,3 35,2 9,3 21,8 1,8 4,6 5,4 1,2 3,1 7,4
13:00 10,9 30,3 7,8 21,0 1,5 6,4 4,5 1,1 4,6 11,7
14:00 31,0 18,4 3,2 17,7 0,6 6,5 2,2 1,0 5,4 14,2
15:00 34,0 15,8 2,0 14,6 0,4 6,8 1,4 1,0 12,3 11,8
16:00 22,0 20,9 5,7 12,6 0,8 9,8 2,8 2,1 15,2 8,1
17:00 12,6 23,9 8,3 14,1 1,4 10,3 5,3 2,9 11,5 9,6
18:00 9,5 21,8 8,0 16,3 2,0 12,7 8,1 3,2 8,2 10,2
19:00 7,4 17,1 7,7 17,4 2,0 13,7 9,1 3,8 9,0 12,9
20:00 9,1 11,6 5,1 20,4 1,7 14,8 8,1 3,5 11,4 14,3
21:00 27,9 6,7 2,2 19,8 1,1 11,5 4,7 2,6 12,5 10,9
22:00 30,1 4,5 1,2 14,2 0,6 9,7 2,4 2,2 26,8 8,1
23:00 32,8 3,2 1,6 6,3 *0,4 10,4 1,2 2,9 36,2 4,9
24:00 66,1 2,4 1,3 1,7 *0,3 8,0 0,5 1,6 14,5 3,7
01:00 82,0 1,8 0,7 0,7 *0,2 6,1 *0,3 1,0 5,4 1,9
02:00 90,4 1,4 *0,3 *0,4 *0,1 4,4 *0,2 0,5 1,1 1,2
03:00 93,8 1,3 *0,1 *0,4 *0,0 2,8 *0,1 *0,2 *0,3 1,0
04:00 95,7 1,2 *0,1 *0,2 *0,0 1,8 *0,1 *0,1 *0,1 0,7
05:00 96,6 1,2 *0,0 *0,2 *0,1 1,1 *0,0 *0,1 *0,1 0,6
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3.11T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas con formación profesional superior Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 92,7 4,4 *0,0 *0,5 *0,2 *0,3 *0,0 *0,2 *0,0 1,8
07:00 84,1 7,5 *0,1 2,7 *0,1 *0,4 *0,4 *0,1 *0,5 4,2
08:00 60,4 23,7 *0,4 6,7 *0,1 *0,3 *0,5 *0,1 *0,5 7,3
09:00 39,5 39,8 1,8 10,4 *0,3 *0,8 *1,0 *0,1 *0,4 6,0
10:00 24,4 45,4 2,9 17,4 *0,4 *0,9 1,8 *0,4 1,2 5,2
11:00 15,4 47,4 3,2 20,0 1,0 2,2 2,8 *0,9 2,2 4,9
12:00 9,7 46,7 3,1 19,7 1,4 3,4 4,3 1,2 2,9 7,7
13:00 12,4 40,3 2,8 19,8 1,0 4,5 4,2 1,5 3,7 9,7
14:00 31,2 22,3 *0,8 16,5 *0,4 5,0 1,7 *1,0 5,1 16,0
15:00 32,5 20,1 *1,1 14,9 *0,4 6,4 *0,8 *0,8 10,3 12,6
16:00 21,8 27,9 2,3 13,3 *0,8 8,7 2,4 1,2 13,5 8,2
17:00 13,9 30,8 3,7 13,4 1,3 9,1 4,3 2,7 10,2 10,7
18:00 10,2 26,5 3,4 15,5 1,7 10,8 7,9 3,3 7,7 12,9
19:00 6,9 20,3 3,0 17,9 2,2 13,5 9,9 3,5 7,2 15,5
20:00 11,5 12,3 2,6 19,3 2,1 15,1 9,1 3,7 9,4 14,7
21:00 27,2 7,1 1,7 20,8 1,2 10,1 5,3 2,2 12,0 12,3
22:00 31,9 4,5 *0,6 14,2 *0,5 8,7 1,9 1,6 27,4 8,6
23:00 36,0 3,4 *0,6 7,5 *0,3 9,5 *1,2 2,2 34,5 4,8
24:00 68,8 2,9 *0,7 1,9 *0,1 6,9 *0,6 1,6 13,1 3,4
01:00 83,1 2,7 *0,2 *0,8 *0,1 5,7 *0,4 *0,8 4,8 1,5
02:00 89,3 2,7 *0,1 *0,4 *0,1 3,6 *0,2 *0,4 1,8 1,4
03:00 93,1 2,6 *0,1 *0,1 *0,0 2,7 *0,1 *0,1 *0,5 *0,7
04:00 94,4 2,5 *0,0 *0,3 *0,0 2,1 *0,1 *0,1 *0,1 *0,4
05:00 94,8 2,5 *0,0 *0,1 *0,0 1,3 *0,1 *0,1 *0,1 *1,0
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3.12T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Personas con educación universitaria Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,9 1,3 *0,0 *0,5 *0,0 *0,5 *0,1 *0,0 *0,1 *0,7
07:00 90,2 2,7 *0,1 3,2 *0,2 *0,3 *0,2 *0,0 *0,4 2,7
08:00 63,6 14,7 0,7 8,2 *0,2 *0,6 0,7 *0,1 1,1 10,1
09:00 40,4 33,0 3,0 10,9 0,6 0,7 1,3 *0,5 1,2 8,4
10:00 25,4 40,9 4,7 16,9 1,0 1,5 2,2 0,8 1,7 4,9
11:00 14,8 42,4 5,8 19,2 1,4 2,8 3,7 1,3 3,0 5,6
12:00 9,1 42,0 6,3 18,5 1,7 4,5 5,4 1,4 4,1 7,0
13:00 9,4 38,5 4,8 19,3 1,6 6,0 4,6 1,7 4,9 9,1
14:00 29,9 22,8 2,0 17,2 0,7 4,9 2,7 1,1 4,7 14,1
15:00 36,7 14,9 1,3 14,0 0,5 6,0 1,2 0,9 11,2 13,2
16:00 23,6 21,5 4,3 12,0 0,7 10,3 2,9 1,8 14,2 8,7
17:00 11,8 26,0 6,4 14,1 1,3 9,6 5,0 3,0 11,4 11,4
18:00 7,7 24,7 6,4 16,2 1,7 11,5 8,2 3,7 8,3 11,6
19:00 6,4 19,8 6,5 17,1 1,7 13,0 9,6 4,0 9,0 12,9
20:00 8,0 11,5 4,7 20,1 1,9 14,3 9,7 4,0 10,5 15,3
21:00 26,3 5,6 1,9 21,8 1,0 11,2 5,2 2,3 12,4 12,3
22:00 32,7 3,3 1,0 13,5 *0,4 9,3 2,1 2,2 28,2 7,3
23:00 32,1 2,8 1,3 6,2 *0,2 9,0 1,3 3,1 39,1 4,9
24:00 67,9 2,4 0,7 1,5 *0,2 6,6 *0,5 1,6 15,2 3,3
01:00 84,0 1,7 0,5 0,6 *0,1 5,2 *0,3 1,0 4,8 1,6
02:00 91,3 1,4 *0,3 *0,4 *0,0 3,3 *0,2 *0,4 1,2 1,5
03:00 94,5 1,2 *0,1 0,6 *0,0 2,1 *0,0 *0,2 *0,3 1,1
04:00 96,2 1,1 *0,1 *0,4 *0,0 1,4 *0,0 *0,0 *0,2 0,7
05:00 97,1 1,1 *0,1 *0,3 *0,0 0,7 *0,1 *0,0 *0,1 *0,5
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3.13T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Casados Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,0 2,3 *0,0 0,5 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 0,9
07:00 87,8 4,9 *0,0 3,1 0,1 0,2 0,3 *0,0 0,3 3,2
08:00 66,0 16,4 *0,1 10,2 0,3 0,4 0,9 *0,1 0,8 4,9
09:00 42,6 25,6 0,3 18,8 0,9 1,0 2,4 0,2 1,2 7,1
10:00 21,8 29,6 0,4 31,5 1,6 2,2 4,1 0,4 2,2 6,2
11:00 9,7 30,4 0,5 35,9 2,3 4,0 6,3 0,8 3,1 7,0
12:00 5,5 29,8 0,5 34,9 2,9 5,9 7,3 0,8 4,0 8,4
13:00 9,9 25,2 0,4 33,2 2,1 7,2 5,5 0,8 5,3 10,4
14:00 37,3 14,4 0,2 23,2 1,0 5,5 2,0 0,4 5,5 10,5
15:00 35,3 13,0 *0,1 20,0 0,6 7,1 1,5 0,6 13,1 8,9
16:00 22,4 17,2 0,5 18,1 1,1 11,2 4,1 1,4 17,7 6,2
17:00 13,6 19,7 0,7 18,8 2,2 11,0 7,5 2,1 15,6 8,8
18:00 9,4 17,8 0,7 21,2 2,7 11,6 11,5 2,3 12,3 10,6
19:00 6,9 14,1 0,7 22,1 2,7 13,5 12,8 2,6 13,7 11,0
20:00 10,7 9,1 0,5 25,7 2,4 12,5 9,3 2,2 15,6 12,0
21:00 32,0 4,8 0,3 24,7 1,0 7,8 4,3 1,1 16,3 7,7
22:00 31,7 3,1 0,2 17,4 0,5 6,4 1,6 0,9 33,6 4,7
23:00 38,6 2,3 0,2 7,4 0,3 6,0 0,9 1,2 40,4 2,8
24:00 78,0 1,7 *0,1 1,7 0,2 2,8 0,3 0,6 12,8 1,8
01:00 91,3 1,4 *0,0 0,7 0,1 1,6 0,1 0,4 3,6 0,6
02:00 96,2 1,2 *0,0 0,4 *0,1 0,8 *0,0 0,1 0,8 0,5
03:00 97,6 1,1 *0,0 0,4 *0,1 0,4 *0,0 *0,0 0,2 0,3
04:00 98,1 1,0 *0,0 0,3 *0,0 0,2 *0,0 *0,0 *0,1 0,2
05:00 98,1 1,1 *0,0 0,3 *0,0 0,1 *0,0 *0,0 *0,0 0,2
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3.14T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Solteros Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,0 2,0 *0,1 *0,1 *0,0 0,8 *0,1 *0,0 *0,1 0,8
07:00 91,1 3,9 *0,2 1,0 *0,1 0,5 *0,1 *0,0 *0,2 2,8
08:00 70,3 13,2 3,7 2,9 0,2 0,4 0,5 *0,0 0,5 8,2
09:00 48,1 22,4 16,6 5,1 0,3 0,5 0,9 0,3 1,0 4,9
10:00 34,6 26,2 20,0 9,0 0,6 1,3 1,8 0,7 1,9 3,8
11:00 22,6 27,3 20,7 12,9 0,9 2,9 3,2 1,6 3,4 4,4
12:00 13,2 26,9 21,9 14,0 1,3 4,7 4,3 2,8 4,5 6,4
13:00 12,6 22,9 18,3 13,8 1,3 6,8 4,4 3,4 6,8 9,7
14:00 32,9 12,6 9,3 11,6 0,4 6,5 2,4 2,2 7,7 14,5
15:00 34,4 13,0 6,2 10,1 0,5 7,1 1,6 2,5 14,2 10,4
16:00 19,6 17,3 13,1 6,8 0,7 9,5 3,7 4,3 17,2 7,9
17:00 13,3 19,1 13,8 7,0 1,0 11,2 6,5 5,0 12,5 10,6
18:00 11,0 17,2 12,4 8,1 1,4 14,7 9,9 5,4 8,9 11,1
19:00 8,3 12,9 12,0 8,6 1,5 17,7 11,2 5,9 9,4 12,5
20:00 11,1 8,6 9,1 9,3 1,4 19,1 10,3 6,0 11,9 13,1
21:00 30,5 5,0 4,1 9,9 0,8 14,0 6,1 4,4 13,5 11,7
22:00 34,2 3,2 1,9 6,7 0,4 11,0 3,1 3,1 27,9 8,4
23:00 39,9 2,4 1,7 3,0 0,2 11,5 1,6 3,4 31,0 5,1
24:00 68,1 1,9 1,2 0,8 *0,2 9,3 0,8 1,7 12,1 3,9
01:00 81,8 1,5 0,6 0,3 *0,1 7,5 0,5 1,0 4,7 2,1
02:00 89,1 1,3 0,3 *0,1 *0,0 5,4 0,4 0,5 1,3 1,6
03:00 92,8 1,1 *0,1 *0,2 *0,0 3,7 *0,2 0,2 0,4 1,3
04:00 95,0 1,1 *0,1 *0,1 *0,0 2,6 *0,1 *0,1 *0,1 0,8
05:00 96,3 1,1 *0,0 *0,0 *0,0 1,5 *0,1 *0,0 *0,1 0,8
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3.15T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Viudos Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 98,6 *0,3 *0,0 *0,4 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,4
07:00 95,4 *0,8 *0,0 1,9 *0,2 *0,3 *0,2 *0,0 *0,4 *0,7
08:00 85,0 2,7 *0,1 7,8 *0,5 *0,6 0,7 *0,1 *0,7 1,9
09:00 61,7 4,7 *0,1 23,7 1,3 1,6 1,5 *0,3 1,2 3,9
10:00 32,9 5,3 *0,2 41,4 2,6 4,5 3,7 *0,2 3,0 6,3
11:00 12,6 5,6 *0,3 49,1 3,9 8,0 6,3 *0,6 5,5 8,1
12:00 6,6 5,6 *0,3 45,8 4,4 12,5 7,5 *0,4 7,0 9,8
13:00 11,6 5,0 *0,1 46,0 3,2 11,9 5,4 *0,3 8,8 7,6
14:00 45,1 2,4 *0,1 28,9 1,2 7,9 1,8 *0,2 7,0 5,5
15:00 36,4 2,3 *0,1 23,1 0,8 10,6 2,0 *0,6 21,0 3,2
16:00 21,3 2,9 *0,3 16,2 1,6 16,9 5,2 1,7 30,0 3,9
17:00 15,7 3,6 *0,5 16,9 2,7 17,3 9,3 2,8 25,8 5,4
18:00 11,9 3,3 *0,5 17,2 3,4 18,5 13,7 3,4 21,4 6,6
19:00 8,8 2,7 *0,5 16,6 4,7 20,1 12,3 3,9 23,4 7,0
20:00 14,0 1,8 *0,3 21,6 4,3 16,1 9,0 2,5 22,5 7,8
21:00 36,8 0,9 *0,1 21,7 1,4 9,2 3,2 0,7 21,1 4,8
22:00 33,4 *0,7 *0,1 12,7 *0,5 7,9 1,4 *0,6 40,8 2,0
23:00 50,8 *0,7 *0,0 4,5 *0,5 4,9 *0,8 *0,5 35,9 1,4
24:00 84,3 *0,4 *0,0 1,0 *0,5 1,8 *0,2 *0,3 10,6 0,8
01:00 94,3 *0,3 *0,0 *0,5 *0,1 *0,8 *0,0 *0,1 3,6 *0,2
02:00 98,1 *0,2 *0,0 *0,2 *0,0 *0,4 *0,0 *0,0 *0,7 *0,3
03:00 99,3 *0,2 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0
04:00 99,5 *0,2 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,5 *0,2 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1
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3.16T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Separados o divorciados Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 96,2 *2,1 *0,0 *0,8 *0,2 *0,1 *0,1 *0,1 *0,1 *0,4
07:00 84,8 5,6 *0,2 4,0 *0,7 *0,2 *0,4 *0,1 *0,4 3,6
08:00 63,2 17,8 *0,1 11,0 *0,8 *0,4 *0,6 *0,2 *0,5 5,4
09:00 41,0 28,6 *0,4 17,1 *1,0 *1,1 *2,1 *0,4 *1,2 7,2
10:00 23,7 33,6 *0,8 26,2 *1,2 *1,7 3,4 *0,3 *1,8 7,2
11:00 12,5 34,9 *1,1 30,1 *2,5 2,7 4,2 *0,6 2,4 8,8
12:00 7,5 34,9 *1,3 30,0 2,5 5,6 6,5 *0,4 3,0 8,2
13:00 11,3 30,6 *0,6 29,3 2,3 6,7 5,7 *0,5 3,0 9,9
14:00 32,1 20,4 *0,3 24,3 *1,4 4,0 *2,3 *0,5 4,6 9,9
15:00 33,1 14,8 *0,6 19,7 *1,1 6,4 *1,0 *0,7 10,7 11,8
16:00 22,3 19,3 *1,6 14,7 *1,6 11,1 3,4 *0,8 16,5 8,6
17:00 14,2 20,6 *1,5 17,6 *2,0 11,6 5,5 *1,9 15,8 9,3
18:00 10,0 19,0 *1,8 19,5 2,7 14,4 8,3 *2,8 11,0 10,5
19:00 8,0 15,8 *2,0 20,4 3,4 15,0 9,7 2,7 11,3 11,7
20:00 10,4 10,4 *1,3 23,0 2,8 14,7 8,7 *2,4 13,3 12,9
21:00 28,9 6,8 *0,3 24,6 *1,4 9,8 4,3 *1,3 14,0 8,6
22:00 32,8 5,2 *0,1 14,8 *0,6 8,9 *1,8 *1,3 28,9 5,7
23:00 37,9 3,4 *0,5 6,7 *0,7 6,9 *1,0 *1,4 38,3 3,3
24:00 69,5 2,6 *0,3 *1,6 *0,6 4,8 *0,7 *0,4 16,6 2,8
01:00 84,8 *2,0 *0,2 *0,9 *0,4 3,6 *0,5 *0,3 6,1 *1,3
02:00 93,2 *1,6 *0,0 *0,0 *0,1 2,3 *0,4 *0,2 *1,1 *1,1
03:00 95,6 *1,3 *0,0 *0,5 *0,1 *0,8 *0,1 *0,1 *0,3 *1,1
04:00 97,4 *1,1 *0,0 *0,3 *0,1 *0,5 *0,1 *0,0 *0,2 *0,3
05:00 97,7 *1,0 *0,0 *0,4 *0,1 *0,3 *0,0 *0,1 *0,3 *0,2
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3.17T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Activos Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 93,7 3,9 *0,0 0,4 *0,0 0,5 *0,1 *0,0 *0,0 1,4
07:00 83,1 8,2 *0,1 2,7 *0,1 0,4 0,3 *0,0 0,2 4,8
08:00 56,5 27,2 0,3 6,6 0,1 0,4 0,7 *0,1 0,5 7,5
09:00 36,2 43,8 1,2 9,4 0,4 0,6 1,1 0,2 0,7 6,5
10:00 22,9 50,8 1,6 14,4 0,7 1,2 2,1 0,4 1,3 4,6
11:00 13,7 52,4 1,9 17,6 1,1 2,4 3,1 0,7 2,1 4,9
12:00 8,8 51,5 2,0 17,8 1,4 3,8 4,3 0,9 2,9 6,5
13:00 11,3 43,8 1,6 17,3 1,3 5,4 3,8 1,0 4,0 10,5
14:00 32,0 24,9 0,6 14,7 0,6 5,3 2,0 0,6 4,4 14,8
15:00 33,6 23,4 0,5 12,5 0,4 6,3 1,2 0,7 9,2 12,2
16:00 22,2 30,9 1,5 11,3 0,8 9,4 2,7 1,4 12,0 7,9
17:00 13,6 34,9 2,3 12,6 1,2 9,2 4,7 1,9 10,1 9,5
18:00 9,2 31,5 2,3 15,0 1,6 10,9 7,5 2,2 7,8 12,0
19:00 7,8 24,4 2,4 16,3 1,7 13,2 9,1 2,6 8,8 13,8
20:00 9,8 15,9 2,0 18,7 1,7 14,3 8,5 2,7 11,7 14,7
21:00 28,5 8,8 1,2 19,2 0,9 10,7 4,9 1,8 13,0 11,1
22:00 31,6 5,8 0,4 13,0 0,5 9,2 2,2 1,4 27,9 7,9
23:00 36,6 4,3 0,4 5,9 0,3 9,0 1,3 1,9 35,6 4,6
24:00 71,4 3,3 0,3 1,4 0,2 6,1 0,5 1,1 12,5 3,3
01:00 85,4 2,6 0,2 0,5 *0,1 4,7 0,3 0,7 4,1 1,5
02:00 91,6 2,2 *0,1 0,3 *0,0 3,2 0,2 0,3 1,0 1,2
03:00 94,3 2,0 *0,0 0,3 *0,0 2,0 *0,1 0,1 0,3 0,9
04:00 95,7 1,9 *0,0 0,2 *0,0 1,4 *0,0 *0,1 *0,1 0,6
05:00 96,2 2,0 *0,0 0,2 *0,0 0,8 *0,0 *0,0 *0,1 0,6
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3.18T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Ocupados Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 93,1 4,3 *0,0 0,4 *0,0 0,5 *0,1 *0,0 *0,0 1,6
07:00 81,7 9,1 *0,1 2,8 *0,1 0,4 0,3 *0,0 0,2 5,3
08:00 53,6 30,2 0,2 6,3 0,1 0,4 0,7 *0,1 0,5 8,0
09:00 33,5 48,3 0,7 8,3 0,3 0,6 1,1 *0,1 0,6 6,4
10:00 21,3 56,0 0,9 12,4 0,6 1,1 1,9 0,3 1,2 4,3
11:00 12,8 57,6 1,1 15,4 1,0 2,2 3,0 0,6 1,9 4,5
12:00 8,5 56,7 1,1 15,5 1,3 3,5 4,1 0,7 2,6 6,0
13:00 11,3 48,3 0,9 15,0 1,1 5,1 3,6 0,8 3,5 10,4
14:00 31,7 27,6 0,4 13,3 0,5 5,2 1,9 0,5 3,9 15,2
15:00 33,2 25,9 0,3 11,2 0,4 6,2 1,2 0,6 8,2 12,8
16:00 22,4 34,2 1,0 10,5 0,7 9,1 2,5 1,1 10,5 7,9
17:00 13,4 38,6 1,6 11,9 1,1 8,8 4,5 1,7 9,0 9,4
18:00 9,0 34,8 1,7 14,4 1,4 10,1 7,1 2,0 7,3 12,1
19:00 7,8 27,0 1,8 15,9 1,6 12,4 8,7 2,4 8,3 14,2
20:00 9,9 17,6 1,6 18,4 1,6 13,8 8,1 2,5 11,3 15,0
21:00 28,3 9,7 1,0 18,7 0,9 10,5 4,8 1,7 13,0 11,2
22:00 31,9 6,4 0,3 12,8 0,5 8,9 2,1 1,5 27,7 8,0
23:00 37,4 4,8 0,4 5,8 0,3 8,8 1,2 1,9 34,9 4,6
24:00 72,3 3,6 0,3 1,4 0,2 5,8 0,5 1,0 11,6 3,4
01:00 85,9 2,9 0,2 0,5 *0,1 4,4 0,3 0,6 3,7 1,5
02:00 91,8 2,4 *0,0 0,3 *0,0 2,9 0,2 0,3 0,8 1,2
03:00 94,4 2,2 *0,0 0,3 *0,0 1,9 *0,1 *0,1 0,3 0,9
04:00 95,7 2,1 *0,0 0,2 *0,0 1,3 *0,0 *0,1 *0,1 0,5
05:00 96,1 2,2 *0,0 0,2 *0,0 0,7 *0,0 *0,0 *0,1 0,6
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3.19T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Empresarios o miembros de cooperativa Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 95,0 3,4 *0,0 *0,1 *0,0 *0,5 *0,1 *0,0 *0,0 *0,9
07:00 83,7 8,2 *0,0 2,3 *0,1 *0,6 *0,6 *0,0 *0,1 4,4
08:00 56,8 27,1 *0,0 6,7 *0,1 *0,7 0,8 *0,1 *0,7 7,0
09:00 29,4 49,8 *0,1 9,2 *0,3 *0,7 1,6 *0,1 0,7 8,0
10:00 16,1 63,5 *0,1 10,2 *0,4 1,2 2,5 *0,1 1,3 4,6
11:00 9,1 66,9 *0,1 11,4 0,7 2,1 3,4 *0,3 1,4 4,6
12:00 5,5 66,6 *0,1 11,9 1,2 2,8 4,3 *0,3 1,8 5,6
13:00 8,6 56,7 *0,1 13,0 1,2 4,9 3,9 *0,5 2,2 8,9
14:00 35,4 25,1 *0,2 11,9 *0,4 5,6 2,1 *0,3 3,2 15,7
15:00 37,7 23,7 *0,1 10,3 *0,4 8,1 1,4 *0,6 8,5 9,1
16:00 20,3 39,6 *0,3 8,7 *0,5 9,0 2,6 1,1 9,2 8,7
17:00 11,1 51,9 *0,3 8,4 1,1 7,4 4,3 1,3 6,5 7,7
18:00 8,0 51,8 *0,5 9,4 1,3 7,9 4,9 1,7 5,3 9,2
19:00 6,3 45,2 *0,3 10,3 1,5 10,2 6,0 1,7 6,9 11,5
20:00 8,9 31,6 *0,3 14,2 1,5 10,8 6,5 1,5 9,1 15,6
21:00 27,5 14,3 *0,4 16,5 1,2 9,6 4,2 1,3 13,0 12,1
22:00 32,8 7,7 *0,2 10,7 *0,6 8,9 2,0 1,8 28,3 7,1
23:00 35,5 6,1 *0,2 5,3 *0,7 8,4 0,9 1,6 37,6 3,6
24:00 72,0 3,6 *0,2 1,3 *0,5 5,3 *0,3 1,0 12,3 3,6
01:00 86,6 2,7 *0,2 *0,6 *0,3 3,8 *0,2 *0,5 3,6 1,5
02:00 92,9 2,0 *0,1 *0,2 *0,2 2,3 *0,2 *0,3 *0,7 1,1
03:00 95,8 1,3 *0,0 *0,4 *0,1 1,2 *0,0 *0,1 *0,3 0,8
04:00 97,4 1,2 *0,0 *0,2 *0,0 *0,7 *0,0 *0,0 *0,0 *0,5
05:00 97,2 1,6 *0,0 *0,2 *0,1 *0,4 *0,1 *0,0 *0,0 *0,4
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3.20T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Asalariados Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 92,7 4,5 *0,0 0,5 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 *0,0 1,8
07:00 81,1 9,4 *0,1 3,0 *0,1 0,3 0,2 *0,0 0,2 5,5
08:00 52,6 31,1 0,2 6,1 *0,1 0,4 0,6 *0,1 0,5 8,3
09:00 34,4 48,3 0,7 7,9 0,3 0,6 1,0 *0,1 0,6 6,0
10:00 22,4 54,5 1,1 12,7 0,6 1,1 1,8 0,4 1,2 4,2
11:00 13,7 55,6 1,3 16,2 1,0 2,2 2,9 0,7 2,0 4,5
12:00 9,2 54,7 1,3 16,1 1,3 3,6 4,0 0,8 2,9 6,1
13:00 12,0 46,6 1,0 15,3 1,1 5,2 3,5 0,8 3,8 10,8
14:00 30,7 28,3 0,4 13,4 0,5 5,1 1,9 0,5 4,0 15,2
15:00 32,2 26,6 0,3 11,2 0,4 5,8 1,1 0,6 8,0 13,8
16:00 23,0 33,2 1,2 10,8 0,7 9,1 2,4 1,1 10,7 7,8
17:00 14,0 35,8 1,9 12,6 1,1 9,1 4,5 1,8 9,5 9,7
18:00 9,3 30,9 2,0 15,5 1,4 10,6 7,6 2,0 7,8 12,9
19:00 8,1 22,7 2,1 17,3 1,6 12,8 9,3 2,5 8,6 14,9
20:00 10,1 14,4 1,8 19,4 1,7 14,5 8,6 2,8 11,8 15,0
21:00 28,5 8,7 1,2 19,1 0,8 10,8 5,0 1,8 13,1 11,1
22:00 31,7 6,1 0,4 13,2 0,5 9,0 2,1 1,4 27,6 8,2
23:00 37,7 4,5 0,4 5,8 0,3 8,9 1,2 1,9 34,5 4,8
24:00 72,4 3,6 0,3 1,4 *0,1 5,9 0,5 1,0 11,5 3,3
01:00 85,7 3,0 *0,2 0,5 *0,0 4,5 0,3 0,6 3,7 1,5
02:00 91,5 2,5 *0,0 0,3 *0,0 3,0 *0,2 0,3 0,9 1,2
03:00 94,0 2,4 *0,0 0,3 *0,0 2,0 *0,1 *0,1 0,3 0,8
04:00 95,3 2,3 *0,0 0,3 *0,0 1,4 *0,0 *0,1 *0,1 0,5
05:00 95,8 2,4 *0,0 0,2 *0,0 0,8 *0,0 *0,0 *0,1 0,7
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3.21T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Parados Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 98,8 *0,1 *0,0 *0,3 *0,0 *0,6 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1
07:00 95,4 *0,5 *0,1 1,7 *0,0 *0,4 *0,4 *0,1 *0,1 *1,1
08:00 82,1 1,9 *1,0 9,7 *0,4 *0,6 *0,6 *0,1 *0,4 3,2
09:00 59,2 4,3 5,7 18,9 *0,9 *0,8 1,7 *0,5 *1,2 6,9
10:00 36,9 5,7 8,1 31,8 2,0 2,0 3,9 *1,0 1,9 6,7
11:00 21,3 7,5 8,9 36,7 2,6 4,3 4,3 1,6 4,3 8,6
12:00 11,2 6,4 10,2 37,6 2,7 6,4 6,2 2,8 5,1 11,2
13:00 11,2 4,5 8,1 37,5 3,1 7,5 5,9 2,7 8,3 11,2
14:00 35,1 1,7 3,2 27,3 1,7 6,1 2,9 1,8 8,6 11,7
15:00 36,6 *1,3 1,8 24,3 *0,8 7,1 1,6 1,8 18,0 6,7
16:00 20,4 2,2 5,8 18,0 1,5 11,5 4,1 3,8 25,0 7,8
17:00 15,0 2,8 8,3 18,4 2,1 12,8 6,8 3,4 19,3 11,1
18:00 10,7 2,4 7,7 20,4 3,1 17,6 11,4 4,5 11,8 10,4
19:00 8,2 1,8 7,2 19,7 2,6 20,0 12,4 4,6 13,2 10,3
20:00 9,1 *1,1 5,9 21,2 2,0 18,7 11,3 3,9 14,6 12,2
21:00 29,7 *0,5 2,2 23,6 *0,9 12,8 6,1 2,0 12,7 9,5
22:00 29,7 *0,2 *1,1 15,4 *0,4 11,7 3,1 1,4 29,7 7,2
23:00 30,3 *0,2 1,2 6,7 *0,2 10,7 1,8 2,6 41,1 5,2
24:00 63,3 *0,2 *0,6 1,3 *0,2 8,6 *0,9 1,7 20,3 3,0
01:00 81,0 *0,2 *0,3 *0,7 *0,0 7,4 *0,5 *1,1 7,5 *1,4
02:00 89,7 *0,2 *0,2 *0,3 *0,0 5,4 *0,4 *0,5 2,0 *1,3
03:00 93,3 *0,1 *0,1 *0,4 *0,1 3,6 *0,4 *0,1 *0,9 *1,0
04:00 96,4 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 2,2 *0,2 *0,1 *0,2 *0,7
05:00 97,7 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *1,1 *0,1 *0,0 *0,1 *0,7
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3.22T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Inactivos Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 99,0 *0,0 *0,0 0,4 *0,0 0,2 *0,0 *0,0 *0,1 0,2
07:00 96,3 *0,0 *0,1 1,9 0,1 0,2 0,2 *0,0 0,3 0,7
08:00 82,1 *0,1 2,7 8,3 0,4 0,5 0,9 *0,1 0,9 4,1
09:00 56,2 0,3 11,7 19,6 1,1 1,1 2,5 0,3 1,6 5,6
10:00 31,5 0,3 13,9 34,8 2,0 3,0 4,6 0,6 3,2 6,1
11:00 15,2 0,4 14,3 40,5 2,8 5,6 7,4 1,5 4,8 7,6
12:00 7,7 0,4 15,1 39,4 3,5 8,4 8,4 2,1 6,1 9,0
13:00 10,7 0,3 12,6 37,7 2,6 9,5 6,6 2,5 8,2 9,4
14:00 40,9 *0,1 6,6 24,5 1,1 6,7 2,3 1,5 8,5 7,8
15:00 36,6 *0,1 4,4 21,3 0,7 8,3 1,9 1,8 19,2 5,7
16:00 20,5 0,2 8,9 16,5 1,2 12,9 5,5 3,6 25,4 5,3
17:00 13,7 0,2 8,9 16,5 2,4 14,0 10,0 4,6 21,0 8,8
18:00 11,2 0,2 7,7 17,6 3,1 15,9 14,8 5,0 15,9 8,7
19:00 7,3 0,2 7,4 17,5 3,3 17,9 15,3 5,3 17,3 8,5
20:00 12,5 0,1 5,4 20,4 2,8 16,0 10,8 4,6 18,3 9,1
21:00 35,6 *0,1 2,3 19,2 1,1 9,3 4,6 2,8 18,6 6,5
22:00 33,8 *0,0 1,2 13,3 0,5 6,9 2,0 1,9 36,8 3,5
23:00 44,0 *0,0 1,0 5,2 0,2 6,5 1,0 1,9 37,7 2,3
24:00 78,9 *0,0 0,6 1,3 0,2 3,8 0,5 0,9 12,2 1,5
01:00 91,4 *0,0 0,3 0,5 *0,1 2,5 0,2 0,5 3,9 0,7
02:00 96,5 *0,0 0,2 0,2 *0,1 1,6 *0,1 0,2 0,8 0,4
03:00 98,0 *0,0 *0,1 0,3 *0,1 0,9 *0,0 *0,1 0,2 0,4
04:00 98,8 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 0,7 *0,0 *0,0 *0,1 0,2
05:00 99,1 *0,0 *0,0 0,2 *0,0 0,4 *0,0 *0,0 *0,1 0,2
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3.23T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Estudiantes Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 98,8 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 0,6 *0,0 *0,0 *0,0 *0,3
07:00 97,4 *0,0 *0,4 *0,5 *0,0 *0,4 *0,0 *0,1 *0,0 1,3
08:00 76,7 *0,1 9,3 2,4 *0,0 *0,3 *0,3 *0,1 *0,6 10,1
09:00 49,5 *0,2 40,7 2,5 *0,2 *0,3 0,7 *0,4 1,3 4,3
10:00 37,2 *0,3 48,3 4,7 *0,6 1,1 1,3 0,9 2,8 2,9
11:00 24,9 *0,4 49,4 7,8 0,7 2,8 2,7 2,8 4,0 4,4
12:00 12,8 *0,4 52,1 9,2 1,2 4,8 3,9 4,8 4,7 6,1
13:00 9,7 *0,3 43,7 9,0 1,3 7,4 4,7 6,2 7,5 10,2
14:00 28,9 *0,2 22,8 9,3 *0,3 7,0 2,7 4,5 9,7 14,5
15:00 35,2 *0,2 15,1 8,4 *0,4 6,8 1,5 4,7 16,8 10,8
16:00 14,6 *0,2 30,3 4,9 0,5 9,2 3,7 7,8 21,2 7,5
17:00 10,9 *0,2 29,7 4,5 0,8 12,3 7,3 8,6 12,2 13,5
18:00 12,0 *0,3 25,6 5,3 1,0 16,3 12,4 9,0 7,5 10,6
19:00 7,6 *0,3 24,9 5,3 1,1 18,5 13,7 10,1 7,9 10,6
20:00 10,7 *0,2 18,3 6,1 1,0 18,4 11,1 10,3 11,2 12,6
21:00 33,5 *0,2 7,7 7,4 0,8 12,5 5,9 7,2 14,3 10,4
22:00 38,2 *0,1 4,0 4,8 *0,3 8,7 3,0 4,9 29,3 6,7
23:00 46,7 *0,1 3,5 2,1 *0,1 10,3 1,4 4,7 27,3 3,7
24:00 73,1 *0,0 2,1 0,7 *0,1 7,7 0,8 2,2 10,5 2,9
01:00 85,7 *0,0 1,0 *0,1 *0,1 5,8 *0,5 1,3 3,9 1,6
02:00 92,3 *0,0 *0,5 *0,0 *0,0 4,4 *0,3 0,5 1,0 1,0
03:00 95,5 *0,0 *0,2 *0,0 *0,1 2,8 *0,1 *0,2 *0,2 0,9
04:00 96,8 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 2,0 *0,1 *0,0 *0,2 0,8
05:00 98,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 1,1 *0,0 *0,0 *0,1 0,6
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3.24T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Jubilados o pensionistas Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 99,3 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0 *0,1 *0,1 *0,0 *0,1 *0,1
07:00 96,5 *0,0 *0,0 1,3 *0,3 *0,3 0,4 *0,0 0,5 0,6
08:00 87,9 *0,1 *0,1 6,1 0,5 0,6 1,6 *0,1 1,3 1,7
09:00 64,2 *0,3 *0,1 19,6 1,5 1,8 4,5 *0,3 2,5 5,2
10:00 33,4 0,4 *0,2 36,7 2,7 5,2 8,2 0,6 5,1 7,5
11:00 12,9 0,4 *0,3 42,5 3,9 8,7 13,6 1,5 7,9 8,5
12:00 6,4 0,4 *0,2 39,7 4,6 12,6 14,9 1,7 9,8 9,7
13:00 13,3 *0,3 *0,1 36,6 3,3 13,3 10,5 1,6 12,5 8,6
14:00 50,2 *0,1 *0,0 21,4 1,1 7,8 2,9 0,5 10,8 5,2
15:00 41,0 *0,1 *0,1 16,1 0,8 10,4 2,4 1,1 24,8 3,3
16:00 27,4 *0,2 0,3 12,6 1,4 14,9 7,2 2,9 28,5 4,6
17:00 17,2 *0,2 0,5 14,3 2,8 15,6 12,6 4,3 26,3 6,3
18:00 12,0 *0,3 0,3 15,0 3,5 17,2 17,2 4,7 22,6 7,1
19:00 7,7 *0,2 *0,3 15,3 3,8 19,2 16,5 4,5 25,1 7,4
20:00 15,3 *0,1 *0,2 16,9 3,5 16,3 10,9 2,9 26,5 7,5
21:00 38,9 *0,0 *0,1 14,9 1,0 8,3 4,3 1,2 26,7 4,4
22:00 33,6 *0,0 *0,0 9,0 0,5 6,4 1,6 0,8 45,9 2,2
23:00 49,2 *0,0 *0,0 2,9 0,3 4,2 0,7 0,8 40,4 1,5
24:00 84,7 *0,0 *0,0 0,7 *0,3 1,5 *0,2 0,4 11,5 0,6
01:00 94,8 *0,0 *0,0 0,3 *0,1 0,6 *0,0 *0,2 3,6 0,3
02:00 98,5 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1 *0,2 *0,0 *0,0 0,8 *0,2
03:00 99,4 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,2 *0,1
04:00 99,7 *0,0 *0,0 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,6 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0 *0,1 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
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aire libre
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4 Trabajo vo luntario y
reuniones

3 Hogar y familia
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1 Trabajo

0 Cuidados personales
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3.25T. Porcentaje de personas que realizan la misma actividad principal

en el mismo momento del día al inicio de cada hora (ritmos de actividad

diaria)
Labores del hogar Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 98,9 *0,0 *0,0 0,9 *0,1 *0,0 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1
07:00 95,1 *0,1 *0,0 4,0 *0,1 *0,1 *0,1 *0,0 *0,3 *0,3
08:00 79,1 *0,2 *0,0 17,0 0,7 *0,4 0,5 *0,0 0,6 1,6
09:00 51,1 *0,3 *0,1 36,1 1,5 0,9 1,7 *0,1 0,6 7,5
10:00 23,0 *0,4 *0,2 61,4 2,4 1,7 2,7 *0,1 0,7 7,4
11:00 8,6 *0,4 *0,3 69,5 3,3 3,7 3,3 *0,2 1,2 9,5
12:00 4,4 *0,3 *0,3 68,3 4,0 5,9 3,7 *0,1 1,9 11,0
13:00 7,7 *0,2 *0,1 67,4 2,9 6,2 2,9 *0,1 2,8 9,6
14:00 39,5 *0,1 *0,1 43,6 1,7 5,0 1,0 *0,1 4,2 4,8
15:00 31,5 *0,2 *0,1 41,2 0,8 6,7 1,5 *0,2 13,9 4,0
16:00 16,2 *0,1 *0,3 33,2 1,6 13,6 5,0 0,7 25,3 4,1
17:00 11,1 *0,2 0,5 31,2 3,3 13,3 9,0 1,2 22,2 7,9
18:00 9,4 *0,2 0,6 32,9 4,4 13,5 13,8 1,6 14,7 8,9
19:00 6,3 *0,2 *0,5 32,3 4,6 15,3 15,4 1,8 15,7 7,9
20:00 10,3 *0,1 *0,3 39,1 3,4 13,1 10,2 1,5 13,8 8,0
21:00 33,1 *0,1 *0,1 36,3 1,4 7,2 4,0 0,6 11,8 5,5
22:00 29,6 *0,0 *0,1 27,7 0,6 6,0 1,6 0,6 31,5 2,3
23:00 34,5 *0,0 *0,1 11,5 *0,3 6,0 1,1 0,6 43,9 2,0
24:00 76,6 *0,0 *0,0 2,7 *0,3 3,2 0,4 *0,3 15,0 1,5
01:00 92,0 *0,0 *0,0 1,2 *0,1 1,8 *0,2 *0,1 4,1 0,3
02:00 97,6 *0,0 *0,0 0,5 *0,1 0,8 *0,1 *0,0 0,7 *0,3
03:00 98,4 *0,0 *0,0 0,7 *0,1 *0,4 *0,0 *0,0 *0,2 *0,2
04:00 99,4 *0,0 *0,0 *0,2 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,1 *0,0
05:00 99,3 *0,0 *0,0 *0,4 *0,0 *0,2 *0,0 *0,0 *0,0 *0,1
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Indicadores
del horario de
trabajo semanal



4.1. Porcentaje de personas que han trabajado respecto al total de

personas ocupadas y número medio de horas semanales realizadas

por dichas personas
Ambos sexos Varones Mujeres
% de 
personas

Nº medio 
de horas

% de 
personas

Nº medio 
de horas

% de 
personas

Nº medio 
de horas

TOTAL 94,2 40:24 95,0 43:30 92,8 35:17

Edad

Menos de 25 años 96,1 38:57 96,5 40:54 95,6 36:10
De 25 a 44 años 94,5 40:13 95,7 43:30 92,7 35:12
De 45 a 64 años 92,7 41:27 93,4 44:30 91,4 35:06
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria 94,1 42:32 94,8 45:56 92,5 35:19
Educación secundaria. Primera etapa 94,6 42:21 95,1 45:16 93,5 36:07
Educación secundaria. Segunda etapa 94,5 39:42 94,7 42:31 94,2 35:32
Formación profesional superior 94,4 40:15 95,4 42:21 92,7 36:44
Educación universitaria 93,0 36:50 95,1 39:37 90,9 33:46
Situación profesional

Empresarios o miembros de cooperativa 96,6 47:50 97,4 50:46 94,7 40:21
Asalariados 93,6 38:47 94,4 41:35 92,4 34:30

4.2. Número medio de horas semanales trabajadas por el total de

personas ocupadas
Ambos sexos Varones Mujeres

TOTAL  38:02  41:20  32:44

Edad

Menos de 25 años  37:26  39:28  34:35
De 25 a 44 años  38:01  41:39  32:38
De 45 a 64 años  38:26  41:32  32:05
Nivel de estudios alcanzado

Analfabetos, sin estudios o educación primaria  40:01  43:34  32:40
Educación secundaria. Primera etapa  40:03  43:03  33:46
Educación secundaria. Segunda etapa  37:32  40:16  33:29
Formación profesional superior  37:59  40:24  34:04
Educación universitaria  34:16  37:39  30:41
Situación profesional

Empresarios o miembros de cooperativa  46:12  49:26  38:13
Asalariados  36:17  39:14  31:52
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Porcentaje de

personas que

se encuentran

trabajando en el

mismo momento
del día al inicio
de cada hora
respecto al total
de personas
ocupadas.

Tablas por

colectivos de

ocupados



5.1. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Total ocupados
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,3 2,4 2,2
01:00 2,1 2,2 2,0
02:00 1,9 2,0 1,7
03:00 1,8 1,9 1,5
04:00 1,9 2,1 1,5
05:00 2,2 2,4 1,6
06:00 4,4 5,3 2,2
07:00 10,2 12,7 3,8
08:00 33,3 43,0 8,8
09:00 50,2 64,9 13,4
10:00 56,5 72,5 16,4
11:00 57,4 73,4 17,2
12:00 56,6 72,4 16,9
13:00 47,4 60,5 14,6
14:00 26,3 33,5 8,4
15:00 25,7 33,2 6,9
16:00 34,0 44,6 7,5
17:00 38,1 49,9 8,6
18:00 33,3 43,2 8,5
19:00 25,2 32,0 8,0
20:00 15,6 19,1 7,0
21:00 8,9 10,4 5,4
22:00 5,4 5,9 4,0
23:00 4,0 4,3 3,3
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Lunes a viernes

Sábado y domingo
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5.2. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados varones
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,7 2,8 2,5
01:00 2,5 2,6 2,3
02:00 2,3 2,5 2,0
03:00 2,2 2,4 1,8
04:00 2,4 2,6 2,0
05:00 2,8 3,0 2,0
06:00 5,5 6,6 2,7
07:00 12,6 15,8 4,5
08:00 40,1 52,1 10,2
09:00 55,3 71,7 14,4
10:00 59,7 76,9 16,7
11:00 60,4 77,6 17,4
12:00 59,9 77,0 17,0
13:00 49,4 63,5 14,3
14:00 26,7 34,2 7,9
15:00 28,9 37,8 6,5
16:00 38,9 51,5 7,6
17:00 42,5 56,1 8,4
18:00 36,1 47,3 8,3
19:00 26,1 33,5 7,6
20:00 15,5 19,2 6,5
21:00 9,0 10,5 5,1
22:00 5,5 6,1 4,0
23:00 4,3 4,6 3,5
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90%

100%

00:00 03:00 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00
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Lunes a viernes

Sábado y domingo
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5.3. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupadas mujeres
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 1,7 1,7 1,6
01:00 1,4 1,5 1,3
02:00 1,2 1,3 1,1
03:00 1,1 1,2 0,9
04:00 1,1 1,2 0,9
05:00 1,2 1,3 0,9
06:00 2,7 3,3 1,3
07:00 6,4 7,8 2,8
08:00 22,1 28,3 6,7
09:00 41,8 53,9 11,7
10:00 51,4 65,5 16,0
11:00 52,5 66,7 16,9
12:00 51,2 65,0 16,8
13:00 44,2 55,8 15,1
14:00 25,7 32,3 9,2
15:00 20,5 25,8 7,5
16:00 26,0 33,5 7,4
17:00 31,0 39,9 8,8
18:00 28,7 36,6 8,9
19:00 23,7 29,6 8,8
20:00 15,8 19,0 7,8
21:00 8,8 10,0 5,9
22:00 5,1 5,4 4,1
23:00 3,5 3,7 2,9
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Lunes a viernes

Sábado y domingo
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5.4. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados de menos de 25 años
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,4 2,3 2,6
01:00 2,0 2,0 2,1
02:00 1,7 1,7 1,6
03:00 1,7 1,8 1,5
04:00 1,8 1,9 1,5
05:00 1,8 1,9 1,5
06:00 4,3 5,3 1,9
07:00 8,9 11,2 3,3
08:00 31,6 40,8 8,7
09:00 47,9 61,7 13,5
10:00 54,0 68,8 17,1
11:00 55,5 70,2 18,6
12:00 55,5 70,0 19,3
13:00 46,4 58,2 17,0
14:00 23,2 28,5 9,8
15:00 26,4 33,5 8,7
16:00 35,8 46,5 9,1
17:00 40,7 52,8 10,3
18:00 34,9 44,7 10,3
19:00 24,2 30,1 9,2
20:00 15,1 17,7 8,6
21:00 9,7 10,7 7,4
22:00 6,0 6,0 5,8
23:00 4,7 4,7 4,6
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Total

Lunes a viernes

Sábado y domingo

 346



5.5. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados de 25 a 44 años
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,3 2,4 2,1
01:00 2,2 2,3 1,9
02:00 2,0 2,1 1,7
03:00 1,8 2,0 1,4
04:00 1,9 2,1 1,5
05:00 2,2 2,4 1,5
06:00 4,4 5,3 2,1
07:00 10,0 12,5 3,7
08:00 32,2 41,9 8,1
09:00 49,7 64,6 12,5
10:00 56,5 72,9 15,5
11:00 57,4 73,9 16,2
12:00 56,8 73,1 16,0
13:00 48,0 61,6 14,0
14:00 26,5 33,8 8,2
15:00 26,2 34,0 6,8
16:00 34,4 45,3 7,3
17:00 38,0 49,9 8,1
18:00 32,8 42,8 7,8
19:00 24,8 31,8 7,3
20:00 15,7 19,3 6,7
21:00 9,0 10,5 5,3
22:00 5,4 6,0 3,8
23:00 4,0 4,3 3,1
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5.6. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados de 45 a 64 años
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,4 2,4 2,1
01:00 2,1 2,2 2,0
02:00 2,0 2,1 1,8
03:00 1,9 2,0 1,6
04:00 2,1 2,2 1,7
05:00 2,3 2,5 1,8
06:00 4,6 5,5 2,3
07:00 11,2 13,9 4,3
08:00 36,1 46,6 10,1
09:00 52,1 67,0 14,8
10:00 57,4 73,4 17,6
11:00 57,9 73,8 18,2
12:00 56,7 72,4 17,5
13:00 46,8 59,7 14,7
14:00 27,4 35,0 8,3
15:00 24,8 32,1 6,3
16:00 32,7 42,8 7,3
17:00 37,5 49,0 8,8
18:00 33,4 43,2 8,9
19:00 25,9 32,9 8,7
20:00 15,6 19,1 6,9
21:00 8,6 10,1 4,9
22:00 5,1 5,6 3,9
23:00 3,8 4,0 3,1
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Total

Lunes a viernes

Sábado y domingo

 348



5.7. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados analfabetos, sin estudios o con educación primaria
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,1 2,1 1,9
01:00 1,7 1,8 1,6
02:00 1,6 1,7 1,4
03:00 1,4 1,6 1,1
04:00 1,6 1,8 1,2
05:00 1,9 2,2 1,3
06:00 5,2 6,2 2,6
07:00 14,2 17,4 6,2
08:00 41,1 51,8 14,2
09:00 54,1 67,7 20,0
10:00 58,1 72,4 22,4
11:00 58,8 73,2 23,0
12:00 57,0 71,1 21,9
13:00 45,8 56,6 18,6
14:00 24,2 29,6 10,6
15:00 30,7 39,3 9,2
16:00 38,0 49,4 9,5
17:00 41,2 53,3 11,0
18:00 33,7 42,9 10,8
19:00 25,2 31,3 10,1
20:00 16,0 19,1 8,2
21:00 9,2 10,4 6,1
22:00 6,0 6,5 4,6
23:00 4,3 4,5 3,7
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5.8. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados con educación secundaria de primera etapa
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,8 3,0 2,6
01:00 2,6 2,7 2,3
02:00 2,4 2,5 2,0
03:00 2,2 2,4 1,8
04:00 2,4 2,6 1,8
05:00 2,8 3,2 2,0
06:00 5,8 7,1 2,6
07:00 13,0 16,4 4,7
08:00 38,0 48,8 11,1
09:00 51,9 66,2 16,3
10:00 57,4 72,5 19,5
11:00 58,1 73,3 20,2
12:00 57,4 72,3 20,0
13:00 45,8 57,4 17,0
14:00 23,6 29,1 9,7
15:00 29,1 37,5 8,1
16:00 37,0 48,3 8,8
17:00 40,8 53,3 9,7
18:00 35,4 45,6 9,7
19:00 26,4 33,3 9,1
20:00 16,8 20,3 8,0
21:00 10,1 11,6 6,2
22:00 6,4 7,1 4,7
23:00 4,8 5,2 3,7
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5.9. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados con educación secundaria de segunda etapa
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,4 2,5 2,3
01:00 2,2 2,3 2,1
02:00 1,9 1,9 1,7
03:00 1,8 1,9 1,5
04:00 2,0 2,1 1,7
05:00 2,3 2,5 1,8
06:00 4,4 5,3 2,3
07:00 9,8 12,4 3,5
08:00 30,6 39,8 7,8
09:00 47,9 62,1 12,6
10:00 55,6 71,1 16,7
11:00 56,4 71,9 17,6
12:00 55,9 71,3 17,5
13:00 48,0 61,2 15,3
14:00 27,5 34,9 8,9
15:00 24,2 31,0 7,2
16:00 32,4 42,1 8,1
17:00 37,1 48,2 9,3
18:00 33,3 43,0 9,2
19:00 25,6 32,3 8,7
20:00 16,7 20,2 7,7
21:00 9,8 11,3 6,0
22:00 5,7 6,2 4,4
23:00 4,2 4,4 3,6
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Lunes a viernes

Sábado y domingo
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5.10. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados con formación profesional superior
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,5 2,7 2,0
01:00 2,4 2,7 1,8
02:00 2,4 2,7 1,7
03:00 2,3 2,6 1,6
04:00 2,2 2,5 1,5
05:00 2,2 2,5 1,5
06:00 5,3 6,6 2,0
07:00 10,3 13,2 3,0
08:00 32,5 42,8 6,9
09:00 50,5 66,2 11,4
10:00 56,3 73,2 14,0
11:00 57,4 74,4 15,0
12:00 57,1 73,9 14,9
13:00 47,1 60,6 13,2
14:00 27,0 35,0 7,2
15:00 24,9 32,3 6,3
16:00 34,8 45,9 7,0
17:00 38,1 50,0 8,1
18:00 32,0 41,8 7,7
19:00 24,4 31,4 6,8
20:00 15,1 18,5 6,5
21:00 8,7 10,2 5,0
22:00 4,8 5,3 3,5
23:00 3,6 4,0 2,7
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Sábado y domingo
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5.11. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Ocupados con educación universitaria
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 1,6 1,5 1,7
01:00 1,5 1,4 1,6
02:00 1,3 1,3 1,4
03:00 1,3 1,2 1,3
04:00 1,3 1,3 1,2
05:00 1,2 1,2 1,0
06:00 1,6 1,7 1,2
07:00 3,7 4,5 1,8
08:00 23,7 31,7 3,9
09:00 46,9 63,1 6,4
10:00 55,1 73,6 9,0
11:00 56,0 74,5 9,7
12:00 55,5 73,8 9,8
13:00 50,4 67,2 8,6
14:00 30,0 39,9 5,2
15:00 19,0 25,2 3,5
16:00 28,2 37,8 4,0
17:00 33,1 44,5 4,8
18:00 30,6 40,8 5,0
19:00 23,3 30,7 4,8
20:00 13,1 16,6 4,1
21:00 6,4 7,6 3,4
22:00 3,3 3,7 2,5
23:00 2,5 2,7 2,1
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Sábado y domingo
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5.12. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Empresarios o miembros de cooperativa
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 1,8 1,8 2,1
01:00 1,5 1,4 1,8
02:00 1,3 1,2 1,5
03:00 1,0 1,0 1,0
04:00 1,3 1,3 1,1
05:00 1,7 1,9 1,3
06:00 4,0 4,7 2,2
07:00 10,9 13,2 5,3
08:00 32,5 39,6 14,5
09:00 54,6 66,6 24,6
10:00 66,6 80,8 31,0
11:00 68,1 82,3 32,3
12:00 67,1 81,3 31,7
13:00 55,8 67,5 26,4
14:00 23,3 27,3 13,3
15:00 24,7 30,9 9,0
16:00 40,7 52,0 12,5
17:00 53,2 68,3 15,5
18:00 51,8 66,3 15,7
19:00 44,7 56,6 14,9
20:00 28,4 34,8 12,3
21:00 12,8 14,6 8,2
22:00 6,9 7,5 5,6
23:00 4,8 5,0 4,4
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5.13. Porcentaje de personas que se encuentran

trabajando en el mismo momento del día al

inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Asalariados
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 2,4 2,6 2,2
01:00 2,3 2,4 2,0
02:00 2,1 2,2 1,7
03:00 2,0 2,2 1,6
04:00 2,1 2,2 1,6
05:00 2,3 2,5 1,7
06:00 4,5 5,5 2,1
07:00 10,1 12,7 3,5
08:00 33,7 44,2 7,5
09:00 49,4 64,9 10,6
10:00 54,4 71,0 12,8
11:00 55,0 71,7 13,4
12:00 54,3 70,8 13,2
13:00 45,6 59,2 11,6
14:00 27,2 35,2 7,2
15:00 26,1 34,0 6,3
16:00 32,7 43,2 6,3
17:00 34,8 46,0 6,8
18:00 29,0 38,0 6,7
19:00 20,6 26,4 6,3
20:00 12,6 15,5 5,6
21:00 8,0 9,3 4,7
22:00 4,9 5,5 3,6
23:00 3,8 4,1 3,0
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Indicadores de

equipamiento

de los hogares e

indicadores de

actividad

mensual



6.1. Porcentaje de hogares que disponen 

de bienes de equipamiento del hogar y 

número medio de algunos de ellos (en 

los hogares que los disponen)
Equipamiento del hogar % de hogares Nº medio

Televisor 98,9 1,8
Televisión por cable 9,3                                
Televisión vía satélite 11,5                                
Vídeo 72,4                                
DVD 24,7                                
Equipo de música 66,9                                
Ordenador (PC, portátil...) 43,7 1,2
Conexión a Internet 25,2                                
Teléfono fijo 85,9                                
Teléfono móvil 74,4 1,9
Motocicleta de uso privado 14,1                                
Automóvil de uso privado 74,2 1,4
Microondas 69,7                                
Lavavajillas 32,7                                
Lavadora 97,8                                
Secadora de ropa 14,7                                
Frigorífico 99,1                                
Congelador independiente 21,9                                
Vivienda secundaria 16,4                                
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6.2. Porcentaje de hogares que han recibido ayuda en las

cuatro últimas semanas
Actividades de ayuda recibidas % sobre el total de % sobre el total de

hogares con ayudas hogares
Total 100,0 24,5

Preparación de comidas 23,4 5,7
Mantenimiento de la casa 61,0 14,9
Confección y cuidado de prendas de vestir y del hogar 11,4 2,8
Jardinería y cuidado de animales 4,7 1,2
Construcción y reparaciones (incluido vehículos) 4,2 1,0
Compras 17,9 4,4
Gestiones del hogar y servicios (incluido vehículos) 7,0 1,7
Cuidado de niños 30,2 7,4
Cuidado de adultos 9,3 2,3
Otras *0,1 *0,0

6.3. Porcentaje de personas que han prestado ayuda a

otros hogares en las cuatro últimas semanas
Actividades de ayuda prestadas Ambos Varones Mujeres

sexos
Total 19,6 15,4 23,6

Preparación de comidas 5,5 2,7 8,1
Mantenimiento de la casa 6,1 3,5 8,5
Confección y cuidado de prendas de vestir y del hogar 1,8 0,4 3,1
Jardinería y cuidado de animales 2,2 2,8 1,6
Construcción y reparaciones (incluido vehículos) 1,8 3,3 0,4
Compras 7,1 5,3 8,7
Gestiones del hogar y servicios (incluido vehículos) 2,6 2,8 2,5
Cuidado de niños 6,8 4,1 9,3
Cuidado de adultos 4,6 2,7 6,4
Otras 0,1 *0,1 *0,1
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6.4. Porcentaje de personas que han participado en actividades de 

voluntariado en las cuatro últimas semanas
Actividades de voluntariado Varones Mujeres

Total 10,6 11,4 9,9

Asociaciones juveniles 0,9 1,0 0,9
Asociaciones deportivas 2,3 3,6 0,9
Confesiones religiosas 2,2 1,7 2,7
Organizaciones políticas, empresariales, profesionales y sindicatos 1,1 1,7 0,6
Organizaciones de cooperación para el desarrollo 0,5 0,5 0,4
Organizaciones de asistencia social, ayuda al anciano o primeros auxilios 1,4 1,2 1,5
Organizaciones medioambientales 0,4 0,5 0,3
Organizaciones pro derechos humanos o de justicia, derecho civiles 0,3 0,3 0,4
Asociaciones de ciudadanos/vecinos 1,6 1,6 1,6
Asociaciones de arte, recreativas o folcróricas 1,5 1,6 1,4
Organizaciones para la educación 1,2 0,9 1,4
Otras 0,1 0,2 0,1

6.5. Porcentaje de personas que han participado en actividades   

culturales y de ocio en las cuatro últimas semanas
Actividades culturales y de ocio Varones Mujeres

Total 71,8 73,1 70,5

Ir al cine 30,8 31,9 29,7
Ir al teatro, ballet, danza clásica, … 5,5 4,6 6,3
Asistir a espectáculos folclóricos 3,5 3,5 3,5
Ir a conciertos (música clásica y moderna, ópera, zarzuela) 8,7 9,1 8,5
Ir a espectáculos taurinos 1,8 2,1 1,5
Ir a un espectáculo  deportivo (como espectador) 13,3 18,5 8,3
Asistir a otros espectáculos (circo, magia,…) 1,7 1,6 1,9
Ir a parques de atracciones y de entretenimiento 7,0 6,9 7,1
Ir a centros comerciales (como entretenimiento) 42,6 40,1 45,1
Hacer excursiones al campo, visitar parques naturales, ir a la playa 35,3 36,5 34,2
Visitas culturales a monumentos histórico-artísticos 10,2 10,0 10,3
Visitar museos, exposiciones de arte 8,7 8,2 9,1
Asistir a ferias y exposiciones (excepto exposiciones de arte) 8,3 8,7 8,0
Asistir a conferencias, tertulias y foros de debate 4,5 4,5 4,5
Ir a la biblioteca 10,9 10,8 11,1
Hacer turismo, viajes 18,8 19,1 18,5
Otras 0,2 0,2 0,2

Ambos 
sexos

Ambos 
sexos
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6.6. Porcentaje de personas que han participado en actividades

deportivas en las cuatro últimas semanas
Actividades deportivas Varones Mujeres

Total 70,6 72,7 68,6

Caminar, andar (por la ciudad, por el campo) 56,5 53,0 59,8
Correr (footing, jogging,…) 6,9 10,0 3,9
Ciclismo, mountain-bike,… 6,2 9,4 3,2
Esquí, snowboard,… 0,8 1,0 0,7
Montañismo y escalada 1,8 2,4 1,2
Juegos colectivos de balón (fútbol, rugby, baloncesto, voleibol,…) 10,4 16,9 4,2
Tenis o similares y juegos de frontón (tenis de mesa, bádminton, …) 4,1 6,2 2,1
Otros juegos en los que intervien una pelota, disco o bola 2,3 3,2 1,4
Patinaje (sobre ruedas, hielo, …) 0,9 0,8 1,1
Gimnasia, aerobic, yoga,… 10,4 7,4 13,3
Fitness, culturismo, halterofilia 3,5 4,8 2,2
Natación 8,5 8,8 8,3
Deportes naúticos 0,8 1,1 0,5
Artes marciales, boxeo y lucha 1,0 1,5 0,4
Caza o pesca 2,6 4,8 0,4
Otras 0,6 0,9 0,3

6.7. Porcentaje de personas que han participado en actividades de

carácter social en las cuatro últimas semanas
Actividades de carácter social Varones Mujeres

Total 97,7 97,5 97,9

Visitar y recibir visitas (en el domicilio), incluido comidas, café… 80,4 77,7 83,0
Charlas, tertulias... (fuera del domicilio) 41,3 41,7 40,8
Comer o cenar fuera de casa (con familiares o amigos) 59,0 60,4 57,6
Reunirse para juegos de cartas y otros juegos 18,4 21,9 14,9
Ir de tapas, tomar el aperitivo, tomar café, cañas, vinos… 51,8 56,6 47,2
Ir a verbenas o fiestas 14,1 14,4 13,8
Ir a bailar (bailes de orquesta, discotecas,…) 17,9 18,0 17,7
Ir a tomar copas a discotecas, pubs, bares de copas… 22,4 24,9 19,9
Pasear (en compañía) 64,2 61,0 67,2
Conversación por teléfono con familiares y amigos 82,9 78,6 87,0
Correspondencia ordinaria (leer y escribir) con familiares y amigos 11,1 9,5 12,5
Correspondencia electrónica (e-mail) con familiares y amigos 16,3 18,5 14,2
Asistencia a clubes sociales, peñas, hogares del jubilado, … 6,4 7,9 5,0
Comunicaciones por ordenador (chat, videoconferencias) 9,8 11,4 8,2
Otras 0,1 *0,1 0,1

Ambos 
sexos

Ambos 
sexos

 362



Principales

indicadores por

comunidades

autónomas



7.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso

del día (Continúa)
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Ambos sexos

Total nacional 100,0 34,1 13,7 81,6 12,4 66,8 40,3 17,9 86,4 83,9

Andalucía 100,0 30,0 15,1 79,3 12,8 70,5 37,6 15,5 84,6 85,9
Aragón 100,0 34,2 11,4 81,3 14,2 69,5 40,6 21,5 88,4 89,0
Asturias (Ppdo. de) 100,0 29,5 12,7 81,4 11,5 64,1 44,8 19,2 90,3 80,9
Balears (Illes) 100,0 39,7 13,1 87,6 12,8 82,8 34,3 13,1 81,0 92,3
Canarias 100,0 34,6 13,7 82,7 11,0 70,5 36,3 20,2 88,5 84,0
Cantabria 100,0 32,9 12,3 72,0 10,3 65,4 44,1 16,3 88,1 75,3
Castilla y León 100,0 32,4 12,1 82,2 14,8 70,8 50,3 22,2 89,0 87,5
Castilla-La Mancha 100,0 33,8 14,4 78,5 16,1 72,4 37,8 16,9 85,6 85,1
Cataluña 100,0 37,6 12,2 82,6 9,0 58,6 38,4 17,1 85,1 82,9
Com. Valenciana 100,0 35,3 13,3 83,7 14,2 70,8 37,9 18,0 87,1 86,4
Extremadura 100,0 29,5 16,2 83,7 16,5 76,5 46,0 18,1 82,6 79,6
Galicia 100,0 33,1 12,6 81,2 14,4 66,0 41,0 17,3 83,0 76,2
Madrid (Com. de) 100,0 36,5 15,4 82,8 10,5 60,1 39,0 18,9 87,4 81,4
Murcia (Región de) 100,0 33,7 13,0 80,4 10,3 71,2 39,5 17,0 87,4 86,8
Navarra (Com. Foral de) 100,0 37,5 12,6 81,3 18,2 67,6 51,6 18,8 87,8 85,1
País Vasco 100,0 32,6 14,1 82,0 11,8 62,9 51,4 20,1 90,8 82,2
Rioja (La) 100,0 37,1 12,4 78,9 14,7 71,8 44,1 20,0 89,8 85,9

Ceuta y Melilla 100,0 30,4 14,1 73,4 15,5 68,8 31,4 16,7 88,5 87,1

Varones

Total nacional 100,0 43,3 13,3 70,0 9,5 66,2 42,7 23,0 86,8 86,9

Andalucía 100,0 41,7 14,9 65,5 9,8 69,1 41,7 20,1 84,9 88,6
Aragón 100,0 44,9 10,6 70,9 10,7 65,5 41,2 27,5 87,9 92,3
Asturias (Ppdo. de) 100,0 37,3 12,3 68,7 9,6 63,1 49,4 24,9 92,0 84,6
Balears (Illes) 100,0 45,7 11,8 80,8 9,2 82,9 36,8 16,6 80,2 95,0
Canarias 100,0 44,1 13,3 72,2 7,9 70,8 40,8 25,9 88,7 88,6
Cantabria 100,0 40,1 11,1 55,7 7,1 66,8 45,5 18,6 89,0 79,0
Castilla y León 100,0 41,4 10,9 69,7 10,9 72,6 50,1 27,1 87,9 89,9
Castilla-La Mancha 100,0 46,4 12,9 63,5 11,7 71,7 40,5 22,6 86,5 89,1
Cataluña 100,0 45,7 10,9 73,2 7,2 58,6 41,0 22,1 85,4 85,6
Com. Valenciana 100,0 44,4 13,9 73,1 10,8 67,8 40,8 24,0 88,0 88,9
Extremadura 100,0 38,8 15,6 72,3 13,2 73,1 46,8 23,4 85,0 84,4
Galicia 100,0 40,1 12,4 67,8 12,4 67,2 43,6 23,1 84,4 80,4
Madrid (Com. de) 100,0 44,6 15,8 72,6 8,1 59,2 40,6 24,1 87,3 83,9
Murcia (Región de) 100,0 44,1 12,6 67,6 6,4 70,2 40,6 21,5 88,6 89,7
Navarra (Com. Foral de) 100,0 47,3 11,3 71,4 13,9 66,2 51,6 21,4 87,8 87,1
País Vasco 100,0 41,0 15,4 70,1 8,8 64,3 51,0 24,8 91,9 84,7
Rioja (La) 100,0 46,7 12,0 66,5 11,5 69,8 44,6 24,9 88,6 88,3
Ceuta y Melilla 100,0 44,6 14,7 54,0 15,8 69,1 35,4 23,5 87,7 91,7

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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7.1. Porcentaje de personas que realizan la actividad en el transcurso

del día (Conclusión)
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mujeres

Total nacional 100,0 25,2 14,0 92,7 15,1 67,4 38,1 13,0 86,0 81,0

Andalucía 100,0 18,7 15,2 92,6 15,7 71,7 33,6 11,1 84,4 83,2
Aragón 100,0 23,9 12,2 91,5 17,6 73,5 40,0 15,7 88,8 85,8
Asturias (Ppdo. de) 100,0 22,4 13,0 93,0 13,3 64,9 40,6 14,0 88,7 77,6
Balears (Illes) 100,0 33,7 14,4 94,2 16,5 82,8 31,8 9,7 81,8 89,7
Canarias 100,0 25,2 14,0 93,1 14,0 70,2 32,0 14,5 88,3 79,5
Cantabria 100,0 26,2 13,5 87,5 13,3 64,1 42,9 14,2 87,2 71,7
Castilla y León 100,0 23,7 13,3 94,3 18,5 69,1 50,5 17,5 90,2 85,1
Castilla-La Mancha 100,0 21,2 15,9 93,4 20,4 73,0 35,1 11,3 84,8 81,2
Cataluña 100,0 29,9 13,5 91,6 10,7 58,6 35,8 12,2 84,8 80,4
Com. Valenciana 100,0 26,5 12,7 94,0 17,5 73,7 35,1 12,3 86,3 84,0
Extremadura 100,0 20,5 16,7 94,8 19,7 79,9 45,3 12,9 80,4 75,0
Galicia 100,0 26,8 12,8 93,4 16,2 64,9 38,5 12,1 81,7 72,4
Madrid (Com. de) 100,0 29,1 14,9 92,1 12,8 60,9 37,6 14,2 87,6 79,1
Murcia (Región de) 100,0 23,3 13,3 93,2 14,2 72,1 38,4 12,5 86,1 83,9
Navarra (Com. Foral de) 100,0 27,8 13,9 91,0 22,5 69,0 51,6 16,2 87,8 83,2
País Vasco 100,0 24,6 12,9 93,4 14,6 61,5 51,8 15,5 89,9 79,8
Rioja (La) 100,0 27,5 12,8 91,2 17,8 73,8 43,6 15,1 91,0 83,5

Ceuta y Melilla 100,0 16,4 13,4 92,4 15,3 68,5 27,5 9,9 89,3 82,5

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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7.2. Duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
(Continúa)

Comunidades autónomas Actividad principal
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Ambos sexos

Total nacional  11:22  7:47  5:13  3:39  1:49  2:14  1:58  1:50  2:38  1:24 

Andalucía  11:31  7:41  5:30  3:56  1:58  2:21  1:56  1:53  2:34  1:19 
Aragón  11:07  7:48  5:26  3:38  1:50  2:15  1:54  1:45  2:51  1:18 
Asturias (Ppdo. de)  11:41  7:35  5:08  3:44  1:32  2:05  2:04  1:49  2:50  1:18 
Balears (Illes)  11:13  7:28  5:20  3:04  1:43  2:17  1:49  1:54  2:31  1:32 
Canarias  11:25  7:44  4:57  3:35  1:38  2:03  1:50  1:42  2:35  1:36 
Cantabria  11:29  7:54  5:30  3:48  2:03  2:32  2:12  1:55  2:43  1:17 
Castilla y León  11:15  7:53  5:10  3:36  1:17  2:06  2:03  1:52  2:38  1:18 
Castilla-La Mancha  11:22  7:53  4:58  3:57  1:34  2:21  1:39  1:49  2:41  1:09 
Cataluña  11:27  7:56  5:10  3:35  2:08  2:05  2:07  1:48  2:33  1:32 
Com. Valenciana  11:14  7:51  5:01  3:30  1:50  2:13  1:53  1:53  2:41  1:22 
Extremadura  11:20  7:33  5:19  3:43  1:35  2:37  1:54  1:43  2:33  1:09 
Galicia  11:39  7:44  5:10  3:55  1:43  2:19  1:57  1:51  2:27  1:21 
Madrid (Com. de)  11:07  7:54  5:08  3:31  2:01  2:11  1:55  1:49  2:43  1:36 
Murcia (Región de)  11:39  7:44  5:14  3:29  1:49  2:17  1:43  1:59  2:40  1:16 
Navarra (Com. Foral de)  11:21  7:35  4:44  3:21  1:26  2:19  2:01  1:44  2:32  1:15 
País Vasco  11:12  7:33  5:19  3:33  1:53  2:05  2:18  1:51  2:46  1:19 
Rioja (La)  11:13  7:56  5:52  3:37  1:41  2:10  1:55  1:43  2:32  1:10 

Ceuta y Melilla  12:04  7:11  4:53  3:48  1:26  2:28  1:49  2:00  2:42  1:13 

Varones

Total nacional  11:24  8:22  5:18  2:08  1:54  2:18  2:12  1:59  2:48  1:27 

Andalucía  11:34  8:14  5:35  2:08  2:05  2:24  2:10  2:02  2:46  1:24 
Aragón  11:07  8:30  5:19  2:04  1:45  2:24  2:16  1:53  2:57  1:20 
Asturias (Ppdo. de)  11:42  8:10  5:08  2:11  2:06  2:05  2:22  1:56  3:03  1:21 
Balears (Illes)  11:16  8:07  5:43  1:52  2:06  2:22  1:57  2:06  2:37  1:37 
Canarias  11:25  8:13  5:11  2:08  1:42  2:02  2:04  1:50  2:42  1:38 
Cantabria  11:34  8:26  5:33  2:35  2:01  2:41  2:30  2:18  2:46  1:19 
Castilla y León  11:18  8:33  5:04  2:05  1:26  2:13  2:22  2:00  2:48  1:20 
Castilla-La Mancha  11:22  8:15  5:06  2:14  1:30  2:33  1:49  1:56  2:52  1:13 
Cataluña  11:28  8:28  5:10  2:15  2:04  2:09  2:18  1:59  2:43  1:33 
Com. Valenciana  11:12  8:29  5:08  1:57  2:06  2:16  2:04  2:05  2:53  1:25 
Extremadura  11:29  8:06  5:22  2:05  1:43  2:46  2:12  1:54  2:43  1:11 
Galicia  11:43  8:19  5:19  2:30  1:51  2:24  2:14  1:55  2:35  1:26 
Madrid (Com. de)  11:09  8:31  5:09  2:03  1:48  2:18  2:08  1:57  2:52  1:39 
Murcia (Región de)  11:44  8:16  5:00  1:53  1:55  2:19  2:02  2:12  2:49  1:18 
Navarra (Com. Foral de)  11:23  8:04  4:46  2:03  1:37  2:22  2:16  1:47  2:38  1:18 
País Vasco  11:09  8:14  5:41  2:10  1:56  2:06  2:32  1:57  2:54  1:20 
Rioja (La)  11:15  8:33  6:02  2:05  1:57  2:15  2:12  1:46  2:40  1:13 
Ceuta y Melilla  12:04  7:32  4:52  1:47  1:32  2:42  1:59  2:05  2:42  1:19 

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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7.2. Duración media diaria dedicada a la actividad por dichas personas
(Conclusión)

Comunidades autónomas Actividad principal
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mujeres

Total nacional  11:21  6:51  5:09  4:45  1:46  2:09  1:43  1:35  2:28  1:21 

Andalucía  11:29  6:30  5:26  5:09  1:54  2:18  1:39  1:38  2:23  1:14 
Aragón  11:06  6:30  5:31  4:49  1:52  2:06  1:31  1:32  2:46  1:15 
Asturias (Ppdo. de)  11:41  6:42  5:08  4:46  1:10  2:05  1:45  1:38  2:37  1:15 
Balears (Illes)  11:10  6:37  5:00  4:04  1:31  2:13  1:41  1:34  2:25  1:28 
Canarias  11:25  6:53  4:44  4:42  1:35  2:04  1:32  1:27  2:29  1:34 
Cantabria  11:25  7:08  5:28  4:32  2:03  2:23  1:54  1:26  2:40  1:15 
Castilla y León  11:11  6:45  5:14  4:41  1:11  2:00  1:44  1:39  2:29  1:16 
Castilla-La Mancha  11:22  7:04  4:52  5:06  1:36  2:10  1:27  1:35  2:29  1:06 
Cataluña  11:27  7:09  5:10  4:37  2:10  2:00  1:54  1:29  2:23  1:30 
Com. Valenciana  11:17  6:49  4:53  4:40  1:40  2:11  1:41  1:31  2:29  1:19 
Extremadura  11:11  6:32  5:15  4:55  1:29  2:29  1:35  1:25  2:24  1:06 
Galicia  11:34  6:57  5:02  4:52  1:37  2:14  1:40  1:45  2:20  1:16 
Madrid (Com. de)  11:05  7:02  5:08  4:34  2:08  2:05  1:43  1:37  2:34  1:33 
Murcia (Región de)  11:34  6:45  5:28  4:38  1:46  2:15  1:23  1:37  2:31  1:14 
Navarra (Com. Foral de)  11:18  6:46  4:43  4:22  1:19  2:16  1:45  1:40  2:26  1:13 
País Vasco  11:15  6:28  4:54  4:32  1:51  2:04  2:05  1:41  2:39  1:18 
Rioja (La)  11:12  6:52  5:44  4:43  1:31  2:05  1:38  1:38  2:24  1:07 

Ceuta y Melilla  12:04  6:14  4:54  4:58  1:19  2:15  1:36  1:49  2:41  1:06 

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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7.3. Distribución de actividades en un día promedio (Continúa)
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Ambos sexos

Total nacional 11:22 2:39 0:43 2:59 0:13 1:29 0:48 0:20 2:16 1:10

Andalucía 11:31 2:18 0:50 3:07 0:15 1:39 0:43 0:18 2:11 1:08
Aragón 11:07 2:40 0:37 2:57 0:16 1:34 0:46 0:23 2:32 1:09
Asturias (Ppdo. de) 11:41 2:14 0:39 3:02 0:11 1:20 0:56 0:21 2:33 1:03
Balears (Illes) 11:13 2:58 0:42 2:41 0:13 1:54 0:37 0:15 2:02 1:25
Canarias 11:25 2:40 0:41 2:58 0:11 1:26 0:40 0:21 2:18 1:21
Cantabria 11:29 2:36 0:41 2:44 0:13 1:39 0:58 0:19 2:23 0:58
Castilla y León 11:15 2:33 0:37 2:58 0:11 1:29 1:02 0:25 2:21 1:09
Castilla-La Mancha 11:22 2:40 0:43 3:06 0:15 1:42 0:37 0:18 2:18 0:59
Cataluña 11:27 2:59 0:38 2:58 0:12 1:13 0:49 0:18 2:10 1:16
Com. Valenciana 11:14 2:46 0:40 2:56 0:16 1:34 0:43 0:20 2:20 1:11
Extremadura 11:20 2:14 0:52 3:06 0:16 2:00 0:52 0:19 2:07 0:55
Galicia 11:39 2:34 0:39 3:11 0:15 1:32 0:48 0:19 2:02 1:02
Madrid (Com. de) 11:07 2:53 0:47 2:54 0:13 1:19 0:45 0:21 2:22 1:18
Murcia (Región de) 11:39 2:36 0:41 2:48 0:11 1:38 0:41 0:20 2:20 1:06
Navarra (Com. Foral de) 11:21 2:51 0:36 2:44 0:16 1:34 1:02 0:19 2:13 1:04
País Vasco 11:12 2:28 0:45 2:55 0:13 1:19 1:11 0:22 2:31 1:05
Rioja (La) 11:13 2:56 0:44 2:51 0:15 1:33 0:51 0:21 2:16 1:00
Ceuta y Melilla 12:04 2:11 0:41 2:48 0:13 1:42 0:34 0:20 2:23 1:04

Varones

Total nacional 11:24 3:37 0:42 1:30 0:11 1:32 0:56 0:27 2:25 1:15

Andalucía 11:34 3:26 0:50 1:24 0:12 1:40 0:54 0:24 2:21 1:14
Aragón 11:07 3:49 0:34 1:28 0:11 1:34 0:56 0:31 2:36 1:14
Asturias (Ppdo. de) 11:42 3:03 0:38 1:30 0:12 1:19 1:10 0:29 2:49 1:09
Balears (Illes) 11:16 3:42 0:40 1:31 0:12 1:58 0:43 0:21 2:06 1:32
Canarias 11:25 3:37 0:41 1:32 0:08 1:26 0:51 0:29 2:24 1:27
Cantabria 11:34 3:23 0:37 1:26 0:09 1:48 1:08 0:26 2:27 1:03
Castilla y León 11:18 3:32 0:33 1:27 0:09 1:36 1:11 0:33 2:28 1:12
Castilla-La Mancha 11:22 3:50 0:40 1:25 0:10 1:49 0:44 0:26 2:29 1:05
Cataluña 11:28 3:53 0:34 1:39 0:09 1:16 0:57 0:26 2:20 1:19
Com. Valenciana 11:12 3:46 0:43 1:26 0:14 1:32 0:50 0:30 2:32 1:15
Extremadura 11:29 3:09 0:50 1:30 0:14 2:01 1:02 0:27 2:18 1:00
Galicia 11:43 3:20 0:39 1:42 0:14 1:37 0:59 0:27 2:11 1:09
Madrid (Com. de) 11:09 3:48 0:49 1:29 0:09 1:22 0:52 0:28 2:30 1:23
Murcia (Región de) 11:44 3:38 0:38 1:16 0:07 1:38 0:50 0:28 2:29 1:10
Navarra (Com. Foral de) 11:23 3:49 0:32 1:28 0:13 1:34 1:10 0:23 2:18 1:08
País Vasco 11:09 3:23 0:52 1:31 0:10 1:21 1:18 0:29 2:40 1:07
Rioja (La) 11:15 3:59 0:44 1:23 0:13 1:34 0:59 0:26 2:21 1:04
Ceuta y Melilla 12:04 3:22 0:43 0:58 0:15 1:52 0:42 0:29 2:22 1:13

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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7.3. Distribución de actividades en un día promedio (Conclusión)
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mujeres

Total nacional 11:21 1:44 0:43 4:24 0:16 1:27 0:39 0:12 2:08 1:05

Andalucía 11:29 1:13 0:49 4:46 0:18 1:39 0:33 0:11 2:01 1:01
Aragón 11:06 1:33 0:40 4:25 0:20 1:33 0:36 0:14 2:28 1:04
Asturias (Ppdo. de) 11:41 1:30 0:40 4:26 0:09 1:21 0:43 0:14 2:19 0:58
Balears (Illes) 11:10 2:14 0:43 3:50 0:15 1:50 0:32 0:09 1:59 1:19
Canarias 11:25 1:44 0:40 4:23 0:13 1:27 0:29 0:13 2:11 1:15
Cantabria 11:25 1:52 0:44 3:58 0:16 1:31 0:49 0:12 2:19 0:54
Castilla y León 11:11 1:36 0:42 4:25 0:13 1:23 0:53 0:17 2:14 1:05
Castilla-La Mancha 11:22 1:30 0:46 4:46 0:20 1:35 0:31 0:11 2:06 0:53
Cataluña 11:27 2:08 0:42 4:14 0:14 1:10 0:41 0:11 2:01 1:13
Com. Valenciana 11:17 1:48 0:37 4:23 0:18 1:36 0:35 0:11 2:08 1:06
Extremadura 11:11 1:20 0:53 4:40 0:18 1:59 0:43 0:11 1:56 0:49
Galicia 11:34 1:52 0:39 4:32 0:16 1:27 0:38 0:13 1:54 0:55
Madrid (Com. de) 11:05 2:03 0:46 4:13 0:16 1:16 0:39 0:14 2:15 1:14
Murcia (Región de) 11:34 1:34 0:44 4:19 0:15 1:37 0:32 0:12 2:10 1:02
Navarra (Com. Foral de) 11:18 1:53 0:39 3:58 0:18 1:34 0:54 0:16 2:08 1:01
País Vasco 11:15 1:35 0:38 4:14 0:16 1:16 1:05 0:16 2:23 1:02
Rioja (La) 11:12 1:53 0:44 4:18 0:16 1:32 0:43 0:15 2:11 0:56
Ceuta y Melilla 12:04 1:01 0:39 4:36 0:12 1:32 0:26 0:11 2:24 0:54

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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Errores de

muestreo



E1. Errores de muestreo del porcentaje de personas que realizan la

actividad en el transcurso del día y de la duración media diaria

dedicada a la actividad por dichas personas
Actividades principales Ambos sexos Varones Mujeres

% de Duración % de Duración % de Duración
personas media personas media personas media

diaria diaria diaria
0 Cuidados personales 0,00 0,17 0,00 0,20 0,00 0,19
01 Dormir 0,01 0,20 0,02 0,23 0,01 0,23

02 Comidas y bebidas 0,02 0,44 0,04 0,50 0,02 0,45

03 Otros cuidados personales 0,10 0,63 0,14 0,74 0,12 0,70

1 Trabajo 1,05 0,36 1,14 0,40 1,48 0,61
11 Trabajo principal 1,06 0,33 1,16 0,37 1,50 0,59

12 Trabajo secundario 7,41 5,77 8,03 7,08 12,57 7,70

13 Actividades relacionadas con el trabajo 3,80 4,86 4,75 5,78 5,45 7,95

2 Estudios 2,12 1,15 2,85 1,49 2,34 1,49
21 De la escuela a la universidad 2,58 1,11 3,30 1,42 2,84 1,44

22 Estudios durante el tiempo libre 2,91 2,46 4,42 3,72 3,66 3,05

3 Hogar y familia 0,31 0,53 0,61 1,06 0,22 0,51
31 Actividades culinarias 0,47 0,58 1,07 1,23 0,32 0,55

32 Mantenimiento del hogar 0,74 0,84 1,54 1,74 0,66 0,82

33 Confección y cuidado de ropa 1,20 0,98 4,99 4,69 1,16 0,94

34 Jardinería y cuidado de animales 1,97 1,88 2,33 2,20 2,68 2,52

35 Construcción y reparaciones 3,59 4,25 3,73 4,35 6,25 7,43

36 Compras y servicios 0,82 1,01 1,38 1,55 0,89 1,05

37 Gestiones del hogar 5,99 6,20 7,05 7,54 7,96 9,49

38 Cuidado de niños 1,90 1,40 2,64 2,05 1,80 1,70

39 Ayudas a adultos miembros del hogar 2,98 3,88 5,24 6,57 3,35 4,59

4 Trabajo voluntario y reuniones 1,77 1,80 2,41 2,53 1,95 2,09
41 Trabajo al servicio de una organización 8,90 6,70 10,30 5,57 13,28 12,98

42 Ayudas informales a otros hogares 2,40 2,24 3,42 3,45 2,66 2,60

43 Actividades participativas 2,98 3,00 4,13 4,87 2,99 2,53

5 Vida social y diversión 0,57 0,91 0,66 1,10 0,68 1,04
51 Vida social 0,82 0,98 0,93 1,21 0,95 1,20

52 Diversión y cultura 3,55 2,55 4,12 2,67 4,19 3,10

53 Ocio pasivo 1,25 1,42 1,48 1,87 1,44 1,53

6 Deportes y actividades al aire libre 0,90 0,74 1,02 0,92 1,17 0,93
61 Ejercicio físico 0,92 0,75 1,04 0,94 1,18 0,93

62 Ejercicio productivo 7,63 4,06 7,96 3,79 20,71 19,94

63 Actividades relacionadas con los deportes 8,40 6,44 10,07 8,50 11,28 9,48

7 Aficiones y juegos 1,45 1,03 1,78 1,24 2,01 1,70
71 Aficiones artísticas 3,98 2,70 5,06 3,81 5,37 3,39

72 Aficiones 2,33 1,84 2,80 2,27 3,48 2,81

73 Juegos 2,12 1,44 2,45 1,65 2,91 2,29

8 Medios de comunicación 0,30 0,54 0,38 0,69 0,33 0,61
81 Lectura 1,47 1,05 1,83 1,31 1,76 1,47

82 Televisión y vídeo 0,34 0,57 0,42 0,70 0,38 0,65

83 Radio y música 2,45 1,90 3,06 2,18 3,55 3,38

9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0,35 0,69 0,38 0,77 0,44 0,85
913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 1,08 0,91 1,19 1,00 1,51 1,37

 373



E2. Errores de muestreo de la distribución de actividades en un día 

promedio por tipo de día
Total personas
Actividades principales Total Lunes a jueves Viernes a domingo

0 Cuidados personales 0,17 0,22 0,24

01 Dormir 0,20 0,24 0,29
02 Comidas y bebidas 0,44 0,51 0,55
03 Otros cuidados personales 0,65 0,78 0,76
1 Trabajo 1,13 1,30 2,06

11 Trabajo principal 1,12 1,28 2,08
12 Trabajo secundario 9,00 12,74 11,94
13 Actividades relacionadas con el trabajo 5,77 7,08 10,43
2 Estudios 2,71 2,97 4,00

21 De la escuela a la universidad 3,08 3,36 4,42
22 Estudios durante el tiempo libre 3,82 4,45 6,62
3 Hogar y familia 0,58 0,78 0,75

31 Actividades culinarias 0,61 0,80 0,83
32 Mantenimiento del hogar 1,11 1,43 1,35
33 Confección y cuidado de ropa 1,51 1,88 2,06
34 Jardinería y cuidado de animales 2,75 3,45 3,45
35 Construcción y reparaciones 5,74 7,80 7,81
36 Compras y servicios 1,37 1,53 2,12
37 Gestiones del hogar 8,26 10,52 12,60
38 Cuidado de niños 2,43 3,34 3,32
39 Ayudas a adultos miembros del hogar 5,15 6,96 8,28
4 Trabajo voluntario y reuniones 2,49 3,88 3,38

41 Trabajo al servicio de una organización 11,51 14,48 18,67
42 Ayudas informales a otros hogares 3,34 4,45 4,87
43 Actividades participativas 4,40 8,35 5,08
5 Vida social y diversión 1,17 1,56 1,34

51 Vida social 1,33 1,85 1,56
52 Diversión y cultura 4,70 11,40 4,74
53 Ocio pasivo 2,18 2,41 2,95
6 Deportes y actividades al aire libre 1,25 1,77 1,53

61 Ejercicio físico 1,29 1,77 1,61
62 Ejercicio productivo 8,32 16,71 9,54
63 Actividades relacionadas con los deportes 9,78 11,93 15,25
7 Aficiones y juegos 1,77 2,53 2,46

71 Aficiones artísticas 4,79 6,94 6,62
72 Aficiones 3,09 3,86 4,46
73 Juegos 2,52 3,68 3,26
8 Medios de comunicación 0,66 0,88 0,87

81 Lectura 1,83 2,20 2,62
82 Televisión y vídeo 0,71 0,95 0,93
83 Radio y música 3,21 4,29 4,49
9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado 0,80 0,92 1,21

913 Trayectos de ida/vuelta al/del trabajo 1,50 1,77 2,52
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E3. Errores de muestreo del porcentaje de personas que realizan la 

misma actividad principal en el mismo momento del día al inicio de 

cada hora
Total personas Total semana
Hora Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
06:00 0,02 17,17 648,89 108,87 661,08 108,93 913,26 1384,12 610,79 54,97
07:00 0,06 10,35 341,96 14,24 230,52 122,94 137,81 1070,81 108,45 13,81
08:00 0,22 2,72 45,24 4,74 98,52 83,64 47,00 512,02 52,53 9,14
09:00 0,67 1,58 12,12 1,87 40,77 41,03 16,16 140,44 30,83 6,26
10:00 1,29 1,37 9,87 1,11 24,98 20,03 10,41 73,16 12,84 6,45
11:00 3,09 1,32 8,65 0,90 17,56 11,07 6,10 31,65 9,73 5,50
12:00 3,64 1,29 8,40 0,94 14,67 7,14 6,13 20,96 7,65 4,52
13:00 4,07 1,57 8,78 0,95 16,83 6,74 7,50 19,32 5,64 3,21
14:00 1,06 2,53 15,84 1,49 40,98 6,34 21,62 24,09 5,92 2,85
15:00 0,90 3,80 26,88 1,91 65,33 6,09 31,38 31,50 2,49 4,02
16:00 2,09 2,56 10,20 2,01 39,38 4,35 12,05 17,30 1,99 4,63
17:00 4,04 2,26 9,99 1,89 20,12 3,71 6,25 10,16 2,32 4,70
18:00 4,22 2,47 10,86 1,76 15,40 3,41 3,76 9,55 3,24 4,27
19:00 4,84 3,08 11,59 1,92 12,77 2,31 4,45 10,11 3,94 3,09
20:00 4,01 4,54 14,98 1,89 16,22 2,84 7,23 9,81 2,54 3,36
21:00 1,17 8,38 24,40 1,76 45,82 4,33 13,96 15,45 2,35 4,67
22:00 1,18 13,23 51,09 2,59 78,59 4,89 22,79 19,36 1,55 7,67
23:00 1,13 16,68 51,59 6,95 126,64 6,34 60,46 19,62 1,00 13,34
24:00 0,25 20,08 73,38 27,16 234,99 11,42 96,29 44,48 3,13 19,68
01:00 0,09 26,47 141,88 60,02 557,91 14,21 185,76 53,69 10,29 42,15
02:00 0,04 31,94 263,63 178,35 910,33 19,95 255,00 158,52 39,31 60,24
03:00 0,02 36,23 623,79 151,28 554,76 30,06 508,81 337,65 118,68 63,83
04:00 0,02 32,89 1459,50 222,30 748,71 42,10 653,19 684,23 288,29 114,68
05:00 0,01 30,00 1955,21 183,37 597,86 70,88 874,61 1411,68 363,84 95,49

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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E4. Errores de muestreo del porcentaje de personas

que se encuentran trabajando en el mismo momento

del día al inicio de cada hora respecto al total de 

personas ocupadas
Total ocupados
Hora Total Lunes a viernes Sábado y domingo

00:00 5,43 6,39 10,14
01:00 5,36 6,33 10,32
02:00 5,83 6,85 11,07
03:00 5,94 7,10 11,04
04:00 5,94 6,95 11,66
05:00 5,58 6,44 11,88
06:00 3,69 4,03 8,78
07:00 2,86 2,98 6,76
08:00 1,25 1,23 4,19
09:00 0,90 0,80 3,17
10:00 0,79 0,68 2,94
11:00 0,76 0,65 2,88
12:00 0,78 0,68 2,89
13:00 0,79 0,68 2,86
14:00 1,02 0,97 3,41
15:00 1,23 1,22 4,03
16:00 1,28 1,32 3,99
17:00 1,17 1,19 3,95
18:00 1,25 1,22 4,31
19:00 1,40 1,40 4,52
20:00 1,72 1,71 4,94
21:00 2,34 2,37 6,00
22:00 3,06 3,50 6,44
23:00 4,01 4,67 7,24
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EA1. Errores de muestreo del porcentaje de personas que realizan la

misma actividad en el transcurso del día por comunidad autónoma
Ambos sexos
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total nacional 0,00 1,05 2,12 0,31 1,77 0,57 0,90 1,45 0,30 0,35

Andalucía 0,00 2,15 4,08 0,84 3,59 1,24 2,08 2,96 0,71 0,62
Aragón 0,00 7,66 12,07 1,61 11,57 3,07 3,73 4,93 1,79 1,72
Asturias (Ppdo. de) 0,00 4,40 10,75 2,51 10,66 2,36 4,52 10,45 1,07 2,58
Balears (Illes) 0,00 7,68 16,25 1,13 11,14 2,14 6,26 13,04 2,40 0,97
Canarias 0,00 6,10 9,37 1,57 9,51 1,70 5,87 9,70 1,08 1,49
Cantabria 0,00 5,32 14,10 2,06 10,66 3,88 3,39 13,18 2,31 2,88
Castilla y León 0,00 4,40 6,74 1,10 6,55 2,54 4,09 5,21 1,05 1,21
Castilla-La Mancha 0,00 5,10 8,19 1,88 9,87 2,33 4,24 5,14 1,20 1,25
Cataluña 0,00 2,21 5,67 0,67 4,42 1,77 2,27 3,90 0,78 0,76
Com. Valenciana 0,00 4,39 9,08 1,06 6,45 1,87 3,44 5,70 1,06 1,19
Extremadura 0,00 5,59 11,71 1,04 8,37 2,20 3,76 7,07 1,99 1,88
Galicia 0,00 3,47 4,25 0,88 5,02 1,49 2,45 3,81 0,98 1,24
Madrid (Com. de) 0,00 2,64 6,89 1,02 4,98 2,13 3,00 4,12 1,09 1,39
Murcia (Región de) 0,00 5,33 8,16 1,48 11,57 2,41 5,80 5,04 1,43 1,35
Navarra (Com. Foral de) 0,00 4,36 11,42 1,30 8,29 1,77 3,55 4,88 1,28 1,37
País Vasco 0,00 6,07 11,15 0,90 9,86 2,81 2,77 7,60 0,89 2,39
Rioja (La) 0,00 5,78 7,59 2,25 6,99 2,37 4,32 4,00 1,57 1,57
Ceuta y Melilla 0,00 8,79 11,62 3,18 17,03 3,35 9,54 15,94 1,46 1,74

EA2. Errores de muestreo de la duración media diaria dedicada a la

actividad por dichas personas por comunidad autónoma
Ambos sexos
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total nacional 0,17 0,36 1,15 0,53 1,80 0,91 0,74 1,03 0,54 0,69

Andalucía 0,38 0,75 1,94 0,95 3,47 1,97 1,37 2,61 1,22 1,62
Aragón 0,89 2,10 3,98 3,04 8,43 4,91 4,84 4,10 2,39 3,68
Asturias (Ppdo. de) 0,87 2,09 5,97 2,96 8,79 2,88 2,87 3,90 3,37 2,82
Balears (Illes) 1,13 2,25 8,30 2,90 14,80 3,87 4,39 9,93 4,05 2,68
Canarias 1,09 1,55 6,30 3,66 11,72 4,62 2,75 3,71 2,76 3,20
Cantabria 0,94 2,42 4,90 3,45 9,01 5,13 4,67 6,58 1,82 3,19
Castilla y León 0,55 1,05 4,56 2,25 5,29 2,63 1,33 3,10 2,30 2,57
Castilla-La Mancha 0,80 1,50 4,63 2,53 5,77 4,47 2,62 4,70 1,81 3,05
Cataluña 0,51 0,82 3,14 1,37 5,70 2,27 2,15 3,13 1,54 1,64
Com. Valenciana 0,62 1,37 4,41 2,00 6,54 3,78 2,56 3,45 1,75 2,68
Extremadura 0,81 1,77 5,77 2,95 9,22 3,38 2,51 4,90 2,44 4,79
Galicia 0,42 1,62 2,85 1,62 6,23 2,18 1,99 3,21 1,88 2,15
Madrid (Com. de) 0,45 1,00 4,17 1,69 5,59 3,22 2,88 2,76 1,56 1,81
Murcia (Región de) 0,69 2,64 4,18 2,89 13,89 4,49 2,57 5,34 3,59 1,84
Navarra (Com. Foral de) 0,72 1,61 5,83 1,67 7,56 4,53 2,52 4,39 2,69 2,84
País Vasco 0,93 1,94 6,53 2,01 7,99 4,96 4,03 6,68 2,42 4,07
Rioja (La) 0,84 2,86 5,93 3,64 9,47 5,18 3,99 3,81 2,21 5,09
Ceuta y Melilla 1,36 3,10 4,98 1,55 9,16 7,49 3,08 12,02 4,27 5,02

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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EA3. Errores de muestreo de la distribución de actividades en un día

promedio por comunidad autónoma
Ambos sexos
Comunidades autónomas Actividad principal

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Total nacional 0,17 1,13 2,71 0,58 2,49 1,17 1,25 1,77 0,66 0,80

Andalucía 0,38 2,33 5,15 1,26 5,07 2,51 2,63 4,35 1,48 1,84
Aragón 0,89 8,59 14,59 3,25 13,10 6,65 6,42 7,93 3,07 3,75
Asturias (Ppdo. de) 0,87 4,60 14,07 2,78 14,91 4,40 6,09 12,87 4,17 3,78
Balears (Illes) 1,13 8,74 22,37 3,62 23,42 3,86 9,38 14,24 5,14 2,88
Canarias 1,09 6,10 13,73 3,52 17,43 4,87 6,61 11,18 3,19 3,86
Cantabria 0,94 6,48 17,49 3,58 11,54 7,26 6,98 8,40 3,73 5,02
Castilla y León 0,55 4,58 7,86 2,25 9,55 4,01 4,33 5,25 2,92 3,36
Castilla-La Mancha 0,80 4,46 11,10 3,01 10,62 5,29 3,71 8,84 2,29 3,33
Cataluña 0,51 2,34 7,25 1,45 6,76 2,67 3,39 4,91 1,85 1,69
Com. Valenciana 0,62 5,01 10,94 2,17 8,70 4,69 4,94 6,73 2,30 2,95
Extremadura 0,81 5,26 15,12 3,14 12,14 4,29 5,32 9,34 3,25 5,79
Galicia 0,42 3,20 5,46 1,88 7,35 2,86 3,47 5,75 2,16 2,22
Madrid (Com. de) 0,45 3,03 9,58 1,88 7,21 4,40 4,49 4,31 2,00 2,39
Murcia (Región de) 0,69 7,72 7,46 2,43 19,83 6,34 6,69 6,53 4,33 2,34
Navarra (Com. Foral de) 0,72 4,43 15,90 2,26 9,29 5,12 5,33 6,62 3,11 3,90
País Vasco 0,93 5,71 13,09 2,33 12,27 6,14 5,16 9,00 2,37 5,12
Rioja (La) 0,84 5,70 11,65 3,03 11,19 6,01 7,07 6,80 1,83 5,79
Ceuta y Melilla 1,36 10,02 12,16 2,74 15,75 8,58 9,43 17,10 5,13 5,94

0 Cuidados personales 5 Vida social y diversión
1 Trabajo 6 Deportes y actividades al aire libre
2 Estudios 7 Aficiones y juegos
3 Hogar y familia 8 Medios de comunicación
4 Trabajo voluntario y reuniones 9 Trayectos y empleo del tiempo no especificado
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