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17 de junio de 2026
Proyección de hogares

Años 2026 - 2041

Principales resultados

El número de hogares de España crecería en casi 2,2 millones en los 15 próximos años si se
mantuvieran las tendencias demográficas actuales. 

En 2041 habría 6,7 millones de hogares unipersonales, el 30,6% del total. Este tipo de hogar sería el
más frecuente, al superar a los de dos personas.

El número de hogares aumentaría en todas las comunidades.

Más información

Proyección de hogares
Proyecciones de Población
Datos de hogares de la Estadística Continua de Población
Preguntas frecuentes

La Proyección de hogares 2026 - 2041 refleja el resultado que tendría la prolongación de las actuales
tendencias demográficas sobre el número de hogares. Por su forma de construcción, sus resultados son
coherentes con los de las proyecciones de población difundidos hoy.

Según esta proyección, el número de hogares residentes en España se incrementaría en 2.184.048 (un
11,1%) entre 2026 y 2041, alcanzando la cifra de 21.943.397. Durante el mismo periodo la población
residente en viviendas familiares en España aumentaría en 4.140.364 personas (un 8,4%).

Esto implicaría una reducción en el número de personas que viven en cada hogar. Así, el tamaño medio del
hogar pasaría de las 2,49 personas actuales a 2,43 en 2041.

Proyección de hogares en España (2026 - 2041)

Año Número de hogares a 1 de enero Crecimiento absoluto en cinco años Crecimiento medio anual relativo (%)

2026 19.759.349

2031 20.783.505 1.024.156 1,04

2036 21.479.886 696.381 0,67

2041 21.943.397 463.511 0,43

Evolución del número de hogares por tamaño

Entre 2026 y 2041 crecerían los hogares más pequeños (de una o dos personas) y, en menor medida, los
de tres personas. Por el contrario, los de cuatro personas o más experimentarían una ligera reducción.

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROH20262041.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176954&menu=resultados&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176953&menu=ultiDatos&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177095&menu=resultados&idp=1254735572981#_tabs-1254736195805
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176954&menu=faq&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/PROP20262076.htm
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Número de hogares por tamaño proyectados (2026 - 2041)

  1 de enero de 2026 1 de enero de 2041
Crecimiento 2026-2041

Absoluto Relativo (%)

TOTAL 19.759.349 21.943.397 2.184.048 11,1

1 persona 5.620.017 6.723.570 1.103.553 19,6

2 personas 5.732.736 6.690.059 957.323 16,7

3 personas 3.916.320 4.058.543 142.223 3,6

4 personas o más 4.490.276 4.471.225 -19.051 -0,4

Población en viviendas familiares 49.203.013 53.343.377 4.140.364 8,4

Tamaño medio del hogar 2,49 2,43 -0,06 -2,4

Los hogares en los que vive una sola persona mostrarían el mayor incremento en los próximos 15 años,
tanto en valores absolutos como relativos. En 2041 se llegaría a 6,7 millones de hogares unipersonales (el
30,6% del total), con un incremento del 19,6% respecto a 2026.

El número de personas que viven solas pasaría de representar el 11,3% de la población total en 2026, al
12,5% en 2041.

Los hogares formados por dos personas alcanzarían los 6,7 millones en 2041 (el 30,5% del total), con un
aumento del 16,7% desde 2026. Y dejarían de ser el tipo más frecuente, siendo adelantados por los
hogares unipersonales.

Evolución de la proporción de hogares por tamaño (2026 - 2041)
Porcentaje

Por su parte, los hogares con tres personas mantendrían tasas de crecimiento positivas a lo largo del
periodo 2026-2041, aunque con un crecimiento limitado (del 3,6%), con lo que perderían importancia frente
al resto de hogares, pasando del 19,8% en 2026 al 18,5% en 2041.

Por último, los hogares de cuatro y más miembros registrarían una ligera bajada, del 0,4%, pasando de ser
el 22,7% de los hogares en 2026 al 20,4% en 2041.

1 persona 2 personas 3 personas 4 o más personas

22,7

19,8

29,028,4

20,4
18,5

30,530,6

2026 2041

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROH20262041.htm
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Evolución del tamaño medio del hogar

El número medio de personas por hogar ha mantenido una tendencia a la baja desde los últimos censos. Ha
pasado de casi cuatro personas en 1970, hasta menos de tres en 2001. Y desde entonces ha continuado
descendiendo, llegando a 2,50 en 2023.

Esta evolución se mantendría durante todo el periodo proyectado, en el que se pasaría de un tamaño medio
de 2,49 personas por hogar en 2026 a 2,43 en 2041.

Evolución observada (2023 - 2026) y proyectada (2026 - 2041) del tamaño medio del hogar

Los datos observados hasta 1 de enero de 2026 provienen de la Estadística Continua de Población.

Proyección de hogares por comunidades autónomas

El número de hogares aumentaría en todas las comunidades autónomas a lo largo del periodo 2026-2041.

Los mayores crecimientos en términos relativos se darían en Región de Murcia (20,7%), Comunitat
Valenciana (16,0%) e Illes Balears (14,7%).

El tamaño medio del hogar disminuiría en todas las comunidades, salvo en Illes Balears, Cataluña y
Comunitat Valenciana. Los mayores descensos se registrarían en Extremadura, Región de Murcia y
Cantabria.

En cuanto al porcentaje de hogares unipersonales, Castilla y León se situaría en cabeza (con un 39,2% del
total en el año 2041), seguido de Principado de Asturias (37,7%) y País Vasco (36,7%). Por su parte, Illes
Balears sería la comunidad con menor porcentaje de hogares de una persona (25,9%), seguida de
Comunidad de Madrid (26,8%) y Cataluña (27,5%).

2,49
2,502,502,50

2,432,43
2,442,44

2,452,452,45
2,462,46

2,472,472,47
2,482,48

2,492,49

Datos observados Datos proyectados

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROH20262041.htm
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Proyección del número de hogares por comunidades autónomas (2026 - 2041)

 

Número total
de hogares

Crecimiento
2026-2041

Tamaño medio
del hogar

% de hogares
unipersonales

2026 2041 Absoluto Relativo (%) 2026 2041 2026 2041

TOTAL 19.759.349 21.943.397 2.184.048 11,1 2,49 2,43 28,4 30,6

Andalucía 3.450.082 3.808.955 358.873 10,4 2,52 2,38 27,3 30,7

Aragón 573.940 622.770 48.830 8,5 2,38 2,32 31,1 35,1

Asturias, Principado de 461.248 474.307 13.059 2,8 2,20 2,10 34,3 37,7

Balears, Illes 469.946 539.054 69.108 14,7 2,66 2,69 25,8 25,9

Canarias 870.807 970.983 100.176 11,5 2,60 2,56 27,5 28,9

Cantabria 249.640 269.457 19.817 7,9 2,37 2,23 31,1 34,5

Castilla y León 1.070.538 1.112.009 41.471 3,9 2,24 2,13 35,5 39,2

Castilla - La Mancha 855.607 957.194 101.587 11,9 2,50 2,41 28,9 31,4

Cataluña 3.192.483 3.564.544 372.061 11,7 2,54 2,55 26,6 27,5

Comunitat Valenciana 2.215.478 2.569.459 353.981 16,0 2,48 2,48 28,5 29,7

Extremadura 449.380 463.639 14.259 3,2 2,33 2,16 31,7 36,1

Galicia 1.135.324 1.192.519 57.195 5,0 2,38 2,25 31,1 34,5

Madrid, Comunidad de 2.749.715 3.142.596 392.881 14,3 2,59 2,59 26,0 26,8

Murcia, Región de 589.751 712.057 122.306 20,7 2,71 2,51 24,3 27,6

Navarra, Comunidad Foral de 272.776 308.433 35.657 13,1 2,51 2,42 29,2 32,3

País Vasco 958.862 1.019.984 61.122 6,4 2,33 2,23 31,7 36,7

Rioja, La 139.760 156.771 17.011 12,2 2,34 2,23 32,3 35,5

Ceuta 26.788 28.425 1.637 6,1 3,09 2,85 21,7 21,6

Melilla 27.224 30.241 3.017 11,1 3,15 2,86 19,7 22,7

Revisiones y actualización de datos

Los datos publicados hoy actualizan la Proyección de Hogares 2024-2039, cuyos resultados dejan de ser
representativos. Todos los resultados de esta operación están disponibles en INEBase.

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROH20262041.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736177095&menu=resultados&idp=1254735572981
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Tipo de operación:

Ámbito poblacional:

Ámbito geográfico:

Período de referencia de los resultados:

Frecuencia de la difusión:

Todas las notas de prensa en:

 Gabinete de prensa:

 Área de información:

Nota metodológica

La Proyección de hogares proporciona una simulación estadística del número de hogares futuros de
España, de cada comunidad autónoma y de cada provincia en caso de que se prolonguen las tendencias
demográficas actualmente observadas, así como de su distribución por tamaños. Los resultados son
plenamente coherentes con los de las Proyecciones de Población.

Esta operación proporciona resultados relativos a los 15 años siguientes, tomando como punto de partida el
número de hogares a 1 de enero de 2026.

Como fuente de información se utilizan las cifras proporcionadas por la Estadística Continua de Población
en los años previos al de elaboración, lo que permite obtener la evolución de la proporción de personas que,
según sus características de sexo, edad y provincia de residencia, reside en hogares de tamaño uno, dos,
tres y cuatro o más miembros.

No existe normativa reglamentaria internacional respecto a las proyecciones de hogares, de modo que las
posibles proyecciones elaboradas por otros organismos internacionales responderían a sus propios
propósitos, metodologías e hipótesis, y sus resultados no serían, en general, coincidentes entre sí ni con los
de esta operación.

estadística de síntesis, elaborada a partir de resultados procedentes de diferentes
fuentes sobre la evolución demográfica pasada y presente.

hogares del territorio nacional, siendo el hogar la persona o conjunto de personas que
residen habitualmente en una vivienda familiar.

nacional, comunidades y ciudades autónomas y provincias.

se ofrecen datos de hogares a 1 de enero de los 15 años
siguientes al año de elaboración.

bienal a partir de 2014.

Para más información se puede tener acceso a la metodología y al informe metodológico estandarizado.

Las estadísticas del INE se elaboran de acuerdo con el Código de Buenas Prácticas de las Estadísticas
Europeas. Más información en Calidad en el INE y Código de Buenas Prácticas.

Más información en Cuenta oficial del INE en  @es_ine

www.ine.es/prensa/prensa.htm

91 583 93 63 / 661 944 540 / 678 168 837 – gprensa@ine.es

91 583 91 00 – www.ine.es/infoine/

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/PROH20262041.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176954&menu=metodologia&idp=1254735572981
https://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30276
https://www.ine.es/dyngs/MYP/es/index.htm?cid=35
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/listaoperaciones.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/listaoperaciones.htm
https://twitter.com/es_ine
https://twitter.com/es_ine
https://www.ine.es/prensa/prensa.htm
tel:915839363
tel:661944540
tel:678168837
mailto:gprensa@ine.es
tel:915839100
https://www.ine.es/infoine

