


UNIVERSIDADES, ¿EL FRENOA LA DESPOBLACIÓN?
Prestigiosas universidades favorecen el aumento de población joven

Según los datos recogidos en 2021 y 2022 por el INE, las ciudades españolas con presencia de una
universidad de prestigio aumentan su población joven. Es el caso de Pamplona, en la que se ha producido
un notable impacto económico y demográfico.

¿ESPAÑA DESPOBLADA?
España está en una precaria situación demográfica. Los pueblos y las localidades rurales cuentan cada vez
con menos habitantes, que se van buscando:
➢ salariosmás altos
➢ mejores oportunidades laborales y educativas
➢ un aumento de su nivel de vida

La inmigración española se centra en 3 grandes
focos: Madrid, Barcelona y Valencia, que en 2022
constituían el 40,78% de la inmigración nacional.
En estas tres ciudades más de la mitad de los
inmigrantes son españoles. Lo cúal nos lleva a
pensar que a medida que estas grandes
ciudades crecen, los municipios rurales que la
gente abandona, se despueblan.

Y esta situación no hace sino empeorar. Aun así, existen otros focos de inmigración en ciudades más
pequeñas gracias al impacto de las universidades de prestigio.

¿UNA SOLUCIÓN?
La Universidad de Navarra, gracias al gran reconocimiento que ha acumulado en torno a sus estudios en
Medicina y Arquitectura, es la opción que muchos universitarios eligen.

En 2021, Pamplona recibió 8.008 nuevos residentes y en
2022, 8.077.
Sin embargo, Logroño, capital de provincia cercana, recibió
7.702 nuevos residentes entre 2021 y 2022.
San Sebastián, en cambio, atrajo a 10679 habitantes en en
ambos años y Soria tan sólo 7.216.

Lo que marca la diferencia entre estos cuatro municipios es precisamente la Universidad de Navarra,
un gran foco de empleo y prestigio en Pamplona.
Principalmente, genera una gran cantidad de empleo directo e indirecto que, junto con los jóvenes
estudiantes, reactiva la economía, impulsando la creación de nuevas empresas del sector terciario.
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¿Y EN EL RESTO DEL PAÍS?
➔ Una universidad de prestigio marca la diferencia

Número demigrantes recibidos en 2021 y 2022

SALAMANCA ALCALÁ DE HENARES OVIEDO

2021 2022 2021 2022 2021 2022

Salamanca 11.232 13.898 Alcalá de H. 7.302 7.140 Oviedo 4.598 6.075

Ávila 6.338 6.585 Guadalajara 3.403 3.716 Santiago de C. 3.256 3.832

Zamora 5.013 6.025 Cuenca 1.224 1.490 Avilés 1.840 1.931

Segovia 6.916 7.628 Albacete 3.372 3.811 León 3.918 4.799

Algo parecido sucede en la Universidad de Salamanca, que ofrece una carrera de Derecho ampliamente reconocida
entre las mejores de España. A causa de esto, recibió 11.232 personas en 2021 y 13.898 en 2022. Sin embargo, otros lugares
con universidades menos prestigiosas o sin ellas, recibieron la mitad. Por ejemplo, Ávila, Zamora y Segovia que, entre 2021
y 2022, recibieron respectivamente 12.923 nuevos residentes, 11.038 personas y 14.544 habitantes.

Poniendo el foco en un lugar más céntrico como la Universidad de Alcalá de Henares, famosa por su Grado en Ingeniería
Informática, se puede ver que este municipio fue la nueva residencia de 7.302 personas en 2021 y de 7.140 en 2022. Sin
embargo, en Guadalajara sólo se recibieron 7.119 personas en ambos años, así como 2.714 en Cuenca y 7.183 en Albacete.

Y un poco más hacia el norte, la Universidad de Oviedo, centro por excelencia de los opositores del MIR. Esta ciudad
recibió 4.598 personas en 2021 y 6.075 en 2022. Mientras que en ciudades próximas como, por ejemplo, Avilés, entraron un
total de 3.771; en Santiago de Compostela, 7.088; y en León, 8.717 personas.
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MUJERES: LAMAYORÍA DEMIGRANTES
Es sorprendente comprobar que lasmujeres son las que
más hanmigrado a estos cuatromunicipios. Esto lleva a
suponer que las universidades de prestigio acogen
actualmente a más mujeres que hombres y que esta
tendencia parece ascendente.

En 2021 el 50,9% de la migración a ciudades universitarias
fue femenina, mientras que el 49,08% fue masculina. En 2022
el 51,8% de dicha migración fue de mujeres y el 48,4% fue de
hombres.

En conclusión, una universidad de prestigio podría frenar la pérdida de población joven, convirtiendo a la localidad en la
que se ubique en un lugar de residencia más atractivo y con mayores oportunidades académicas y laborales.

¿Se apostará por ello?
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