Consejo Superior de Estadistica

Dictamen sobre el proyecto de la operacion estadistica Indicadores de
Adicciones Comportamentales/Sin Sustancia: Admisiones a Tratamiento

En la reunién de la Comisiéon Permanente del Consejo Superior de Estadistica del dia
17 de junio de 2026, el Ministerio de Sanidad presenté el proyecto de la operacion
estadistica Indicadores de Adicciones Comportamentales/Sin Sustancia: Admisiones a
Tratamiento, desde el punto de vista de su oportunidad y su calidad técnica.

La exposicion técnica del proyecto fue realizada de manera telematica por el
Observatorio Espafiol de las Drogas y las Adicciones (OEADA), dependiente de la
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad,
el 19 de junio de 2026.

El proyecto fue informado por la Fundacion ONCE y por el Instituto Nacional de
Estadistica.

La Comision, sobre la base de los informes presentados, valora favorablemente la
puesta en marcha de esta operacién estadistica, cuyo objetivo principal es cuantificar
las admisiones a tratamiento ambulatorio por adicciones comportamentales o sin
sustancia, describir el perfil sociodemografico de las personas atendidas, caracterizar
los distintos tipos de adicciones comportamentales y analizar su evolucion temporal. La
operacion proporcionara informacion de utilidad para la vigilancia epidemioldgica, asi
como para la planificacion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas en materia
de adicciones.

La poblacion objeto de estudio esta constituida por las personas admitidas por primera
vez a tratamiento ambulatorio por adicciones comportamentales o sin sustancia en un
centro de tratamiento durante el afio de referencia.

La Comision desea destacar la oportunidad y relevancia de esta operacion, que viene
a cubrir un vacio informativo existente en el sistema estadistico estatal al no disponer
actualmente de una estadistica oficial especifica sobre las admisiones a tratamiento por
adicciones comportamentales o sin sustancia. Asimismo, la operaciéon complementa la
informacion ya disponible sobre admisiones a tratamiento por consumo de sustancias
psicoactivas, contribuyendo a una visidn mas completa de los problemas asociados a
las adicciones y de sus consecuencias sanitarias, sociales y econdmicas. La estadistica
permitira ademas disponer de informacién homogénea, sistematica y comparable sobre
este fendbmeno, favoreciendo una comprensiéon mas completa de las distintas formas
de adiccion y de su evolucion.

Se trata de una operacion censal basada en registros administrativos completos. La
informacion procede de los registros administrativos autondémicos integrados en el
marco de colaboracion existente entre el Observatorio Espafiol de las Drogas y las
Adicciones y las comunidades auténomas, conforme a los acuerdos de coordinacién
del Plan Nacional sobre Drogas. Los datos se recogen de forma continua a través de la
plataforma ISEIDA, donde son objeto de procesos de validacién, depuracion y
anonimizacion previos a su explotacion estadistica anual.

La operacion incorpora informacion relativa a las caracteristicas sociodemograficas de
las personas atendidas, su entorno social, el proceso asistencial, las caracteristicas
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especificas de la adiccion comportamental y las consecuencias asociadas a la misma
y determinadas variables econémicas vinculadas a las conductas adictivas analizadas.
La difusion de resultados tendra caracter anual y se realizara principalmente mediante
la publicacion de informes, tablas estadisticas y graficos agregados en la pagina web
institucional del Ministerio de Sanidad, complementandose con consultas especificas a
las comunidades auténomas a través de la plataforma ISEIDA y con otras actuaciones
de difusién institucional.

La Comision muestra su posicion favorable para la elaboracion de esta operacion
estadistica, si bien desea dejar constancia de las siguientes recomendaciones:

- Relacionado con la gestion de la informacion suministrada por las comunidades
auténomas, se recomienda continuar reforzando la comunicacion y coordinacién entre
los organismos implicados, favoreciendo la concienciacion y motivacion de las unidades
participantes.

Igualmente, se considera conveniente mantener reuniones técnicas periddicas para
analizar posibles dudas, incidencias o mejoras en los procesos de recogida, con el fin
de garantizar la homogeneidad y calidad de la informacion estadistica.

Asimismo, podria valorarse la posibilidad de establecer recordatorios en caso de falta
de respuesta en periodos intermedios, para garantizar la recogida completa, en los
diferentes territorios y en el afio.

- En relaciéon con la calidad estadistica, se considera conveniente incorporar
progresivamente en el Informe Metodolégico Estandarizado indicadores de calidad
especificos para estadisticas basadas en registros administrativos, de acuerdo con las
recomendaciones de EUROSTAT aplicables a este tipo de operaciones. En particular,
cuando la informacién disponible lo permita, podrian incluirse indicadores tales como la
tasa de sobrecobertura, la proporcién de unidades comunes, las tasas de no respuesta
por unidad por item y la tasa de imputacién.

- Relacionado con la confidencialidad estadistica, dada la naturaleza sensible de la
informacién tratada y la participacién de distintas administraciones publicas en el
proceso de produccion estadistica, se considera conveniente reforzar las actuaciones
orientadas a garantizar la proteccion de la informacion mediante acciones formativas
dirigidas al personal participante y la formalizacion de los correspondientes
compromisos de confidencialidad.

- En lo que respecta a la variable discapacidad, seria recomendable valorar la
integracion de informacion procedente de la Base de Datos Estatal de Personas con
Discapacidad del Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO), con el fin de
incorporar informacion sobre discapacidad reconocida y grado de discapacidad vy
ampliar las posibilidades analiticas de la estadistica.

Asimismo, seria conveniente incorporar la discapacidad como variable de clasificacion
y analisis en la explotacién de resultados, permitiendo disponer de informacion
especifica sobre las personas con discapacidad afectadas por adicciones
comportamentales.

Sobre la base de las consideraciones anteriores, la Comision Permanente del Consejo
Superior de Estadistica, reunida el 7 de octubre de 2026 con los asistentes que se
relacionan en el Anexo, acuerda emitir por unanimidad dictamen favorable sobre el
proyecto de la operacion Indicadores de Adicciones Comportamentales/Sin Sustancia:
Admisiones a Tratamiento, responsabilidad del Ministerio de Sanidad.





