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Movimiento Natural de la Población (MNP)  
Indicadores Demográficos Básicos (IDB)  

  Año 2019. Datos provisionales  

El número de nacimientos se redujo un 3,5% en el año 2019 y el 
número medio de hijos por mujer se situó en 1,23  

El crecimiento vegetativo de la población presentó un saldo 
negativo de 57.146 personas  

El número de matrimonios disminuyó un 1,2% respecto a 2018  

 

 

Dado el compromiso del INE con la sociedad para ofrecer de forma puntual y oportuna 
información que pueda ser relevante para los ciudadanos en el contexto de la pandemia 
COVID-19, el INE, por un lado, ha adelantado los plazos para la publicación de los resultados 
de las estadísticas sobre los fenómenos demográficos y, por otro, presenta en el día de hoy 
nueva información estadística sobre defunciones.  

De esta manera, los datos provisionales de nacimientos, defunciones y matrimonios 
correspondientes a 2019 que se difunden hoy, se adelantan 15 días respecto de la fecha 
inicialmente prevista.  

Además, coincidiendo con esta publicación, el INE difunde también en el día de hoy, una 
nueva estadística experimental denominada Estimaciones de Defunciones Semanales, que 
ofrece datos de defunciones hasta el domingo 24 de mayo y que se actualizarán cada dos 
semanas.  

Nacimientos 

Durante 2019 se registraron 359.770 nacimientos en España según datos provisionales, lo 
que supuso un descenso del 3,5% respecto al año anterior (13.007 nacimientos menos).  

El número de nacimientos continúa así con la tendencia a la baja de la última década, sólo 
interrumpida en 2014. Desde el año 2009 la cifra ha descendido un 27,3%. 
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Número de nacimientos 2009-2019  

 

De los 359.770 nacimientos que tuvieron lugar en España, 80.131 fueron de madre extranjera, 
lo que supuso el 22,3% del total (frente al 20,8% en 2018).  

La tasa bruta de natalidad se situó en 7,6 nacimientos por cada mil habitantes, tres décimas 
menos que la registrada en 2018.  

Este descenso se debe, en parte, a la disminución del número de hijos por mujer. Pero 
también a la reducción en el número de mujeres en edad de ser madres.  

Así, el grupo de mujeres de 25 a 40 años (que concentran el 86,0% de nacimientos), se redujo 
un 1,8% en 2019, pasando de 4,85 millones en 2018 a 4,77. Se mantiene así la tendencia a 
la baja iniciada en 2009 y que se debe a que ese rango de edades está formado por 
generaciones menos numerosas nacidas durante la crisis de natalidad de los 80 y la primera 
mitad de los 90.  

Número medio de hijos por mujer  

El indicador coyuntural de fecundidad (o número medio de hijos por mujer) se situó en 1,23 
en 2019, con un descenso de tres centésimas respecto al valor registrado en 2018. Es el valor 
más bajo desde el año 2001.  

Indicador Coyuntural de Fecundidad 2009-2019 

 

Por nacionalidad, el número medio de hijos por mujer se redujo tres centésimas entre las 
madres españolas (hasta 1,17) y seis centésimas entre las extranjeras (hasta 1,59).  
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Número de hijos por mujer según nacionalidad 

 

Edad media a la maternidad  

La edad media a la maternidad se mantuvo en 32,2 años en 2019. En los últimos años se 
observa que la disminución del número de nacimientos se ve acompañada de un retraso en 
la edad de maternidad.  

Otro indicador del retraso en la maternidad se refleja en el número de nacimientos de madres 
de 40 o más años, que ha crecido un 63,1% en 10 años.  

En términos relativos, mientras que en 2008 el 4,2% de los nacimientos fueron de madres de 
40 años o más, en 2019 ese porcentaje se elevó hasta el 9,7%.  
 

Número de nacimientos según la edad de la madre 2009-2019  

 

Por nacionalidad, las madres españolas tuvieron sus hijos a una edad media 2,6 años superior 
a la de las extranjeras.  

Años Total Española Extranjera

2009 1,38 1,31 1,68

2010 1,37 1,30 1,68

2011 1,34 1,29 1,58

2012 1,32 1,27 1,56

2013 1,27 1,23 1,53

2014 1,32 1,27 1,62

2015 1,33 1,28 1,66

2016 1,34 1,28 1,72

2017 1,31 1,25 1,71

2018 1,26 1,20 1,65

2019(*) 1,23 1,17 1,59

(*) Datos provisionales
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La edad media a la maternidad de las españolas aumentó cuatro centésimas en 2019, hasta 
32,8 años. Por su parte, la de las extranjeras se situó por primera vez por encima de los 30 
años (30,1).  

Edad media a la maternidad según nacionalidad 

 

Mortalidad 

Durante 2019 fallecieron en España 417.625 personas, un 2,4% menos que en 2018. La tasa 
bruta de mortalidad fue de 8,8 defunciones por cada mil habitantes, tres décimas menos que 
el año anterior. 

Esperanza de vida  

La esperanza de vida al nacimiento aumentó cuatro décimas en 2019 hasta situarse en 83,6 
años. 

Por sexo, en los hombres alcanzó los 80,9 años y en las mujeres se situó en 86,2 años.  

De acuerdo a las condiciones de mortalidad del momento, una persona que alcanzara los 65 
años en 2019 esperaría vivir, de media, 19,5 años más si es hombre y 23,4 más si es mujer.  

Esperanza de vida de la población residente en España (2009-2019) 

  

Años Total Española Extranjera

2009 31,0 31,7 28,5

2010 31,2 31,8 28,7

2011 31,4 32,0 28,9

2012 31,6 32,2 28,9

2013 31,7 32,2 29,1

2014 31,8 32,3 29,3

2015 31,9 32,4 29,4

2016 32,0 32,5 29,6

2017 32,1 32,6 29,7

2018 32,2 32,7 29,9

2019(*) 32,2 32,8 30,1

(* ) Datos provisionales

Años Ambos sexos Hombres Mujeres Ambos sexos Hombres Mujeres

2009 81,7 78,6 84,7 20,2 18,1 22,1

2010 82,1 79,0 85,0 20,5 18,4 22,4

2011 82,3 79,3 85,1 20,7 18,6 22,5

2012 82,3 79,4 85,1 20,6 18,5 22,4

2013 82,8 79,9 85,5 21,0 18,9 22,8

2014 82,9 80,1 85,6 21,1 19,1 22,9

2015 82,7 79,9 85,4 20,8 18,8 22,6

2016 83,1 80,3 85,8 21,2 19,1 23,1

2017 83,1 80,4 85,7 21,2 19,1 23,0

2018 83,2 80,5 85,8 21,2 19,2 23,1

2019(*) 83,6 80,9 86,2 21,6 19,5 23,4

(*) Datos provisionales

Al nacimiento A los 65 años

Nota: la esperanza de vida es el número de años que vivirían, de media, las personas de una 

generación sometida, en cada edad, a la tasa de mortalidad que se observa en el periodo analizado.
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Mortalidad Infantil  

La tasa de mortalidad infantil repuntó en el año 2019 y se situó en 2,89 defunciones por cada 
mil nacidos vivos.  

Tasa de Mortalidad Infantil 2009-2019  

 

Crecimiento vegetativo 

Como resultado del aumento en el número de defunciones y de la disminución en el número 
de nacimientos, el crecimiento vegetativo de la población residente en España (es decir, la 
diferencia entre nacimientos de madre residente en España y defunciones de residentes en 
el país), fue negativo en 57.146 personas1 en el año 2019.   

Crecimiento vegetativo 2009-2019  
 
 

 

                                                
1 El saldo vegetativo (-57.146) no es exactamente la resta entre nacimientos y defunciones ocurridos en España 
en 2019 (que fue de -57.855). Para calcularlo deben descontarse antes los nacimientos de madre no residente así 
como las defunciones de no residentes. 
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Nupcialidad 

Durante el año 2019 se registraron 165.578 matrimonios, un 1,2% menos que en 2018. La 
tasa bruta de nupcialidad disminuyó una décima, hasta 3,5 matrimonios por cada mil 
habitantes.  

 

Número de matrimonios 2009-2019 
 

 

En el 17,6% de los matrimonios celebrados con cónyuges de distinto sexo, al menos uno de 
ellos era extranjero.  

Por su parte, un 3,1% del total de matrimonios registrados en 2019 correspondieron a parejas 
del mismo sexo (5.108 matrimonios).  

Edad media al matrimonio 

La edad media al matrimonio mantuvo su tendencia creciente en 2019. En los hombres 
alcanzó los 38,7 años y en las mujeres se situó en 35,9 años.   
 
 
Edad media de los contrayentes en los matrimonios 2009-2019 
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Matrimonios civiles y católicos 

Desde que en 2009 el número de matrimonios civiles superase a los eclesiásticos, el 
porcentaje que suponen estos últimos ha ido decreciendo. En el año 2019 hubo 33.869, el 
20,5% del total.  

Por su parte, los matrimonios celebrados por otros ritos supusieron el 0,4% del total. 
 
Matrimonios 2009-2019 por forma de celebración 
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Datos por comunidades y ciudades autónomas 

El número de nacimientos disminuyó en 2019 en todas las comunidades y ciudades 
autónomas, excepto en La Rioja, donde se incrementó un 3,3%. La ciudad autónoma de Ceuta 
(–14%), Principado de Asturias (–10,1%) y Cantabria (–7,4%) registraron los mayores 

descensos.  

Nacimientos por comunidades y ciudades autónomas 2000-2019 
 

 

Tasa de variación anual del número de nacimientos (%). Año 2019  
 

 

 

  

Comunidad Autónoma 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019(*)

Total Nacional 397.632 466.371 486.575 420.290 410.583 393.181 372.777 359.770

Andalucía 80.579 91.807 92.201 80.633 79.263 74.684 71.029 69.106

Aragón 9.921 11.628 12.940 11.352 10.929 10.531 9.977 9.627

Asturias, Principado de 6.731 7.482 7.763 6.455 6.347 6.012 5.733 5.152

Balears, Illes 9.502 10.925 11.967 10.597 10.616 10.288 10.285 9.683

Canarias 18.981 20.127 18.305 16.146 16.159 15.779 14.775 14.111

Cantabria 4.341 5.267 5.575 4.375 4.244 4.118 3.805 3.525

Castilla y León 17.874 19.425 20.486 17.389 16.675 15.509 15.044 14.318

Castilla - La Mancha 16.723 19.007 21.998 18.214 17.792 16.864 15.845 15.293

Cataluña 63.807 79.766 84.368 70.450 68.908 66.803 63.566 61.513

Comunitat Valenciana 40.775 50.628 51.684 43.450 41.997 40.318 38.018 37.288

Extremadura 10.133 9.993 10.128 8.895 8.783 8.495 7.821 7.630

Galicia 19.418 21.097 22.047 19.427 19.062 18.445 16.560 15.601

Madrid, Comunidad de 56.623 69.367 73.878 64.879 63.112 60.555 57.554 55.580

Murcia, Región de 14.195 17.330 18.039 15.976 15.528 15.088 14.675 14.221

Navarra, Comunidad Foral de 5.262 6.149 6.778 6.007 5.894 5.746 5.398 5.369

País Vasco 17.316 19.698 21.170 18.849 18.247 17.077 16.100 15.417

Rioja, La 2.346 3.038 3.374 2.732 2.662 2.566 2.330 2.407

Ceuta 996 1.065 1.192 1.096 1.060 1.045 972 836

Melilla 1.103 1.012 1.359 1.510 1.456 1.342 1.340 1.247

Residentes en el extranjero 1.006 1.560 1.323 1.858 1.849 1.916 1.950 1.846

(*) Datos provisionales.
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Indicador Coyuntural de Fecundidad por comunidades autónomas. Año 2019 
(Número de hijos por mujer) 

 

Por su parte, el número de defunciones disminuyó en todas las comunidades autónomas, 
excepto en Comunidad de Madrid (1,25%) y Región de Murcia (1,0%).  

Los mayores descensos se dieron en la ciudad autónoma de Melilla (–5,4%), Comunidad Foral 
de Navarra (–4,5%) y Canarias (–4%).  

Defunciones por comunidades y ciudades autónomas 2000-2019 

 

 

 
 
 
 

Comunidad Autónoma 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019(*)

Total Nacional 360.391 387.355 382.047 422.568 410.611 424.523 427.721 417.625

Andalucía 60.366 65.904 64.471 72.001 69.231 71.234 72.806 70.403

Aragón 12.576 13.682 13.194 14.339 13.481 14.208 14.100 13.592

Asturias, Principado de 12.393 12.703 12.725 13.550 13.204 13.152 13.238 12.893

Balears, Illes 7.310 7.361 7.683 8.322 7.939 8.353 8.206 8.029

Canarias 12.030 12.799 12.801 15.110 15.035 15.254 16.310 15.657

Cantabria 5.335 5.370 5.466 6.041 5.936 5.958 6.096 6.011

Castilla y León 25.676 27.468 27.097 29.302 28.436 28.979 29.297 28.617

Castilla - La Mancha 16.752 18.028 17.457 19.923 19.144 20.208 19.574 19.444

Cataluña 55.928 61.777 59.700 64.866 63.289 66.165 66.562 64.016

Comunitat Valenciana 36.563 40.240 40.129 44.351 42.697 44.804 45.330 44.044

Extremadura 10.361 11.171 10.816 11.519 11.237 11.585 11.451 11.225

Galicia 28.858 29.383 29.749 31.688 31.757 31.962 32.419 31.232

Madrid, Comunidad de 37.838 40.842 40.828 46.859 45.066 47.069 46.599 47.180

Murcia, Región de 9.204 9.942 9.976 11.233 10.867 11.522 11.327 11.440

Navarra, Comunidad Foral de 4.935 5.196 4.981 5.680 5.727 5.844 5.819 5.556

País Vasco 18.243 19.417 19.363 21.511 21.224 21.634 21.763 21.569

Rioja, La 2.544 2.862 2.855 3.093 2.967 3.052 3.205 3.143

Ceuta 451 497 536 504 508 560 535 531

Melilla 425 414 407 516 486 494 516 488

Residentes en el extranjero 2.603 2.299 1.813 2.160 2.380 2.486 2.568 2.555
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Tasa de variación anual del número de defunciones (%). Año 2019  
 

 

  

Tasa bruta de mortalidad por comunidades autónomas. Año 2019  
(Defunciones por 1.000 habitantes) 

 

 

La esperanza de vida al nacimiento alcanzó los valores más altos en Comunidad de Madrid 
(85,0 años), Comunidad Foral de Navarra (84,6) y Castilla y León (84,2).  

Por el contrario, los valores más bajos se dieron en las ciudades autónomas de Ceuta (80,7 
años) y Melilla (80,8), y en Andalucía (82,2).  
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Esperanza de vida al nacimiento por comunidades autónomas. Año 2019 

 

El saldo vegetativo (nacimientos menos defunciones) fue positivo en el año 2019 en 
Comunidad de Madrid (8.400 personas), Región de Murcia (2.781), Illes Balears (1.654) y las 
ciudades autónomas de Melilla (759) y Ceuta (305).  

Por el contrario, los saldos vegetativos más negativos se dieron en Galicia (–15.631 
personas), Castilla y León (–14.299) y Principado de Asturias (–7.741).  

 

Saldo vegetativo por comunidades autónomas. Año 2019 
 

 

Revisiones y actualización de datos  

Los datos del año 2019 son provisionales y se publicarán como definitivos en diciembre de 
2020. Todos los resultados están disponibles en INEBase.  
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Nota metodológica 

 

Movimiento Natural de Población 

Las Estadísticas del Movimiento Natural de la Población (MNP) cuantifican el número de 
nacimientos, defunciones y matrimonios ocurridos en territorio español. Su fuente básica de 
información son los boletines de parto, defunción y matrimonio que son cumplimentados en el 
momento de inscripción de tales eventos demográficos en el Registro Civil y transmitidos por 
los responsables del mismo a las delegaciones provinciales del INE.  

Esta operación se elabora en colaboración con los servicios estadísticos de las comunidades 
autónomas en virtud del convenio suscrito con las mismas al efecto. 

 

Ámbito poblacional: nacimientos, defunciones y matrimonios de personas ocurridos en 
territorio español. 

Ámbito geográfico: nacional, comunidades y ciudades autónomas, provincias e islas. 

Período de referencia: el año natural. 

Frecuencia de la difusión: semestral. 

 

Para más información se puede tener acceso a la metodología en:  

https://www.ine.es/metodologia/t20/t2030301.pdf 

 

Y al informe metodológico estandarizado en:  

Nacimientos: http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30304 

Defunciones: http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30306 

Matrimonios: http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30302 

 
  

https://www.ine.es/metodologia/t20/t2030301.pdf
http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30304
http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30306
http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30302
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Indicadores Demográficos Básicos 

A partir de las Estadísticas del MNP, el INE elabora las Tablas de Mortalidad de España y una 
colección de Indicadores Demográficos Básicos, los cuales permiten llevar a cabo un 
seguimiento de la evolución histórica del comportamiento de la población residente en España 
respecto a la fecundidad, la mortalidad y la nupcialidad, entre otros fenómenos demográficos. 

 

Ámbito poblacional: población residente en España, nacimientos de madre residente en 
España, defunciones de residentes en España, matrimonios que establecen su residencia en 
España, divorcios de cónyuges cuyo matrimonio tenía establecida su residencia en España y 
movimientos migratorios que tienen España como origen o como destino. 

Ámbito geográfico: nacional, comunidades y ciudades autónomas, provincias y municipios 
de más de 50.000 habitantes o capitales de provincia. 

Período de referencia: el año natural. 

Frecuencia de la difusión: semestral. 

 

Para más información se puede tener acceso a la metodología en:  

http://www.ine.es/metodologia/t20/metodologia_idb.pdf  

Y al informe metodológico estandarizado en:  

http://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30264 
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