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Un 28,0% de los residentes en España viajaron al extranjero
por motivos personales en 2025. Es la cifra más alta desde
2015. Tres de cada 10 no viajaron a ningún destino, ni interior
ni exterior, principalmente por razones económicas y
preferencias personales.

Los viajes al extranjero representaron el 13,0% de todos los
realizados por los residentes y el 22,8% de todas las
pernoctaciones. Más de la mitad de ellos (61,2%) fueron por
motivos de ocio, recreo y vacaciones y la vivienda de

familiares o amigos concentró el mayor número de estas
pernoctaciones (41,7%).

Los destinos europeos fueron predominantes, con Francia a la
cabeza tanto en viajes como en pernoctaciones. Portugal fue
segundo por número de viajes y tercero en pernoctaciones e
Italia fue tercero en viajes y segundo en pernoctaciones. Los
residentes en Cataluña, País Vasco y Comunidad de Madrid
registraron el mayor número de pernoctaciones en el
extranjero por habitante.

Fuentes: INE (Encuesta de Turismo de Residentes) y Eurostat

02/2026

https://difusion.interna.ine.es/ss/Satellite?c=Page&cid=1254735116567&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&L=0
https://difusion.interna.ine.es/ss/Satellite?c=Page&cid=1254735116567&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&L=0
http://www.youtube.com/watch?v=L6lqbSoDmOE
http://www.youtube.com/watch?v=LJpFD1pLmFA
http://www.youtube.com/watch?v=UKLHWzK5tjA
http://www.youtube.com/watch?v=Ul5QhRnnqLo
http://www.youtube.com/watch?v=msm406122Wc
http://www.youtube.com/watch?v=u32cg0Srees
http://www.ine.es/
http://www.ine.es/
https://difusion.interna.ine.es/dyngs/INEbase/listaoperaciones.htm
https://difusion.interna.ine.es/dyngs/INEbase/listaoperaciones.htm
https://difusion.interna.ine.es/explica/explica_videos.htm
https://difusion.interna.ine.es/dyngs/INEbase/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176990&menu=ultiDatos&idp=1254735576863
https://ec.europa.eu/eurostat


Un 28,0% de los residentes viajó al extranjero en
2025 por motivos personales

Un 28,0% de los residentes en España (de 15 o más años)
viajaron al menos una vez al extranjero por motivos personales
durante 2025. Es el valor más alto registrado en la encuesta
desde 2015.

Los porcentajes más elevados, según comunidad autónoma de
residencia de los viajeros, se registraron en Cataluña (37,7%),
Illes Balears (35,4%) y Comunidad de Madrid (33,2%). Los
menores se observaron en Extremadura (18,5%), Castilla-La
Mancha (19,0%) y Castilla y León (20,6%).

Tres de cada 10 residentes no viajaron

Tres de cada 10 residentes no viajaron durante el año por
motivos personales a ningún destino, ni interior ni exterior
(30,0%), siendo el porcentaje más bajo desde 2015.

Las razones principales para no viajar fueron de tipo financiero
(36,8%), preferencia personal de quedarse en casa (25,6%) y
motivos de salud (24,5%).

¿Cuántos viajaron al extranjero en 2025?



Más viajeros con ingresos y nivel de estudios
altos, estudiantes y extranjeros

Las mujeres viajaron más que los hombres (28,7% de las
mujeres frente al 27,2% de los hombres) y el grupo de edad
más viajero fueron los más jóvenes, con porcentajes del 39,4%
entre los 15 y los 24 años, y del 39,1% entre los 25 y los 34
años, mientras que la cifra baja al 14,1% entre los de 65 y más
años.

Teniendo en cuenta el tipo de hogar, las parejas con hijos o sin
hijos presentaron los porcentajes más altos: 31,4% y 26,2%,
respectivamente.

Existe una relación directa entre la proporción de viajeros con
al menos algún viaje al extranjero e ingresos del hogar. Entre
las personas de más ingresos, fueron más de la mitad (51,8%),
mientras que en las de menores ingresos, la cifra fue de un
11,5%. Asimismo, el nivel de formación se asocia positivamente
con más viajes al exterior: 40,1% entre los que tenían estudios
superiores frente a un 17,0% entre los de menor formación.

Por su relación con la actividad, los estudiantes concentraron el
porcentaje más alto (42,6%), y el grupo de ‘otros inactivos’, el
más bajo (15,8%).

Los residentes de nacionalidad extranjera salieron más que los
de nacionalidad española: 44,2% frente a 25,3%.



Menos viajes, pero más al extranjero

Aunque el número de viajes de los residentes en años
recientes se ha mantenido por debajo de cifras prepandémicas,
los viajes al extranjero marcaron una tendencia al alza,
alcanzando los casi 22,8 millones en 2025. Esta es la cifra más
alta de la serie iniciada en 2015, tanto en valor absoluto como
en porcentaje sobre el total de viajes (13,0%).

El número de pernoctaciones fue de 179,8 millones (22,8% del
total), también en su valor más alto. La duración media fue de
7,9 días, frente a los 8,8 días de 2015.

Los residentes se movieron al extranjero principalmente por
motivos relacionados con el ocio (61,2%) y uno de cada cuatro
para visitar a familiares o amigos (25,1%). Los viajes
profesionales o de negocios supusieron cerca del 10% del total.

El mayor número de pernoctaciones tuvo lugar
en vivienda de familiares o amigos

El alojamiento de mercado predominó en el 72,5% de los viajes
al extranjero y en el 54,8% de las pernoctaciones. El hotelero
ocupó el primer puesto en términos de viajes y el segundo por
número de pernoctaciones. Mientras que la vivienda de
familiares o amigos alcanzó el segundo y primer puesto,
respectivamente.

En cuanto a la duración de los viajes, aquellos con estancias
más largas se dieron en vivienda en propiedad (16 días) o en
vivienda de familiares o amigos (13,3 días). Los de estancias
más cortas se asociaron a casa rural (5,1), hotel (5,6) y
camping (5,7).

 

 

 

Viajes y pernoctaciones



El avión para aprovechar mejor el tiempo

Las mayores distancias en este tipo de viajes condicionan el
uso del medio de transporte.

Así, de los 22,8 millones de viajes realizados al extranjero, en
casi el 70% se utilizó el transporte aéreo, seguido del vehículo
propio (23,5%). A distancia de estos se situaron los realizados
por transporte marítimo (3,2%), autobús (1,8%) y ferrocarril
(0,9%).

Sin paquete turístico en su mayor parte

El paquete turístico concentra el 14,0% de los viajes y el 12,4%
de las pernoctaciones.

El paquete turístico incluye alojamiento y transporte, o algún
equivalente tipo excursiones o alquiler de coche, y no
permite la división por partes de la cantidad abonada.



Los residentes en Cataluña realizaron la mayor
parte de viajes y pernoctaciones

Uno de cada cuatro viajes al extranjero fue realizado por
residentes en Cataluña (25,9% del total). También concentraron
la cifra más alta en pernoctaciones (23,8% del total).
Comunidad de Madrid, con un 17,1%, tanto en viajes como en
pernoctaciones, ocupó el segundo lugar.

En términos relativos a la población de cada comunidad
autónoma, el mayor número de pernoctaciones en el extranjero
por residente se registró también en Cataluña (5,3), seguida de
País Vasco (5,1) y Comunidad de Madrid (4,3).

En Extremadura, Cantabria y Castilla-La Mancha se
observaron las cifras más bajas en este indicador (1,5, 2,0 y
2,2, respectivamente).

Los residentes en Canarias, por su parte, presentaron la mayor
duración media en este tipo de viajes (10,2 días), seguidos de
los de Comunidad Foral de Navarra (9,3) y Región de Murcia
(9,2). Los viajes más cortos fueron realizados por los
residentes en Extremadura, Cantabria y Galicia (entre cinco y
6,5 días de media).

Entre los europeos que menos viajaron al
extranjero

Los datos muestran una mayor prevalencia de los destinos
interiores en el caso de los residentes en España, y la situación
es similar en otros países de nuestro entorno, siendo mayoría
en 20 de los 27 Estados miembros en 2024.

De media, un 71,3% de todos los viajes realizados por los
residentes de la UE tuvieron como origen y destino el interior
de los propios países y un 28,7% fueron al extranjero.

España fue el segundo país donde menor peso tuvieron los
desplazamientos al exterior en 2024 sobre el total de viajes de
sus residentes, después de Rumanía.

Al mismo tiempo, España también fue el principal destino de
los otros residentes de la Unión Europea en sus viajes al
extranjero, atendiendo al número de pernoctaciones, y el
segundo por número de viajes, después de Italia.

Origen de los viajeros y destinos principales



Destinos principalmente europeos

En el caso de los residentes en España, los países europeos
fueron el destino preferente (concentrando el 76,5%), y los
países vecinos fueron los más visitados con Francia, Portugal e
Italia a la cabeza.

Atendiendo a las pernoctaciones, Europa representó el 54,9%,
y destacaron Francia, Italia y Portugal con el mayor número de
estancias.

Los países africanos acumularon el 9,6% de estos viajes y el
15,7% de las pernoctaciones. Por su parte, los viajes a
destinos americanos casi igualaron a los realizados solo a
Reino Unido (8,0% y 7,8%, respectivamente), aunque las
pernoctaciones en América fueron tres veces más (17,5%
versus 5,7%).

Los destinos en Resto del mundo (fuera de Europa, África y
América) fueron el 6% de los viajes (5,9%) y el 11,9% de las
pernoctaciones.



131 euros por persona y día

El gasto de los residentes en sus viajes al extranjero en 2025
ascendió a 23.562 millones de euros. En términos relativos fue
el 36,9% de todo el gasto en viajes. Es el valor más alto desde
2015 y está impulsado por la subida de los precios, pero
también, como hemos visto, por el incremento de estos viajes.

El gasto medio por persona fue de 1.035,4 euros y el gasto
medio diario por persona de 131 euros.

El transporte concentró la mayor parte del gasto (30,5%),
seguido del alojamiento (22,0%). Las comidas en bares y
restaurantes junto con las actividades sumaron conjuntamente
casi otro 22%.

Los paquetes turísticos (que incluyen diferentes servicios sin
posibilidad de desglose) concentraron el 15,5% de todo el
gasto.

Los destinos europeos concentraron el 58,6% del
gasto

El gasto agrupado en destinos europeos supuso el 58,6% del
total, con Italia, Francia y Portugal a la cabeza. Por grandes
regiones, la segunda región con mayor peso en el gasto fue
América (18,7%).

El gasto medio diario por persona más alto tuvo lugar en
destinos del Resto del mundo, con 160,4 euros, y el más bajo,
en destinos del continente africano, con 67,4 euros.

El gasto en los viajes al extranjero



Menos excursiones, pero más gasto

A diferencia de lo que ocurre con los viajes al extranjero, en el
caso de las excursiones o viajes sin pernoctar con traslado a
otro país, las cifras son comparativamente más bajas al periodo
prepandémico, con tendencia a la baja los dos últimos años. La
misma tendencia a la baja se registra en destinos interiores,
con cifras más altas en años previos a la crisis covid-19.

En 2025 se realizaron 2,5 millones de salidas al exterior sin
pernoctación. Esta cifra representó el 1,4% de todas las
excursiones de los residentes, misma proporción que en 2015.
El gasto medio por persona ascendió a 64,95 euros,
registrando el valor más alto desde 2015.

El gasto total de los residentes en estas excursiones fue de 161
millones de euros, el sexto más bajo del periodo 2015-2025,
pese a ese incremento en el gasto medio por persona, con el
registro más alto en 2023 y el segundo más alto en 2024.

Los países más visitados fueron Portugal, Francia, Marruecos y
Andorra, por este orden.

Excursiones o viajes sin pernoctación
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