Indicadores de Calidad de Vida
Dimension 3. Salud
3.1. Resultados

3.1.4. Morbilidad cronica. Personas con enfermedades o problemas de
salud de larga duracion.

Introduccion y definiciones
La Dimensién Salud de los individuos se mide con una combinacién de indicadores:
¢ indicadores objetivos de resultados (esperanza de vida, esperanza de vida en buena salud)

e percepciones subjetivas respecto a la facilidad o posibilidad de acceso a los cuidados
sanitarios y autovaloraciones del propio estado de salud.

e estilos de vida y comportamientos no saludables (por ejemplo: el tabaco, la obesidad) por
su impacto en el estado de salud presente y futuro de los individuos.

Respecto a las autovaloraciones del propio estado de salud, en la Encuesta de Condiciones de Vida
se incluyen tres variables que analizan tres diferentes conceptos de salud declarados por el
individuo:

¢ el estado de salud autopercibido de la persona encuestada.

¢ la morbilidad crénica (personas que declaran tener una enfermedad o problema de salud
de larga duracién)

e la discapacidad o limitaciones de larga duracion declaradas por el individuo debido a
problemas de salud.

El problema de morbilidad crénica se recoge en la encuesta preguntando al individuo si sufre de
alguna enfermedad o problema de salud de larga duracion (como minimo 6 meses).

Se incluye informacién seguin ambito geografico (CC.AA. y UE) y segln caracteristicas individuales
(sexo, edad, nivel de renta (deciles), nivel de educacion, nacionalidad, grado de urbanizacion de la
vivienda) en base a la Encuesta de Condiciones de Vida.

Comentarios
Ambito geogréfico

A nivel nacional, en el afio 2022 un 38,7% de personas de 16 y mas afios declaraban sufrir
problemas de morbilidad cronica, y el porcentaje mas alto de personas que en el afio 2022
declaraban sufrir problemas de morbilidad crénica a nivel de comunidad autbnoma correspondié a
Principado de Asturias (45,2%).



Caracteristicas individuales

Segun la variable sexo, es superior el porcentaje de mujeres que declaran sufrir problemas de
morbilidad crénica. En el afio 2022, el porcentaje de mujeres era del 40,8% y el de hombres del
36,6%.

Con relacién a la edad, el porcentaje de personas que declaran sufrir morbilidad crénica se eleva al
aumentar la edad.

Segun el tipo de hogar, el porcentaje mas alto en el afio 2022 correspondié a mujer sola de 65 y
mas afos (72,1%).

En cuanto al nivel de educacion, al elevarse este nivel disminuye el porcentaje de personas que
declaran sufrir problemas de morbilidad crénica.

Considerando la hacionalidad, el porcentaje mas alto de personas que declaran sufrir este problema
corresponde a las personas de nacionalidad espafiola en el afio 2022.

Ambito geogréfico
Por Comunidades Auténomas

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracion (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 258 239 235 250 29,7 302 294 229 261 31,5 296 327 308 286 329 292 373 381 387
Andalucia 261 228 250 291 307 31,7 276 239 231 280 296 335 308 249 343 301 405 405 393
Aragén 264 270 245 270 325 27,9 280 258 241 345 251 297 265 226 368 305 31,1 386 373
Asturias, Principado de 315 354 346 273 349 356 360 270 252 333 290 390 413 368 364 364 421 47,2 452
Balears, llles 213 178 223 182 253 290 243 228 182 314 264 31,7 291 323 282 257 327 327 344
Canarias 230 281 229 242 300 31,5 336 200 279 293 310 371 385 395 348 304 395 391 394
Cantabria 258 209 219 198 268 273 345 279 2307 338 270 331 358 173 276 233 373 416 433
CastillayLe6n 228 27,9 293 303 346 328 352 262 290 325 267 280 27,7 37,7 365 345 434 385 426
Castilla - La Mancha 262 198 195 252 305 340 250 192 221 271 331 394 359 27,3 334 327 367 368 382
Catalufia 274 229 215 217 269 265 27,7 163 259 247 252 27,2 243 280 234 216 326 362 380
Comunitat Valenciana 275 245 241 268 333 323 313 245 321 361 312 348 347 328 329 322 378 396 402
Extremadura 21,1 233 236 254 31,2 31,0 332 285 231 348 379 420 459 291 209 213 331 339 378
Galicia 309 304 291 31,8 350 379 387 31,8 393 386 448 430 406 340 435 383 436 40,7 436
Madrid, Comunidad de 225 191 164 181 243 245 248 217 189 348 224 254 236 186 299 229 339 359 351
Murcia, Regién de 283 259 273 267 276 296 276 192 341 366 396 393 325 399 487 330 397 383 364
Navarra, Comunidad Foralde 225 214 251 182 245 309 30,9 234 245 161 299 316 272 253 349 335 364 354 361
Pais Vasco 238 239 235 238 294 293 288 262 282 401 350 370 325 329 428 411 394 344 383
Rioja, La 226 21,2 276 241 31,7 358 283 288 266 268 337 383 340 254 355 334 369 400 400
Ceuta 275 286 297 262 330 236 301 255 134 302 345 194 169 21,5 416 429 329 424 334
Melilla 193 215 227 286 277 216 322 103 160 332 429 436 506 161 257 46 291 327 347

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE
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En la Unién Europea

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracién (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Espafia 262 240 237 251 298 303 295 230 262 316 298 329 309 286 330 294 373 382 389
Unién Europea® . . . . 309 313 313 317 324 333 335 355 354 370 370 367 352 352 361
People having a long-standing illness or health problem, by sex, age and labour status [HLTH SILC 04]
(e) cifras estimadas
(..) dato no disponible
Fuente: Encuesta Europea de Ingresos y Condiciones de Vida (EU-SILC). Eurostat




Caracteristicas individuales

Segun sexo

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracién (% de personas de 16 y més afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 258 239 235 250 297 302 294 229 261 315 206 32,7 308 286 329 292 373 381 387
Hombres 242 219 214 236 271 274 268 208 242 290 273 31,1 290 264 303 271 352 357 366
Mujeres 273 257 255 263 322 328 318 250 279 339 318 343 326 307 353 31,2 393 404 408

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Segun edad

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracidn (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 258 239 235 250 29,7 302 294 229 261 315 296 327 308 286 329 292 373 381 387
De 16 a 24 afios 9,1 7,4 7,6 8,7 97 125 106 6,3 79 11,0 103 11,0 101 8,7 10,9 75 148 146 154
De 25 a 34 afios 124 103 104 102 121 129 125 84 104 126 131 138 11,9 105 136 10,8 16,1 188 192
De 35 a 49 afios 179 157 164 189 21,7 227 208 147 162 219 202 220 210 192 200 174 255 26,7 275
De 50 a 64 afios 355 331 30,7 331 403 391 380 295 326 404 372 398 372 348 397 344 458 457 452
De 65 ymas afios 529 520 508 519 620 605 605 510 570 61,8 569 640 599 551 643 598 658 657 668

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE
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Segun tipo de hogar

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracion (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Total 258 239 235 250 29,7 302 294 229 261 315 296 32,7 308 286 329 292 373 381 387
Adulto solo menor de 65 afios 22,8 222 209 242 268 282 274 204 209 268 257 29,7 292 265 286 238 338 340 349
Hombre (solo menor de 65 afios) 215 189 179 208 240 246 23,7 182 188 256 21,8 279 261 238 267 221 31,3 31,0 315
Mujer (sola menor de 65 afios) 246 272 254 295 312 340 325 233 240 287 316 325 337 303 312 261 374 385 403
Adulto solo de 65 ymas afios 530 511 520 535 657 636 640 534 624 643 583 690 635 579 662 648 709 698 709
Hombre (solo de 65 ymas afios) 480 472 459 503 571 586 565 459 620 559 529 651 646 514 585 625 696 653 67,9
Mujer (sola de 65 ymas afos) 54,6 524 540 54,7 690 656 667 561 625 676 605 708 631 608 697 658 715 716 721
Adulto solo con hijos dependientes 17,2 160 174 145 235 242 200 152 146 207 206 195 196 178 243 21,8 266 309 299
Dos adultos ambos menores de 65 afios 209 182 182 195 258 256 24,2 182 213 274 248 278 246 241 274 241 329 335 350
Dos adultos, al menos uno de 65 ymas afios 49,6 48,7 46,7 470 578 547 545 461 496 560 516 565 541 499 582 543 600 61,1 623
Dos o méas adultos con hijos dependientes 16,6 151 14,7 164 193 206 194 134 157 205 200 209 200 175 202 16,7 257 274 263
Otros hogares/No consta 28,4 269 267 283 322 328 326 263 299 354 328 364 341 323 375 321 40,0 399 433

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Segun nivel de renta

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracién (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2019 2020 2021 2022

Total 259 239 235 250 297 302 294 229 261 315 296 327 308 286 329 292 373 381 387
Primer decil 308 282 288 287 322 315 263 213 233 264 256 258 266 267 336 285 378 360 386
Segundo decil 321 331 334 349 394 378 354 271 280 328 299 340 324 295 357 336 442 403 438
Tercer decil 303 288 274 287 357 338 324 261 340 367 360 418 383 330 408 350 417 445 416
Cuarto decil 280 246 265 290 318 343 346 261 277 333 336 383 356 335 388 357 398 401 398
Quinto decil 276 261 246 278 322 308 323 259 298 357 334 367 321 325 342 291 390 402 386
Sexto decil 269 244 238 237 27,7 313 304 222 274 321 304 339 349 322 325 299 389 384 406
Séptimo decil 242 21,8 201 215 276 288 289 236 251 313 292 316 292 269 313 292 344 381 392
Octavo decil 242 192 180 202 256 269 257 200 237 295 285 294 284 260 288 257 334 360 372
Noveno decil 195 183 185 198 231 255 252 192 224 299 261 290 269 250 274 233 341 355 356
Décimo decil 156 155 157 166 234 221 230 182 198 272 236 265 240 208 258 225 308 320 329

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Segun nivel de educacién

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracién (% de personas de 18 y més afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 262 243 239 254 302 306 299 233 265 320 301 333 314 291 335 29,7 379 387 394
Nivel 0-2: preescolar, primaria 'y

. 346 327 320 339 399 396 390 31,3 361 41,7 400 445 418 387 46,1 41,7 498 500 506
secundaria de 12 etapa
. N . a
N|ve|34.sem_mdar|ade? eapay 149 140 144 146 189 208 202 149 176 221 209 226 227 211 240 211 31,7 328 334
postsecundaria no superior
Nivel 5-8: primery segundo ciclo de 150 128 130 152 189 193 187 13,7 147 215 189 21,7 202 198 21,3 183 270 292 30,7

educacion superior y doctorado

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE

Segun nacionalidad

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracién (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 258 239 235 250 297 302 294 229 261 315 296 327 308 286 329 292 373 381 387
Espafiola 26,7 250 247 265 316 319 313 248 277 331 308 337 320 296 341 306 385 394 398
Extranjera (UE) 11,3 11,0 81 130 166 181 160 104 136 21,2 201 261 215 235 20,1 210 299 26,7 296
Extranjera (resto del mundo) 14,4 9,2 10,9 92 123 149 133 68 12,1 152 153 19,2 16,2 143 184 11,9 234 250 275

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE



Segun grado de urbanizacion

Personas con enfermedades o problemas de salud de larga duracion (% de personas de 16 y mas afios)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Total 258 239 235 250 297 302 294 229 261 315 296 327 308 286 329 292 373 381 387
Area densamente poblada 257 235 22,7 237 290 287 298 231 255 315 281 309 290 282 327 291 363 384 384
Area poblada nivel intermedio 250 233 245 253 277 300 273 213 256 315 302 349 318 273 309 266 379 372 383
Area poco poblada 265 249 243 271 328 331 302 239 275 315 322 345 336 304 349 31,7 389 390 411

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. INE
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