Salud

4.9 Defunciones

Las estadisticas de causa de muerte proporcionan informacion sobre las enfermedades
asociadas a la causa bésica de defuncién, asi como una medicion real del estado de salud
de la poblacién segln sexo y edad. Analizando la evolucién temporal en el nimero de
defunciones se pueden valorar los resultados conseguidos por las politicas de salud y por las
mejoras en los habitos y estilos de vida de hombres y mujeres.

Estas estadisticas proporcionan informacién sobre la mortalidad atendiendo a la causa
basica de la defuncién, su distribucion por sexo, edad, poblacién de residencia y mes de
defuncion. Al conocer la causa béasica de defuncién se pueden conocer los riesgos de
muerte asociados a determinadas enfermedades.

Las estadisticas de defuncion también ofrecen indicadores que permiten realizar
comparaciones geogréficas y medir la mortalidad prematura mediante las tasas
estandarizadas de mortalidad y los afios potenciales de vida perdidos por grandes grupos de
causas de muerte.

La incidencia y distribucién por edad de la mortalidad presenta diferencias segun sexo, la
tasa de mortalidad global de los hombres sin tener en cuenta la edad es siempre mas
elevada. El porcentaje de muertes masculinas es significativamente mas alto en la poblacion
joven. En edades muy avanzadas (de 90 y mas afios) la mortalidad femenina es
significativamente mas alta al ser superior el nimero de mujeres que alcanzan edades tan
avanzadas.

En el afio 2022 se produjeron 18.574 fallecimientos por causas externas (accidentes,
suicidios, homicidios, caidas), 1.743 mas que en el afio anterior (un 10,4%). Por sexo
fallecieron un 9,5% mas de hombres que en 2021 y un 11,9% mas de mujeres.

Los recientes avances en la disminucién de la mortalidad se han producido en edades
avanzadas, lo que se ha traducido en aumentos significativos en los afios de esperanza de
vida a los 65 y a los 80 afios.

Definiciones

Defuncién
Es el fallecimiento de toda persona nacida viva, independientemente de las horas que haya
vivido.
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Causa de muerte

Se entiende por causa de defuncién, el conjunto de todas aquellas enfermedades, estados
morbosos o lesiones que produjeron la muerte o que contribuyeron a ella, y las
circunstancias del accidente o de la violencia que produjo dichas lesiones.

Causa bésica de defuncién

Enfermedad o lesion que inicid la cadena de acontecimientos patoldgicos que condujeron
directamente a la muerte, o las circunstancias del accidente o violencia que produjo la lesion
fatal. De las cuatro causas de defuncién que deben figurar informadas en el boletin
estadistico (inmediata, intermedia, inicial o fundamental y otros procesos), se selecciona
para ser codificada la que se denomina causa béasica, que generalmente coincide con la
inicial o fundamental y sélo en los casos dudosos se recurre para su determinacion a las
reglas de seleccion establecidas por la Organizacién Mundial de la Salud en su Clasificacion
Internacional de Enfermedades (CIE).

Mortalidad prematura. Namero medio de afios potenciales de vida perdidos

Son los afios que una persona deja de vivir si fallece a una edad que no es la habitual de
defuncidn fijada teéricamente para ese colectivo. Es una medida de la mortalidad que
tedricamente se podria evitar.

Comentarios

Defunciones segun sexo, edad, causa

El 50,5% de las defunciones registradas en 2022 correspondieron a hombres. La incidencia
de la mortalidad en hombres y mujeres depende del grupo de edad. La diferencia mas
significativa entre sexos se produce en el grupo de edad de 15 a 29 afios, en el que un
70,8% del total de muertes correspondieron a hombres. En el tramo de edad de 90 y mas
afos, al ser superior el nUmero de mujeres que alcanzan edades avanzadas, la mortalidad
femenina supera ampliamente a la masculina, correspondiendo el 66,6% de las defunciones
a mujeres, y es el Gnico grupo de edad donde la mortalidad de las mujeres supera a la de los
hombres.

Las enfermedades del sistema circulatorio (27,9%) y los tumores (20,4%) fueron las
principales causas de defuncién en las mujeres. En los hombres, los tumores (29,0%) y las

enfermedades del sistema circulatorio (24,4%).

Causas externas
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La mortalidad por causas externas (accidentes, caidas, agresiones, suicidios, homicidios) en
2022 es mas alta en los hombres (el 49,9% del total de los fallecimientos en hombres) que
en las mujeres (28,2% del total de defunciones en las mujeres).

A partir del afio 2013 debido a la disponibilidad de una nueva fuente de informacion judicial
se ha producido una mejora metodolégica en la estadistica de defunciones que ha permitido
asignar de forma mas precisa la causa de defuncion en las muertes con intervencion judicial.
Como consecuencia, defunciones que estaban asignadas a causas mal definidas han sido
reasignadas a partir del afio 2013 a causas externas especificas.

El suicidio y las lesiones autoinfligidas se sitian de nuevo en 2022 como la principal causa
externa de muerte en hombres por el nimero de personas fallecidas, con una tasa
(defunciones por 100.000 habitantes) de 13,3, seguido del ahogamiento, sumersién y
sofocacion y las caidas accidentales (ambas con una tasa de 8,9). En las mujeres las
principales causas de muerte externa fueron los accidentes por ahogamiento, sumersion y
sofocacion y las caidas accidentales con tasas del 8,3 y del 7,0, respectivamente.

Mortalidad prematura. Afios potenciales de vida perdidos

En el afio 2022 los hombres perdieron mas afios de su vida que las mujeres (13,6 afios en
los hombres y 12,9 en las mujeres) al fallecer a una edad que no correspondia con la edad
tedrica de defuncion. Las principales causas de estas muertes en los hombres son:
afecciones originadas en el periodo perinatal (47,1 afios perdidos); malformaciones
congénitas, deformidades y anomalias cromosomicas (28,3 afios); causas externas de
mortalidad (27,2 afios); sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos y de laboratorio, no
clasificados en otra parte (19,3 afos).

En las mujeres: embarazo, parto y puerperio (42,5 afios); afecciones originadas en el
periodo perinatal (32,5 afios); malformaciones congénitas, deformidades y anomalias
cromosomicas (29,9 afios); causas externas de mortalidad (23,2 afios).

Gréficos y enlaces a las tablas
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Defunciones segin grupos de edad (% poblacién)

2022 2021 2020

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Total 50,5 49,5 51,3 48,7 50,6 49,4
Delal4 30,3 .7 4.7 45,3 25,1 439
De15a 29 70,8 292 726 274 0.7 293
De 30 a 44 66,1 339 65,4 M6 63,1 M9
De 45a 50 65,7 M3 66,5 335 66,2 338
De&Da 74 66,2 338 67,0 33,0 66,9 331
De 75a &0 516 43 4 51,8 432 51,3 437
De 90 v mas 334 66,6 33,7 66,3 33,1 66,9
Fuente: Estadistica de defunciones seqin la causa de muerte. INE
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Fuente: Estadistica de defunciones segun la
causa de muerts. [NE

Defunciones segun causas de muerte mas frecuentes (% total de muertes)

Salud

2022 2021 2020

Hombres Mujeres Hombres Mujeres  Hombres  Mujeres
Todas las causas 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Tumores 290 204 293 20,9 269 18,6
Enfermedades del zistema circulaterio 24 4 270 242 289 224 262
Enfermedades del zistema respiratorio 10,2 83 9.0 6,8 95 76
Enfermedades infecciosas y parasitarias 86 8,0 11,4 §2 16,8 16,0
Enfermedades del sistema digestivo 52 48 5.0 5,0 45 43
Cauzas externas de mortalidad 5,0 3,0 46 28 41 2.4
les sentidos 46 70 4.4 6,8 42 5.9
Otfras causas 3.6 3.6 350 5.4 3,3 49
Enfermedades del zistema genitourinario 3.2 45 3.0 44 27 3,7
Trastornos mentales v del comportamiento 3.2 6,6 3.1 6,1 29 6,0
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 3,0 39 29 3.8 27 35

Fuente: Estadistica de defunciones segin la causa de muerte. INE
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Defunciones segln causas de muerte mas frecuentes.
Afio 2022 (% total)
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Fuente: Esiadistica de defunciones s=guin la causa de muerte. INE

Tasas de mortalidad por causas externas. 2022 (por 100.000 habitantes)

Hombres  Mujeres

Total 49,9 28,2
Accidentes de trafico 6,0 17
Ofros accidentes de transporte 08 0.1
Caidas accidentales 859 7.0
Ahogamiento, sumersion v sofocacion accidentales 8.9 8.3
Accidentes por fuego, humo v sustancias calientes 07 0.5
Envenenamiento accidental por psicofarmacos v drogas de abuso 33 1,2
Otros envenenamientos accidentales 06 03
Otros accidentes 56 36
Suicidio y lesiones autoinfligidas 13,3 45

Fuente: Estadistica de defunciones seqin la causa de muerte. INE

Mujeres y hombres en Espafia 2023



Mujeres y hombres en Espafia 2023

Nimero medio de afios potenciales de vida perdidos segin la causa de muerte

Salud

2022 2021 2020

Hombres Wujeree  Hombrez Mujeres  Hombrez Mujeres
Total 13,6 12,9 13,7 13,0 134 12,8
Afecciones originadas en el periodo perinatal 471 325 384 51,7 485 475
Malformaciones congénitas, deformidades v anomalias
cromosomicas 283 295 30,3 278 27 281
Causas externas de mortalidad 272 232 2r.r 235 275 236
Sintomas, signos y hallazgos anormales clinicos vy de
laboratorio, no clasificados en otra parte 19,3 16,0 18,8 15,6 18,3 15,9
ciertos trastornos gue afectan al mecanismo de la inmunidad 14,8 12,0 15,4 14,1 143 14,2
Enfermedades del sistema digestivo 14,4 11,8 14,6 125 146 12,4
Enfermedades del zistema circulatorio 13,0 10,4 13,1 10,4 13,1 10,4
Tumores 125 143 12,7 145 129 14,8
Enfermedades del sistema nervioso v de los organos de los
sentidos 12,3 10,9 12,5 109 12,0 10,5
Enfermedades endocrinas, nutricionales v metabolicas 121 10,2 12,3 10,7 11,8 10,6
Enfermedades infecciosas v parasitarias 11,4 10,9 11,8 11,1 10,7 9.9
Enfermedades de la piel v del tejido subcutanen 105 7o 10,5 7o 10,1 7.0
Enfermedades del zizstema respiratorio 105 10,7 10,8 11,1 10,8 11,0
conjuntivo 99 10,0 10,7 10,0 10,7 10,1
Trastornos mentales v del comportamiento 8.7 6.9 95 75 &6 6,8
Enfermedades del zistemna genitourinario 2.4 TF 86 76 a8 8,2
Embarazo, parto y puerperio 425 452 450

Fuente: Estadistica de defunciones segin la causa de muerte. INE



Mimero medio de afos potenciales de vida perdidos. 2022

Afecciones originadas en el periodo

perninatal 471

Malformaciones congénitas, deformidades

v anomalias cromosomicas 283

232

Causas externas de mortalidad 3732

Sintomas, signos v hallazgos anomales

clinicos v de laboratorio, no clasificados. . 183

143
125
12,0
148

13
144

Tumores

Enfermedades sangre v de drganos
hematopoyéticos, y ciertos trastornes que..

Enfermedades del sistema digestivo
10,0
114

108
123
10,7
10,5

Enfermedades infecciosas y parasitarias

Enfermedades del sistema nenioso y de
los arganos de los sentidos

Enfermedades del sistema respiratorio

Enfermedades del sistema circulatorio "ﬂ: 5

Enfermedades endocrinas, nutricionales y
metabolicas
Enfermedades del sistema osteomuscular y
del tejido conjuntivo

Enfermedades de la piel y del fejido d
subcutanen 105

121

Enfermedades del sistema genitourinario

Trastornos mentales y del comporiamiento

0 10 20 30 40 30
s Mujeres mHombres

Fuente: Estadiztica de defunciones segun la causa de muerte. INE
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