Indicadores de Calidad de Vida
Dimension 5. Ocio y relaciones sociales

5.2. Relaciones sociales

5.2.2. Satisfaccion con las relaciones personales.

Introduccion y definiciones

La Encuesta de Condiciones de Vida, de periodicidad anual, incluye todos los afios un mdédulo
adicional para investigar aspectos destacados de las condiciones de vida.

En la edicién de 2013 se incluyé un Modulo sobre Bienestar que ha sido repetido en la edicién
de 2018, y en la edicién de 2022 con el nombre de Médulo de Calidad de Vida. Se trata de un
conjunto limitado de preguntas que miden distintos aspectos de la calidad de vida que van mas alla
de la dimensién material o de los ingresos percibidos. Este modulo va dirigido a las personas de 16
y mas afos. Esta prevista la repeticion de este médulo de forma periédica, en principio cada seis
afos.

En dicho Mddulo se recoge la valoracién subjetiva que hace la persona entrevistada de las
diferentes dimensiones gue componen su calidad de vida desde una 6ptica multidimensional.

Se le pide a la persona entrevistada que valore su satisfaccion con la vida en general y en concreto
distintos aspectos como la situacidon econdmica, la vivienda, el tiempo disponible, la confianza en
las instituciones, la confianza en los demas, las relaciones personales, la seguridad o la satisfaccién
con el trabajo actual.

Para medir la satisfaccion con las relaciones personales se utilizé la siguiente pregunta del
cuestionario: “;Cual es su grado de satisfaccion global con sus relaciones personales? (utilice una
escala de 0 a 10, en la que 0 significa nada satisfecho y 10 plenamente satisfecho)”.

En las ediciones de 2018 y 2022 la pregunta ha sido ligeramente modificada, utilizdndose la
siguiente pregunta del cuestionario: “;Cual es su grado de satisfaccion global con sus relaciones
personales con familiares, amigos, vecinos y conocidos?”. La escala utilizada se ha mantenido
idéntica.

Se presenta el grado de satisfaccion agrupado en 4 niveles (de 0 a 4 puntos, de 5 a 6 puntos, de 7

a 8 puntos y de 9 a 10 puntos), asi como el nivel medio de satisfaccion

Se incluye informacién para la satisfaccion con las relaciones personales segun Comunidades
Auténomas y segun caracteristicas individuales (sexo, edad, tipo de hogar, nivel de renta, nivel de
educacion, nacionalidad, grado de urbanizacion).

Comentarios
Ambito geogréfico

A nivel nacional el porcentaje mas elevado (46,6%) corresponde a las personas que manifiestan un
nivel alto de satisfaccion (de 7 a 8 puntos). En el nivel de mayor satisfaccion (de 9 a 10 puntos) los
porcentajes mas altos corresponden a las comunidades de: Canarias (42,1%), Andalucia (41,3%) y
Melilla (38,7%). La satisfaccion media, a nivel nacional, es de 7,9 puntos.


http://webprep.ine.es/cs/Satellite?L=0&c=INEPublicacion_C&cid=1259937499084&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalleGratuitas&param2=1259944523307&param4=Mostrar

A nivel nacional un porcentaje muy bajo de personas (3,2%) expresa un nivel bajo de satisfaccion
(de 0 a 4 puntos) con las relaciones personales. En este nivel de satisfaccion (de 0 a 4 puntos) los
porcentajes mas altos corresponden a las comunidades de: Ceuta (5,4%) y Melilla (4,4%).

Caracteristicas individuales

En relacion al sexo, es ligeramente superior el porcentaje de mujeres (37,5%) que expresan un nivel
muy alto de satisfaccion (de 9 a 10 puntos) con las relaciones personales al porcentaje de hombres
(34,8%).

Si se considera la edad, en el nivel mas alto de satisfaccién (de 9 a 10 puntos), el porcentaje mas
elevado de personas que declaran este nivel de satisfaccion (48,8%) corresponde a las personas
de 50 a 64 afios.

Segun el tipo de hogar, en el nivel mas bajo de satisfaccidén (de 0 a 4 puntos), los porcentajes mas
elevados de personas que declaran este nivel corresponden al hogar formado por: Dos 0 mas
adultos con hijos dependientes (2,6%).

En relacion con la nacionalidad, en los porcentajes muy alto (de 9 a 10 puntos) de satisfaccion, el
porcentaje mas alto de personas que manifiestan estos niveles corresponde a la nacionalidad

extranjera de la UE y el mas bajo a la nacionalidad extranjera no perteneciente a la UE (resto del
mundo).

Ambito geogréfico
Por Comunidades Auténomas

Satisfaccion con las relaciones personales (% y media)

2013 2018 2022

DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion

4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 35 14,9 45,6 36,0 738 19 85 41,3 48,3 8,2 32 14,0 46,6 36,2 7,9
Andalucia 42 15,8 39,5 40,4 738 18 8,0 36,2 53,9 84 3,0 12,9 429 41,3 8,0
Aragon 36 10,5 44,4 415 8,0 0,8 48 50,6 43,9 83 26 12,5 50,0 34,8 79
Asturias, Principado de 40 11,3 47,7 37,0 78 21 75 46,4 44,1 8,2 42 14,3 46,1 354 7.8
Balears, llles 2,7 13,8 40,7 42,8 8,0 24 113 31,9 54,4 83 30 17,7 455 339 78
Canarias 35 19,4 48,2 28,8 76 12 48 38,6 55,5 85 37 12,9 41,3 42,1 8,0
Cantabria 30 96 55,5 319 78 08 6,1 46,9 46,3 83 32 155 49,9 314 77
Castillay Le6n 32 23,1 50,5 23,2 74 23 83 39,7 49,6 8.2 36 14,2 46,3 359 78
Castilla-La Mancha 32 11,3 46,6 38,9 79 04 10,3 429 46,3 8.2 37 135 471 358 78
Catalufia 27 15,3 479 34,1 78 1,7 9,1 48,4 40,8 81 33 13,5 47,1 36,1 79
Comunitat Valenciana 3,0 10,9 46,2 39,9 8,0 24 7,7 39,8 50,2 83 29 16,1 455 35,6 78
Extremadura 16 19,2 38,4 40,8 8,0 0,1 18 31,6 66,5 88 2,7 12,8 479 36,5 79
Gallicia 42 273 46,7 21,8 72 23 14,4 435 399 7.9 34 18,5 483 29,7 76
Madrid, Comunidad de 42 12,0 46,4 373 79 27 81 40,7 48,6 82 30 13,0 48,6 354 79
Murcia, Region de 47 89 39,6 46,8 8,0 18 89 423 47,0 8.2 4,0 174 474 31,3 76
Navarra, Comunidad Foral de 33 9,4 55,5 31,8 7.8 2,6 4,9 31,3 61,2 8,6 34 114 51,8 334 79
Pais Vasco 33 11,6 49,0 36,1 79 23 11,0 46,1 40,5 8,0 32 12,5 52,9 31,4 78
Rioja, La 22 13,7 49,2 34,9 79 16 6,6 36,0 55,7 85 22 135 51,2 33,1 7,9
Ceuta 42 89 31,4 55,4 84 85 31,5 35,2 24,8 71 54 10,5 51,2 32,9 78
Melilla 35 23,7 415 31,3 75 0,7 2,3 26,9 70,1 9,0 4.4 13,0 44,0 38,7 7,9

Satisfaccién con sus relaciones personales por comunidades y ciudades auténomas 2013 (ine.es)
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo de Calidad de vida 2022. INE




Satisfaccion muy baja con las relaciones
personales. 2022 (%)
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MNota: la satisfaccién muy baja corresponde a los valores de 0 a 4 puntos

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Mddulo de Calidad devida 2022.
INE

En la Unién Europea

Satisfaccion con las relaciones personales (% y media)

2013 2018
Baja Media Alta Satisfaccion media Baja Media Alta Satisfaccion media
Espafia 9,6 54,4 36,0 78 57 46,0 48,3 8,2
Unién Europea 11,7 49,2 39,2 7,8 10,0 47,6 42,4 8,0

Percentage of the population rating their satisfaction as high, medium or low by domain, sex, age and educational attainment level [ILC_PWO05]

Average rating of satisfaction by domain, sex, age and educational attainment level [ILC _PWO01
Fuente: EU-SILC. M6dulo sobre bienestar 2013 y 2018. EUROSTAT




Caracteristicas individuales

Segln sexo

Satisfaccion con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022
DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion
4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 35 149 456 360 7.8 1,9 85 413 483 8,2 32 140 466 362 7.9
Hombres 33 150 464 352 7.8 19 85 428 468 8,2 34 145 473 348 7.8
Mujeres 37 148 447 368 7.8 2,0 84 399 497 8,3 30 136 459 375 7.9

Satisfaccion con sus relaciones personales por edad y sexo 2013 (ine.es)

Satisfaccion con sus relaciones personales por edad y sexo 2018 (ine.es)

Personas de 16 y mas afios segun satisfaccion con sus relaciones personales por edad y sexo 2022 (ine.es)

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo sobre Calidad de Vida 2022. INE

Segun edad

Satisfaccion con las relaciones personales (% y media)

2013 2018 2022

DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfacci DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion

4 6 8 10 media 4 6 8 10 6n media 4 6 8 10 media
Total 3,5 14,9 45,6 36,0 7,8 1,9 8,5 41,3 48,3 8,2 3,2 14,0 46,6 36,2 7,9
De 16 a 24 afios 15 10,5 46,7 41,3 8,1 1,3 4.8 36,5 57,4 8,5 2,0 12,3 47,6 38,2 8,0
De 25 a 34 afios 31 13,9 43,7 39,3 79 15 6,4 40,5 51,6 84 31 12,0 45,2 39,6 8,0
De 35 a 49 afios 4,1 147 459 353 7.8 18 94 422 466 8,2 34 145 475 34,7 7.8
De 50 a 64 afios 35 159 489 316 7,7 23 8,8 443 446 8,2 35 149 488 32,9 7.8
De 65 y mas afios 4,0 172 423 36,4 7.8 2,3 9,7 39,7 483 8,2 33 145 434 388 7.9

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. M6dulo sobre bienestar 2013 y 2018 y M6dulo sobre Calidad de Vida 2022. INE
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grupos de edad. 2022 (%)
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Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Modulo de Calidad de vida 2022.
INE



Segun tipo de hogar

Satisfaccién con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022

DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion

4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 35 149 456 360 738 19 85 413 483 82 32 140 466 362 79
Adulto solo menor de 65 afios 60 161 422 357 76 40 100 431 429 8 64 156 442 338 76
Hombre solo menor de 65 afios 65 190 426 319 7,5 42 110 469 379 79 76 158 436 331 7,5
Muijer sola menor de 65 afios 53 115 416 416 79 38 85 379 498 82 44 153 453 350 738
Adulto solo de 65 y mas afios 4.4 20,6 41,1 33,9 76 2,4 9,7 38,1 499 82 3,6 15,0 35,9 455 8,0
Hombre solo de 65 y mas afios 6,9 25,0 435 24,6 7.1 37 13,6 376 45,1 79 56 16,5 343 43,6 78
Mujer sola de 65 y mas afios 35 188 402 375 7.8 1,7 80 383 520 84 28 145 365 462 8,1
Adulto solo con hijos dependientes 55 178 414 353 76 35 102 380 483 81 45 144 463 347 7,7
Dos adultos ambos menores de 65 afios 34 140 433 393 79 17 81 409 493 83 31 146 473 349 78
Dos adultos, al menos uno de 65 y mas afios 35 156 435 374 7.9 19 98 398 485 8,2 27 134 459 380 8,0
Dos o mas adultos con hijos dependientes 27 135 479 358 7.9 15 74 417 494 83 26 130 487 356 79
Otros hogares 40 159 464 337 7.7 19 88 427 466 82 33 154 463 350 738

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo sobre Calidad de Vida 2022. INE

Segun nivel de renta

Satisfaccion con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022

DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion De0Oa De5a De7a De9a Satisfaccion

4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 3,5 149 456 36,0 7.8 1,9 85 413 483 8,2 3,2 140 46,6 36,2 7,9
Primer decil 6,0 184 424 332 75 3,0 132 432 407 7.9 57 183 397 36,3 7,7
Segundo decil 45 193 414 347 7,7 2,4 9,7 40,1 478 8,2 4,4 159 422 375 7.8
Tercer decil 4,2 20,1 44,3 315 76 32 9,6 43,5 43,7 8,1 38 15,4 42,9 37,9 78
Cuarto decil 48 170 430 352 7,7 25 106 396 473 8,2 3,7 151 456 35,6 7.8
Quinto decil 3,7 158 430 374 7,8 13 82 409 496 8,3 3,3 14,8 427 39,2 7,9
Sexto decil 2,9 144 472 356 7.8 14 91 41,3 482 8,3 2,8 141 491 339 7.8
Séptimo decil 2,8 132 480 36,0 7,9 13 80 388 519 8,3 2,8 137 500 335 7,9
Octavo decil 2,1 106 495 37,9 8,0 13 57 40,0 530 8,4 24 122 497 357 7,9
Noveno decil 2,5 11,8 483 373 8,0 18 55 41,7 509 8,4 2,3 117 506 353 7,9
Décimo decil 2,2 94 478 406 8,1 1,2 53 442 493 8,4 1,3 100 518 36,9 8,0

Satisfaccion con sus relaciones personales por deciles de renta por unidad de consumo 2013 (ine.es)
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Mddulo sobre Calidad de Vida 2022. INE

Segun nivel de educacion

Satisfaccién (de las personas de 18 y méas afios) con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022

DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion

4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 36 150 457 357 78 2,0 85 415 480 8,2 32 140 466 362 7.9
Nivel 0-2: preescolar, primaria y
secundaria de 12 etapa 4,2 18,2 44,0 33,6 7,7 24 10,4 42,6 447 8,1 39 16,0 42,6 375 78
Nivel 3-4: secundaria de 22 etapa y
postsecundaria no superior 3,2 12,5 46,9 374 79 2,0 83 41,6 48,2 83 31 14,0 47,3 355 79
Nivel 5-6: primer y segundo ciclo de
educacion superior 2,7 10,9 48,1 38,4 8,0 13 6,0 39,9 52,9 8,4 24 11,7 50,8 35,0 7,9

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo sobre Calidad de Vida 2022. INE



Segun nacionalidad

Satisfaccion con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022
DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De 7 a De 9 a Satisfaccion
4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 35 149 456 36,0 7.8 19 85 413 483 8,2 32 140 466 362 7,9
Espafiola 32 144 460 364 7.8 19 80 409 492 8,3 31 138 470 360 79
Extranjera (UE) 59 143 437 360 7.7 16 11,8 458 409 7,9 46 139 375 440 8,0
Extranjera (resto del mundo) 59 219 410 312 74 2,4 141 465 369 79 39 172 443 345 7.8

Satisfaccion con sus relaciones personales por nacionalidad 2013 (ine.es)

Satisfaccion con sus relaciones personales por nacionalidad 2018 (ine.es)

Personas de 16 y mas afios segun satisfaccion con sus relaciones personales por nacionalidad 2022 (ine.es

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo sobre Calidad de Vida 2022. INE

Segln grado de urbanizacion

Satisfaccion con las relaciones personales (% ymedia)

2013 2018 2022
DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion DeOa De5a De7a De9a Satisfaccion
4 6 8 10 media 4 6 8 10 media 4 6 8 10 media
Total 3,5 14,9 45,6 36,0 7,8 1,9 8,5 41,3 48,3 8,2 3,2 14,0 46,6 36,2 7,9
Area densamente poblada 3,8 13,7 46,4 36,1 78 2,3 8,4 41,0 48,3 8,2 3,2 13,8 46,8 36,1 79
Area poblada nivel intermedio 24 151 46,1 364 79 18 89 411 481 8,2 34 144 462 360 7.9
Area poco poblada 3,9 17,0 43,5 35,5 7,7 1,4 8,2 42,1 48,4 8,3 2,6 14,2 46,5 36,7 7,9

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida. Médulo sobre bienestar 2013 y 2018 y Médulo sobre Calidad de Vida 2022. INE
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