Indicadores de Calidad de Vida
Dimension 5. Ocio y relaciones sociales

5.2. Relaciones sociales

5.2.5. Confianza en los demas.

Introduccion y definiciones

La Encuesta de Condiciones de Vida (ECV), de periodicidad anual, incluye todos los afios un médulo
adicional armonizado a nivel europeo, para investigar aspectos destacados de las condiciones de
vida de los hogares.

Enla edicion de 2013 se incluyd un Médulo sobre Bienestar que se repitié en la edicién de 2018.
Se trata de un conjunto limitado de preguntas que miden distintos aspectos de la calidad de vida
gue van mas alla de la dimensién material o de los ingresos percibidos. En dicho Mdédulo se recoge
la valoracién subjetiva que hace la persona entrevistada de las diferentes dimensiones que
componen su calidad de vida desde una 6ptica multidimensional y va dirigido a las personas de 16
y mas afos

Se le pide a la persona entrevistada que valore su satisfaccion con la vida en general y en concreto
distintos aspectos de su vida como la situacion econémica, la vivienda, el tiempo disponible, la
confianza en las instituciones, la confianza en los demas, las relaciones personales, la seguridad o
la satisfaccion con el trabajo actual.

Para medir el grado de confianza en los demas se utiliz6 la siguiente pregunta del cuestionario del
Médulo sobre Bienestar: “¢ Diria usted que puede confiar en la mayor parte de las personas? (Utilice
la escala del 0 al 10, en la que 0 significa que en general no confia usted en nadie y 10 que considera
gue puede confiar en la mayor parte de las personas).”

Desde el 2021 se ha incorporado esta misma pregunta dentro del apartado Bienestar en el
cuestionario individual y se preguntara anualmente.

Se presenta el grado de confianza en los demas agrupado en un nivel “alto o muy alto” (de 7 a 10
puntos), asi como el nivel medio de confianza para Espafia y la Unién Europea.

Se incluye informacién del nivel de confianza en los deméas segun ambito geogréfico (CC.AA. y UE)
y segun caracteristicas individuales (sexo, edad, tipo de hogar, nivel de renta, nivel de educacién,
nacionalidad, grado de urbanizacion) en base al Médulo sobre Bienestar edicion 2013 y 2018 y
desde el 2021 a la pregunta del cuestionario anual de la Encuesta de Condiciones de Vida.

Comentarios
Ambito geogréfico

A nivel nacional, el porcentaje de personas de 16 y mas afios que declaran un nivel de alto o muy
alto de confianza en los demés (de 7 a 10 puntos) es de 52,9% para el afio 2022.

En este nivel de confianza (de 7 a 10 puntos) los porcentajes mas altos corresponden a las
comunidades de: Comunidad Foral de Navarra (62,6%) y Pais Vasco (58,3%).

Por contra, los porcentajes méas bajos corresponden a las comunidades de Extremadura (48,0%) y
Ceuta (48,8%).


http://webprep.ine.es/cs/Satellite?L=0&c=INEPublicacion_C&cid=1259937499084&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalleGratuitas&param2=1259944523307&param4=Mostrar

El nivel medio de confianza a nivel nacional es de 6,3 puntos.
Caracteristicas Individuales

Segun la Encuesta de Condiciones de Vida para el 2022, el nivel de confianza alto o muy alto (de 7
a 10 puntos) es ligeramente superior en las mujeres (53,9%) que en los hombres (51,8%).

Segun edad, la confianza alta 0 muy alta en los demas es mayor para el grupo 16 a 24 afios (62,6%).

Si se considera el nivel de renta, la confianza en los demas alta 0 muy alta presenta el porcentaje
mas alto en décimo decil (63,7%).

Respecto a la nacionalidad, el porcentaje més alto corresponde a la espafiola (53,4%) y el mas bajo
a la nacionalidad extranjera (resto del mundo).

Ambito geogréfico

Por Comunidades Auténomas

Confianza alta o muy alta en los demas (% de poblacion de 16 y méas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Andalucia 56,8 52,0 49,8 51,1
Aragon 56,4 58,0 54,1 54,1
Asturias, Principado de 56,5 60,1 454 50,2
Balears, llles 52,2 72,8 52,6 50,7
Canarias 36,6 55,0 47,7 50,1
Cantabria 58,9 67,7 50,7 51,9
CastillayLeon 42,6 64,1 53,1 50,9
Castilla-La Mancha 47,2 57,3 49,8 52,1
Catalufa 58,6 60,8 53,4 52,5
Comunitat Valenciana 54,0 65,3 54,3 56,2
Extremadura 48,9 45,1 54,1 48,0
Galicia 33,5 70,2 51,0 51,9
Madrid, Comunidad de 53,7 61,6 55,9 54,6
Murcia, Region de 43,0 55,2 45,2 49,4
Navarra, Comunidad Foral de 64,6 66,1 59,2 62,6
Pais Vasco 50,0 58,8 55,3 58,3
Rioja, La 61,0 64,6 53,8 56,9
Ceuta 43,5 40,4 42,0 48,8
Melilla 50,5 69,8 55,5 52,1

Confianza en la mayor parte de las personas por comunidades y ciudades auténomas 2013 (ine.es)

Nota: La confianza "alta o muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE
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En la Unién Europea

Confianza media en los demas (media)

2013 2018 2021 2022
Espafia 6,3 6,7 6,3 6,3
Union Europea 5,8

Average rating of trust by domain, sex, age and educational attainment level [ILC PWO03]

(..) dato no disponible

Fuente: EU-SILC. Médulo sobre bienestar 2013. EUROSTAT



Caracteristicas individuales

Segun sexo

Confianza alta o0 muy alta en los demas (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Hombres 51,3 59,6 51,7 51,8
Mujeres 52,5 60,1 52,9 53,9

Confianza en la mayor parte de las personas por edad y sexo 2013 (ine.es)

Confianza en la mayor parte de las personas por edad y sexo 2018 (ine.es)

Nota: La confianza "alta o muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE

Segun edad

Confianza alta o muy alta en los demas (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
De 16 a 24 afios 61,7 66,8 61,3 62,6
De 25 a 34 afios 53,0 61,6 51,6 54,7
De 35 a 49 afios 50,9 60,0 51,4 49,2
De 50 a 64 afios 49,2 57,5 49,6 50,4
De 65 ymas afios 50,4 58,0 52,8 54,3
Nota: La confianza "alta o muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE
Segun tipo de hogar
Confianza alta o muy alta en los demas (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022

Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Adulto solo menor de 65 afios 49,6 60,5 47,0 45,7
Hombre solo menor de 65 afios 47.4 57,5 43,9 43,2
Mujer sola menor de 65 afios 52,8 64,6 51,4 49,8
Adulto solo de 65 ymas afios 50,3 55,5 50,9 53,5
Hombre solo de 65 ymés afios 425 52,1 49,5 48,0
Mujer sola de 65 ymas afios 53,4 57,0 51,5 55,7
Adulto solo con hijos dependientes 49,3 58,0 50,7 51,6
Dos adultos ambos menores de 65 afos 52,1 58,7 50,4 51,2
Dos adultos, al menos uno de 65 ymas afios 50,2 57,8 54,4 54,7
Dos o mas adultos con hijos dependientes 53,1 61,5 54,9 53,9
Otros hogares 51,8 60,0 49,4 53,3

Nota: La confianza "alta 0 muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE



Segun nivel de renta

Confianza alta o muy alta en los dem@s (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Primer decil 45,1 48,0 44,8 44,5
Segundo decil 44,1 57,1 45,7 47,3
Tercer decil 50,6 51,7 49,3 48,6
Cuarto decil 50,8 56,2 47,8 50,2
Quinto decil 48,3 58,8 49,5 49,6
Sexto decil 51,6 59,9 52,1 51,1
Séptimo decil 51,2 64,6 54,2 54,4
Octavo decil 56,8 67,2 55,4 57,4
Noveno decil 57,3 66,1 58,8 59,8
Décimo decil 61,9 67,8 63,8 63,7

Confianza en la mayor parte de las personas por deciles de renta por unidad de consumo 2013 (ine.es)

Nota: La confianza "alta 0 muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE
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Segun nivel de educacion

Confianza alta o muy alta en los demas (% de poblacién de 18 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,7 59,6 51,9 52,4
Nivel 0-2: preescolar, primaria y secundaria de 12
etapa 46,9 53,6 46,4 47,5
Nivel 3-4: secundaria de 22 etapa y
postsecundaria no superior 55,7 61,2 52,6 52,2
Nivel 5-6: primer y segundo ciclo de educacién
superior 57,2 67,7 58,0 58,3

Nota: La confianza "alta o muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Modulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE

Segun nacionalidad

Confianza alta o muy alta en los dem@s (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Espafiola 52,4 60,5 52,8 53,4
Extranjera (UE) 51,0 47,5 54,8 50,9
Extranjera (resto del mundo) 46,1 55,3 45,3 45,9
Confianza en la mayor parte de las personas por nacionalidad 2013 (ine.es)
Confianza en la mayor parte de las personas por nacionalidad 2018 (ine.es)
Nota: La confianza "alta 0 muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE
Segun grado de urbanizacion
Confianza alta o muy alta en los demas (% de poblacion de 16 y mas afios)

2013 2018 2021 2022
Total 51,9 59,8 52,3 52,9
Area densamente poblada 51,8 60,7 53,2 53,9
Area poblada nivel intermedio 53,8 59,8 50,7 51,0
Area poco poblada 50,7 58,1 52,5 53,0

Nota: La confianza "alta o muy alta" corresponde a los valores de 7 a 10 puntos
Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida 2021-22 y ECV. Mddulo sobre bienestar 2013 y 2018. INE
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http://www.ine.es/dynt3/inebase/index.htm?type=pcaxis&path=/t25/p453/modulo/2013/&file=pcaxis
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https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/themes-transversaux/mesure-bien-etre.html
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http://www.abs.gov.au/ausstats/abs@.nsf/mf/1370.0

