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Las formas de la convivencia
20° Aniversario del Afio Internacional de la Familia

En este namero...

Caracteristicas generales de los hogares
Hogares formados por un nucleo familiar
Hogares de una sola persona

¢ Como vivimos segun la edad?

En este afo en que se conmemora el 20° Aniversario del afio
Internacional de la Familia, el INE presenta en este boletin una breve
descripcion del fenémeno de la convivencia en Espafia, sirviéndose
de los datos de La Encuesta Continua de Hogares (ECH) que acaba
de publicar.

Esta encuesta ofrece informacién anualmente sobre las
caracteristicas demogréficas basicas de la poblaciény de los
hogares que componen (tipologia y tamafio) asi como de las
viviendas que habitan.

Asi, se estiman en Espana en julio de 2013 un total de 18,2 millones
de hogares, considerando el hogar como el conjunto de personas que
conviven en una misma vivienda. De estos, el 24,2% estan formados
por una sola persona, lo que supone que 4,4 millones de personas

de la familia
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viven solas, y solo un 6,1% por mas de 4 personas. El tamafio medio
del hogar es de 2,53 personas.

Del total de hogares, 12 millones (un 66%) corresponden a hogares
formados exclusivamente por un ntcleo familiar. De estos, 10,3
millones estan formados por una pareja, casada o no, con o sin hijos
pero sin ninguna otra persona conviviendo con ellos, y 1,7 millones
formados por uno solo de los progenitores con algun hijo (hogares
monoparentales) y sin ninguna otra persona conviviendo con ellos.

(*) Se considera el nlcleo familiar como alternativa al concepto de familia,

restringiendo esta a los vinculos de parentesco méas estrechos (relaciones de pareja
o de padre o madre con hijo).

Fuente: procedente del INE: Encuesta Continua de Hogares.



Caracteristicas generales de los hogares

Los hogares més frecuentes

El nimero de hogares en Espafia sigue ascendiendo, llegando a 18,2
millones en julio de 2013, un 0,7% mas que en el tltimo Censo de
Poblaciény Viviendas 2011.

Los hogares en los que reside una pareja con o sin hijos son los mas
frecuentes. Por tamafio, los mas frecuentes son los que tienen dos
personas, un 30,5% del total, seguidos de los unipersonales (24,2%),
aunque la poblacién incluida en estos ultimos sdélo supone el 9,6% de
la poblacion total.

Tipo de hogar. 2013

FPareja sin hijos 21,6%

Pareja con 1 hijo 16,4%

Parejacon 2 hijos
Persona sola menor de 65 afios
Persona sola mayor de 64 afios

Madre sola con hijos

Mucleo familiar con otras
personas o mas de un nicleo

Pareja con 3 0 mas hijos

Personas que noforman ningun
nucleo familiar entre si

Padre solo con hijos

Més hogares pero cada vez mas pequefios

El nimero medio de miembros del hogar ha disminuido
considerablemente durante los dltimos 40 afios, pasando de casi
cuatro personas por hogar en 1970 a 2,53 en julio de 2013.

Si observamos la evolucion en el nimero de hogares y en su
distribucion por tamafios entre 2002 y 2014 se aprecia como los
hogares mas pequefios (1 o 2 personas) siguen creciendo a diferencia
de los de mayor tamafio que ya empiezan a decrecer: los de 3y 4
personas comenzaron a descender en 2012 , mientras que los mas
grandes (5 0 méas personas) mantienen su tendencia decreciente
desde hace afos.

Hogares segun nimero de miembros
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Fuente: INE. Estimacion basada en datos propios

Principales indicadores. 2013

Variable Valor
Numero total de hogares en Espafia 18.217.300
Tipos de hogar mas frecuentes

Hogares unipersonales 4.412.000
- Persona sola menor de 65 afios 2.606.400
- Persona sola mayor de 64 afios 1.805.600
Pareja sin hijos que convivan en el hogar  3.943.200
Pareja con hijos que convivan en el hogar 6.362.800
Madre con hijos o padre con hijos 1.707.700
Tamafio medio del hogar 2,53

1970 1981 1991 2001 2011 2013

*Diatos de los Censos de Poblacion excepto dato afio 2013
referido a la Encuesta Continua de Hogares

Diferencias territoriales

Por regiones, las ciudades auténomas de Ceuta y Melilla presentan los
tamafos medios de hogar més elevados, con mas de tres personas
en ambos casos. A continuacion se sitian Region de Murcia (2,76
personas) y Andalucia (2,66). En el extremo opuesto figuran
Principado de Asturias (2,29 personas por hogar), Castilla 'y Leén
(2,38) y Pais Vasco (2,41).

Segun datos de Eurostat referidos a 2012, en el conjunto de paises de
la Union Europea el tamafio medio del hogar es ligeramente inferior al
de Espafia (2,4 personas) pero se encuentra estabilizado desde 2008
mientras que nuestro pais se va acercando paulatinamente a ese
mismo nivel.



Distribucion de hogares segin numerc de
miembros. 2013
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Hogares formados por un nucleo familiar

Heogares formados por un nucleo familiar (%)

N Fadre con hijos
Madre con hijos 25

1.8

Pareja con hijos
53,0

Pareja sin hijos
328

Parejas

El nimero de hogares formados en torno a parejas es el mas
numeroso. Si a los 10,3 millones de hogares formados exclusivamente
por parejas, casadas 0 no, con o sin hijos, afiadimos otros tipos de
hogar en los que ademas figuran otros miembros, se llega a un total de
11,5 millones de hogares en los que reside al menos una pareja.

Las parejas casadas suponen el 86,3% del total y las parejas de hecho
el 13,7% (en un 77,3% de ellas ambos miembros estan solteros).

Las parejas heterosexuales suponen el 99,3% del total y las
homosexuales el 0,7%. Entre estas Ultimas, un 56,0% estan formadas
por hombres y un 44,0% por mujeres.
Parejas de hecho. 2013

Comunidad o ciudad autonoma % sobre el total

La que mas tiene

Balears, llles 21,1
Canarias 20,9
Cataluia 17,6
Madrid, Comunidad de 15,8
Melilla 13,2
La que menos tiene

Castilla - La Mancha 8,7
Extremadura 9,0
Castilla y Ledn 9,7
Ceuta 10,5
Murcia, Region de 11,3

Hogares monoparentales

Se llaman asi los hogares formados por uno solo de los progenitores
gue convive con uno o0 mas hijos. En Espafia hay 1,7 millones en
2013.

El nimero de hogares formados por madre que convive con

hijos representa el 82,7% del total de los hogares monoparentales y ha
crecido en mas de 53.000 desde el censo de 2011. En el 43,7% de
ellos la madre esta viuda, en el 35,7% separada o divorciada, en el
12,6% soltera 'y en el 8,0% casada.

De los 178.000 hogares de madre soltera con hijos, el 56,4% esta
formado por mujeres de 40 o mas afos.

En los hogares formados por padre con hijos es mas frecuente que
convivan con un solo hijo (el 72,3%) que en los formados por madre
con hijos (el 66,6%).

Un nucleo familiar: 12 millones de hogares

Hay 12 millones de hogares formados exclusivamente por un nicleo
familiar, es decir, constituidos por una pareja, con o sin hijos, o por una
madre o padre con hijos pero sin ninguna otra persona conviviendo en
el hogar.

En el caso de hogares formados por parejas casadas, el 64% convive
con hijos, mientras gue en los hogares formados por parejas de
hecho, este porcentaje baja al 48%.

Hogares formados por parejas seguln nacionalidad
(%). 2013

Espafiol con Espafiola con
pareja —\“‘-\_\ . pareja
extranjera N extranjera
36 22

Ambos
miembros
extranjeros
8.2
Ambos
miembros
espafioles
86.1

Hogares formades por madre soltera
con hijos (% segin edad de la madre) 56,4

20,6
96 117
1I? . I
]

Menos de 24 25-29 afios 30-34 afios 35-40afios  40afioso
afios mas




Numero de hijos, menores de 25 afios, en hogares de un nucleo
familiar

En total hay 6 millones de hogares formados por un nicleo familiar
con algun hijo menor de 25 afios. En casi la mitad (2,87 millones) hay
un solo hijo menor de esa edad, en el 43,6% (2,61 millones) hay dos
hijos menores y en el resto (8,6%, algo mas de medio millén) hay 3 o
mas hijos menores.

Los restantes 2 millones son hogares con hijos pero ninguno menor de
25 afos.

Los hogares formados por parejas casadas con hijos menores de 25
afios son mas propensos a convivir con mas de un hijo menor de esa
edad (55,9%) que los formados por parejas de hecho o por padre o
madre, que son Mas propensos a convivir con un solo hijo menor de
25 afios (58,1%, y 60,3% respectivamente).

Hegares formados peor un nuclee familiar
con hijos menores de 25 afios (%). 2013

Farejas casadas 9.0

Parejas de hecho 9.1

FPadre o madre

®1hijo=25 =2hijos=25 3o mashijos =25

Hogares formados per un niclee segun sus hijos
(millones). 2013

Parejas casadas

Farejas de hecho

Sin hijos

uCon hijos = 25 afos

Padre 0 madre 0,86

0,85 = Con algun hijo =25 afios

Son 668.700 hogares los formados por un nicleo familiar con 3 0 mas
hijos y en 515.700 de ellos todos los hijos son menores de 25 afios.




Hogares de una sola persona

24,2% de los hogares con s6lo una persona

En Espafia hay 4,4 millones de hogares unipersonales, lo que supone
un 5,2% mas respecto a los datos del Censo de Poblaciony
Viviendas de 2011. EI 40,9% de los hogares de una sola persona
corresponden a personas de 65 0 mas afios que viven solas. Y, de
ellas, un 72,5% estan formados por mujeres, mientras que la mayoria
de las personas menores de 65 afios que viven solas, son hombres (el
59,7%).

El estado civil de las personas que viven solas es muy diferente segin
sexo. Asi en el 58,7% de los hogares en los que vive un hombre solo,
este esta soltero, mientras que en el 48,4% de los hogares en los que
vive una mujer sola, esta esta viuda.

El porcentaje de personas que viven solas es diferente seglin sexo y
edad. Asi, es més elevado en los hombres hasta que llegan a 55 afios,
y mayor en las mujeres a partir de 65 afios. A edades tempranas
(menos de 25 afios) el porcentaje de personas que viven solas es del
1,3%.

Hogares de una sola persona. 2012

Estado miembro % sobre el total

El que mas tiene

Dinamarca 47,1
Finlandia 40,3
Alemania 40,2
Suecia 38,6
Paises Bajos 36,7
El que menos tiene

Portugal 19,3
Grecia 20,4
Rumania 20,5
Chipre 20,8
Bulgaria 21,6

Fuente: Eurostat

Porcentaje de personas gue viven solas seglnla

edad

15-24 afios 1,3%

25-34 afios

35-44 afios

45-54 afios

55-64 afios

65-T4 afios

75-84 afios

850 més afios

Hogares de una sola persona. 2013

Comunidad o ciudad autbnoma % sobre el total

14,0%
16,7%
13,0%
13,1%
14.7%

18,2%

La que més tiene

Asturias, Principado de

Rioja, La
Castilla y Leon
Cantabria
Aragon

Pais Vasco

28,5
27,7
27,5
26,5
26,3
26,1

La que menos tiene
Melilla

Ceuta

Murcia, Region de
Andalucia

Castilla - La Mancha

15,6
16,7
e, 7
21,9
22,4

Hogares unipersonales segun estado civil

(% por sexo)

EHombres
58.7% .
Mujeres
35.8%
20,8%
12,0%
7.4%
Soltero Casado Separadoo
divorciado



¢Como vivimos segun la edad?

Emancipacion: jévenes entre 25y 34 afios

Respecto a la forma de convivencia de los jovenes, uno de cada tres
de los 6,35 millones entre 25y 34 afios todavia no se ha

emancipado. El 32,8% vive con sus padres o con alguno de ellos. Este
porcentaje aumenta al 48,5% entre los mas jévenes, entre 25y 29
afios.

Los jévenes que viven solos son 616.300 (un 9,7% del total).
Las diferencias por sexos son relevantes como se puede apreciar en

el gréfico.

Formas de convivencia de las personas
entre 25 y 34 afios

Viven solos h 24T

7.7%
jasinhijos N _17.2%
Fareja sin hijos 21.3%
Parejacon [ 22 8%
hijos 33,6%
Sinparejay 0,5%
con hijos 53%
Consupadre (NN 29.7%
y/o madre 25,9%
Conotros [l 37%
parientes 26%

Conotros no 4 3%
parientes 3,6% wHombres = Mujeres

Entre los 35y 64 afos

La forma de convivencia mas comun de las personas entre 35y 64

afos es vivir en pareja (73,7%). Asi un 57,3% conviven en pareja con
hijos seguido de un 16,4% que conviven en pareja sin hijos.
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Personas mayores

La forma de convivencia mas comun en las personas de 65 o mas
afos es en pareja sin hijos en el hogar (40,7%) seguida de solas
(22,5%) y en pareja con hijos en el hogar (19,1%).

Mientras que entre las personas de 85y mas afos (sin considerar las
que viven en residencias de mayores o instituciones similares) lo mas
frecuente es que vivan solas, el 34%.

Formas de convivencia de las personas
de 65 y mas afios

Viven solos -_ e

I 509%

32.8%

28,8%
Pareja sin hijos

Parejacon [N s o

hijos 14,1%
Sinparejapero . 3.3%
con hijos 12,0%
Con otros - 4,9%
parientes 10,9%

Con otros no
parientes

| 1.0%

1,4% ®u Hombres © Mujeres
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